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¥ La baie de Kekova**

Kekova est a la fois une ile sauvage et une baie du
bout du monde. Entre terre et mer, on glisse en
bateau le long des vestiges d’une ville engloutie et
de hameaux méditerranéens. Au large de lile, les
vestiges d’une ville submergée se devinent sous 2 a
3 m d’eau limpide. On peut se baigner dans de petites
criques ou dans une calanque creusée de grottes.

& Itinéraire 12 p. 172.

¥ Antalya**

Encadrée par deux plages, la ville ne se résume pas
qu’a une station balnéaire. Elle s’étire autour d’une
baie splendide, cernée de hautes montagnes. La
vieille ville ottomane, Kaleici, est adorable et il fait
bon y flaner. Ajoutez a ce tableau flatteur un musée
archéologique d’une richesse exceptionnelle et des
environs foisonnant de sites gréco-romains.

- Itinéraire 13 p. 176.

¥ Amasya**

Blottie au fond d’une gorge rocailleuse, la belle
anatolienne a tout d’une carte postale. Mosquées,
médersas et tombes rupestres ressuscitent les
heures de cette ancienne capitale du Pont, qui fit
vaciller la puissance romaine. Quand elle s’endort
dans la nuit de velours, elle sombre avec éclat dans
les songes d’une couronne déchue...

tinéraire 18 p. 210.

¥ Sagalassos***

Sa position stratégique sur 'ancienne route royale
reliant la Pamphylie a I’Anatolie centrale a fait sa
prospérité. A I'écart des circuits touristiques, ce
site gréco-romain mérite le déplacement. Son urba-
nisme soigneusement planifié illustre toutes les
composantes de la vie antique. La rivale d’Ephése,
Pergame et Aphrodisias est née.

& Itinéraire 20 p. 225.

Goreme: le musée rupestre***

Ses peintures, qui comptent parmi les chefs-d’ceuvre
de l'art byzantin, tapissent les multiples oratoires et
églises que les moines creusérent dans le tuf. Ce site
incontournable regoit des flots de visiteurs, mais il
suffit de s’aventurer dans les sentiers alentour a la
recherche d’églises confidentielles au cceur de fabu-
leux paysages nés du vent, du feu et de 'eau pour
retrouver un calme religieux.

% Itinéraire 21 p. 232. ®
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Istanbul***

Byzance, Constantinople, Istanbul... Mythe et réa-
lité se rencontrent au pied des murailles, classées
au patrimoine mondial de I'Unesco. Pendant des
siécles, cette barriére de briques forgea a la capitale
sa réputation d’invincibilité... Trait d’union entre
I'Asie et I'Europe, Istanbul brasse les cultures et ne
laisse aucune place a l’ennui.

inéraires 1d 4 p. 92.

La ¥ mosquée Selimiye***

Un chef-d’ceuvre en ’honneur de Selim Il, signé
Sinan, le Michel-Ange ottoman. Aussi grandiose a
I'extérieur qu’a 'intérieur, la salle de priére est d’une
pureté cristalline. Sa grande coupole égale celle de
Sainte-Sophie, mais jamais le passage du rectangle
au plan circulaire n’a été réalisé avec autant de vir-
tuosité. L'une des plus belles mosquées du monde.

inéraire 5 p. 122.

¥ Assos**

La perle de 'Egée du Nord n’usurpe pas son sur-
nom. Depuis ses ruines grecques, posées sur la
découpe cdtiére fantasque, le charme continue
d’agir dans son vieux village de pierre et son port
lilliputien. Les plages abondent, trés fréquentées
ou sauvages, et éparpillées dans les recoins d’une
campagne bosselée.

- Itinéraire 7 p. 131.

Ephéseet
ses maisons en terrasse***

Une Pompéi miniaturisée. Etagées a flanc de colline,
ses maisons patriciennes possédent tous les raffine-
ments exigés par le quotidien des climats chauds:
salle d’ablutions et cour a péristyle, creusée d’un
bassin. Sols et murs des piéces périphériques sont
ornementées d’un luxe de mosaiques et de fresques
trés bien conservées.

inéraire 9 p. 146.

¥ Aphrodisias***

A I'époque impériale, cette cité de marbre blanc,
située a environ 230 km d’lzmir, jouissait d’un pres-
tige qui dépassait les frontiéres. De nombreux bati-
ments y ont été découverts, et parmi eux 'Odéon,
exceptionnellement conservé. Assurément l'un des
plus beaux et des plus riches sites archéologiques
de Turquie.

- Itinéraire 10 p. 157.
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Les forteresses

Les places fortes arméniennes, Yilanli Kale** et Ana-
zarbus** (p.188), évoquent le temps des croisades et
les luttes que se livrérent chrétiens et musulmans pour
s’assurer le contrdle des ports méditerranéens sur
la route de la Terre sainte. Admirez les deux fortins a
Kizkalesi* (p.185), le chateau Saint-Pierre** (p.154),
campé dans la baie de Bodrum, et le chateau médiéval
de ¥ 'émir de Karaman** (p.183), a Anamur.

L'art chrétien

Les églises et monastéres de la Turquie comptent
parmi les plus grandes ceuvres de la chrétienté dans
le monde. A Istanbul, ne manquez pas la basilique
Sainte-Sophie*** (p.100) et la mosquée Kariye***
(p.109) ; en Cappadoce, les églises rupestres de
Goreme*** (p.232), ¥ Soganli** (p.242) et
¥ lhlara** (p.238). A Selcuk, I'apdtre Saint-Jean est
enterré dans une basilique éponyme (p.145), qui fut
'un des plus grands sanctuaires chrétiens.

Les demeures anciennes

L’habitat traditionnel évolue d’ouest en est selon le
climat. L’art de vivre ottoman se savoure dans les
vieux quartiers de Bursa*** (p.123), d’¥ Amasya**
(p.210) et d’¥ Antalya** (p. 176), mais les plus belles
maisons a encorbellement se trouvent a Safran-
bolu** (p.192). Les moulins chaulés, les églises
et un bel habitat de pierre s’admirent a Bodrum*
(p-154), Ayvalik** (p.132) ¥ Mustafapasa* (p.236),
¥V Giizelyurt* (p.241) et ¥ Ughisar** (p. 231).

Les séjours balnéaires

Entre Méditerranée et Egée, votre cceur balancera. Au
sud de Marmaris, un bras de terre indique la direc-
tion du paradis: la ¥ presqu’ile de Datga** (p.163),
encore vierge de béton. Patara* (p.170), Ayvalik**
(p-132) et Y Assos** (p.131) pour le charme et la tran-
quillité ; Bodrum* (p. 154) et Fethiye* (p.167) pour les
accros de lavie nocturne et les adeptes de la plongée.
Offrez-vous également une Croisiére bleue (p.258) le
long du littoral.

Les plages de réve

Voici quelques superbes plages a ne pas manquer:
Sidé* (p.180), une station balnéaire pour lézarder
au soleil ; Pamucak (p. 144) et sa plage de sable noir.
Dans les environs de Marmaris, une multitude de
criques désertes ourlent les péninsules de ¥ Boz-
burun** (p.162), de Dat¢a** (p.163)et ¥ l'ile d’Ali-
bey** (p.133). La cdte lycienne est aussi ponctuée
de trés jolies plages: lztuzu (p. 165), Patara (p. 170),
Kaputas (p. 171), Oliideniz (p. 167) et Cirali (p. 173).¢
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La nature en beauté

Le massif des Ala Daglar (p.216) dévoile un uni-
vers minéral que les randonneurs ne sont pas prés
d’oublier. Explorez les ¥ vallées secrétes** (p.242)
de la Cappadoce, et traversez des jardins cachés au
ceeur de paysages uniques. Les ¥ grands lacs pisi-
diens** (p.222) noient leurs nappes turquoise dans
une couronne montagneuse. Dans la ¥ presqu’ile de
Datga** (p.163), pénétrez une nature majuscule, faite
de pinédes et de criques.

Lart musulman

Admirez-le a Konya*** (p.217), Kayseri** (p.214),
Nigde* (p.247) et Sivas** (p.213), qui regroupent
les plus belles réalisations seldjoukides; a Bursa***
(p.123), Istanbul*** (p.92) et Edirne** (p.121), qui
réunissent les trésors de l'architecture ottomane;
dans le palais de Dolmabahge*** (p.116) et le sérail
de Topkapi*** (p.93); dans la ¥ mosquée Selimiye***
(p.122), le complexe de Beyazit I1** (p.122), le mauso-
lée Vert** (p.125) et la mosquée de Soliman (p. 105).

Voyager dans le temps

Vous allez étre servi, surtout dans le sud-ouest du
pays! Ephése*** (p.146), ¥ Aphrodisias*** (p.157) et
Pergame*** (p.134) sont d’admirables sites antiques,
mais les cités ioniennes** (p.151), Pamukkale**
(p.159), Pergé** (p.178), Sidé* (p.189), et le théatre
d’Aspendos*** (p.179) ne devraient pas vous laisser
de marbre. Plus fragmentaires, ¥ Phasélis** (p.174),
¥ Termessos** (p.177) et ¥ Kekova** (p.172) vous
charmeront par la beauté de leur cadre.

Linédit

Le ¥ plateau d’Uzuncabur¢** (p.184) vous fera tra-
verser une belle campagne parsemée de villes byzan-
tines; ¥ Kanlidivane* (p.186) s’épanche au bord d’un
gouffre impressionnant. A ¥ Anemurium** (p.183),
la visite des vestiges gréco-romains se couple avec
une baignade dans la grande bleue. Les falaises d’Er-
demli* (p.244) dissimulent un monastére rupestre.
Dans le site lunaire de Bogazkale** (p.206), les Hit-
tites avaient établi la capitale de leur empire.

Le shopping au bazar

Petite sélection des meilleurs bazars: le ¥ bazar*
de Bursa (p.126), avec ses allées couvertes et ses
hammams; le quartier des bazars** de Safranbolu
(p.184); le bazar* d’Edirne (p.121) a l'architecture
ottomane; le ¥ bazar de Kemeralti** (p.139) & Izmir;
le Grand Bazar** et le ¥ Bazar égyptien* d’Istanbul***
(p.104), qui renferme bijouteries et épiceries.
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Quand partir?

Le printemps et l'au-
tomne sont les meilleu-
res saisons, méme s’il
vaut mieux attendre
la mi-avril. Attention,
I’hiver peut étre trés
froid a Istanbul, en
Anatolie centrale et en
Cappadoce.

Y aller

Ilexistede nombreuses
liaisons réguliéres au
départ de Paris. Comp-
tez 3h25 de vol entre
Paris et Istanbul. Le
train (comptez 3 jours)
et la voiture (comptez
2 jours) sont aussi une
possibilité. Sinon, arri-
ver en Turquie par la
mer est un spectacle
inoubliable...

Formalités

Pour les ressortissants
de 'Union européenne
et de la Suisse, la carte
d’identité (ou le pas-
seport d’une validité
d’au moins 9o jours)
suffit pour un séjour de
moins de 3 mois.

Vaccins

Aucune  vaccination
n’est exigée, maisil est
recommandé d’étre a
jour (diphtérie, tétanos
et poliomyélite).

A ne pas oublier

En été, prévoyez des
cotonnades légéres et
des chaussures confor-
tables pour les visites
(pensez a emporter
un foulard pour les

mosquées). Au prin-

temps et en automne,
n’oubliez pas votre
imperméable. En hiver,
couvrez-vous chaude-
ment.

Téléphoner

Pour appeler la Turquie
depuis la France, la
Belgique et la Suisse
=00 (international)
+90 (Turquie) + indica-
tif régional sans le zéro
+le numéro de votre
correspondant.

Pour appeler 'Europe
depuis la Turquie = o0
+indicatif du pays
(France 133, Belgique
32, Suisse 41) + le
numéro de votre cor-
respondant (sans le 0).

Numéros
d'urgence

Police secours = 155.
Urgences = 112.
Pompiers = 110.

Hopital international
(@ Istanbul) =(212)
663.30.00.

Décalage horaire

Eté comme hiver, comp-
tez 1heure de décalage
avec la France: quand
il est midi a Paris, il est
13h aIstanbul.

Budget

Pour environ 100€
par jour, frais d’héber-
gement, de restaura-
tion et de transports
compris, vous pourrez
profiter de votre séjour
sans vous priver, mais
sans excés non plus...
(% voir p. 300).
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a Bodrum (p. 154), puis :

faites une traversée en
ferry vers la presqu’ile
de Datca: visitez-y
Cnide (p.163).

Jour 8. Rendez-vous a

Dalyan et Caunus (p.165), :
i Zelve (p.230), Cavusin !

Jours 9 & 12. Explorez i (p-231), Avanos (p.229),

Fethiye (p. 167), Xanthos

l((,:k:flga)(etzlaz)b??aidr: une journée a la val-
=720 i lée d’lhlara (p.238) et
en bateau. Sur la route Kaymakli (p. 238)
d’Antalya, découvrez : 4 P-23%-

qui s’atteint en bateau.

Demre (p. 172) et Pha-
sélis (p.174), ol la bai
gnade est possible.

antiques cités pamphy-
liennes: Pergé (p.178),
Aspendos (p. 179,

plage.

La Tu[qzuie
deAa
(21 jours)

richesses architecturales
et naturelles du sol turc.

Jours 1, 2 et 3. Si
lonnez Istanbul (p. 89)
et profitez de ses nom-

breux bars, restaurants :
: rez les ruines specta-

et cafés.

Jours 4 et 5. Ren-
dez-vous a Safranbolu
(p. 192), une étape inou-
bliable.

Jours 6 et 7. Aprés
avoir visité le musée
des Civilisations ana-

toliennes d’Ankara

Kayseri (p. 214).

Jours 8, 9 et 10.
Consacrez deux jours
aux trésors du triangle
d’or cappadocien

Jours 11, 12 et 13
Passez une journée a

: Konya (p.217), la ville

. i des derviches tour-

Jours 13 et 14. Visitez Lo
i neurs, puis faites route :

Antalya (p.176) et les :
i vers les grands lacs :

e . i sants), balades dans la
pisidiens (p.222), ol e i
i nature - a pied, a dos

vous vous accorderez : .
i le temps de flaner sur : d’ane ou en bateau - et
sublime théatre) et Sidé :
(p.180),'ll]‘u V(:jus paulr- de Beysehir (p.222) :
rez aussi lézarder surla ;o0 de gagner le lac

d’Egirdir (p. 224).

i Jours 14 et 15. Explo-
rez Pamukkale (p. 159),
i célebre pour
vasques d’une blancheur :
i @éblouissante. Sur 'axe }
Ce circuit inclut des Denizli-Selcuk, faites le :

lieux incontournables : détour vers Aphrodisias

mais aussi des petits (p-151), lun des plus |

coins moins fréquen- beaux sites antiques de

tés. Il vous donnera un Turquie.

panorama complet des

d’une grande ville.

Jours 18 et 19. Admi-

culaires de l'antique

Pergame (p. 134), puis
offrez-vous un moment
i de détente a Ayvalik i
i (p.132) ou a Assos
(p. 131), niché dans :
un cadre a couper le :
i souffle.

Programmes > 17

! i Jours 20 et 21. Visi-
(p- 199), vous rallierez : te; Bursa (p. 123) et

i son bazar, qui vous

retiendra certainement
dans ses allées pleines
d’atmosphére. Tentez
ici 'expérience du bain
turc. Rentrez a Istanbul.

2 Avecles

i enfants

(15 jours)

i Sur la base d’un vol

France/lzmir-Ankara/
France, ce circuit alterne
découvertes archéolo-
giques (sites incontour-

i nables et lieux amu-

A : bien entendu baignades
la rive ouest du lac i _,
: fréquentes.

Jours 1 et 2. Rendez-

i vous a lzmir (p. 138)
: et faites-leur arpenter

le bazar oriental. Pour

: la baignade, direction
ses :

i Cesme (p. 142).

Jours 3 et 4. Au
départ de Selguk
(p. 144), visitez Ephése
(p. 146) oti vous ne man-
querez pas les maisons

i en terrasse. Prévoyez

Jours 16 et 17. Décou- i une excursion a Sirince

i vrez Eph H i X
.z P é?e (p-146) i achever ces deux jours
i puis continuez vers A 5
5 5 i par une baignade a
Izmir (p. 138) ol vous Pamucak ( )
retrouverez 'animation i mucakip. 164

: Jours 5 et 6. Offrez-

(p. 145). Vous pourrez

vous un séjour a Kas
(p. 171) et voguez en
famille dans la baie de
Kekova (p. 172).

Jours 7 et 8. Explo-
rez Olympos (p. 173),
enclavé dans un superbe
paysage cotier. Séjour-
nez a Cirali (p. 173), a

i proximité d’une superbe
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Astrid Lorber vous emmeéne en Turquie.
Accompagnatrice de voyages, elle est
spécialiste de I'Asie et fréquente régu-
lierement la Turquie depuis 1983. Elle
connait bien les mondes turc et ira-
nien, ainsi que le Moyen-Orient.

«Bienvenue dans un pays gaté par les
dieux: lacs turquoise, fleuves mythi-
ques et plages de sable fin annoncent
une terre d’abondance. Aux brunes col-
lines de la steppe succédent les hauts
reliefs montagneux. Et puis la Turquie,
c’est tout un art de vivre exprimé avec
hospitalité par ses habitants. Peu de
pays offrent une telle densité de sites
historiques. Ceux-ci témoignent d’un
passé ol des civilisations venues de
I’Est et de 'Ouest ont colonisé cette
terre, lui imprimant a chaque fois de
nouveaux modes de vie et de pensée. »
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plage de sable fin, et
visitez a la tombée de :

la nuit les brasiers de
Chimerae (p. 174).

Vous pouvez séjour-

ner dans la vieille ville :
d’Antalya (p. 176) ou : tir dujour 7. L’excursion
gagner directement la vers Edirne se fait en
région des grands lacs : autocar au départ d’ls-
¢ tanbul (aller-retour dans :
sur le chemin une visite : la journée), ainsi que le :

3 l'antique Sagalassos trajet Istanbul-Bursa.

pisidiens, en consacrant

(p. 225). Au bord du lac

rez le tekke de Mevlana.
Jours 12, 13 et 14.

En route pour la Cappa- : 3 Edirne (p. 121, départ :

doce (p. 227). Découvrez :

la forteresse d’Uch

sar (p. 231) et Géreme :
b 22 i Jour 4. Faites une croi
siére sur le Bosphore : “
: de Chimerae (p. 174).
i Détente sur la superbe

Jours 5 et 6. Sillonnez : plage de sable fin.

Bursa (p. 123), qui se :

(p. 232). Baladez-vous & :
dos d’@ne (p. 286) dans
les vallées secrétes. Le : (p. 119).

3¢ jour, emmenez votre :

tribu pour une pro-
menade et un pique-

nique en bord de riviére :
dans la vallée d’lhlara :

(p. 238). En chemin, visi
tez une cité souterraine.

Jour 15. Rendez-vous a
Ankara (p. 199). Ne ratez
pas son musée des Ci
lisations anatoliennes.

Farniente
et culture
(21 jours)

mettra d’admirer les
principales réalisa-

tions architecturales de :

célébres sites gréco-

romains de Turquie. Il :

ménage aussi des arréts :
i (p. 146) et des antiques
i confidentiels (I’Egée :
du nord notamment) et

Jours 9, 10 et 11 des pauses sur les plus H
’ .

dans des lieux encore

belles plages de la cote.

Voiture nécessaire a par-

soirée, sortez dans les

excursion d'une journée

autocar a Istanbul).

préte a la flanerie. Pre-
nez absolument un bain
dans un hammam.

Jours 7 et 8. Vis

tez Assos (p. 131), la
perle de 'Egée. Faites :
une excursion sur les (p. 178) et le théatre
i romain d’Aspendos
i (p. 179), quasi intact.
i Rentrez a Istanbul en

versants du mont Ida

(p. 132).
i Jour 9. Baladez-vous
i dans la jolie station
i d’Ayvalik (p. 132), puis
i détendez-vous sur la :
i plage de U'ile d’Alibey i
i (p.133). :

Ce circuit vous per- : e
i Jours 10 et 11. Visitez }

les ruines de Pergame :
(p. 134) avant de faire :

I'époque ottomane et route vers lzmir.

quelques-uns des plus : Jours 12 et 13. Ins- :
i tallez-vous a Selcuk :

(p. 144) et partez a la :

découverte d’Ephése

cités ioniennes: Priéne
(p. 151), Milet (p. 152) et
Didymes (p. 153, excur-
sion d’une journée).

Jours 14 et 15.

i Détente plage prés de

Marmaris (p. 162) dans
la jolie Akyaka (p. 163)
ou les presqu’iles de
Bozburun (p. 162) et de

i Datca (p. 163), que vous

Jours 1 et 2. Explo- i explorerez en voiture.
d’Egirdir (p. 224), vous rez Istanbul (p. 89). En
excursionnerez vers :

les grottes de Zindan. | guartiers d'Istiklal Cad-

Continuez vers Konya : desjou d’Ortakdy.

(p. 217), ol vous visite- :
H Jour 3.

i Istanbul, faites une :

i Jours 16 et 17 et 18.

Rendez-vous a Dalyan
(p. 165), et faites une
excursion en bateau

Depuis vers Caunus (p. 165).

i Second arrét a Kas

(p. 171) d’ol vous parti-
rez pour explorer la baie

tot, retour le soir en de Kekova (p. 172).

i Jour 19. Explorez

les ruines d’Olympos
(p. 173) et les brasiers

Jours 20 et 21. Pas-
sez une journée a

i Antalya (p. 176). Le
i lendemain, visitez les

quelques sites antiques
pamphyliens proches
d’Antalya: Pergé

i avion. ¢
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Petit topo sur la Turquie

Situation. Entre ’Europe et I'Asie,
au S-E des Balkans. Istanbul se
trouve a 2760 km de Paris.

Frontiéres. 2753 km. Etats fron-
taliers: Bulgarie, Gréce, Géorgie,
Armeénie, Iran, Irak et Syrie.

Supefrficie. 780576 km2.

Villes principales. Istanbul, capi-
tale culturelle (13 millions d’hab.),
Ankara, capitale administrative
(4,4 millions d’hab.), Izmir (2,7 mil-
lions d’hab.), Bursa (2,6 millions
d’hab.) et Adana (1,7 million d’hab.).

Population. 74 millions d’hab. en
2010.

Langues. Turc (langue officielle),

kurde (usage privé autorisé depuis
avril 1991), arabe (dans les régions
frontaliéres de la Syrie).

Régime politique. Démocratie par-
lementaire. Chef de I'Etat: Abdullah
Giil (depuis 2007). Chef du gouverne-
ment: Tayyip Erdogan (depuis 2003).
Monnaie. Livre turque. 1 € = 2,35 TRY.

Religions. 98 % de la population est
musulmane (2/3 de sunnites et 1/3
d’alevis). La principale communauté
chrétienne est celle des Arméniens,
mais il y a aussi des grecs-orthodo-
xes, des jacobites (église syriaque),
des catholiques, des protestants et
une petite communauté juive.

Symboles

Office du tourisme

Coup de cceur des auteurs

* e

Bonne initiative:

des adresses attentives

a la préservation de la nature
et des cultures

‘%, Site, activité, adresse
pour les enfants

Randonnée
Hébergement
Restaurant

Café, salon de thé
Vie nocturne

..0);\6
=%

Sites, monuments, musées, ceuvres
Intéressant x
Remarquable xx
Exceptionnel %%
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Impossible de visi- .

ter 'ensemble du
pays, a moins de
prendre un congé sab-
batique! Rien que pour
sillonner tranquille-
ment la cote méditer-
ranéenne, il faudrait

disposer d’un mois

complet. Si vous optez (b.237). Ne manquez pas
pour la-volture de loca- i les villes souterraines

tion, vous y gagnerez en (p. 237). Nuit a Ankara

i (p.199).

temps et en confort.
Autrement, il vous fau-
dra jongler avec les
transports locaux, effi

caces pour se déplacer i _° " "
P P : Civilisations anato-

d’une ville a lautre,
mais a des horaires ne
concordant pas forcé-
ment avec votre pro-
gramme.

Turquie
Express
(8 jours)
Jours 1 et 2. Décou-

vrez Istanbul (p. 89).
Un jour a consacrer aux

la ville historique: le
Grand Bazar, le sérail
de Topkapi, Sainte-
Sophie, et une soi-
rée dans la ville euro-

péenne et le quartier de
Beyoglu. Le lendemain, permettra de musarder.
i Jours 1 et 2. Rendez-
i vous a Izmir (p.138) et &
i Selguk (p. 144).

Jour 3.
Jour 3. Visitez Bursa
(p.123) et son centre i

consacrez une journée
a parcourir le Bosphore
en bateau. Dés le soir,
gagnez Bursa.

monumental ottoman.

Jour 4. Rendez-vous
dans la ville antique
d’Ephése (p. 146).

env. 4h de route). Nuit
sur place.

Jour 6. Explorez les
édifices seldjoukides de
Konya. Nuit en Cappa-
doce (p. 228).

Jour 7. Découvrez la
Cappadoce, qui recéle
des églises ornées
de fresques: Goreme
(p. 232) et Ughisar

Jour 8. Vous décollerez
d’Ankara mais, avant,
visitez son musée des

liennes.

Ivresses

: antiques

(14 jours)

i Sur la base d’un vol
i France/lzmir-Antalya/
: France, ce circuit vous

fera découvrir les tré-
sors archéologiques
des cdtes égéennes et

i méditerranéennes, sans

incontournables de | o o es joies de la

baignade.

Il peut étre effectué avec
les transports publics,
mais une voiture est
conseillée, car elle vous

Explorez
Ephése (p. 146), le plus
beau site gréco-romain
de Turquie, et la basi-
lique Saint-Jean.

i Jour 4. Découvrez
i Prigne (p. 151), Milet
Jour 5. En route vers (p. 152) et Didymes
Konya (p. 217, comptez : (p.153).

i Jours 5, 6 et 7. Offrez-

 vous un séjour farniente
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La Turquie de I'Ouest en un coup d’ceil
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Une mosaique de paysages

A En Cappadoce, I'érosion
des roches volcaniques
a faconné des paysages
uniques.

La Turquie asiatique (l’Anatolie
représentant 97% du territoire
tLll‘C) est séparée de son territoire euro-
péen (la Thrace orientale) par la mer de
Marmara que ferment deux longs détroits:
celui du Bosphore qui communique avec
la mer Noire, et celui des Dardanelles qui
ouvre sur la mer Egée. Voisine de pays aussi
différents que la Grece, la Bulgarie, la Syrie,
I'lrak, I'lran, I'Arménie et la Géorgie, la
Turquie s'enorgueillit d'une diversité géo-
graphique peu commune.
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Entre steppes
et montagnes

La Turquie forme une péninsule
de 1600 km de long sur 600 km
de large. 55% de la superficie de
son territoire se situe a plus de
1000 m daltitude. La montagne
est omniprésente, mais l'altitude
prend aussi la forme de hauts pla-
teaux, dans les provinces du centre
et de l'est principalement.

UNE FORTERESSE NATURELLE

Baignée par quatre mers, la mer
Noireaunord, lamer Méditerranée
au sud, la mer Egée et la mer de
Marmara a l'ouest, la Turquie tota-
lise 8370 km de cote.

L'Anatolie peut se résumer a un
haut plateau, pris en étau par
deux chaines montagneuses: au
nord, la chaine Pontique et au
sud, la chaine du Taurus, qui se
rejoignent en Anatolie orientale
dans le «nceud arménien», ou
trone le cone volcanique de I'Ara-
rat (5165 m), point culminant du
pays.

Ces deux chaines sont des for-
mations jeunes et vigoureuses, a
la différence du plateau central,
composé d'un vieux socle recou-
vert de sédiments argileux et de
volcans isolés, tels le mont Hasan
et le mont Erciyes (p. 216).

Son relief, loin d'étre uniforme,
comporte des altitudes allant
de 900 m a 3000 m au fur et a
mesure que l'on se rapproche du
nceud arménien, mais également
de vastes dépressions comme celle
du grand lac salé (Tuz Gdalii).

La chaine Pontique forme
un bourrelet continu entre le
Bosphore et la Géorgie, qui
domine les cotes par une série
des chainons montagneux, dont
I'altitude s’accroit (jusqu'a pres
de 4000 m!) au fur et a mesure
que l'on se rapproche de la
Géorgie. Cette barriéere rocheuse
prive le plateau anatolien de
toute influence maritime.

Les monts Taurus, eux, sont plus
massifs, et atteignent aisément plus
de 3000 m (le mont Demirkazik
culmine a 3756 m). Tout d'abord
perpendiculaires a la cote lycienne
(p. 166), ils longent ensuite paralle-
lement les rivages de la Pamphylie
(p. 175) et de la Cilicie (p. 182).

Les «portes de Cilicie», formées
parles gorges delariviere Gokoluk,
ont constitué depuis I'’Antiquité la
principale voie de passage natu-
rel entre la Méditerranée et le pla-
teau central... empruntée notam-
ment par d'illustres conquérants
comme Alexandre le Grand.

Les plaines littorales se réduisent
donc a des liserés, a I'exception de
la Cilicie (région d’Adana, p. 186),
de la Pamphylie (autour d’Anta-
lya, p. 176), et de la plaine d'ef-
fondrement du Méandre (au sud
d'Izmir, p. 151).

En mer Noire, les deux seules véri-
tables plaines cotieres sont for-
meées par les deltas du Kizilirmak
et du Yesilirmak. Toutes ces zones,
dont la surface est limitée, sont
par conséquent précieuses: elles
ont fait I'objet d'un intense déve-
loppement agricole, notamment
la culture du coton.

UNE TERRE EN MOUVEMENT

La Turquie est I'une des régions
sismiques les plus actives au
monde. Sa tectonique est en partie
liée aux mouvements de la micro-
plaque anatolienne et du systeme
de failles majeures associées. La
plus connue est la faille nord-ana-
tolienne, de type coulissante, qui
longe toute la chaine Pontique
depuis I'Iran jusqu'en Grece. Ce
phénomene a répétition est attesté
depuis I'Antiquité par des écrits,
mais aussi par nombre de vestiges
archéologiques ayant été anéantis
par des séismes.

Le volcanisme a également été
déterminant dans la formation
du relief anatolien. Il reste actif
dans la région du lac de Van, ou
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» Larégion de Kekova, zone
protégée depuis 1990.

se dressent trois grands volcans: le
mont Siiphan, le mont Nemrut et
le mont Ararat, au sommet duquel
se serait échouée I'arche de Noé.

Déluge ou pas, la mer a un temps
submergé la Turquie: on trouve
en effet dans le sol un nombre
impressionnant d’ophiolites,
ces fragments de roche océa-
nique, témoins d'océans dispa-
rus. L'intense activité volcanique a
donné naissance a diverses miné-
ralisations: or, mercure, nickel et
bore. L'érosion de ces roches vol-
caniques a faconné des paysages
uniques, comme en Cappadoce
(p. 227), qui participent grande-
ment a l'essor touristique du pays.

AUX SOURCES
DES FLEUVES MYTHIQUES

La Turquie, robinet bleu? Le pays
compte en effet quelque 300 lacs
naturels et 130 lacs artificiels, prin-
cipalement produits par les barra-
ges. Le plus vaste est le lac de Van
(3755 km?), dans le S-E du pays.

Les plus longs fleuves du pays sont
le Kizihrmak, le Yesilirmak et le
Sakarya, qui prennent leur source
en Anatolie centrale et se jettent
dans la mer Noire.

Deux des prestigieux fleuves du
Moyen-Orient  prennent leur
source en Anatolie orientale: le
Tigre (ou Dicle) et I'Euphrate (ou
Firat), ce dernier étant formé par
la jonction de deux bras princi-
paux: le Karasu, moins long mais
considéré comme I'Euphrate véri-
table, et le Murat.

Leur cours supérieur montagnard
coule entierement en Turquie, avant
de s'acheminer vers I'lrak pour le
Tigre, la Syrie pour I'Euphrate, et
arroser sur leur parcours des villes
aussi célebres que Bagdad, Samarra,
Doura Europos, Mari...

Moins impétueux mais au patro-
nyme tout aussi célebre, le fleuve
Pactole, qui baignait Sardes, capi-
tale de l'ancienne Lydie, charriait
des pépites d'or a l'origine de la
fabuleuse fortune de Crésus. Quant
au Méandre (l'actuel Menderes),
dont les alluvions ont comblé les
cités ioniennes de Priene et de
Milet, son cours sinueux a laissé
un mot bien connu.

CLIMAT : LE GRAND ECART

Du fait de sa situation et de son
relief, la Turquie est soumise a
divers types de climats, du semi-
aride au subtropical. Alors que
certaines régions ne connaissent
pratiquement pas d'hiver (le
golfe d’Antalya, p. 176), d’autres
doivent s'accommoder de tempé-
ratures qui avoisinent les -10°C
(la région de Kars notamment) !
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A la rigueur subie par le plateau
anatolien, out prédomine un cli-
mat de type continental, carac-
térisé par des hivers froids, des
étés chauds et une faible pluvio-
sité, s'oppose la douceur du cli-
mat méditerranéen de la cote sud-
ouest. Quant au littoral de la mer
Noire, coupé du plateau anatolien
par la chaine Pontique, il connait
une forte pluviosité tout au long
de l'année et des températures
moyennes assez €levées.

Quand passent les cigognes

Les différences climatiques favo-
risent des couvertures végétales
tres variées, allant de la steppe a la
végétation subtropicale. Les foréts
recouvrent le quart de la superfi-
cie du pays, étape pour un grand
nombre d’oiseaux migrateurs.

HETRE OU NE PAS HETRE

Toutes les plantes méditerranéen-
nes (jasmin, hibiscus...) poussent
naturellement sur le sol anatolien,
de méme que la fleur fétiche des
Ottomans: la tulipe sauvage.

Les littoraux de 1'Egée (p. 129) et
de la Méditerranée (p. 161) sont
couverts d'un maquis typique-
ment méditerranéen se déployant
sur les plaines jusqu'a la naissance
des crétes. Dans le sud, la végé-
tation présente un caractere sub-
tropical, produisant des agrumes,
des bananiers et des palmiers. Les
contreforts de la chaine du Taurus
portent des foréts de pins, d'ifs, de
chénes, de cedres, et dans les hau-
teurs, des genévriers.

Le plateau anatolien (p. 189), gre-
nier a blé du pays, possede une
végétation steppique: graminées,
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Un peuple arc-en-ciel

A A Uécole, luniforme est
obligatoire. Il gomme toutes
les différences sociales et
ethniques. La république
laique  s’est  beaucoup
appuyée sur l'école pour
asseoir ses fondements.

Les Turcs évoquent parfois I'his-
toire de leur pere, un jeune guerrier
de I'Altai qui vivait aux alentours du v¢ s.
dans le nord de la Chine. Laissé pour mort
apres un combat, il fut recueilli par une
louve et vécut avec elle dans une grotte. Il
en eut dix garcons, qui se mariérent ensuite
avec des femmes des environs de I'Altai.
Ainsi se propagea la «race» turque... Ce
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mythe a le mérite d'insister sur
une coutume constante jusqu'a
l'age ottoman, l'exogamie, selon
laquelle le mariage devait se
faire hors du clan ou de la tribu.
Associé aux vagues successives
d'immigration, ce phénomene a
considérablement transformé le
physique du «Tiirk» originel, ce
guerrier nomade a l'allure proba-
blement mongoloide.

Aujourd’hui, I'un des éléments les
plus frappants du paysage humain
turc est I'extréme variété des types
physiques, une diversité compara-
ble a celle de la France. Les blonds
aux yeux verts, descendants des
anciens Kirghiz, cotoient les bruns
meéditerranéens ou les Turcs origi-
naires des Balkans.

Une multitude d’ethnies - 51 au
total - cohabitent en effet sur le
sol turc. Ces minorités ont perdu
I'importance qu'elles avaient au
XIX¢ s., a l'exception des Kurdes,
qui représentent 7 a 15% de la
population (p. 32). Toutefois, leur
présence et leurs cultures ont forgé,
en dépit de la volonté du pouvoir,
le visage actuel de la Turquie.

Malgré ce que proclament des
extrémistes comme les «Loups
gris» (parti nationaliste dont le
nom se rapporte au mythe fon-
dateur, p. 72), la nation turque,
résultat d'un brassage des popu-
lations, repose avant tout sur le
facteur d'unité nationale qu’est la
langue turque.

L’Etat et les minorités :
une histoire tumultueuse

La république turque s'est
construite sur un nationalisme
exacerbé, qui s'opposait d'abord
au traité de Sevres (1920) et aux
grandes puissances ayant tenté
de partager l'Anatolie au lende-
main du démembrement de I'Em-
pire ottoman. La réside la grande
lacune du kémalisme, qui n'a pas
su intégrer le pluralisme dans
sa nation moderne et laique.

Un peuple arc-en-ciel > 29

Longtemps resté tabou, ce débat
s'esquisse avec le processus d'ad-
hésion a I'Union européenne.

DE LA VOLONTE D’ATATURK...

Lidée de I'Etat kémaliste (idéolo-
gie basée sur les principes d'Ata-
tiirk) est celle d'un pays laic,
soucieux de l'intégrité de son ter-
ritoire. Ces valeurs fondatrices
de l'identité républicaine turque
font que la reconnaissance d'une
minorité est percue — malgré la
relative évolution de ces dernie-
res années — comme une menace
contre la stabilité de la nation.

Le visage actuel du pays résulte
donc d'une progressive «turqui-
sation » initiée par Atatiirk au len-
demain du traité de Lausanne en
1923, qui eut pour conséquence
un échange de population entre
la Grece et la Turquie (p. 70). Cet
événement fut le point de départ
d'une politique qui na eu de
cesse, afin d'asseoir une identité
nationale et un principe de laicité
fort, de gommer les différences
ethniques.

Avant 2002, le seul fait de men-
tionner «peuple kurde» dans un
discours politique était passible
d’emprisonnement.

... A 'OBTENTION
DE NOUVEAUX DROITS

Depuis deux décennies, le gou-
vernement turc a assoupli sa poli-
tique d’assimilation en autori-
sant, en avril 1991, I'usage public
de la langue kurde et en restau-
rant, en aout 2002, le droit des
minorités.

Ankara a rendu aux communau-
tés grecque, juive et arménienne le
droit d'acquérir des biens immo-
biliers (pas personnellement,
mais dans le cadre de lycées, d'ho-
pitaux, etc.) et a élargi la liberté
d’expression du peuple kurde en
autorisant, d'une fagon trés limi-
tée, la diffusion et l'enseigne-
ment des langues minoritaires.

-3 Suite du texte p. 32
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Le berceau

de lagriculture
L’agriculture serait née
dans le sud-est de la
Turquie il y a 11000 ans,

soit quelque 3000 ans :

avant que I'Europe ne la
découvre. A cette époque,
la civilisation des chas-
seurs-cueilleurs laisse la

place, dans le Croissant

fertile du Proche-Orient,
aux premiers cultivateurs
de céréales et de légum
neuses. En 1997, des bio-
logistes européens ana-
lysérent

250 lignées de blé sau-

vage et révélérent que H
I'ancétre des blés actuels :

les empreintes
génétiques de plus de :

poussait sur les monta- :

gnes du Karacadag, au sud
de Diyarbakir. Résultat qui
ne surprit pas les archéo-
logues: ils avaient décou-
vert dans cette région

des semences de blé :
cultivé vieilles de plus de :

9000 ans.

Une terre qui fait
trembler 'économie
Les deux tremblements de
terre survenus en 1999 en
mer de Marmara se sol-

dérent par des dégats
considérables :
et de nombreuses pertes

matériels

humaines (19000 morts,
d’aprés les sources offi-

cielles) dont le bilan est

contesté par diverses
associations turques.
Entre autres conséquen-
ces, le séisme a frappé le
golfe d’lzmit, pole indus-
triel concentrant 45%
de la production turque.
Avec 91% de son terri-
toire en zone sismique, la
Turquie est un pays par-
ticuliérement exposé.
Pourtant, aucune mesure
d’envergure n’a été prise
pour prévenir I'éventua-
lité d’une catastrophe
annoncée: Istanbul, clé
de volite de I'économie
turque, pourrait devenir
'épicentre d’un séisme
majeur sur la faille nord-
anatolienne. ¢
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<« Ne manquez pas une
pause farniente sur la
sublime plage d’Olympos
(p- 173).

plantes a bulbe, peupliers, absinthe
et armoise. Dans les hauteurs, elle
laisse place a de grandes foréts de
sapins, de chénes, de hétres, voire
de bouleaux et de noyers (dans le
sud-est). Toute la zone entourant
le lac salé (Tuz Galii) est quasiment
infertile.

La cote de la mer Noire, trés plu-
vieuse, est couverte de foréts touf-
fues, parsemées de plantations
d‘arbres fruitiers et de noisetiers.
Passé Trabzon, les vergers laissent
place aux plantations de thé et,
par endroits, aux rizieres.

En altitude, dans le Taurus
comme dans la chaine Pontique,
se déploient des paturages de type
alpin, ou nomadisent les Yoriik
(p. 32) en été. Pour lutter contre le
déboisement, les autorités turques
ont créé divers parcs nationaux,
tels le parc de Dilek et le delta du
Méandre (p. 151), qui s'épanche
parmi les champs de coton et
concentre les essences méditerra-
néennes les plus rares.

PARADIS ANIMALIER

La Turquie est un véritable para-
dis pour les ornithologues. Pres
de 200 especes d'oiseaux - rési-
dents comme migrateurs - sont
recensées dans les marais salants
de Camalu (dans le golfe d'Izmir),
sur le lac de Bafa (pres de Bodrum)
et le lac de Manyas (pres de
Balikesir). Outre les flamants roses
et le pélican frisé, de nombreux
migrateurs, tels la cigogne blanche
et l'aigrette viennent y hiberner,
mais aussi des oiseaux en voie de
disparition: I'aigle botté, le faucon
pelerin, le vautour moine, etc.

Larriere-pays cotier et le plateau
anatolien abritent une grande
variété d'animaux sauvages: cha-
cals, lynx, bouquetins, loups...

Les épaisses foréts de la mer Noire
sont I'habitat des ours bruns et des
chevres sauvages. Dans les eaux de
I'Egée et de la Méditerranée vivent
les phoques moines et les tortues
marines, dont la célébre Caretta
caretta, espece protégée qui vient
se reproduire a Dalyan et Patara.

De I'eau provient
toute chose

Afin de développer son agriculture
et de dynamiser le sud-est du pays,
la Turquie a développé une ambi-
tieuse politique d'irrigation et de
drainage.

CE QU'OFFRE LA TERRE

Lagriculture représente 27,3 %
du PNB. Plus de la moitié des
200000 km? de terres cultivées est
consacré aux productions céréa-
lieres, essentiellement sur le pla-
teau anatolien. La Turquie occupe
le septieme rang mondial pour
le blé, juste derriere la France.
Aujourd’hui, le pays développe
dans les régions littorales, au cli-
mat tempéré, les cultures plus ren-
tables des fruits secs, des fruits,
de la betterave a sucre, du thé, du
tabac et du coton. Autre aspect de
I'agriculture: 1'élevage du mou-
ton. Le pays du kebap se classe au
cinquiéme rang mondial des pro-
ducteurs d’ovins.

L'OR BLEU DE L' ANATOLIE

Depuis les années 1980, I'Etat
s'attache a développer le poten-
tiel hydroélectrique de I'Est anato-
lien. Considérée comme le réser-
voir d'eau du Moyen-Orient, la
Turquie a construit 22 barrages sur
I'Euphrate et le Tigre, qui doivent
assurer au pays son indépendance
énergétique. Le barrage Atatiirk
est la piece maitresse de ce projet
(GAP) qui vise aussi a transformer
la région en grenier a bl¢, au grand
dam de la Syrie et de I'lrak, qui
soupgonnent la Turquie de vouloir
s'approprier le robinet de l'or bleu
pour mieux dicter sa loi. ¢
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