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Mémo 2
De la cellule aux tissus

Objectifs : comprendre comme les cellules s'imbriquent pour former des tissus.



I ♦ Différents types de cellule, un même plan d'organisation

Les cellules sont construites selon le même plan d'organisation :


- une membrane plasmique qui délimite la cellule ;



- un cytoplasme qui contient les différents organites ;



- un noyau qui contient l'information génétique sous forme d'ADN (acide désoxyribonucléique) séparé du cytoplasme par une enveloppe nucléaire.


>>> Plan d'organisation d'une cellule type eucaryote animale
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Il existe des cellules différentes de part leur morphologie et leur fonction (entérocytes, macrophages, neurones…). Même si chaque cellule contient la même information génétique, chaque cellule exprime spécifiquement un panel de gènes qui donneront des protéines spécifiques à chaque type cellulaire. Ce processus qui permet de différencier les cellules est appelé la différenciation cellulaire.


• Ces cellules différenciées établissent des liaisons entre elles pour former un ensemble que l'on appelle tissu.



• Un organe est un ensemble de tissus différents qui ensemble assure la même fonction et qui sont complémentaires.



• Un appareil ou système est l'ensemble des organes qui participent à une même fonction.



• Les cellules sont le plus souvent en interphase, au cours de laquelle on trouve une phase nommée G0 (« G » pour gap en anglais qui signifie « intervalle »). Durant cette phase G0, dite « état quiescent » (sans activité prolifératrice), la cellule assure uniquement sa fonction. Lorsque les conditions l'exigent (ex. : communication intercellulaire, facteur de croissance...), la cellule peut sortir de cet état et entrer en phase proliférative conduisant à la division cellulaire, ou mitose, et à la naissance de deux cellules filles identiques. La mitose permet, avant tout, de répartir équitablement l'information génétique entre les deux cellules filles. On parle de mitose équationnelle. L'excès de prolifération est la base du processus tumoral alors que l'excès de mort cellulaire est, notamment, à l'origine des maladies neurodégénératives (Alzheimer).
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II ♦ Tissus épithéliaux

Un tissu épithélial est un tissu dont les cellules sont juxtaposées et qui permet de délimiter les organes vers l'extérieur (ex. : entérocytes du tube digestif) ou vers l'intérieur (ex. : tissu glandulaire).

On distingue les épithéliums de revêtement des épithéliums glandulaires.

♦ Épithéliums de revêtement

• Les épithéliums de revêtement :

- recouvrent la surface du corps ;



- tapissent les cavités internes et externes de l'organisme ;



- protègent les tissus sous-jacents.





• On classe les épithéliums en fonction de la forme des cellules :

- épithéliums pavimenteux : cellules aplaties ;



- épithéliums cubiques : cellules aussi larges que hautes ;



- épithéliums cylindriques : cellules plus hautes que larges.





• On les classe également en fonction du nombre de couches cellulaires :

- épithélium simple : une seule couche de cellule ;



- épithélium stratifié : plusieurs couches de cellules.





• Les épithéliums de revêtement reposent toujours sur du tissu conjonctif. La lame basale (qui correspond à de la matrice extracellulaire) sépare les deux tissus.



• Il existe des systèmes de jonctions entre les cellules et entre les cellules et la lame basale qui permettent la cohésion, la nutrition et la communication entre les cellules :

- jonctions intercellulaires : jonctions serrées (fonction d'adhérence et fonction de barrière en maintenant les domaines membranaires apicaux et basolatéral) et jonctions d'ancrage (jonctions adhérentes, desmosomes, jonctions communicantes) ;



- jonctions cellule-MEC : hémi-desmosomes et contacts focaux.







Mémo 8
Téguments

Objectifs : Connaître l'anatomie du tégument et son fonctionnement.



I ♦ Définition

Tégument : du latin tegere qui signifie « couvrir ».

C'est l'ensemble des tissus et des formations organiques (peau, poils, cheveux, phanères) qui constituent le revêtement externe du corps de l'homme.

II ♦ Fonction


• Sert d'enveloppe au corps humain et de protection vis-à-vis de l'environnement (avec lequel des échanges sont assurés).



• Chez l'adulte le tégument représente 6 % du poids total, soit en moyenne 4 kg.


III ♦ Composition

Le tégument est composé :


- peau (épiderme, derme, hypoderme) ;



- annexes cutanées (appareil pilo-sébacé, glandes sudoripares, phanères) ;



- corticules sensoriels (corpuscules de Meisner, corpuscules de Pacini, corpuscules de Ruffini).


A. Peau

La peau est la zone de contact avec l'environnement. Il s'agit d'une organisation complexe où se mêle tissus épithéliaux, conjonctifs et nerveux.


• La peau, qui peut être plus ou moins épaisse, comprend trois parties :

- épiderme : épithélium non vascularisé ;



- derme : tissu conjonctif ;



- hypoderme : nature adipeuse, relie la peau aux organes sous-jacents.





• La frontière derme/hypoderme n'a pas de limite franche.


>>> Structure générale de la peau
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♦ Épiderme
Correspond à un épithélium de revêtement, il est stratifié et composé :


• à 80 % de kératinocytes ;



• à 20 % de cellules dispersées entre les kératinocytes :

- mélanocytes ;



- cellules de Langerhans ;



- cellules de Merkel.




Les kératinocytes sont organisés en couches successives du plus profond à la superficie, les cellules basales en profondeur assurent le renouvellement du tissu et la couche superficielle assure l'élimination des cellules mortes.


• Couche basale : lieu de prolifération des kératinocytes. Une seule couche de cellules liées entre elles par des desmosomes (jonctions entre cellules).



• Couche épineuse : 3 à 4 couches de cellules. Les cellules sont plus aplaties et reliées entre elles par des épines (d'où le nom de la couche), qui correspondent à des desmosomes.



• Couche granuleuse : 1 à 2 couches de cellules. Le cytoplasme de ces cellules est rempli de granulations (mélanine).



• Couche claire : 2 à 5 couches de cellules aplaties. Contient aussi quelques éosinophiles.



• Couche cornée : plusieurs couches de cellules anucléées (cornéocytes) aplaties. Les plus superficielles d'entre elles desquament. Correspond à la couche que l'on voit en regardant notre tégument.
>>> Les différentes couches cellulaires de l'épiderme
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Ces couches assurent :


• Le renouvellement de l'épithélium.



• La cohésion de l'épiderme par des systèmes de jonctions qui font effet de barrière entre le milieu extérieur et le milieu intérieur au niveau de la couche cornée.



• La protection de l'organisme des radiations lumineuses par phagocytose des mélanosomes par les kératinocytes.



• Les cellules de Langerhans proviennent de la moelle osseuse, et représentent 3 à 5 % des cellules épidermiques. Ce sont des cellules du système immunitaire qui jouent le rôle de sentinelle en phagocytant en permanence le milieu extérieur (voir Mémo Immunologie).



• La nutrition de l'épiderme est assurée par le derme, par diffusion.
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