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            À tatie Caro, la vraie !

            Aux médecins bénévoles, en Afrique et ailleurs.
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Un avion vers l’Afrique



            
                L’avion vient de décoller.

                Luna est la seule dans l’aéroport qui continue à agiter les bras.

                – À bientôt papa ! À bientôt maman ! hurle-t-elle à pleins poumons.

                Lou se penche vers elle pour lui expliquer qu’il n’y a aucune chance que nos parents l’entendent, mais notre petite sœur crie de plus belle. Lisa la fait taire en lui mettant la main sur la bouche.

                
                – Amaaan ! Paaaaa ! continue Luna.

                On se met toutes à rire.

                Toutes… Pas tout à fait. Tatie Caro est en larmes.

                – Excusez-moi les filles, chuchote-t-elle en se mouchant bruyamment. Les départs, ça m’émeut. Je n’y peux rien.

                Lou me regarde en grimaçant. On appréhende déjà la réaction de Luna. Justement, elle s’approche et demande :

                – Mais pourquoi tu pleures, tatie ? Ne sois pas triste, ils vont revenir, papa et maman.
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                Lou et moi, on ne peut pas s’empêcher de sourire. Comme elle rentre en grande section de maternelle, notre petite sœur a décidé qu’elle était « grande » et elle s’est engagée à ne plus pleurer DU TOUT. Ce qui est incroyable quand on sait qu’elle verse environ deux litres de larmes par jour.

                – Tu as raison ma puce ! s’écrie Caro en essuyant ses larmes. Je suis contente d’être avec vous, mes nièces chéries. Vous allez voir, on ne va pas s’ennuyer !

                Notre jeune tante s’empare de la main de Luna et l’entraîne en courant vers la sortie.

                Je crois qu’effectivement, on ne va pas s’ennuyer.

                Et pourtant, on ne peut pas dire que nous ayons accueilli la venue de Caro avec beaucoup d’enthousiasme.

                Tout a commencé il y a deux mois, avec une phrase lancée par mon père au cours du dîner.

                
                – En juillet, je vais faire partie de la mission pour Mbakoulo, a-t-il annoncé.

                Mon père Stéphane Juin est médecin et, cette année, il a été en contact avec deux confrères sénégalais. Mbakoulo est un petit village proche de Dakar.

                – « Mission pour Mbakoulo », on croirait le titre d’un film d’agents secrets, ai-je affirmé. J’imagine bien papa en James Bond, pas vous ?

                Lou a chanté en anglais l’air du dernier James Bond et on s’est mises à plaisanter, mes sœurs et moi. Et les quatre filles du docteur Juin qui parlent en même temps, ça fait du bruit ! Dans ma famille, au moment des repas, c’est rarement calme. On a toutes « notre personnalité », comme le dit papa.

                Lou est l’aînée. Elle va avoir dix-sept ans et elle s’imagine être la « chef suprême » des quatre L. À ce titre, elle impose souvent ses points de vue, forcément géniaux puisque ce sont les siens.

                
                Lisa a bientôt neuf ans et elle possède un cerveau en quasi-ébullition. Elle a mille idées à la seconde et s’intéresse à TOUT. Même à la vie des Inuits en Alaska, son dernier sujet d’étude.

                Luna, la petite dernière, a cinq ans « édemi » et elle rentre chez les grands, comme elle aime le préciser. Jusqu’à maintenant, elle adorait les fées mais depuis qu’elle a décidé de grandir, elle a rangé tous ses déguisements.

                Moi, du haut de mes presque treize ans, j’essaie d’imposer mon statut de cadette de la famille qui a AUSSI des choses intéressantes à dire. Et ce n’est pas toujours facile.
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                Ce soir, les quatre L ont déchanté…

                – La mission Mbakoulo change complètement notre programme pour les vacances, a fini par annoncer papa.

                Dès qu’on a entendu cette phrase, Lou, Lisa et moi, on a posé nos fourchettes. Luna était trop occupée à tracer des fleurs dans sa purée pour suivre la conversation.

                – Donc, si j’ai bien compris, ai-je lancé, tu pars au Sénégal en juillet ?

                – Tout à fait.

                – Et toi maman ? Tu restes ici ? a demandé Lisa d’un ton angoissé.

                – Je pars avec votre père. On aura besoin de moi là-bas. C’est ce qu’ont affirmé les deux médecins de Dakar avec lesquels il a échangé cette année.

                Maman est infirmière. Elle travaille à mi-temps dans le service pédiatrique d’un hôpital. C’est la reine des piqûres et c’est toujours elle qui nous soigne dès qu’on a le moindre bobo.

                
                – Alors on part tous ensemble ? a crié Lisa. C’est génial !

                Quand elle a vu que Lou et moi attendions d’en savoir plus, elle a ajouté :

                – Ben quoi ? C’est chouette d’aller en Afrique !

                – C’est où l’Afrique ? a questionné Luna qui avait fini de décorer sa purée.

                – C’est loin, ma chérie, a répondu maman.

                – Et ce ne sera pas comme à New York1 où je me contentais d’apporter de l’argent, a ajouté papa. Cette fois-ci, maman et moi, nous serons très occupés.

                
                Il s’est alors lancé dans de grandes explications. Mes parents partiraient pour l’hôpital central de Dakar où de nombreux échanges ont lieu entre docteurs français et sénégalais pour retrouver leurs deux collègues. De là, ils se rendraient tous les quatre à Mbakoulo afin d’aménager un centre médical et de mettre en place une campagne de vaccination des enfants dans le village.

                – Donc, vous nous laissez à Paris au mois de juillet, ai-je dit en grimaçant.

                – Mais moi je veux aller au Sénégal ! Qu’est-ce qu’on va faire sans vous ? s’est écriée Lisa.
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                – On va très bien se gérer, a déclaré crânement Lou. Je suis pratiquement majeure moins un, je vous rappelle.

                – C’est quoi majeurmoinzun ? a demandé Luna qui avait du mal à suivre.

                
                Maman a secoué la tête pour balayer nos remarques.

                – Stop ! Nous ne sommes pas encore en Afrique, votre père et moi. Il nous reste plus de trente jours pour organiser ce mois de juillet. Nous allons y réfléchir, ne vendons pas la peau de l’ours avant de l’avoir tué.

                – Mais pourquoi tu veux tuer la peau de l’ours, maman ? s’est inquiétée Luna qui déteste qu’on fasse du mal aux animaux.

                Papa a rassuré notre petite sœur et on a essayé de parler d’autre chose. Mais je n’ai pas beaucoup mangé ce soir-là. Stéphanie et Stéphane Juin, surnommés les « Steph au carré », étaient prêts à partir seuls au Sénégal et cette idée ne m’enchantait absolument pas.

                Toutes nos vacances avaient été géniales, comme l’été où nous avions découvert un coin de montagne perdu, mais inoubliable, que nous avions retrouvé l’hiver suivant… dans la tempête2. Sans parler de notre séjour à New York qui avait été merveilleux… Découvrir l’Afrique me faisait vraiment rêver mais mes parents en avaient décidé autrement !

                Le soir même, nous étions toutes dans la chambre de Lou pour une réunion de crise. Ce type de rassemblement a lieu régulièrement à la maison. Dès que l’une des 4 L a un gros souci ou un grand chagrin, les trois autres tentent de trouver une solution, ou au moins de la consoler durablement. Ce soir-là, nous avions toutes le même problème, mais nous l’envisagions différemment.

                – La situation est claire, les filles, a lancé Lou. Il faut convaincre les Steph au carré qu’on est capables de rester un mois sans eux à la maison. Je me vois déjà lancer des invits pour une méga fête !

                
                – Tu connais papa et maman, ai-je déclaré, ça m’étonnerait qu’ils nous laissent seules.
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                – Vous savez quoi ? a annoncé Lisa qui était concentrée sur la tablette de Lou. Il y a 14 millions d’habitants au Sénégal pour une superficie de 197 000 km2. En plus du français, de nombreuses langues sont utilisées, le « wolof » étant la principale. La moitié des Sénégalais ont moins de 20 ans…

                – Pas besoin d’un cours de géo, l’a interrompue Lou. Notre objectif pour ce mois de juillet, c’est de ne pas se laisser envahir par quelqu’un qui va nous garder. Allez, les filles, on va assurer !

                
                – Ouais, a crié Luna enthousiaste. Moi en plus, je rentre chez les grands alors je ne suis plus un bébé !

                Lou a tendu sa main pour qu’on tape dedans. Elle se voyait déjà chef de la maison, entourée de copains pour une fête permanente pendant un mois.

                La suite l’a fortement déçue puisque, deux semaines plus tard, la sentence est tombée tel un couperet.

                Tatie Caro, la plus jeune sœur de ma mère, viendrait nous garder pendant le mois de juillet. Pour les Steph au carré, il était hors de question que nous restions seules un mois entier.
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                Lou l’a vécu comme « un affront suprême » et elle a fait la tête pendant une semaine.

                Lisa s’est lancée dans une enquête frénétique sur le Sénégal. Elle a constitué un vrai dossier pour nous faire part de ses découvertes !

                Luna a continué à affirmer qu’elle était grande et elle a pleuré trois fois moins que d’habitude.

                Et moi, j’ai commencé à broyer du noir.

                Je voulais VRAIMENT découvrir le Sénégal !

                Un mois à la maison, c’est une vraie punition… Même avec tatie Caro !

            

        
                        1 Lire Quatre sœurs à New York dans la même collection.

                
                        2 Lire Quatre sœurs en vacances et Quatre sœurs dans la tempête dans la même collection.

                    


        
        L’auteur


        
            Sophie Rigal-Goulard vit entourée d’enfants.

            La première moitié de la semaine, elle est auprès de ses élèves puisqu’elle est prof des écoles à mi-temps.

            L’autre moitié, elle vit avec les personnages qu’elle invente, des enfants imaginaires auxquels elle s’attache toujours.

            Au quotidien, elle s’occupe aussi de son fils et de sa fille même s’ils commencent à être bien grands…

            Les Quatre sœurs habitent depuis longtemps son imagination, car elle a passé son enfance de cadette dans une famille de filles.

            Vous pouvez la retrouver sur les salons car elle aime les rencontres avec ses jeunes lecteurs et sur son site :

            sophie-rigal-goulard.fr

        

    

        
        L’illustratrice


        
            Diglee est une jeune illustratrice au sang anglais de 27 ans, fan de Lady Gaga, de paillettes, de chaussures et des années folles. Elle travaille beaucoup pour la jeunesse, surtout pour les préadolescentes. Née à Lyon, elle a passé son bac littéraire et est sortie diplômée de l’école Émile-Cohl en 2009.

            Elle tient un (passionnant) blog BD dans lequel elle raconte ses péripéties du quotidien (doublement passionnant !), qu’elle a adapté en album, Autobiographie d’une fille gaga.

            Vous pouvez la retrouver sur les salons (elle adore faire des dédicaces !) et sur son blog : diglee.com

        

    

        
        
            Retrouvez la collection

            Rageot Romans

            sur le site www.rageot.fr
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