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					À vous trois, Rolf, Jasmine, et Dylan.

					MG

					À Mike, mon mari et meilleur ami, pour ton amour et ton soutien, mais aussi tes chocolats chauds apportés pendant mon travail.

					SJH
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					Le soleil dans le ciel se couche

				

			

			
				
					4
				



			

		

		
			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				
					5
				



			

		


		
		Sommaire

			
					Page 1

					Page 2

					Page 3

					Page 4

					Page 5



OEBPS/Images/cover.jpg
et i

yoga#

‘ou s endofir en douceur






OEBPS/Images/pgs2-3.png





OEBPS/Images/pgs2-31.jpg





OEBPS/Images/pgs4-5.jpg





OEBPS/Images/pgs2-3.jpg





