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© Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délit7Introduction La géographie régionale revient de loin. Dans les années 1980, sa disparition paraissait inévitable à moyen terme tant elle semblait congénitalement appartenir à cette géographie « classique » et poussiéreuse que l’on cherchait à tout prix à renouveler.Il est vrai qu’elle avait beaucoup à se faire pardonner tant elle s’était éloignée de la pensée de Paul Vidal de la Blache, pourtant considéré comme l’un de ses principaux fondateurs. De son magistral Tableau de la géographie de la France (1903) jusqu’à son legs posthume (Principes de la géographie humaine, 1922), il avait toujours refusé de se laisser enfermer dans une démarche déterministe*  et cloisonnée. Pour lui, la géographie est par essence une science globalisante, même dans les analyses régionales. Il ne tranche pas explicitement entre les régions naturelles* et les régions historiques*. Il n’hésite pas à s’interroger sur la taille idéale de l’espace géogra-phique à étudier au regard d’un phénomène spécifique et à changer d’échelle dès qu’il en ressent le besoin. Mais ces intuitions fulgurantes ne sont guère reprises par ses successeurs qui les réduisent à une sorte de scolastique* pétrifiée. L’étude des régions françaises s’enferme dans une démarche exclusivement empirique*  basée sur l’étude de terrain, vite assimilée à un simple raisonnement  inductif*  partant de l’analyse du milieu naturel et aboutissant à l’examen de son utilisation par l’homme.Si cette démarche n’était pas condamnable en soi car elle avait le mérite de la simplicité et de l’adéquation avec les permanences d’une France encore majoritairement rurale, elle se résumait la plupart du temps à la production de travaux universitaires dont le seul but était d’ouvrir la porte aux carrières universitaires. Des milliers d’apprentis géographes ont dû passer sous les fourches caudines du « triptyque pseudo-vidalien*  » (géographie physique/géographie humaine/géographie régionale) et se plier à ses exigences formelles en rédigeant une thèse de géographie régionale, si possible très longue, très technique et portant sur un territoire minuscule situé la plupart du temps en France. Jusqu’aux années 1970, ces thèses sont quasiment toutes basées sur un plan immuable (longue délimitation historique, large étude géomorphologique* , courte analyse humaine), et débouchent souvent sur un travail d’érudition à l’échelle… microscopique. Ainsi André Allix, achève, en 1929, une thèse de presque 1 000 pages sur un territoire d’environ 12 000 habitants (Un pays de haute montagne, l’Oisans. Étude géographique). En 1968, les choses n’ont guère évolué. Cette année là, Bernard Janin soutient une thèse de près de 600 pages sur un territoire à peine plus grand (Une région alpine originale. Le Val d’Aoste, tradition et renouveau) et s’interroge longuement sur la spécificité géomorphologique de cette zone de contact entre des massifs cristallins internes et externes.C’est à cette époque qu’une jeune génération de géographes prend conscience que leur discipline doit évoluer et qu’elle ne peut se contenter de reproduire les schémas intangibles de la géographie régionale. Parmi eux, Roger Brunet n’est pas le plus en pointe dans ce combat pour le renouvel-lement de la matière. Mais il est l’un des rares universitaires à pouvoir s’appuyer sur un dépar-tement de recherches cohérent à Montpellier et sur un réseau d’affinités remarquablement construit autour de sa revue L’Espace géographique. Grâce à cette tribune, il peut aborder tous les sujets considérés jusque-là comme tabous : analyse de l’espace vécu mais aussi de l’imper-fection mentale de la perception des lieux, emprunts à l’étude des signes pour créer un langage 

Les régions françaises8© Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délitgéographique scientifique et universel, généralisation d’un raisonnement déductif * grâce au développement des techniques informatiques permettant de modéliser l’espace. Si son postulat de départ est clair et séduisant (l’espace terrestre procède de l’humain et toute société est par essence organisée), il se heurte vite aux contingences inhérentes à la démarche géographique : comment concilier cette logique universelle avec la réalité qui montre des territoires tous diffé-rents les uns des autres ? C’est par les chorèmes* , un « alphabet de l’espace » selon la définition devenue fameuse, que Roger Brunet pense résoudre cette contradiction et reconstituer la cohé-rence de la matière dans une « nouvelle » géographie qui n’opposerait plus l’inductif au déductif. Tout espace étant une combinaison de chorèmes, une nouvelle typologie*  des lieux – qui a le mérite d’être universelle – peut donc être entreprise.Mais les risques d’appauvrir l’analyse régionale étaient grands, en la rendant désincarnée, tech-nicienne, simplificatrice, oublieuse de la place centrale de l’homme. Aussi les concepts « bruné-tiens » se heurtent-ils à de vives résistances et ne parviennent pas à s’imposer complètement. Ils ont cependant eu le mérite de renouveler les champs de la géographie régionale et de lui donner des outils parfaitement aptes à saisir les mutations rapides qui affectent notre époque. Car, sous les effets conjugués de la mondialisation* , de l’uniformisation des modes de vie et de la volonté de préserver ou de retrouver une identité et des racines sécurisantes dans un environ-nement de plus en plus menacé, le xxi e siècle est en train de s’apercevoir que les deux horizons extrêmes de l’homme, le local et le global, sont intiment liés. Tellement liés que certains géogra-phes osent même un néologisme extrême mais tellement évocateur, la glocalisation* , largement décliné au gré des usages (glocal, glocaliser, etc.). Ainsi, s’intéresser à son espace proche, c’est aussi comprendre le monde et ses évolutions. La géographie régionale retrouvait, d’un coup, tout son intérêt. Mais elle ne pouvait plus se concevoir comme par le passé. En effet, elle doit, aujourd’hui, concilier les échelles locales et mondiales et s’affranchir des typologies surannées pour mieux rendre compte des nouvelles logiques territoriales, sans oublier cependant leur enracinement physique, historique, patrimonial et humain.Ce manuel s’inscrit dans cette conception renouvelée et peut se résumer à une triple question simple : qu’est-ce qu’une région française, comment s’organise-t-elle et comment s’adapte-t-elle à la mondialisation ? Question simple ne veut pas toujours dire réponse évidente. La démarche choisie essaie cependant d’apporter un éclairage très accessible, nourri des éléments les plus récents de le recherche universitaire.L’ouvrage s’interroge d’abord sur la notion de région et sur la construction d’une identité, bâtie sur une ambivalence subtile : la France est née de régions plurielles dont l’apport a contribué à la formation d’une nation aux multiples facettes.Puis il analyse exhaustivement ces régions en s’attachant à en saisir les particularités et les complémentarités. Tout en respectant les découpages régionaux institutionnels, le manuel cherche surtout à mettre en lumière les logiques contemporaines et les nouvelles recompositions de l’espace français.Enfin il confronte le « local » au « global » en essayant de comprendre comment les multiples territoires qui composent la France se confrontent et s’adaptent aux mutations du monde actuel. En écrivant ce manuel, les auteurs ont essayé de concilier tous les aspects essentiels de la démarche géographique.

Introduction Camille Vallaux, l’un des disciples préférés de Vidal de la Blache, aimait à répéter l’un de ses enseignements majeurs : la géographie ne peut pas être désincarnée et doit passer par le truche-ment de la carte. Il y a plus de quatre-vingts cartes, croquis ou schémas dans cet ouvrage. Chacun apporte une dimension supplémentaire au texte qu’il localise, illustre ou synthétise.Roger Brunet, lors d’un discours au Festival international de géographie de Saint-Dié-des-Vosges, évoquait une géographie « plus rigoureuse, plus ouverte, plus inventive, plus séduisante ». L’ouvrage contient un imposant glossaire de plus de 200 termes qui définit toutes les notions essentielles, chaque fois que cela a semblé nécessaire. Le texte a été rédigé avec le souci constant de ne pas dérouter l’étudiant peu familiarisé avec les exigences de la géographie tout en apportant des informations précises et étayées. Il est accompagné d’une large bibliographie commentée, utilisable aussi bien par le néophyte que par le géographe le plus chevronné.Ainsi, ce nouvel HU géographie espère atteindre l’objectif simple qu’il s’est fixé. Offrir un outil scientifique et pédagogique accessible à tous qui permette de mieux comprendre les nouveaux enjeux contemporains auxquels sont confrontés les territoires qui composent la France.Vincent Adoumié© Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délit9



Régions et identités régionales Première partieSi aujourd’hui la réflexion régionale est réhabilitée, l’analyse géographique du territoire requiert une investigation renouvelée. La démarche de l’historien et celle du géographe sont, à nouveau, convergentes et complémentaires.L’identité de la France vient de loin. Fernand Braudel l’évoquait en parlant de « la pesan-teur des origines », affirmant que « c’est l’épaisseur entière du passé qui est à mettre en cause, dès avant la conquête romaine de la Gaule et jusqu’à aujourd’hui ». Raoul Blanchard rappelait, dans La Terre de France, que « l’architecture du sol français est une merveilleuse marqueterie de formes, d’orientations, de types de terrains, que vient caresser, pour la différencier encore, l’étonnante variété des climats ». Dans cette évocation de l’histoire du territoire, le plus surprenant demeure la remarquable sauvegarde de la diversité régionale française. 1 Une construction territoriale millénaire2 Naissance et développement des régions contemporaines© Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délit

12 © Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délit1  La France et le thème historique des terroirsLe territoire français est une somme de terroirs*  et de « pays*  » (plus de 400). Au xix e siècle, Victor Duruy évoquait « le sol sur lequel se sont déroulées les destinées d’une nation, ce sol qui est pour la société qui l’habite ce que le corps est pour l’esprit qu’il renferme ». ■Les données brutes de la géographieConcernant l’organisation et le fonctionnement des terroirs et des « pays », Vidal de la Blache a insisté sur « l’atmosphère dans laquelle se formaient les idées et s’entretenaient les habitudes ». Il conseillait d’étudier « les manifestations détaillées de la vie locale et d’entrer dans l’intimité de la contrée », car il y a ici « une richesse de gamme qu’on ne trouve pas ailleurs » (pluralité de paysages* , genres de vie*). Au fil de l’eau des rivières, des fleuves et des lacs : le repère hydrographique. Dès l’époque préhistorique, les cours d’eau (la Vézère « vallée de l’Homme ») et les lacs ont fixé les populations. L’accès à l’eau a été un facteur important d’établissement des peuples. Dans l’Antiquité, Strabon idéalisait la disposition du réseau hydrogra-phique de la Gaule et son intérêt économique, à partir de l’isthme gaulois*. « Les cours d’eau sont si bien situés les uns par rapport aux autres que le transport a lieu d’une mer à l’autre. Les charges sont transportées sur une courte distance par terre, avec un transit aisé à travers les plaines. Sur une grande partie du chemin, elles le sont sur des fleuves, vers l’intérieur, vers la mer ». Les berges des cours d’eau ont développé des économies liées au transport fluvial, des pratiques de l’eau pour l’agriculture et l’artisanat. Terroirs et « pays » se sont élaborés en rapport avec les cours d’eau. La Révolution française en avait compris la signification profonde en nommant les départements.Des plaines, des vallées, des plateaux et des montagnes : le repère topographique. La  répartition altimétrique* (plus de 60 % de la superficie du pays entre 0 et 250 m) confirme une topographie*  basse où la circulation et l’installation des populations furent précoces et aisées. Les « Bas pays » sont souvent des « Bons pays ». Les « Hauts pays » ont une vie rurale et agricole plus rude. En moyenne et haute montagne, la topographie est contraignante (cloisonnement des reliefs, différences d’exposition des versants). Dans les campagnes ouvertes*, l’isolement géographique moindre n’a 1Une construction territoriale millénaire L’historiographie française a bien montré que les territoires étaient le produit d’un temps long. La France est « une mosaïque de régions, de pays, dont les traits s’expriment avec force dans les paysages, les structures, les mentalités, les activités » (Philippe Pinchemel).

Une construction territoriale millénaire© Hachette Livre – Les régions françaises – La photocopie non autorisée est un délit13 pas empêché les particularismes (pays du calcaire, de l’argile, du granit). Jusqu’au xix e siècle, la distance fut un critère de distinction. Des éloignements modestes ont suffi à multiplier les diversités locales. Vidal de La Blache rappelait que « l’histoire d’un peuple est inséparable de la contrée qu’il habite. Les rapports entre le sol et l’homme sont empreints en France, d’un caractère original d’ancienneté, de conti-nuité. L’homme a été, chez nous, le disciple longtemps fidèle à son sol ».Douceur angevine, rudes hivers auvergnats, soleil provençal : le repère climatique. Au xix e siècle, en appui à une identité nationale renforcée, s’est développé, chez les géographes, un puissant discours sur les climats français, fondateurs à leur manière de certaines données régionales. « À territoires français, climats français ». Les dimensions du pays, l’extension en latitude et la répartition des altitudes favorisent la diversité climatique. Encore aujourd’hui, de nombreux terroirs revendiquent des particularités climatiques locales avérées ou supposées. « La douceur angevine » et « les généreux ciels du val de Loire », la « burle*  » et les congères*  du Velay, la luminosité méditerranéenne, le crachin*  breton et les températures « sibériennes » de Mouthe dans le Jura demeurent des références identitaires, ayant marqué les architectures rurales, les mentalités, les coutumes, les travaux des champs.Forêts, landes, marais et tourbières* : le repère biogéographique. « La France a tous les végétaux d’Europe, ce qui la fait appeler le jardin de l’Europe » (Victor Duruy). En 1922, Ernest Granger reprenait le thème de « l’heureuse diversité de la végétation, des cultures et des formes de vie ». Jusqu’à l’an mil, la forêt était étendue. « La faim de terres » devait la réduire. À la Révolution, le taux de boisement s’établissait à 10 % du territoire (25 % aujourd’hui). Le critère forestier est essentiel dans la genèse et le fonctionnement des terroirs. La lande et les marécages ont apporté des carac-téristiques à certains « pays » (marais de Guérande). Le territoire français est riche en tourbières jadis utilisées, puis oubliées à la fin du xviii e siècle. Récemment, « les tourbières de France » font l’objet d’un nouvel engouement (étude des zones humides, valeur patrimoniale). ■Les impacts d’une histoire millénaire riche en événementsL’histoire fournit des explications sur les terroirs et les « pays ». Jean-Pierre Rioux évoque « une nature recomposée par l’histoire, un lieu de mémoire accolé au sol » (espace cloisonné et hiérarchisé).Grandes étapes chronologiques du peuplement et territorialités induites. La présence des « Français » date de la préhistoire (l’homme de Tautavel, il y a 400 000 ans). Mais les traces humaines ont plus de deux millions d’années. Au ve millénaire, la géographie préhistorique fonde une territorialité* ternaire : vallées du Bassin parisien, espaces méditerranéen et breton. Au ve siècle avant J.-C., commence « le temps des Gaulois ». L’efficacité de l’agriculture favorise l’expansion démographique. Le pays reste un assemblage de peuples indépendants. La Gaule est divisée en trois provinces : l’Aquitaine, la Lyonnaise et la Belgique. César rappelle : « En Gaule, toutes les cités, tous les cantons, toutes les familles sont divisées en partis rivaux. » La conquête romaine en sera facilitée. À partir du ii e siècle et jusqu’à la fin du ve siècle, les inva-sions « barbares » transforment le pays en un creuset de peuples divers. « Cette mosaïque ethnique et culturelle est le support des diversités régionales françaises » (Jean Demangeot).Les espaces paysans et les paysages campagnards médiévaux. Le Moyen Âge rural remet en ordre les campagnes et diversifie les paysages. Le socle anthropologique 
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function playPause(soundid) {

   var mySound = document.getElementById(soundid);

   if (mySound.paused) {

      mySound.play();

      }

   else {

   mySound.pause();

      }

   }

   

Shadowbox.init({

   overlayOpacity: 0.1,

   skipSetup: true

   });



function openVideoBox(videoname,wdgtwidth,wdgtheight){

   Shadowbox.open({

      content:    '<div><video width="100%" height="100%" preload="auto"  autoplay="true" controls="true" src="' + videoname + '" type="video/mp4"/></div>',

      player:     "html",

      title:      "Video Widget",

      height:     wdgtheight,

      width:      wdgtwidth,

      modal:      true,

      handleOversize: "resize",

      });           

   }



function openGallery(e,dirname,nbimages,wdgtwidth,wdgtheight,title){

   if (e.preventDefault) {e.preventDefault();}

   e.returnValue = false; 

   var element = new Array(nbimages);

   var options = {continuous:false,counterType:"default",animate:false,handleOversize:"resize",modal: true,overlayOpacity:0.6,displayCounter:false};

   for ( i=0 ; i<nbimages; i++){ 

      var str;

      var imageno = i+1;

      str = dirname + '/' + dirname + '-' + imageno + '.jpg'  ;

      var image = { player:"img", title:title, content:str, options:options, width:wdgtwidth, height:wdgtheight};

      element[i] = image ;

      }

   Shadowbox.open( element );    

   }



function openWidget(e,aNode){

    if (e.preventDefault) {e.preventDefault();}

    e.returnValue = false; 

    var img = aNode.firstChild;

	    while (img && img.nodeType != 1) { // 1 = ELEMENT_NODE

			img = img.nextSibling;

			}

    var objnode = aNode.nextSibling;

    while (objnode && objnode.nodeType != 1) { // 1 = ELEMENT_NODE

        objnode = objnode.nextSibling;

        }

    if (objnode.style.display == 'none') {    

        objnode.style.display = 'block';

        img.src ='images/Stop-Normal-Red-icon.png';

        aNode.style.top = '-140px'; 

        }

    else {

        objnode.style.display = 'none';

        img.src ='images/start-icon.png';

        aNode.style.top = '0px';

       }

    return false;

}
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