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enseignants vont accompagner les en-
fants vers une culture personnelle. (At-
tendez-vous donc a ce quils en sachent
plus que vous. Et ¢a va piquer.)

Domaine n° 4 : « Construire les
premiers outils pour structurer sa
pensée »

Peu de risques que nos enfants recréent la
station Mir avec des lego”® et des poulies.
Quoi que... [idée, c'est quils comprennent
les nombres et quelques caractéristiques
géométriques basiques. Et méme si cana
l'air de rien, il y a plus de boulot qu'on ne
limagine !
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Domaine n° 5 : « Explorer le monde »
Ne paniquez pas. Ne partez pas vivre
dans le larzac avec toute la famille. il
n'est pas prévu quils partent découvrir
les Amériques sur une caravelle, armés
d'une boussole. Non, soyons clairs, l'ins-
tit n'y survivrait pas. Pendant ces trois
années d'école maternelle, les enfants
vont découvrir les objets, le monde qui
les entoure, appréhender le vivant et le
non-vivant, apprendre les matiéres qui
constituent certains objets.

Bref, en entrant a 1'école maternelle, Bi-
bounet d’Amour est encore un tout-pe-
tit. Qui deviendra grand a lissue de la
grande section, a son rythme, tranquille-
ment. Mais qui sera TOUJOURS votre bébé
a vous, on na aucun doute a ce sujet !
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— LES PROGRAMMES —
L A 4
de | ecole maternelle
Pour rire, vous pouvez tenter de lire les programmes de 1école maternelle.
Juste pour rire. Ou pas, d'ailleurs. En découvrant les cinqg domaines
d'apprentissage, vous aurez Iimpression que votre Bébé d’Amour

est en réalité en train de préparer Polytechnique.
Heureusement, on est Ia pour vous aider a y voir clair !

Domaine n° 1 : « Mobiliser le langage
dans toutes ses dimensions »...

Vous y étes, la, dans la quatrieme dimen-
sion, non ? Mais, grosso modo, ca veut
dire qu'on attend de l'enfant, a la FIN de
I'école maternelle, qu'il sache parler cor-
rectement, sans avoir peur de prendre la
parole et sans pour autant étre un vrai
moulin a paroles qui ne se soucie que de
ce quil a a dire.

En gros, quil passe de : « Maman maman
maman maman maman » en pointant du
doigt un objet a : « Maman, peux-tu me
passer le sel, s'il te plait ? » (Oui, le réve.)

Les enseignants vont également l'amener
aune « culture de I'écrit ». Bon, on ne va
pas passer de « Dora cherche Babouche »
a Proust en un claquement de doigts, mais
ils vont en prendre le chemin, petit a pe-
tit. Et avoir envie d'apprendre a écrire.
Classe, non ?

Domaine n° 2 : « Agir, s'exprimer,
comprendre a travers l'activité
physique »

Non, ce n'est pas juste un titre pompeux
pour dire quils vont aller bouger leurs
fesses sur un parcours dans une salle de
jeux. Llidée, c'est quils se découvrent en
tant qu'individus. Qu'ils explorent l'es-
pace, quils investissent leur propre corps,
qu'ils ressentent des choses nouvelles,
quiils aillent au bout de leurs efforts, sans
risques (et sans reproches !), qu'ils aident
les autres et qu'ils se sociabilisent. Vaste
sujet !

Domaine n° 3 : « Agir, s'exprimer,
comprendre a travers les activités
artistiques »

Non, on ne leur demandera pas d'analy-
ser du Picasso. Personne de sensé n'est
capable d'analyser Picasso, a part le ga-
ragiste quand il regarde le moteur (et
encore, vu ses tarifs, il a da faire une
formation bac + 43). Mais, grace a des
repéres communs (certaines ceuvres
musicales, cinématographiques...), les
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— LATSEM : —
qui esl-elle, que fail-elle ?

Souvent oubliée par les parents qui ne la voient que peu
ou pas du tout, I'’Atsem a pourtant un réle fondamental a I'école
maternelle. Elle travaille dans I'ombre de la maitresse ou du maitre.
C'est un peu la Miss Money Penny de fames Bond, le Bernardo
de Zorro, la Sophie de I'Inspecteur Gadget...

Et apparemment, elle est dotée de su-
per-pouvoirs. Mais qui est-elle ?

Hypotheses :

* Super-Nanny McPhee. Elle réussirait a
se faire aimer de tous les enfants.

* Super-Nez. Elle ne sentirait ni l'odeur
du vomi, ni celle des pets foireux en
pleine gastro (bon appétit). Mieux, elle
nettoierait sans avoir de haut-le-cceur.
Elle mérite un prix Nobel, non ?

* Super-Cerveau. Elle est le second cer-
veau de la maitresse. C'est elle qui lui
rappelle la date de la féte des Meéres, le
nom du propriétaire de 1'écharpe égarée
ou de celui qui est allergique a la banane.

* Super-Mary Poppins. Elle a toujours
des ciseaux ou de la colle dans son ma-
tériel, peut rattraper un bouton défait ou
faire tenir un maillot de bain trop grand.

 Super-Chercheuse. C'est a elle que
l'on demande de retrouver le tee-shirt
de Brandon-Roger ou le slip d’Emile-Al-
phonse. (Mais pourquoi a-t-il perdu son
slip ? C'est une autre histoire.)

Parfois, des antihéros passent les mailles
du filet. On les appelle Super-Ronchon,
Super-Flemmarde ou Super-Antipathique.
Mais rassurez-vous, la grande majorité
d'entre elles s'occuperont de vos cheres
tétes (a poux) comme si c'étaient les
leurs !
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Voila, on y est. Votre bébé né aux environs d'hier seulement, votre tout petit,
votre minuscule, va bient6t devenir adulte. En tout cas, c'est le sentiment
que vous avez alors que vous voyez aimantée sur le réfrigérateur la liste de
papiers a aller donner a la mairie pour son inscription a l'‘école maternelle.
N'est-il pas bien trop petit, bien trop fragile, pour aller se frotter aux
microbes des autres enfants et pour apprendre a devenir un éleve ?

Va-t-il survivre dans la jungle de la cour de récré ? Et vous, allez-vous réussir
a accepter de le confier a une femme (ou un homme) dont vous ne savez
que le nom de famille et que vous n'avez pas pu choisir vous-méme ?

Rassurez-vous, tous les parents se sont un jour posé toutes ces questions !
Ceux qui vous diront le contraire ont oublié (ou sont de fieffés menteurs...)

Depuis la grossesse, la culpabilité est devenue l'une de vos plus perfides amies.
Et croyez-nous, avec l'entrée en maternelle, elle ne va pas vous lacher !

Heureusement, vous avez ce merveilleux guide entre les mains ! la
culpabilité ne vous abandonnera pas totalement, certes (plus jamais
maintenant, sachez-le), mais au moins, vous pourrez dédramatiser
légérement les trois prochaines années, et méme en rire.

[lécole, c'est un passage obligé... Et ¢a va bien se passer.
Alors, laissez-vous guider !
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— NOS SOUVENIRS D’ELEVE —

* Ie gofiter du matin, les petites briques de lait et les gateaux
sur lesquels des mots qu'on ne savait pas lire étaient écrits.

* Ie gros savon jaune dans les toilettes, sur lequel
tout le monde frottait ses doigts.

* Ia cour de récré qui nous semblait immense.
* Nos premiéres chansons et récitations.
* Ja gentille maitresse qui nous faisait faire la ronde.
+ [a méchante maitresse qui criait fort.
¢ I’heure des mamans, qu'on attendait avec impatience.

* Ies ceuvres d'art qu'on rapportait a nos parents.
(Mais ou sont-elles donc passées ? C'est le moment de demander !)

* [a peinture qu'on a l'impression d'avoir faite tous les jours.
* L'odeur de colle.

* les petits vélos qu'on se dépéchait de prendre dans la cour,
parce qu’il n'y en avait pas assez pour tout le monde.

Vous y étes ? Alors maintenant, dites-vous qu'a peu de chose preés (a part les
gateaux et les briques de lait), votre enfant va avoir les mémes souvenirs...
Donc, OUI ! ¢a va bien se passer !
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L'ECOLE MATERNELLE

ou la quatriéme dimension

i1y a ce dont vous vous souvenez de 'école et qui vous fait
soupirer d'envie. C'était bien ! ils vont grandir, découvrir, profiter...
Et puis il y a vos doutes d'enfant qui ressurgissent, vos angoisses
de parent mélées aux leurs... et toutes les zones d'ombre que l'on
ne se rappelle pas. ['école, c'est un monde a part. Et on aimerait
étre une petite souris pour en découvrir les coulisses. Comme les
équiper d'une caméra cachée reliée a notre téléphone pour suivre
leurs journées en live semble exclu (dommage), il va falloir tenter
d'imaginer pour en apprendre un peu plus.
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A Sacha et Adam, mes petits éléves imparfaits en herbe.
Candice Rornberg Anzel

A Manon et ¢ ma fille, qui mont inspirée par leur vécu en Maternelle.
Camille Skrzynski

A [éandre et Marissa, qui ont fait de moi une maman d'éléve (parfaite) (ou presque).
Cynthia Rafka
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Quel type d'enfant
avez-vous ?

[ Mon enfant va (] Mon enfant entre (] Mon enfant entre
entrer en Maternelle en Moyenne Section en grande section

Si vous avez coché la premiére case, poursuivez votre lecture, vous y trouverez des infos !
Si vous avez coché la deuxiéme case, poursuivez votre lecture, vous y trouverez des réponses !
Si vous avez coché la derniére case, poursuivez votre lecture, vous y trouverez des conseils !
Quoi que vous ayez coché, nous vous conseillons également de lire les tomes
« Votre bébé de 0 a 3 ans », « ['éducation positive » ou « [g jeune papa »
de la collection des Guides décapants des Parents Imparfaits.

Si vous attendez un autre enfant, lisez « [a grossesse » de la méme collection.
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