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AVANT-PROPOS
Sur​ ​un​ ​coup​ ​de​ ​cœur,​ ​il​ ​arrive​ ​que​ ​certains​ ​jardiniers​ ​amateurs​ ​se​ ​précipitent​ ​pour​ ​acheter​ ​graines​ ​et​ ​
plants​ ​sans​ ​se​ ​préoccuper​ ​de​ ​savoir​ ​si​ ​le​ ​sol​ ​de​ ​leur​ ​jardin​ ​pourra​ ​les​ ​accueillir​ ​et​ ​les​ ​faire​ ​prospérer.
Or,​ ​il​ ​n’est​ ​pas​ ​de​ ​plantes​ ​en​ ​bonne​ ​santé​ ​sans​ ​une​ ​terre​ ​qui​ ​leur​ ​convienne…​ ​et​ ​sans​ ​une​ ​terre​ ​en​ ​
bonne​ ​santé.
Certes,​ ​le​ ​sol​ ​est​ ​le​ ​lieu​ ​où​ ​l’on​ ​installe​ ​les​ ​plantes,​ ​c’est​ ​un​ ​support​ ​de​ ​culture,​ ​mais​ ​c’est​ ​aussi​ ​pour​ ​
les​ ​végétaux​ ​une​ ​réserve​ ​de​ ​nourriture​ ​et​ ​d’eau​ ​qui​ ​est​ ​loin​ ​d’être​ ​inerte​ ​!​ ​
Le​ ​sol​ ​est​ ​un​ ​milieu​ ​vivant​ ​qu’il​ ​faut​ ​bichonner​ ​pour​ ​l’améliorer​ ​et​ ​éviter​ ​qu’il​ ​se​ ​dégrade.​ ​
Ce​ ​guide​ ​est​ ​là​ ​pour​ ​vous​ ​aider​ ​à​ ​mieux​ ​connaître​ ​votre​ ​sol.​ ​Est-il​ ​argileux,​ ​sableux,​ ​limoneux​ ​?​ ​Acide​ ​
ou​ ​alcalin​ ​?​ ​Sa​ ​structure​ ​est-elle​ ​stable​ ​?Vous​ ​verrez​ ​comment​ ​le​ ​soigner,​ ​mais​ ​aussi​ ​comment​ ​vous​ ​
adapter​ ​à​ ​lui​ ​et​ ​jardiner​ ​en​ ​tenant​ ​compte​ ​de​ ​ce​ ​que​ ​vous​ ​ne​ ​pourrez​ ​pas​ ​changer​ ​!​ ​
Prenez​ ​soin​ ​de​ ​votre​ ​sol,​ ​c’’est​ ​le​ ​meilleur​ ​moyen​ ​de​ ​réussir​ ​vos​ ​plantations.​ ​
Catherine​ ​Maillet
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ÉTAPE​ ​1​ ​d
Un​ ​petit​ ​quizz​ ​
pour​ ​commencer​ ​!
1
​ ​À​ ​votre​ ​avis,​ ​une​ ​terre​ ​riche​ ​en​ ​humus​ ​est​ ​:​ ​
​ ​
a)
​ ​Une​ ​terre​ ​humicole
​ ​
b)
​ ​Une​ ​terre​ ​humifère
​ ​
c)
​ ​Une​ ​terre​ ​humide
2
​ ​Le​ ​sol​ ​du​ ​jardin​ ​est​ ​composé​ ​pour​ ​l’essentiel​ ​de​ ​sable,​ ​d’argile,​ ​de​ ​limon​ ​(pour​ ​
sa​ ​partie​ ​minérale)​ ​et​ ​de​ ​matière​ ​organique.​ ​Mais​ ​pouvez-vous​ ​citer​ ​d’autres​ ​
éléments​ ​qui​ ​entrent​ ​dans​ ​sa​ ​composition​ ​et​ ​qui​ ​sont​ ​indispensables​ ​?​ ​
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
Réponses​ ​p.​ ​60
CONNAÎTRE​ ​SON​ ​SOL
Avant​ ​d’envisager​ ​de​ ​faire​ ​quoi​ ​que​ ​ce​ ​soit​ ​pour​ ​entretenir​ ​et​ ​améliorer​ ​sa​ ​terre,​ ​il​ ​faut​ ​bien​ ​sûr​ ​la​ ​
connaître​ ​!​ ​Cela​ ​implique​ ​un​ ​minimum​ ​de​ ​compréhension​ ​de​ ​ce​ ​qui​ ​s’y​ ​déroule,​ ​ainsi​ ​que​ ​de​ ​sa​ ​structure​ ​et​ ​
de​ ​sa​ ​composition.​ ​Il​ ​faut​ ​savoir​ ​si​ ​une​ ​terre​ ​est​ ​calcaire,​ ​si​ ​elle​ ​est​ ​à​ ​tendance​ ​acide,​ ​si​ ​elle​ ​est​ ​argileuse​ ​
ou​ ​sableuse…​ ​avant​ ​d’y​ ​entreprendre​ ​des​ ​plantations.
ETAPE​ ​1
QU’EST-CE​ ​QUE​ ​L’HUMUS​ ​?
C’est​ ​le​ ​produit​ ​de​ ​la​ ​transformation​ ​
de​ ​la​ ​matière​ ​organique​ ​(produite​ ​
par​ ​les​ ​animaux​ ​et​ ​les​ ​végétaux)​ ​
présente​ ​à​ ​la​ ​surface​ ​du​ ​sol,​ ​qui​ ​
se​ ​décompose​ ​lentement​ ​sous​ ​
l’action​ ​des​ ​animaux,​ ​bactéries​ ​et​ ​
champignons​ ​présents​ ​dans​ ​le​ ​sol.​ ​
C’est​ ​une​ ​matière​ ​sombre,​ ​souple​ ​
et​ ​aérée,​ ​qui​ ​absorbe​ ​et​ ​retient​ ​bien​ ​
l’eau.​ ​L’humus​ ​stocke​ ​et​ ​délivre​ ​aux​ ​
racines​ ​des​ ​plantes​ ​de​ ​l’eau,​ ​de​ ​
l’azote,​ ​du​ ​phosphore​ ​et​ ​tous​ ​les​ ​
éléments​ ​nutritifs​ ​nécessaires​ ​à​ ​
leur​ ​croissance.















OEBPS/toc.html






	

			

					Avant-propos



					Sommaire





					1 - Connaître son sol

				

			



			



			



			



			



			



			

		









		Début du livre















OEBPS/images/img-2-1.jpg





OEBPS/images/img-4-1.jpg





OEBPS/images/img-6-1.jpg
© s s e 0 s e 0 s s s e s e s s s s s e s e e s e e e s e s e s e e e 0 e e s e e s e s s










OEBPS/images/cover.jpg
Catherine NAillet

y ) PAILLAGE, AMENDEMENTS,
ENGRAIS VERTS











OEBPS/images/img-1-1.jpg
Prenes soim

dovine SO

PAILLAGE, AMENDEMENTS,
ENGRAIS VERTS






OEBPS/images/img-3-1.jpg
carnerine NAIIET

Prenes soin

dovine SO

PAILLAGE, AMENDEMENTS,
ENGRAIS VERTS

LAROUSSE





OEBPS/images/img-5-1.jpg
FeEs s ISR SsSISsSSsssERS RS sssrs RS REssEsrsrs s ssssssesssseen

R N R R R I I I B R R R P O R I I











OEBPS/images/img-7-1.jpg









OEBPS/images/img-9-1.jpg
ETAPE 1






OEBPS/images/img-8-1.jpg





