
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

	OEBPS/image/97827459893075.jpg
Le ranveil D

Un jour mon réveil m’a dit :

-Enzo, léve-toi, mon gros!

Je me suis mis a pleurer parce que, c’est vrai, je suis gros.

Quand on achéte des vétements, ma mere dit a la vendeuse :
« Il est un peu fort. »

Mon pere dit : « Au moins, tu fais pas pitié. »

Ma sceur ne dit rien, c’est déja ¢a.

Et mamie me prend dans ses bras et me console : « T’inquicte
pas, moi je t’aime comme tu es. »

Mais je sais : c’est le réveil qui dit la vérité.

J’ai allumé la lumiere, j’ai regardé le réveil. C’est un vieux
modele. Il appartenait a papy Gérard. Mamie m’en a fait
cadeau apres sa mort.

Il est rond, le réveil, on dirait un gros patapouf planté sur
deux petites pattes. Il a I’air sympa.

J?ai soupiré un bon coup. Je n’avais pas trop le moral. Et lui,
il m’a dit :

—-Ben oui, tu es gros. Moi aussi. Et il faut vraiment que tu
ailles au boulot. Alors, grouille-toi, sinon tu n‘auras pas le
temps de petit-déjeuner. Ta mere a préparé des ceufs au
lard. Et des pancakes au Nutella. Tu ne vas quand méme
pas rater ¢a...
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Oui, on peut dire ¢a : je I'ai rencontré.
Méme s’il n‘existe pas vraiment, Enzo. Il existe

dans ma téte, et j'espere bientét dans la tienne,
cher lecteur/chére lectrice.

Un jour, en effet, j'ai écrit :

Un jour...

et tout de suite un je est apparu et ce je était Enzo.
J'ai su qu'il s‘appelait Enzo dés la deuxieme ligne.
En effet, le texte a commencé ainsi :

Un jour mon réveil m’a dit :
— Enzo, leve-toi, mon gros!

C’est comme ¢a qu’Enzo s’est présenté.
J'ai trés vite écrit sur un cahier la premiere
de ses histoires, Le Réveil.
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Le noveil @

Un jour mon réveil m’a dit :

- Enzo, leéve-toi, mon gros!

Je me suis mis a pleurer parce que, c’est vrai, je suis gros.

Quand on acheéte des vétements, ma mere dit a la vendeuse :
« Il est un peu fort. »

Mon pere dit : « Au moins, tu fais pas pitié. »

Ma sceur ne dit rien, c’est déja ¢a.

Et mamie me prend dans ses bras et me console : « T’inquicte
pas, moi je t’aime comme tu es. »

Mais je sais : c’est le réveil qui dit la vérité.

J’ai allumé la lumiere, j’ai regardé le réveil. C’est un vieux
modeéle. Il appartenait a papy Gérard. Mamie m’en a fait
cadeau apres sa mort.

Il est rond, le réveil, on dirait un gros patapouf planté sur
deux petites pattes. Il a air sympa.

J?ai soupiré un bon coup. Je n’avais pas trop le moral. Et lui,
il m’a dit :

— Ben oui, tu es gros. Moi aussi. Et il faut vraiment que tu
ailles au boulot. Alors, grouille-toi, sinon tu n‘auras pas le
temps de petit-déjeuner. Ta mére a préparé des pancakes
au Nutella. Tu ne vas quand méme pas rater ca...

Je me suis levé. Débarbouillé a la salle de bains. Habillé.
A la cuisine, le petit déjeuner m’attendait. Je n’y ai pas tou-
ché. Trop démoralisé.
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e il est un peu gros (et gourmand);

e sa mére lui prépare un petit déjeuner
pas tres diététique;

e il a donc une mere, et méme un pére,
une sceur et une grand-mere; mais son
grand-pere Gérard est décédé;

e il entend les objets parler.

Ce dernier point peut étonner. Pas moi.
Les objets nous racontent des histoires. Pour
les entendre, il faut juste savoir... les regarder!

J'ai laissé le texte reposer dans un cahier.

Et puis, un jour, j'ai eu envie d’en savoir plus
sur Enzo. Alors, j'ai écrit d’autres histoires.

Et je les ai envoyées a des enfants de Bayonne,
Saint-Jean-de-Luz et Besangon pour qu'ils

me donnent leur avis et des idées.
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+ Ca serait bien que le réveil ne se moque pas
d’Enzo méchamment.

¢ Quand Enzo prend son petit déjeuner, les aliments lui
donnent des hallucinations et lui parlent : « Ne me mange
pas », « Va dehors faire du sport »...

+ On préfererait que le réveil soit dréle plutdt
que méchant.

« Ala fin, Enzo peut jeter le réveil contre le mur.
« Ala fin, le réveil s’excuse et ils deviennent amis

+le réveil lui dit qu’il ne faut pas avoir honte
+ il lui donne des conseils de diététique.
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Ensuite, j’ai préparé mes affaires pour le college. Sans
savoir pourquoi, j’ai mis le réveil dans mon sac a dos.

Sur le chemin, j’entendais son tic-tac joyeux. Je me suis mis
a marcher a son rythme. Apres quelques minutes, c’est drole,
j’ai eu Pimpression qu’il accélérait. En tout cas, jamais je ne
suis arrivé aussi vite au college. ]’étais méme un peu essoufflé.
Et en sueur.

Toute la matinée, quand je tendais 'oreille, je percevais
la petite musique de mon réveil. Ca me donnait la péche.
Jamais je n’ai fait mes exercices de maths aussi facilement.

A la cantine, il y avait deux plats au choix : saucisse-frites
ou poisson-légumes. J’ai voulu prendre saucisse-frites, bien
str, mais le réveil s’est mis a sonner comme un abruti dans
mon sac. Tout le monde m’a regardé bizarrement. Alors, j’ai
pris poisson-légumes, et la sonnerie a cessé.

Apres les cours, je n’ai mis que 17 minutes 32 secondes
pour rentrer a la maison. Je suis str que ¢’est mon record.
Ce soir-1a, pour le diner, il n’y avait qu’une salade composée
et des pommes au four. Et pas de pain.

— Désolé, a dit papa, j'ai oublié de passer a la boulangerie.

J’avais un peu faim quand je me suis couché. Mais le réveil
m’a dit :

- Bravo, Enzo, tu as perdu 316 grammes aujourd’hui.
J’ai tapé sur mon ventre. Il m’a semblé qu’il sonnait un peu
creux. Un tout petit peu.

Meéme programme pendant des semaines. Le réveil sonnait
des que je regardais de trop prés un pain au chocolat ou une






