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6 • 
Matériel 
Les ﬁls métalliques 
Les ﬁls métalliques utilisés 
pour le crochet sont très 
variés: ﬁl en laiton, ﬁl en cuivre 
recuit, ﬁl en cuivre émaillé, 
ﬁl en aluminium, ﬁl en Inox. 
On les trouve en bobine, 
au métrage ou au poids, 
et de différents diamètres. 
Les crochets 
Les crochets existent 
en différentes matières: 
en aluminium, en acier, en 
bois ou en plastique. Ils sont 
disponibles dans des tailles 
variées, qui permettent de 
former des mailles plus ou 
moins grandes. Les crochets 
n o ē2; n o ē2 ½; n o ē3; n o ē3 ½; 
n o ē4; n o ē5, sont ceux que 
j’ai utilisés pour la création 
des bijoux, mais n’hésitez 
pas à en changer si vous êtes 
plus à l’aise avec d’autres 
tailles de crochet. 
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• 7 
Matériel suite 
Autres 
Pince coupante 
qui remplace les 
ciseaux 
Marteau pour aplatir le travail 
(voir page 20) 
Aiguille à broder, ciseaux… 
Tissus, rubans, cordons… 
Fils à coudre 
et fils à broder 
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8 • 
les bases du crochet 
Le crochet s’exécute à partir de quatre mailles de base: 
la maille chaînette ou maille en l’air, la maille coulée, 
la maille serrée et la bride (dont il existe 
plusieurs variantes). 
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• 9 
les bases du crochet suite 
Position des mains 
D’abord, vous devez apprendre à tenir votre outil. Il existe 
deux manières de tenir le crochet (ici dans la main droite): 
soit comme 
un crayon… 
soit comme 
une fourchette. 
Ensuite, vous devez guider le ﬁl de l’autre 
main. Guidez-le avec votre index. 
Tableau de style 
maille en l’air 
maille coulée 
maille serrée 
bride 
3 brides écoulées 
ensemble 
maille serrée 
(par) brin arrière 
demi-bride 
double bride 
triple bride 
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