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Avant-propos
Des​ ​plantes​ ​anti​ ​vis-à-vis…​ ​Serait-ce​ ​une​ ​liste-clé​ ​de​ ​végétaux​ ​
qui​ ​permettent​ ​de​ ​proﬁter​ ​pleinement​ ​de​ ​son​ ​jardin​ ​ou​ ​de​ ​
son​ ​balcon,​ ​en​ ​s’installant​ ​à​ ​l’abri​ ​des​ ​regards?​ ​Oui,​ ​certes,​ ​
mais​ ​c’est​ ​bien​ ​plus​ ​que​ ​cela!​ ​Même​ ​dans​ ​un​ ​jardin​ ​ouvert​ ​
sur​ ​la​ ​campagne,​ ​il​ ​est​ ​souvent​ ​nécessaire​ ​d’installer​ ​une​ ​haie​ ​
qui​ ​protégera​ ​des​ ​vents​ ​dominants​ ​ou​ ​qui​ ​apportera​ ​un​ ​peu​ ​
d’intimité​ ​et​ ​d’ombre​ ​alentour.​ ​C’est​ ​un​ ​peu​ ​comme​ ​une​ ​maison​ ​
aux​ ​fenêtres​ ​sans​ ​rideaux:​ ​cela​ ​donne​ ​souvent​ ​l’impression​ ​
«qu’il​ ​manque​ ​quelque​ ​chose»…
Dans​ ​nos​ ​habitudes​ ​de​ ​vie,​ ​rares​ ​sont​ ​ceux​ ​qui​ ​ne​ ​cèdent​ ​pas​ ​
à​ ​l’envie​ ​de​ ​se​ ​protéger​ ​des​ ​regards​ ​et​ ​de​ ​créer​ ​un​ ​petit​ ​cocon​ ​
protecteur​ ​dont​ ​la​ ​haie​ ​–​ ​tout​ ​comme​ ​les​ ​rideaux​ ​–​ ​marquera​ ​
une​ ​frontière​ ​visuelle​ ​et​ ​psychologique​ ​à​ ​leur​ ​territoire…​ ​
Même​ ​sur​ ​le​ ​plus​ ​petit​ ​des​ ​balcons,​ ​alors​ ​qu’il​ ​est​ ​absurde​ ​
d’envisager​ ​de​ ​planter​ ​une​ ​haie,​ ​il​ ​est​ ​possible​ ​de​ ​créer​ ​un​ ​écran​ ​
végétal​ ​en​ ​installant​ ​de​ ​simples​ ​potées.​ ​Et,​ ​pour​ ​réussir​ ​sur​ ​
le​ ​long​ ​terme​ ​ce​ ​pari​ ​de​ ​protéger​ ​son​ ​espace​ ​personnel​ ​avec​ ​
efﬁcacité,​ ​il​ ​sufﬁt​ ​d’installer​ ​les​ ​bonnes​ ​plantes​ ​aux​ ​bons​ ​endroits​ ​
et​ ​de​ ​favoriser​ ​les​ ​heureuses​ ​associations,​ ​de​ ​manière​ ​à​ ​créer​ ​
le​ ​spectacle​ ​toute​ ​l’année.
Les​ ​plantes​ ​anti​ ​vis-à-vis​ ​ne​ ​se​ ​résument​ ​pas​ ​à​ ​occulter​ ​les​ ​
regards:​ ​elles​ ​peuvent​ ​aussi,​ ​et​ ​surtout​ ​elles​ ​doivent,​ ​être​ ​
attrayantes,​ ​pour​ ​leur​ ​feuillage,​ ​leurs​ ​ﬂeurs​ ​ou​ ​leurs​ ​fruits.​ ​
Vous​ ​verrez​ ​qu’il​ ​s’y​ ​installera​ ​rapidement​ ​un​ ​équilibre​ ​entre​ ​
toutes​ ​les​ ​espèces,​ ​que​ ​l’entretien​ ​en​ ​sera​ ​limité​ ​et​ ​que​ ​bientôt,​ ​
si​ ​vous​ ​ne​ ​voyez​ ​plus​ ​le​ ​voisin​ ​ou​ ​le​ ​regard​ ​des​ ​passants,​ ​vous​ ​
observerez​ ​les​ ​insectes​ ​butineurs,​ ​les​ ​papillons,​ ​les​ ​petits​ ​
passereaux​ ​et​ ​céderez​ ​même​ ​à​ ​l’envie​ ​d’y​ ​grappiller​ ​
quelques​ ​délices…​ ​
Suivez​ ​le​ ​guide​ ​!
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Planter​ ​
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Pour​ ​qui,​ ​pourquoi?
Dans​ ​un​ ​premier​ ​temps,​ ​déterminez​ ​
la​ ​manière​ ​dont​ ​vous​ ​souhaitez​ ​vivre​ ​au​ ​
jardin​ ​ou​ ​sur​ ​le​ ​balcon:​ ​est-ce​ ​un​ ​espace​ ​
de​ ​détente​ ​pour​ ​proﬁter​ ​du​ ​soleil​ ​ou​ ​un​ ​
endroit​ ​où​ ​prendre​ ​ses​ ​déjeuners​ ​à​ ​l’ombre?​ ​
Le​ ​lieu​ ​sera-t-il​ ​fréquenté​ ​toute​ ​l’année​ ​
ou​ ​seulement​ ​aux​ ​beaux​ ​jours?​ ​Les​ ​enfants​ ​
vont-ils​ ​y​ ​jouer​ ​(attention​ ​aux​ ​épines…)?​ ​
Autant​ ​de​ ​questions​ ​qui​ ​vont​ ​vous​ ​permettre​ ​
de​ ​décider​ ​du​ ​choix​ ​des​ ​végétaux:​ ​à​ ​feuilles​ ​
persistantes​ ​ou​ ​caduques,​ ​à​ ​ﬂoraison​ ​
printanière​ ​ou​ ​estivale,​ ​qui​ ​résistent​ ​aux​ ​
courants​ ​d’air…
Quelle​ ​exposition?
Évaluez​ ​l’environnement​ ​dans​ ​lequel​ ​vous​ ​
allez​ ​évoluer​ ​et​ ​tous​ ​les​ ​paramètres​ ​qui​ ​vous​ ​
incitent​ ​à​ ​vous​ ​protéger.​ ​Notez​ ​la​ ​course​ ​
du​ ​soleil,​ ​au​ ​ﬁl​ ​de​ ​la​ ​journée​ ​comme​ ​au​ ​
ﬁl​ ​des​ ​saisons:​ ​cela​ ​permet​ ​de​ ​connaître​ ​
l’exposition​ ​bien​ ​sûr,​ ​aﬁn​ ​de​ ​respecter​ ​
les​ ​exigences​ ​des​ ​plantes,​ ​qu’elles​ ​soient​ ​
amoureuses​ ​du​ ​plein​ ​soleil​ ​ou​ ​parfaitement​ ​
à​ ​l’aise​ ​à​ ​l’ombre.​ ​Mais​ ​cela​ ​permet​ ​également​ ​
de​ ​suivre​ ​l’ombre​ ​portée​ ​des​ ​arbres​ ​voisins,​ ​
comme​ ​celle​ ​des​ ​murs​ ​d’habitations​ ​proches.​ ​
Vous​ ​pourrez​ ​aussi​ ​imaginer​ ​quelle​ ​ombre​ ​
vont​ ​dessiner​ ​vos​ ​nouvelles​ ​plantations​ ​dans​ ​
l’espace​ ​au​ ​ﬁl​ ​des​ ​saisons,​ ​en​ ​tenant​ ​compte​ ​
Pourquoi​ ​se​ ​protéger​ ​?
Lorsque​ ​l’on​ ​a​ ​envie​ ​de​ ​proﬁter​ ​des​ ​extérieurs​ ​qu’offre​ ​la​ ​maison,​ ​que​ ​ce​ ​soit​ ​un​ ​
jardin,​ ​une​ ​terrasse​ ​ou​ ​un​ ​balcon,​ ​il​ ​est​ ​rare​ ​que​ ​la​ ​question​ ​du​ ​vis-à-vis​ ​ne​ ​se​ ​
pose​ ​pas.​ ​Choisir​ ​des​ ​plantes​ ​pour​ ​se​ ​protéger​ ​des​ ​regards,​ ​du​ ​bruit,​ ​du​ ​vent​ ​ou​ ​
du​ ​vis-à-vis​ ​n’est​ ​pas​ ​anodin.​ ​Il​ ​est​ ​indispensable​ ​de​ ​se​ ​poser​ ​quelques​ ​questions,​ ​
et​ ​d’en​ ​trouver​ ​les​ ​réponses,​ ​avant​ ​de​ ​passer​ ​à​ ​l’étape​ ​de​ ​la​ ​plantation...
de​ ​la​ ​taille​ ​qu’elles​ ​vont​ ​atteindre​ ​à​ ​l’âge​ ​
adulte​ ​ou​ ​de​ ​la​ ​hauteur​ ​que​ ​vous​ ​allez​ ​leur​ ​
imposer​ ​par​ ​une​ ​ou​ ​deux​ ​tailles​ ​annuelles.​ ​
C’est​ ​particulièrement​ ​important​ ​dans​ ​
un​ ​petit​ ​jardin​ ​ou​ ​sur​ ​une​ ​terrasse​ ​car​ ​
La​ ​maison​ ​
fait​ ​partie​ ​du​ ​jardin​ ​
o
Si​ ​les​ ​observations​ ​réalisées​ ​dans​ ​le​ ​jardin​ ​sont​ ​
importantes​ ​pour​ ​choisir​ ​où​ ​installer​ ​les​ ​futures​ ​
plantations,​ ​imaginez​ ​aussi​ ​leur​ ​présence​ ​depuis​ ​
les​ ​fenêtres​ ​de​ ​la​ ​maison.​ ​Cela​ ​vous​ ​évitera​ ​
d’apporter​ ​de​ ​l’ombre​ ​à​ ​l’intérieur.​ ​
Les​ ​conifères​ ​plantés​ ​devant​ ​le​ ​porche​ ​délimitent​ ​la​ ​zone​ ​
d'accueil​ ​entre​ ​le​ ​jardin​ ​et​ ​l'entrée.
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L'épais​ ​rideau,​ ​formé​ ​par​ ​la​ ​haie​ ​et​ ​les​ ​arbres,​ ​protège​ ​la​ ​terrasse​ ​
des​ ​vents​ ​dominants.
cette​ ​ombre​ ​créée​ ​par​ ​la​ ​présence​ ​végétale​ ​
peut​ ​complètement​ ​transformer​ ​un​ ​lieu​ ​
de​ ​vie​ ​en​ ​quelques​ ​heures...​ ​Il​ ​vaut​ ​mieux​ ​
en​ ​tenir​ ​compte​ ​avant​ ​d’installer​ ​le​ ​salon​ ​
de​ ​jardin​ ​ou​ ​les​ ​grosses​ ​potées​ ​difﬁciles​ ​
à​ ​déplacer​ ​par​ ​la​ ​suite.​ ​
Du​ ​vent?​ ​Du​ ​bruit?
Notez​ ​les​ ​vents​ ​dominants,​ ​en​ ​particulier​ ​
quand​ ​ils​ ​sont​ ​froids​ ​ou​ ​chargés​ ​d’embruns.​ ​
Attention​ ​également​ ​aux​ ​courants​ ​d’air,​ ​
très​ ​fréquents​ ​dans​ ​les​ ​jardins​ ​de​ ​ville​ ​
ou​ ​sur​ ​les​ ​terrasses​ ​et​ ​balcons:​ ​cela​ ​crée​ ​un​ ​
microclimat​ ​souvent​ ​défavorable​ ​à​ ​la​ ​majorité​ ​
des​ ​plantes.​ ​Il​ ​vaut​ ​mieux​ ​alors​ ​envisager​ ​
la​ ​pose​ ​d’une​ ​palissade​ ​brise-vent​ ​avant​ ​
d’installer​ ​les​ ​végétaux.​ ​Notez​ ​également​ ​
les​ ​bruits​ ​qui​ ​peuvent​ ​être​ ​désagréables:​ ​
une​ ​haie​ ​bien​ ​dense​ ​est​ ​capable​ ​d’absorber​ ​
les​ ​sons​ ​et​ ​de​ ​réduire​ ​la​ ​gêne​ ​causée​ ​par​ ​une​ ​
route,​ ​une​ ​voie​ ​de​ ​chemin​ ​de​ ​fer,​ ​une​ ​usine…
Des​ ​choses​ ​à​ ​cacher?
Enﬁn,​ ​le​ ​vis-à-vis​ ​gênant​ ​peut​ ​être​ ​lié​ ​à​ ​
des​ ​critères​ ​esthétiques:​ ​vous​ ​souhaitez​ ​
masquer​ ​un​ ​mur​ ​de​ ​parpaings,​ ​une​ ​vue​ ​
sur​ ​des​ ​toits​ ​ou​ ​une​ ​zone​ ​mal​ ​entretenue.​ ​
Là,​ ​c’est​ ​une​ ​affaire​ ​de​ ​goût​ ​et​ ​vous​ ​pourrez​ ​
jouer​ ​avec​ ​toute​ ​la​ ​palette​ ​des​ ​plantes​ ​
grimpantes​ ​qui​ ​forment​ ​une​ ​tapisserie​ ​
végétale​ ​là​ ​où​ ​tout​ ​était​ ​hostile​ ​avant.​ ​
N’oubliez​ ​pas​ ​qu’il​ ​y​ ​a​ ​quelques​ ​règles​ ​
à​ ​respecter​ ​en​ ​matière​ ​de​ ​plantation​ ​
et​ ​de​ ​développement​ ​des​ ​plantes…
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Quelle​ ​taille​ ​et​ ​quelle​ ​silhouette?
Difﬁcile,​ ​en​ ​feuilletant​ ​les​ ​catalogues​ ​ou​ ​
en​ ​visitant​ ​les​ ​pépinières,​ ​d’imaginer​ ​
comment​ ​va​ ​évoluer​ ​la​ ​silhouette​ ​
de​ ​la​ ​plante.​ ​Quelle​ ​sera​ ​sa​ ​taille​ ​à​ ​complet​ ​
développement?​ ​Combien​ ​de​ ​temps​ ​
faut-il​ ​pour​ ​qu’elle​ ​atteigne​ ​cet​ ​âge​ ​adulte?​ ​
Est-il​ ​possible​ ​de​ ​la​ ​tailler​ ​sans​ ​l’enlaidir​ ​ou​ ​
l’affaiblir?​ ​Aura-t-elle​ ​tendance​ ​à​ ​repousser​ ​
en​ ​hauteur​ ​ou​ ​en​ ​épaisseur?​ ​En​ ​effet,​ ​
les​ ​végétaux​ ​ne​ ​réagissent​ ​pas​ ​tous​ ​
de​ ​la​ ​même​ ​manière​ ​à​ ​la​ ​taille,​ ​qui​ ​peut​ ​les​ ​
affaiblir​ ​parfois,​ ​les​ ​renforcer​ ​pour​ ​d’autres…​ ​
Tenez​ ​compte​ ​également​ ​du​ ​temps​ ​dont​ ​
vous​ ​disposez​ ​pour​ ​l’entretien.​ ​Une​ ​longue​ ​
haie​ ​qui​ ​doit​ ​être​ ​taillée​ ​deux​ ​fois​ ​par​ ​an​ ​
peut​ ​être​ ​une​ ​contrainte.
Racines​ ​superﬁcielles​ ​ou​ ​profondes?
Un​ ​végétal​ ​résistera​ ​moins​ ​bien​ ​au​ ​vent​ ​si​ ​
ses​ ​racines​ ​sont​ ​superﬁcielles,​ ​surtout​ ​en​ ​sol​ ​
humide.​ ​Et,​ ​si​ ​ses​ ​racines​ ​sont​ ​profondes​ ​
et​ ​traçantes,​ ​même​ ​si​ ​vous​ ​respectez​ ​les​ ​
distances​ ​de​ ​plantation,​ ​vous​ ​devez​ ​tenir​ ​
compte​ ​des​ ​fondations​ ​alentour.​ ​Certaines​ ​
espèces​ ​sont​ ​capables​ ​de​ ​soulever​ ​un​ ​muret​ ​
ou​ ​de​ ​fendre​ ​une​ ​terrasse.​ ​La​ ​loi​ ​stipule​ ​
d’ailleurs​ ​que​ ​votre​ ​voisin​ ​peut​ ​lui-même​ ​
Quees​ ​plantes​ ​choisir​ ​?
Au​ ​delà​ ​de​ ​leur​ ​fonction​ ​décorative,​ ​vous​ ​souhaitez​ ​donner​ ​à​ ​vos​ ​plantes​ ​
un​ ​rôle​ ​d’écran.​ ​Et,​ ​dans​ ​la​ ​grande​ ​majorité​ ​des​ ​cas,​ ​ces​ ​végétaux​ ​sont​ ​
installés​ ​pour​ ​de​ ​nombreuses​ ​années.​ ​Il​ ​est​ ​important​ ​de​ ​respecter​ ​toutes​ ​
les​ ​exigences​ ​des​ ​espèces​ ​pour​ ​en​ ​espérer​ ​un​ ​développement​ ​optimal:​ ​plus​ ​
l’espace​ ​à​ ​végétaliser​ ​sera​ ​grand,​ ​plus​ ​l’investissement​ ​sera​ ​élevé,​ ​surtout​ ​
si​ ​vous​ ​optez​ ​pour​ ​des​ ​sujets​ ​importants.​ ​Alors​ ​prenez​ ​le​ ​temps​ ​de​ ​choisir!
Les​ ​pépinières​ ​locales​ ​
o
Faites​ ​le​ ​tour​ ​de​ ​jardins​ ​voisins​ ​pour​ ​voir​ ​
ce​ ​qui​ ​pousse​ ​bien​ ​dans​ ​le​ ​secteur.​ ​Et​ ​demandez​ ​
conseil​ ​aux​ ​pépiniéristes​ ​locaux,​ ​qui​ ​cultivent​ ​
des​ ​plantes​ ​adaptées​ ​au​ ​climat​ ​de​ ​la​ ​région.​ ​
Si​ ​vous​ ​choisissez​ ​de​ ​gros​ ​sujets,​ ​assurez-vous​ ​
des​ ​garanties​ ​de​ ​reprise​ ​ou​ ​de​ ​remboursement​ ​en​ ​cas​ ​
de​ ​problème.
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Ici,​ ​arbustes​ ​et​ ​vivaces​ ​nécessitent​ ​une​ ​surveillance​ ​et​ ​une​ ​taille​ ​
régulière​ ​pour​ ​maintenir​ ​un​ ​développement​ ​harmonieux​ ​
des​ ​végétaux.
couper​ ​les​ ​racines​ ​de​ ​votre​ ​arbre​ ​si​ ​elles​ ​
avancent​ ​sur​ ​son​ ​terrain;​ ​cela​ ​peut​ ​provoquer​ ​
le​ ​dépérissement​ ​de​ ​l’arbre​ ​amputé​ ​d’une​ ​ou​ ​
plusieurs​ ​racines.​ ​C’est​ ​le​ ​droit​ ​de​ ​recépage.​ ​
Quel​ ​type​ ​de​ ​feuillage?
Pour​ ​créer​ ​un​ ​écran​ ​opaque​ ​toute​ ​l’année,​ ​
les​ ​feuilles​ ​persistantes​ ​sont​ ​incontournables.​ ​
Votre​ ​climat​ ​est-il​ ​compatible​ ​avec​ ​ce​ ​
feuillage​ ​persistant?​ ​Si​ ​vous​ ​optez​ ​pour​ ​
un​ ​feuillage​ ​caduc,​ ​vous​ ​pouvez​ ​prévoir​ ​
d’installer​ ​une​ ​palissade​ ​derrière​ ​vos​ ​végétaux​ ​
pour​ ​renforcer​ ​leur​ ​rôle​ ​d’écran​ ​en​ ​hiver.
Dans​ ​quel​ ​sol​ ​allez-vous​ ​les​ ​planter?
Qu’il​ ​soit​ ​riche​ ​en​ ​matières​ ​organiques,​ ​
sableux​ ​et​ ​ﬁltrant​ ​ou​ ​argileux​ ​et​ ​compact…​ ​
vous​ ​trouverez​ ​toujours​ ​des​ ​plantes​ ​adaptées.​ ​
Mais​ ​il​ ​est​ ​indispensable​ ​d’avoir​ ​identiﬁé​ ​
la​ ​qualité​ ​de​ ​votre​ ​terrain​ ​avant​ ​de​ ​choisir​ ​
le​ ​cortège​ ​végétal​ ​approprié.
Quel​ ​style​ ​de​ ​jardin​ ​souhaitez-vous?
Dernier​ ​critère,​ ​plus​ ​subjectif,​ ​mais​ ​important​ ​
pour​ ​que​ ​vous​ ​soyez​ ​satisfait​ ​de​ ​votre​ ​choix:​ ​
quel​ ​style​ ​de​ ​jardin​ ​souhaitez-vous?​ ​
Plutôt​ ​naturel​ ​et​ ​campagnard?​ ​Moderne​ ​et​ ​
épuré?​ ​Graphique​ ​ou​ ​fourmillant​ ​d’espèces​ ​
ﬂeuries?​ ​Gardez​ ​une​ ​vue​ ​d’ensemble​ ​pour​ ​
maintenir​ ​une​ ​cohérence​ ​dans​ ​les​ ​plantations.​ ​
À​ ​moins​ ​de​ ​privilégier​ ​la​ ​diversité​ ​en​ ​créant​ ​
de​ ​nombreux​ ​espaces​ ​différents,​ ​isolés​ ​
les​ ​uns​ ​des​ ​autres​ ​par​ ​des​ ​plantes​ ​anti​ ​
vis-à-vis…​ ​Vous​ ​êtes​ ​chez​ ​vous​ ​et​ ​l’essentiel,​ ​
c’est​ ​d’y​ ​être​ ​bien.
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La​ ​plantation
Dans​ ​ce​ ​chapitre,​ ​nous​ ​aborderons​ ​la​ ​plantation​ ​en​ ​pleine​ ​terre,​ ​la​ ​culture​ ​
des​ ​plantes​ ​en​ ​pots​ ​étant​ ​détaillée​ ​au​ ​chapitre​ ​des​ ​balcons​ ​et​ ​terrasses.​ ​
Il​ ​est​ ​important​ ​de​ ​soigner​ ​cette​ ​étape​ ​de​ ​mise​ ​en​ ​place,​ ​primordiale​ ​
pour​ ​le​ ​développement​ ​futur​ ​du​ ​végétal.​ ​Prenez​ ​le​ ​temps​ ​de​ ​préparer​ ​
«un​ ​bon​ ​trou»!
Creuser​ ​le​ ​trou
Qu’il​ ​s’agisse​ ​d’installer​ ​un​ ​arbre​ ​à​ ​racines​ ​
nues​ ​en​ ​automne​ ​ou​ ​un​ ​arbuste​ ​acheté​ ​
en​ ​conteneur​ ​en​ ​toute​ ​saison,​ ​le​ ​principe​ ​
est​ ​le​ ​même:​ ​il​ ​faut​ ​creuser​ ​un​ ​trou​ ​de​ ​
plantation​ ​de​ ​manière​ ​à​ ​ce​ ​que​ ​le​ ​système​ ​
racinaire​ ​soit​ ​à​ ​l’aise​ ​pour​ ​se​ ​développer,​ ​
dans​ ​une​ ​terre​ ​meuble​ ​et​ ​bien​ ​humide.​ ​
En​ ​général,​ ​on​ ​préconise​ ​de​ ​faire​ ​un​ ​trou​ ​
d’une​ ​fois​ ​et​ ​demi​ ​la​ ​profondeur​ ​et​ ​la​ ​largeur​ ​
du​ ​système​ ​racinaire,​ ​parfois​ ​davantage​ ​pour​ ​
les​ ​végétaux​ ​qui​ ​ont​ ​une​ ​racine​ ​pivotante,​ ​
ou​ ​si​ ​votre​ ​terrain​ ​est​ ​particulièrement​ ​lourd​ ​
et​ ​que​ ​vous​ ​devez​ ​y​ ​installer​ ​une​ ​couche​ ​
de​ ​drainage.
Végétaux​ ​à​ ​racines​ ​nues
Il​ ​est​ ​impératif​ ​d’éviter​ ​le​ ​desséchement​ ​
des​ ​racines​ ​avant​ ​leur​ ​mise​ ​en​ ​place.​ ​Trempez​ ​
tout​ ​le​ ​système​ ​racinaire​ ​dans​ ​une​ ​boue​ ​un​ ​
peu​ ​liquide,​ ​que​ ​vous​ ​aurez​ ​confectionnée​ ​
en​ ​mélangeant​ ​du​ ​terreau,​ ​du​ ​compost​ ​et​ ​
de​ ​l’eau.​ ​Cette​ ​manière​ ​d’enrober​ ​les​ ​racines​ ​
s’appelle​ ​le​ ​pralinage​ ​et​ ​permet​ ​de​ ​maintenir​ ​
une​ ​bonne​ ​humidité,​ ​évitant​ ​ainsi​ ​un​ ​choc​ ​
hydrique​ ​lors​ ​de​ ​la​ ​plantation​ ​et​ ​stimulant​ ​la​ ​
formation​ ​rapide​ ​des​ ​radicelles.​ ​Ceci​ ​n’annule​ ​
pas​ ​l’obligation​ ​d’arroser​ ​généreusement​ ​
le​ ​sol​ ​une​ ​fois​ ​que​ ​le​ ​trou​ ​est​ ​rebouché.​ ​
Lire​ ​les​ ​étiquees​ ​
o
Les​ ​arbres​ ​et​ ​arbustes​ ​sont​ ​identiﬁés​ ​par​ ​
une​ ​taille,​ ​par​ ​exemple​ ​60/80:​ ​cela​ ​correspond​ ​
à​ ​la​ ​hauteur​ ​entre​ ​la​ ​base​ ​de​ ​la​ ​tige,​ ​au-dessus​ ​
des​ ​racines​ ​(le​ ​collet)​ ​jusqu’à​ ​l’extrémité​ ​
​ ​
des​ ​plus​ ​hautes​ ​branches.​ ​Ici,​ ​le​ ​plant​ ​mesure​ ​
entre​ ​0,60​ ​et​ ​0,80m.
Ne​ ​jetez​ ​pas​ ​les​ ​étiquettes​ ​de​ ​plantation,​ ​conservez-les​ ​
dans​ ​le​ ​journal​ ​de​ ​bord​ ​de​ ​votre​ ​jardin.​ ​
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Végétaux​ ​achetés​ ​en​ ​conteneur
Ils​ ​peuvent​ ​être​ ​plantés​ ​toute​ ​l’année​ ​en​ ​
théorie.​ ​Il​ ​est​ ​pourtant​ ​recommander​ ​d’éviter​ ​
les​ ​périodes​ ​de​ ​fortes​ ​chaleurs​ ​comme​ ​
de​ ​grand​ ​froid,​ ​qui​ ​provoquent​ ​un​ ​stress​ ​
supplémentaire​ ​et​ ​compromettent​ ​la​ ​reprise​ ​
future.​ ​Avant​ ​d’installer​ ​la​ ​motte,​ ​trempez-la​ ​
dans​ ​un​ ​seau​ ​rempli​ ​d’eau,​ ​de​ ​manière​ ​
à​ ​chasser​ ​toutes​ ​les​ ​bulles​ ​d’air​ ​et​ ​à​ ​saturer​ ​
la​ ​terre​ ​en​ ​eau.
Et​ ​pour​ ​ﬁnir…
Quand​ ​le​ ​végétal​ ​est​ ​installé​ ​dans​ ​le​ ​trou,​ ​
dont​ ​le​ ​fond​ ​a​ ​été​ ​bien​ ​ameubli​ ​et​ ​drainé,​ ​
placez​ ​un​ ​tuteur​ ​si​ ​nécessaire,​ ​voire​ ​trois​ ​
en​ ​triangle​ ​dans​ ​les​ ​zones​ ​très​ ​venteuses,​ ​
Un​ ​trou​ ​de​ ​plantation​ ​d’une​ ​fois​ ​et​ ​demi​ ​la​ ​profondeur​ ​
et​ ​la​ ​largeur​ ​des​ ​racines​ ​facilitera​ ​la​ ​reprise.
de​ ​manière​ ​à​ ​maintenir​ ​le​ ​tronc​ ​droit​ ​et​ ​
en​ ​tenant​ ​compte​ ​des​ ​vents​ ​dominants.​ ​
En​ ​le​ ​posant​ ​maintenant,​ ​vous​ ​êtes​ ​certain​ ​
de​ ​le​ ​placer​ ​à​ ​bonne​ ​profondeur​ ​sans​ ​abîmer​ ​
les​ ​racines.​ ​Rebouchez​ ​ensuite​ ​le​ ​trou​ ​
avec​ ​de​ ​la​ ​bonne​ ​terre​ ​correspondant​ ​aux​ ​
exigences​ ​de​ ​la​ ​plante,​ ​tassez​ ​fermement​ ​
pour​ ​éviter​ ​la​ ​formation​ ​de​ ​poches​ ​d’air,​ ​puis​ ​
arrosez​ ​jusqu’à​ ​saturation.​ ​Quelques​ ​jours​ ​
plus​ ​tard,​ ​surveillez​ ​si​ ​l’arbre​ ​est​ ​resté​ ​bien​ ​
droit,​ ​en​ ​place;​ ​avant​ ​d’arroser​ ​à​ ​nouveau,​ ​
grattez​ ​la​ ​terre​ ​superﬁciellement,​ ​en​ ​formant​ ​
une​ ​cuvette​ ​facilitant​ ​le​ ​recueillement​ ​des​ ​
eaux.​ ​Installez​ ​un​ ​paillis,​ ​à​ ​base​ ​de​ ​matières​ ​
végétales​ ​ou​ ​minérales,​ ​pour​ ​garder​ ​une​ ​
humidité​ ​du​ ​sol​ ​et​ ​limiter​ ​le​ ​développement​ ​
d’herbes​ ​indésirables.
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Cment​ ​planter​ ​?
Si​ ​préparer​ ​un​ ​bon​ ​trou​ ​de​ ​plantation​ ​est​ ​primordial,​ ​ce​ ​n’est​ ​pas​ ​sufﬁsant.​ ​
Pour​ ​réussir​ ​des​ ​mises​ ​en​ ​place​ ​harmonieuses,​ ​il​ ​faut​ ​tenir​ ​compte​ ​
du​ ​développement​ ​des​ ​plantes​ ​les​ ​unes​ ​par​ ​rapport​ ​aux​ ​autres​ ​ainsi​ ​que​ ​
du​ ​résultat​ ​escompté.​ ​On​ ​ne​ ​plante​ ​pas​ ​de​ ​la​ ​même​ ​manière​ ​une​ ​haie​ ​libre​ ​
ou​ ​campagnarde,​ ​un​ ​buisson​ ​pare-vue​ ​ou​ ​un​ ​écran​ ​brise-vent...​ ​
Même​ ​la​ ​plantation​ ​d’un​ ​sujet​ ​isolé​ ​doit​ ​être​ ​réﬂéchie,​ ​en​ ​n’oubliant​ ​
jamais​ ​les​ ​dimensions​ ​qu’il​ ​va​ ​atteindre​ ​à​ ​complet​ ​développement.
Pour​ ​installer​ ​une​ ​haie
Ne​ ​soyez​ ​pas​ ​pressé​ ​d’obtenir​ ​un​ ​écran​ ​
opaque…​ ​Ce​ ​n’est​ ​pas​ ​en​ ​plaçant​ ​les​ ​plants​ ​
trop​ ​proches​ ​les​ ​uns​ ​des​ ​autres​ ​qu’on​ ​réussit​ ​
un​ ​bel​ ​alignement​ ​sur​ ​la​ ​durée.​ ​Selon​ ​les​ ​
espèces,​ ​respectez​ ​au​ ​minimum​ ​0,80m​ ​entre​ ​
les​ ​pieds,​ ​1m​ ​étant​ ​souvent​ ​préférable,​ ​
même​ ​si​ ​ceux-ci​ ​sont​ ​petits.​ ​Dans​ ​le​ ​cas​ ​
d’une​ ​haie​ ​campagnarde,​ ​encore​ ​appelée​ ​
haie​ ​libre,​ ​où​ ​les​ ​arbustes​ ​ne​ ​seront​ ​pas​ ​
taillés​ ​rigoureusement​ ​et,​ ​pour​ ​permettre​ ​leur​ ​
développement​ ​naturel,​ ​installez​ ​les​ ​plants​ ​
sur​ ​deux​ ​rangs,​ ​en​ ​quinconce,​ ​en​ ​respectant​ ​
toujours​ ​un​ ​minimum​ ​de​ ​0,80m​ ​de​ ​distance​ ​
entre​ ​chaque​ ​plant​ ​sur​ ​le​ ​rang.​ ​Ce​ ​type​ ​
de​ ​haie​ ​prend​ ​de​ ​la​ ​place​ ​en​ ​épaisseur,​ ​mais​ ​
vous​ ​pourrez​ ​facilement​ ​réduire​ ​son​ ​volume​ ​
en​ ​taillant​ ​ses​ ​faces​ ​quand​ ​elle​ ​aura​ ​atteint​ ​
sa​ ​maturité.
Ce​ ​que​ ​dit​ ​la​ ​loi…
Si​ ​les​ ​distances​ ​de​ ​plantation​ ​doivent​ ​être​ ​
respectées​ ​pour​ ​favoriser​ ​la​ ​bonne​ ​croissance​ ​
des​ ​arbres​ ​et​ ​arbustes,​ ​elles​ ​doivent​ ​aussi​ ​
tenir​ ​compte​ ​de​ ​la​ ​législation.​ ​Car,​ ​si​ ​vous​ ​
souhaitez​ ​vous​ ​protéger​ ​des​ ​regards​ ​de​ ​vos​ ​
voisins,​ ​ce​ ​n’est​ ​pas​ ​une​ ​raison​ ​pour​ ​entrer​ ​
Les​ ​rats​ ​
de​ ​bon​ ​voisinage​ ​
o
Il​ ​est​ ​important​ ​de​ ​rencontrer​ ​votre​ ​voisin​ ​
pour​ ​lui​ ​présenter​ ​votre​ ​projet​ ​:​ ​ce​ ​sera​ ​plus​ ​
constructif​ ​de​ ​recueillir​ ​son​ ​avis​ ​et​ ​de​ ​discuter​ ​
ensemble​ ​avant,​ ​plutôt​ ​que​ ​de​ ​le​ ​mettre​ ​devant​ ​
le​ ​fait​ ​accompli.​ ​Hauteur​ ​>​ ​2m​ ​=​ ​plantation​ ​à​ ​
2m​ ​de​ ​la​ ​limite​ ​de​ ​propriété.​ ​Hauteur​ ​<​ ​2m​ ​=​ ​
plantation​ ​à​ ​0,50m​ ​de​ ​la​ ​limite​ ​de​ ​propriété.
Respecter​ ​la​ ​distance​ ​de​ ​plantation​ ​permet​ ​également​ ​
de​ ​conserver​ ​un​ ​accès​ ​à​ ​la​ ​clôture​ ​bien​ ​utile​ ​en​ ​cas​ ​
de​ ​travaux.​ ​
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en​ ​conﬂit​ ​avec​ ​eux.​ ​Commencez​ ​par​ ​vous​ ​
renseigner​ ​sur​ ​les​ ​règles​ ​de​ ​plantation​ ​en​ ​
vigueur​ ​dans​ ​votre​ ​commune​ ​ou​ ​au​ ​sein​ ​du​ ​
lotissement.​ ​Sans​ ​clause​ ​particulière,​ ​retenez​ ​
qu’il​ ​faut​ ​planter​ ​arbres​ ​et​ ​arbustes​ ​au​ ​
minimum​ ​à​ ​0,50m​ ​de​ ​la​ ​limite​ ​de​ ​propriété​ ​
et,​ ​dans​ ​ce​ ​cas,​ ​les​ ​maintenir​ ​à​ ​moins​ ​de​ ​2m​ ​
de​ ​hauteur.​ ​Si​ ​vous​ ​voulez​ ​que​ ​la​ ​végétation​ ​
dépasse​ ​2m​ ​de​ ​hauteur,​ ​il​ ​faut​ ​alors​ ​planter​ ​
les​ ​arbres​ ​à​ ​plus​ ​de​ ​2m​ ​de​ ​la​ ​limite​ ​
de​ ​propriété.​ ​
Et​ ​pour​ ​les​ ​grimpantes?
Petite​ ​précision​ ​concernant​ ​les​ ​plantes​ ​que​ ​
vous​ ​souhaitez​ ​installer​ ​pour​ ​cacher​ ​un​ ​mur​ ​
hostile:​ ​si​ ​le​ ​mur​ ​est​ ​mitoyen,​ ​chacun​ ​est​ ​
libre​ ​de​ ​planter​ ​une​ ​grimpante​ ​ou​ ​un​ ​arbre​ ​
conduit​ ​en​ ​espalier​ ​contre​ ​ce​ ​mur,​ ​pourvu​ ​
que​ ​la​ ​végétation​ ​ne​ ​dépasse​ ​pas​ ​le​ ​haut​ ​
du​ ​mur​ ​en​ ​question.​ ​En​ ​revanche,​ ​si​ ​le​ ​mur​ ​
est​ ​privatif,​ ​seul​ ​le​ ​propriétaire​ ​peut​ ​y​ ​laisser​ ​
courir​ ​de​ ​la​ ​végétation.​ ​
Une​ ​haie​ ​mitoyenne?
Si​ ​vous​ ​installez​ ​une​ ​haie​ ​mitoyenne​ ​sur​ ​
cette​ ​limite​ ​de​ ​propriété,​ ​ou​ ​si​ ​elle​ ​existe​ ​
déjà,​ ​la​ ​législation​ ​indique​ ​qu’elle​ ​vous​ ​
appartient​ ​pour​ ​moitié,​ ​et​ ​qu’il​ ​faut​ ​disposer​ ​
de​ ​l’autorisation​ ​(de​ ​préférence​ ​écrite)​ ​du​ ​
voisin​ ​pour​ ​la​ ​tailler​ ​dans​ ​son​ ​ensemble.​ ​
S’il​ ​est​ ​nécessaire​ ​de​ ​faire​ ​intervenir​ ​un​ ​
professionnel,​ ​au​ ​moment​ ​de​ ​la​ ​plantation,​ ​
de​ ​la​ ​taille​ ​ou​ ​de​ ​l’entretien,​ ​vous​ ​devez​ ​
partager​ ​les​ ​frais.
Constituée​ ​d’un​ ​choix​ ​varié​ ​de​ ​végétaux,​ ​cette​ ​haie​ ​offre​ ​
un​ ​aspect​ ​naturel​ ​et​ ​souple.
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