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Une​ ​ruche​ ​naturelle
​ ​
dans​ ​le​ ​jardin
Les​ ​principales​ ​causes​ ​de​ ​la​ ​disparition​ ​des​ ​
abeilles​ ​sont​ ​bien​ ​identiées​ ​:​ ​la​ ​pollution,​ ​les​ ​
pesticides,​ ​les​ ​parasites,​ ​les​ ​virus,​ ​les​ ​maladies,​ ​les​ ​
plantes​ ​génétiquement​ ​modiées,​ ​les​ ​ondes​ ​hert-
ziennes,​ ​le​ ​frelon​ ​asiatique​ ​et,​ ​bientôt,​ ​le​ ​coléoptère​ ​
de​ ​la​ ​ruche…​ ​En​ ​revanche,​ ​ces​ ​causes​ ​ne​ ​doivent​ ​
pas​ ​masquer​ ​un​ ​fait​ ​incontestable:​ ​les​ ​méthodes​ ​
de​ ​production​ ​appliquées​ ​à​ ​l’apiculture​ ​inten-
sive–notamment​ ​l’utilisation​ ​systématique​ ​d’ali-
ments​ ​de​ ​substitution–aaiblissent​ ​les​ ​défenses​ ​
immunitaires​ ​des​ ​abeilles;​ ​ces​ ​méthodes​ ​sont​ ​des​ ​
pratiques​ ​professionnelles,​ ​elles​ ​ne​ ​se​ ​justient​ ​pas​ ​
si​ ​vous​ ​êtes​ ​un​ ​apiculteur​ ​amateur​ ​qui​ ​possède​ ​
quelques​ ​ruches​ ​dans​ ​son​ ​jardin.
L’apiculture​ ​naturelle​ ​en​ ​ruche​ ​horizontale​ ​est​ ​
une​ ​réponse​ ​ecace​ ​au​ ​déclin​ ​des​ ​populations​ ​
d’abeilles.​ ​De​ ​manière​ ​concrète,​ ​l’homme,​ ​en​ ​mul-
tipliant​ ​les​ ​installations​ ​de​ ​ce​ ​type​ ​de​ ​ruche,​ ​peut​ ​
parvenir​ ​à​ ​inverser​ ​la​ ​courbe.​ ​L’apiculteur​ ​amateur​ ​
est​ ​en​ ​mesure​ ​de​ ​corriger​ ​les​ ​erreurs​ ​commises​ ​ces​ ​
dernières​ ​décennies.
Cette​ ​apiculture​ ​respectueuse​ ​des​ ​abeilles​ ​
se​ ​démarque​ ​de​ ​l’apiculture​ ​intensive​ ​sur​ ​les​ ​
pointssuivants:
​ ​la​ ​colonie​ ​construit​ ​ses​ ​propres​ ​rayons​ ​de​ ​cire​ ​
dans​ ​la​ ​ruche;
​ ​l’hiver,​ ​les​ ​abeilles​ ​ne​ ​consomment​ ​que​ ​leur​ ​
propre​ ​miel​ ​;
​ ​l’apiculteur​ ​ne​ ​récolte​ ​que​ ​le​ ​surplus​ ​du​ ​miel,​ ​
uniquement​ ​au​ ​printemps;
​ ​l’extraction​ ​du​ ​miel​ ​se​ ​fait​ ​manuellement,​ ​
sans​ ​outils​ ​spéciques;
​ ​le​ ​pollen,​ ​la​ ​propolis​ ​et​ ​la​ ​gelée​ ​royale​ ​ne​ ​sont​ ​
pas​ ​récoltés,​ ​ils​ ​sont​ ​laissés​ ​à​ ​la​ ​colonie;
​ ​l’essaimage–le​ ​départ​ ​de​ ​la​ ​moitié​ ​de​ ​la​ ​colo-
nie​ ​par​ ​la​ ​reine​ ​et​ ​ses​ ​habitants–est​ ​consi-
déré​ ​comme​ ​un​ ​heureux​ ​événement:​ ​il​ ​assure​ ​
le​ ​brassage​ ​génétique​ ​et​ ​la​ ​multiplication​ ​de​ ​
l’espèce​ ​;
​ ​la​ ​reine​ ​est​ ​fécondée​ ​lors​ ​de​ ​ses​ ​vols​ ​nuptiaux​ ​
dans​ ​la​ ​nature;
​ ​l’apiculteur​ ​n’intervient​ ​avec​ ​des​ ​traite-
ments​ ​curatifs​ ​chimiques​ ​qu’en​ ​cas​ ​de​ ​
besoin–maladies​ ​des​ ​abeilles,​ ​parasites.
Environ​ ​32000​ ​personnes​ ​possèdent​ ​
moins​ ​de​ ​dix​ ​ruches​ ​en​ ​France,​ ​
cequi​ ​représente​ ​80%​ ​des​ ​apiculteurs.​ ​
Dans​ ​l’Hexagone,​ ​les​ ​apiculteurs​ ​
sont​ ​majoritairement​ ​des​ ​amateurs;​ ​
ilsappliquent​ ​cependant​ ​des​ ​méthodes​ ​
professionnelles.​ ​Rappelons​ ​que​ ​
laruche​ ​standard,​ ​appelée​ ​aussi​ ​la​ ​
ruche​ ​Dadant,​ ​utilisée​ ​dans​ ​les​ ​grandes​ ​
exploitations,​ ​n’est​ ​pas​ ​adaptée​ ​
àune​ ​petite​ ​production​ ​familiale.
Alain​ ​Bashung,​ ​
«L’apiculteur»,​ ​
Chatterton,​ ​1994
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L’apiculture​ ​naturelle​ ​se​ ​


Forcer​ ​la​ ​nature​ ​ne​ ​peut​ ​conduire​ ​qu’à​ ​des​ ​pro-
blèmes.​ ​Les​ ​apiculteurs​ ​qui​ ​ne​ ​sont​ ​pas​ ​intéressés​ ​
par​ ​la​ ​quantité​ ​de​ ​miel​ ​récolté​ ​et​ ​sont​ ​soucieux​ ​de​ ​
la​ ​préservation​ ​de​ ​l’environnement​ ​et​ ​la​ ​sauvegarde​ ​
des​ ​abeilles​ ​utiliseront​ ​une​ ​ruche​ ​horizontale:​ ​elle​ ​
ore​ ​aux​ ​abeilles​ ​la​ ​possibilité​ ​d’adopter​ ​un​ ​com-
portement​ ​naturel.
Cet​ ​ouvrage​ ​vous​ ​donnera​ ​les​ ​bases​ ​indispen-
sables​ ​à​ ​l’installation​ ​d’une​ ​ruche​ ​dans​ ​votre​ ​jar-
din.​ ​La​ ​gestion​ ​d’une​ ​ruche​ ​n’est​ ​pas​ ​aussi​ ​compli-
quée​ ​que​ ​l’on​ ​veut​ ​vous​ ​faire​ ​croire.​ ​Ne​ ​soyez​ ​pas​ ​
découragé​ ​par​ ​les​ ​listes​ ​de​ ​matériel​ ​que​ ​proposent​ ​
les​ ​sites​ ​d’apiculture:​ ​il​ ​faut​ ​beaucoup​ ​de​ ​temps​ ​
pour​ ​comprendre​ ​à​ ​quoi​ ​tout​ ​cet​ ​équipement​ ​va​ ​
pouvoir​ ​servir,​ ​surtout​ ​lorsque​ ​l’on​ ​n’a​ ​qu’une​ ​ou​ ​
deux​ ​ruches​ ​dans​ ​son​ ​jardin!
L’inscription​ ​à​ ​des​ ​cours​ ​d’apiculture​ ​n’est​ ​pas​ ​
indispensable​ ​pour​ ​démarrer.​ ​Les​ ​enseignements​ ​
qui​ ​y​ ​sont​ ​dispensés​ ​sont​ ​souvent​ ​destinés​ ​à​ ​des​ ​
apiculteurs​ ​conventionnels,​ ​tournés​ ​vers​ ​une​ ​pro-
duction​ ​intensive.​ ​En​ ​revanche,​ ​fréquentez​ ​un​ ​
rucher-école:​ ​cela​ ​permet​ ​de​ ​rencontrer​ ​d’autres​ ​
apiculteurs​ ​débutants,​ ​d’être​ ​formé​ ​sur​ ​des​ ​ruches​ ​
de​ ​production,​ ​d’avoir​ ​accès​ ​à​ ​du​ ​matériel​ ​d’ex-
traction​ ​et​ ​de​ ​bénécier,​ ​parfois,​ ​de​ ​tarifs​ ​réduits​ ​
sur​ ​l’équipement​ ​dont​ ​vous​ ​aurez​ ​besoin.
Les​ ​ruchers-écoles​ ​donnent​ ​des​ ​informations​ ​
très​ ​complètes​ ​sur​ ​les​ ​maladies​ ​des​ ​abeilles​ ​et​ ​les​ ​
traitements​ ​appropriés.​ ​Les​ ​animateurs​ ​de​ ​ces​ ​ate-
liers​ ​sont​ ​des​ ​passionnés:​ ​ils​ ​ne​ ​ménagent​ ​pas​ ​leurs​ ​
eorts​ ​pour​ ​partager​ ​leurs​ ​connaissances.​ ​
L’apiculture​ ​naturelle​ ​en​ ​ruche​ ​horizontale​ ​
commence​ ​à​ ​faire​ ​son​ ​entrée​ ​dans​ ​certains​ ​ruchers-
écoles.​ ​Quelques​ ​formateurs​ ​comprennent​ ​l’inté-
rêt​ ​que​ ​représente​ ​ce​ ​type​ ​de​ ​ruche,​ ​qui​ ​respecte​ ​le​ ​
rythme​ ​naturel​ ​de​ ​l’abeille.
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L’apiculture​ ​naturelle
La​ ​pratique​ ​de​ ​l’apiculture​ ​naturelle​ ​

rythme;​ ​on​ ​ne​ ​prélève​ ​que​ ​le​ ​surplus​ ​des​ ​
réserves​ ​de​ ​miel.​ ​L’abeille​ ​est​ ​un​ ​animal​ ​




quelques​ ​pots​ ​de​ ​miel​ ​pour​ ​l’apiculteur​ ​

sa​ ​ruche​ ​pour​ ​plusieurs​ ​rayons​ ​de​ ​miel​ ​
laissés​ ​en​ ​cadeau​ ​par​ ​ses​ ​abeilles.​ ​
La​ ​ruche​ ​horizontale​ ​
Il​ ​n’y​ ​a​ ​pas​ ​de​ ​cadres​ ​dans​ ​cette​ ​ruche​ ​:​ ​elle​ ​
est​ ​vide,​ ​comme​ ​un​ ​tronc​ ​creux!​ ​Les​ ​abeilles​ ​y​ ​
construisent​ ​leurs​ ​rayons​ ​en​ ​s’accrochant​ ​aux​ ​lattes​ ​
jointives​ ​qui​ ​forment​ ​le​ ​plafond–un​ ​lattis.​ ​Elles​ ​
confectionnent​ ​leurs​ ​rayons​ ​et​ ​leurs​ ​alvéoles​ ​en​ ​
tenant​ ​compte​ ​de​ ​la​ ​taille​ ​des​ ​autres​ ​abeilles​ ​pré-
sentes​ ​dans​ ​la​ ​ruche.​ ​Les​ ​locataires​ ​de​ ​ruches​ ​hori-
zontales​ ​ne​ ​connaissent​ ​pas​ ​la​ ​cire​ ​préfabriquée,​ ​ni​ ​
le​ ​plastique​ ​alvéolé…​ ​
Les​ ​abeilles
L’abeille​ ​noire​ ​est​ ​privilégiée,​ ​même​ ​si​ ​elle​ ​est​ ​
rare,​ ​peu​ ​productive​ ​et​ ​n’a​ ​pas​ ​très​ ​bon​ ​caractère…​ ​
Elle​ ​ne​ ​démarre​ ​pas​ ​très​ ​vite​ ​au​ ​printemps​ ​et​ ​elle​ ​a​ ​
tendance​ ​à​ ​essaimer.​ ​Cette​ ​race​ ​locale,​ ​d’Europe​ ​de​ ​
l’Ouest​ ​et​ ​du​ ​Nord,​ ​n’a​ ​pas​ ​que​ ​des​ ​qualités,​ ​mais​ ​
elle​ ​est​ ​rustique​ ​et​ ​bien​ ​adaptée​ ​à​ ​nos​ ​régions.​ ​Elle​ ​
ne​ ​consomme​ ​pas​ ​trop​ ​de​ ​réserves​ ​l’hiver,​ ​et​ ​elle​ ​n’a​ ​
pas​ ​la​ ​réputation​ ​de​ ​constituer​ ​de​ ​grosses​ ​colonies.​ ​
Les​ ​abeilles​ ​d’importation​ ​ainsi​ ​que​ ​les​ ​sélections​ ​
génétiques​ ​ont​ ​bien​ ​failli​ ​la​ ​faire​ ​disparaître.​ ​

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La​ ​récolte
Quand​ ​vient​ ​le​ ​temps​ ​de​ ​la​ ​récolte,​ ​au​ ​prin-
temps,​ ​le​ ​prélèvement​ ​se​ ​fait​ ​latte​ ​par​ ​latte.​ ​La​ ​
quantité​ ​de​ ​miel​ ​retiré​ ​de​ ​la​ ​ruche​ ​est​ ​celle​ ​qu’il​ ​
reste​ ​après​ ​l’hiver.​ ​La​ ​colonie​ ​se​ ​nourrit​ ​grâce​ ​à​ ​
son​ ​propre​ ​miel​ ​–​ ​le​ ​nourrissement​ ​au​ ​sirop​ ​se​ ​
fait​ ​uniquement​ ​si​ ​les​ ​réserves​ ​de​ ​la​ ​colonie​ ​sont​ ​
insusantes,​ ​si​ ​l’hiver​ ​est​ ​très​ ​rigoureux,​ ​ou​ ​encore​ ​
quand​ ​le​ ​printemps​ ​est​ ​trop​ ​tardif.​ ​
La​ ​récoe​ ​est​ ​artisanale​ ​:
​ ​l’apiculteur​ ​
n’utilise​ ​qu’un​ ​couteau,​ ​un​ ​récipient​ ​et​ ​une​ ​pas-
soire.​ ​Cette​ ​opération​ ​manuelle​ ​préserve​ ​le​ ​goût​ ​
du​ ​miel.​ ​Sans​ ​air​ ​ajouté​ ​par​ ​une​ ​centrifugeuse,​ ​il​ ​
n’a​ ​pas​ ​besoin​ ​de​ ​décanter​ ​dans​ ​un​ ​maturateur.​ ​
Les​ ​particules​ ​de​ ​propolis​ ​et​ ​de​ ​cire​ ​mélangées​ ​
lui​ ​confèrent​ ​une​ ​saveur​ ​plus​ ​rustique.​ ​La​ ​récolte​ ​
sera​ ​certes​ ​bien​ ​moindre​ ​comparée​ ​aux​ ​récoltes​ ​en​ ​
apiculture​ ​traditionnelle,​ ​mais​ ​déguster​ ​ce​ ​miel​ ​du​ ​
jardin,​ ​aux​ ​arômes​ ​marqués,​ ​procure​ ​un​ ​bonheur​ ​
bien​ ​plus​ ​intense.​ ​
La​ ​reine
La​ ​reine​ ​est​ ​libre​ ​comme​ ​une​ ​abeille!​ ​Si​ ​la​ ​colo-
nie​ ​décide​ ​d’essaimer,​ ​une​ ​moitié​ ​de​ ​la​ ​colonie​ ​s’en​ ​
ira​ ​avec​ ​elle,​ ​et​ ​une​ ​nouvelle​ ​reine​ ​naîtra​ ​les​ ​jours​ ​
suivant.​ ​Cette​ ​dernière​ ​sera​ ​fécondée​ ​par​ ​des​ ​mâles​ ​
des​ ​ruches​ ​environnantes​ ​et​ ​rentrera​ ​pondre​ ​dans​ ​
sa​ ​ruche​ ​pendant​ ​plusieurs​ ​années.​ ​L’essaimage​ ​est​ ​
le​ ​moyen​ ​naturel​ ​permettant​ ​de​ ​multiplier​ ​l’espèce.​ ​
Certes,​ ​la​ ​colonie​ ​en​ ​sera​ ​aaiblie​ ​et​ ​la​ ​récolte​ ​sera​ ​
moindre,​ ​mais​ ​ce​ ​renouvellement​ ​est​ ​indispensable​ ​
au​ ​brassage​ ​génétique.​ ​Si​ ​vous​ ​avez​ ​la​ ​chance​ ​de​ ​
récupérer​ ​un​ ​essaim​ ​fugueur,​ ​c’est​ ​l’occasion​ ​de​ ​
mettre​ ​en​ ​route​ ​une​ ​nouvelle​ ​ruche.​ ​
Les​ ​traitements
Quand​ ​l’infestation​ ​aux​ ​varroas​ ​est​ ​trop​ ​impor-
tante,​ ​l’utilisation​ ​d’huiles​ ​essentielles​ ​permettra​ ​de​ ​
faire​ ​baisser​ ​le​ ​nombre​ ​de​ ​ces​ ​parasites​ ​an​ ​de​ ​ne​ ​
pas​ ​aaiblir​ ​la​ ​colonie.​ ​Les​ ​traitements​ ​chimiques​ ​
curatifs​ ​ne​ ​feront​ ​leur​ ​entrée​ ​dans​ ​la​ ​ruche​ ​que​ ​si​ ​la​ ​
situation​ ​l’impose.
AmbreAmbre​ ​
En​ ​octobre2006,​ ​deux​ ​chercheurs​ ​ont​ ​trouvé​ ​un​ ​
fossile​ ​d’abeille​ ​dans​ ​un​ ​ambre​ ​du​ ​crétacé​ ​(environ​ ​
100millions​ ​d’années),​ ​plus​ ​vieux​ ​que​ ​les​ ​autres​ ​fossiles​ ​
d’abeilles​ ​connus.​ ​On​ ​peut​ ​donc​ ​penser​ ​que​ ​cespetits​ ​
insectes​ ​auraient​ ​contribué​ ​à​ ​une​ ​diversication​ ​
rapide​ ​des​ ​plantes​ ​à​ ​eurs​ ​dès​ ​leur​ ​apparition.
Reine​ ​des​ ​abeilles.

un​ ​simple​ ​matériel​ ​de​ ​cuisine.​ ​















[image: ]13
La​ ​ruche​ ​horizontale​ ​permet​ ​d’obtenir​ ​des​ ​
abeilles​ ​plus​ ​paisibles,​ ​car​ ​lors​ ​d’une​ ​visite,​ ​seules​ ​
une​ ​ou​ ​deux​ ​lattes​ ​sont​ ​déplacées​ ​ou​ ​installées.​ ​
Nous​ ​sommes​ ​loin​ ​des​ ​ruches​ ​superposées​ ​où​ ​
l’apiculteur​ ​sépare​ ​littéralement​ ​la​ ​ruche​ ​en​ ​deux​ ​à​ ​
la​ ​moindre​ ​intervention.​ ​La​ ​gestion​ ​de​ ​cette​ ​ruche​ ​
est​ ​moins​ ​invasive,​ ​pour​ ​le​ ​plus​ ​grand​ ​bonheur​ ​des​ ​
abeilles.
I
autrement​ ​!
Les​ ​apiculteurs​ ​qui​ ​ont​ ​entendu​ ​parler​ ​de​ ​la​ ​
ruche​ ​horizontale​ ​sont​ ​persuadés​ ​qu’il​ ​s’agit​ ​d’une​ ​
ruche​ ​africaine​ ​qui​ ​ne​ ​peut​ ​pas​ ​fonctionner​ ​en​ ​
Europe.​ ​Beaucoup​ ​n’en​ ​connaissent​ ​pas​ ​le​ ​prin-
cipe​ ​et​ ​restent​ ​persuadés​ ​que​ ​dans​ ​cette​ ​ruche​ ​
sans​ ​cadre,​ ​les​ ​abeilles​ ​vont​ ​construire​ ​leurs​ ​rayons​ ​
n’importe​ ​comment.
«​ ​Crois-moi,​ ​on​ ​a​ ​toujours​ ​travaillé​ ​avec​ ​des​ ​
ruches​ ​équipées​ ​de​ ​cadres,​ ​il​ ​y​ ​a​ ​bien​ ​une​ ​raison,​ ​
pourquoi​ ​veux-tu​ ​changercela?»​ ​peuvent​ ​deman-
der​ ​certains.​ ​Et​ ​si​ ​la​ ​bonne​ ​raison​ ​de​ ​changer​ ​était​ ​
la​ ​volonté​ ​de​ ​remettre​ ​l’abeille​ ​au​ ​centre​ ​de​ ​toutes​ ​
les​ ​attentions​ ​de​ ​l’apiculteur?​ ​Si​ ​la​ ​bonne​ ​idée​ ​était​ ​
de​ ​compter​ ​le​ ​nombre​ ​d’abeilles​ ​vivantes​ ​à​ ​la​ ​sortie​ ​
de​ ​l’hiver​ ​plutôt​ ​que​ ​de​ ​peser​ ​le​ ​nombre​ ​de​ ​kilos​ ​de​ ​
miel​ ​récoltésl’été​ ​?
De​ ​par​ ​sa​ ​conception,​ ​la​ ​ruche​ ​horizontale​ ​ne​ ​
permet​ ​pas​ ​la​ ​pratique​ ​de​ ​l’apiculture​ ​intensive.​ ​La​ ​
production​ ​de​ ​miel​ ​est​ ​limitée​ ​à​ ​quelques​ ​kilos​ ​par​ ​
an,​ ​mais​ ​le​ ​bonheur,​ ​lui,​ ​est​ ​illimité…​ ​



la​ ​tranquillité​ ​dont​ ​elles​ ​ont​ ​besoin.​ ​
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





après​ ​elle.​ ​L’abeille​ ​n’est​ ​pas​ ​un​ ​animal​ ​


et​ ​lui​ ​vivent​ ​dans​ ​une​ ​relation​ ​de​ ​
proximité​ ​dénuée​ ​d’assujettissement.
Un​ ​abri​ ​naturel
Dans​ ​la​ ​nature,​ ​une​ ​colonie​ ​d’abeilles​ ​habite​ ​le​ ​
plus​ ​souventle​ ​tronc​ ​creux​ ​d’un​ ​arbre​ ​sur​ ​pied​ ​ou​ ​
couché​ ​au​ ​sol​ ​suite​ ​à​ ​une​ ​tempête.​ ​Son​ ​ouverture​ ​
est​ ​généralement​ ​orientée​ ​vers​ ​le​ ​sud.​ ​Les​ ​colonies​ ​
choisissent​ ​un​ ​habitat​ ​d’un​ ​volume​ ​d’environ​ ​40à​ ​
50​ ​litres.​ ​Les​ ​parois​ ​du​ ​tronc​ ​doivent​ ​être​ ​assez​ ​
épaisses​ ​an​ ​d’isoler​ ​l’abri​ ​du​ ​froid​ ​l’hiver​ ​et​ ​de​ ​la​ ​
chaleur​ ​l’été.​ ​Les​ ​environs​ ​seront​ ​riches​ ​en​ ​plantes​ ​
diverses,​ ​fournissant​ ​une​ ​grande​ ​variété​ ​de​ ​pollens​ ​
et​ ​de​ ​nectars.​ ​Il​ ​y​ ​a​ ​toujours​ ​un​ ​point​ ​d’eau​ ​proche,​ ​
indispensable​ ​à​ ​la​ ​fabrication​ ​de​ ​la​ ​nourriture​ ​et​ ​
au​ ​rafraîchissement​ ​de​ ​la​ ​ruche​ ​en​ ​été.​ ​L’ombre​ ​
du​ ​feuillage​ ​permet​ ​de​ ​maintenir​ ​une​ ​température​ ​
supportable​ ​pendant​ ​les​ ​grandes​ ​chaleurs.​ ​Bien​ ​
évidemment,​ ​il​ ​n’y​ ​aura​ ​pas​ ​trop​ ​de​ ​ruches​ ​dans​ ​
les​ ​arbres​ ​creux​ ​alentour,​ ​car​ ​toute​ ​colonie​ ​a​ ​besoin​ ​
d’un​ ​espace​ ​vital​ ​lui​ ​permettant​ ​de​ ​disposer​ ​de​ ​
susamment​ ​de​ ​nourriture,​ ​d’éviter​ ​le​ ​pillage​ ​du​ ​
miel​ ​par​ ​des​ ​colonies​ ​plus​ ​fortes​ ​et​ ​de​ ​maintenir​ ​
une​ ​bonne​ ​distance​ ​avec​ ​des​ ​voisines​ ​pouvant​ ​être​ ​
porteuses​ ​de​ ​maladies.​ ​Certains​ ​troncs​ ​abritent​ ​
une​ ​colonie​ ​d’abeilles​ ​pendant​ ​des​ ​décennies.​ ​
L
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Colonie​ ​d’abeilles​ ​dans​ ​un​ ​tronc​ ​d’arbre.
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L’agencement​ ​
de​ ​leur​ ​habitat
Les​ ​rayons​ ​de​ ​cire​ ​parallèles​ ​sont​ ​suspendus,​ ​
accrochés​ ​au​ ​plafond​ ​d’un​ ​tronc​ ​couché.​ ​Les​ ​cellules​ ​
situées​ ​en​ ​haut​ ​de​ ​ces​ ​rayons​ ​sont​ ​remplies​ ​de​ ​miel​ ​
an​ ​d’isoler​ ​la​ ​colonie​ ​–qui​ ​vit​ ​au​ ​cœur​ ​des​ ​rayons​ ​–​ ​
du​ ​plafond​ ​de​ ​cette​ ​ruche​ ​naturelle.​ ​Dans​ ​la​ ​nature,​ ​
il​ ​est​ ​toujours​ ​impressionnant​ ​d’observer​ ​la​ ​régula-
rité​ ​des​ ​rayons​ ​et​ ​des​ ​cellules​ ​qui​ ​les​ ​composent.
Dans​ ​un​ ​tronc​ ​vertical,​ ​les​ ​rayons​ ​sont​ ​peu​ ​
nombreux​ ​mais​ ​très​ ​allongés.​ ​Dans​ ​un​ ​tronc​ ​cylin-
drique​ ​horizontal​ ​posé​ ​sur​ ​le​ ​sol,​ ​les​ ​rayons​ ​sont​ ​
plus​ ​nombreux.​ ​L’espace​ ​entre​ ​les​ ​rayons​ ​est​ ​très​ ​
régulier:​ ​12mm​ ​précisément​ ​–c’est​ ​l’espace​ ​néces-
saire​ ​à​ ​deux​ ​abeilles​ ​pour​ ​se​ ​croiser​ ​sans​ ​bloquer​ ​le​ ​
passage.​ ​En​ ​hiver,​ ​la​ ​colonie​ ​est​ ​plus​ ​réduite​ ​et​ ​elle​ ​
se​ ​regroupe​ ​au​ ​centre​ ​des​ ​rayons.​ ​La​ ​température​ ​
y​ ​est​ ​d’environ​ ​35°C.​ ​La​ ​reine,​ ​ainsi​ ​entourée​ ​de​ ​
la​ ​colonie,​ ​patiente​ ​jusqu’aux​ ​premiers​ ​beaux​ ​jours​ ​
pour​ ​commencer​ ​à​ ​pondre​ ​dans​ ​les​ ​alvéoles​ ​des​ ​
rayons.​ ​
L
’
a
b
e
i
l
l
e
​ ​
e
s
t
​ ​
u
n
​ ​
a
n
i
m
a
l
​ ​
s
a
u
v
a
g
e
​ ​

construits​ ​par​ ​les​ ​abeilles.​ ​
L’abeille​ ​est​ ​un​ ​insecte​ ​
diurne:​ ​elle​ ​rentre​ ​à​ ​la​ ​ruche​ ​
quand​ ​le​ ​jour​ ​baisse.​ ​Mais​ ​ce​ ​
n’est​ ​pas​ ​pour​ ​y​ ​dormir!​ ​L’obscurité​ ​
n’a​ ​aucune​ ​incidence​ ​sur​ ​la​ ​vie​ ​de​ ​la​ ​
colonie​ ​à​ ​l’intérieur​ ​de​ ​la​ ​ruche.​ ​Toute​ ​la​ ​
nuit,​ ​les​ ​ouvrières​ ​travaillent,​ ​des​ ​abeilles​ ​
naissent,​ ​le​ ​miel​ ​est​ ​ventilé,​ ​des​ ​rayons​ ​
sont​ ​entretenus​ ​et​ ​construits…​ ​Il​ ​
n’y​ ​a​ ​pas​ ​besoin​ ​de​ ​lumière​ ​
pour​ ​cela​ ​!
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La​ ​colonie
Dans​ ​la​ ​colonie,​ ​chaque​ ​abeille​ ​a​ ​son​ ​rôle.​ ​Dès​ ​
qu’il​ ​y​ ​a​ ​une​ ​perturbation,​ ​comme​ ​une​ ​attaque​ ​
de​ ​pilleuses,​ ​le​ ​nombre​ ​de​ ​gardiennes​ ​augmente;​ ​
ou​ ​s’il​ ​fait​ ​trop​ ​chaud​ ​dans​ ​la​ ​ruche,​ ​le​ ​nombre​ ​
de​ ​ventileuses​ ​se​ ​multiplie:​ ​parfois,​ ​les​ ​mâles​ ​s’y​ ​
mettent​ ​aussi.​ ​Les​ ​apiculteurs​ ​disent​ ​souvent​ ​qu’en​ ​
dehors​ ​de​ ​la​ ​reproduction,​ ​ils​ ​ne​ ​sont​ ​bons​ ​qu’à​ ​
brasser​ ​de​ ​l’air!
La​ ​colonie​ ​agit​ ​et​ ​prend​ ​toutes​ ​ses​ ​
décisions​ ​:​ ​
la​ ​diusion​ ​des​ ​phéromones​ ​de​ ​la​ ​
reine​ ​assure​ ​la​ ​cohésion​ ​du​ ​groupe.​ ​C’est​ ​la​ ​colo-
nie​ ​qui​ ​décide​ ​d’un​ ​essaimage,​ ​de​ ​l’emplacement​ ​
de​ ​l’habitat,​ ​du​ ​nombre​ ​de​ ​cellules​ ​de​ ​mâle​ ​à​ ​
construire.​ ​C’est​ ​également​ ​le​ ​groupe​ ​qui​ ​décide​ ​
de​ ​créer​ ​une​ ​alvéole​ ​pour​ ​une​ ​nouvelle​ ​reine:​ ​l’an-
cienne​ ​sera​ ​alors​ ​chassée​ ​aux​ ​beaux​ ​jours,​ ​avec​ ​une​ ​
partie​ ​des​ ​ouvrières​ ​de​ ​la​ ​colonie,​ ​an​ ​de​ ​former​ ​
un​ ​nouvel​ ​essaim.
L’essaimage
Au​ ​printemps,​ ​la​ ​colonie​ ​est​ ​en​ ​pleine​ ​expan-
sion.​ ​Si​ ​le​ ​volume​ ​de​ ​l’habitat​ ​est​ ​jugé​ ​trop​ ​réduit​ ​
pour​ ​accueillir​ ​confortablement​ ​toutes​ ​les​ ​nais-
sances​ ​à​ ​venir,​ ​la​ ​moitié​ ​de​ ​la​ ​colonie​ ​part​ ​avec​ ​la​ ​
reine​ ​à​ ​la​ ​recherche​ ​d’un​ ​nouvel​ ​abri.​ ​Un​ ​essai-
mage​ ​peut​ ​aussi​ ​se​ ​produire​ ​s’il​ ​fait​ ​trop​ ​humide​ ​
ou​ ​trop​ ​chaud​ ​dans​ ​l’habitation,​ ​s’il​ ​y​ ​a​ ​trop​ ​de​ ​
bruit​ ​et​ ​de​ ​mouvement​ ​autour,​ ​ou​ ​si​ ​quoi​ ​que​ ​ce​ ​
soit​ ​dérange​ ​les​ ​abeilles​ ​:​ ​certaines​ ​colonies​ ​sont​ ​
plus​ ​capricieuses​ ​que​ ​d’autres!
Même​ ​si​ ​les​ ​meilleures​ ​conditions​ ​possibles​ ​sont​ ​
réunies,​ ​il​ ​y​ ​aura,​ ​à​ ​un​ ​moment​ ​ou​ ​à​ ​un​ ​autre,​ ​un​ ​
essaimage.​ ​C’est​ ​le​ ​mode​ ​naturel​ ​de​ ​reproduction​ ​
et​ ​de​ ​dispersion​ ​des​ ​colonies​ ​d’abeilles.
L’essaimage​ ​permet​ ​non​ ​seulement​ ​le​ ​renouvel-
lement​ ​de​ ​la​ ​colonie,​ ​mais​ ​assure​ ​aussi​ ​l’assainisse-
ment​ ​de​ ​l’habitat.​ ​La​ ​colonie​ ​restante​ ​et​ ​la​ ​colonie​ ​
fugueuse​ ​connaîtront​ ​l’une​ ​et​ ​l’autre​ ​une​ ​période​ ​
sans​ ​ponte​ ​:​ ​dans​ ​la​ ​première,​ ​la​ ​jeune​ ​reine​ ​ne​ ​
peut​ ​pondre​ ​qu’après​ ​un​ ​vol​ ​nuptial​ ​pour​ ​être​ ​
fécondée;​ ​pour​ ​la​ ​seconde,​ ​qui​ ​occupe​ ​un​ ​nou-

plus​ ​de​ ​la​ ​moitié​ ​de​ ​la​ ​colonie​ ​d’une​ ​ruche​ ​
que​ ​les​ ​abeilles​ ​viennent​ ​de​ ​quitter.​ ​
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vel​ ​espace,​ ​il​ ​faut​ ​commencer​ ​par​ ​construire​ ​des​ ​
rayons​ ​avant​ ​que​ ​la​ ​reine​ ​puisse​ ​y​ ​déposer​ ​ses​ ​œufs.
Cette​ ​période​ ​sans​ ​ponte​ ​pour​ ​les​ ​deux​ ​colonies​ ​
est​ ​une​ ​phase​ ​indispensable​ ​à​ ​l’hygiène​ ​et​ ​à​ ​la​ ​santé​ ​
de​ ​la​ ​colonie,​ ​qui​ ​réalise​ ​ainsi​ ​un​ ​bon​ ​«ménage​ ​de​ ​
printemps».​ ​La​ ​nature​ ​est​ ​bien​ ​faite…
Q
Un​ ​essaim​ ​est​ ​constitué​ ​d’une​ ​reine​ ​et​ ​de​ ​la​ ​
moitié​ ​de​ ​la​ ​colonie​ ​de​ ​la​ ​ruche​ ​qu’elles​ ​viennent​ ​
de​ ​quitter.​ ​Avant​ ​de​ ​partir,​ ​la​ ​reine​ ​a​ ​été​ ​mise​ ​au​ ​
régime​ ​an​ ​de​ ​pouvoir​ ​voler.​ ​Les​ ​ouvrières​ ​l’ont​ ​
privée​ ​de​ ​nourriture,​ ​puis​ ​elles​ ​ont​ ​construit​ ​une​ ​
cellule​ ​royale​ ​pour​ ​une​ ​nouvelle​ ​reine.​ ​Celle-ci​ ​va​ ​
naître​ ​quelques​ ​jours​ ​après​ ​le​ ​départ​ ​de​ ​l’essaim.​ ​
Si​ ​l’essaimage​ ​est​ ​dû​ ​à​ ​un​ ​départ​ ​précipité​ ​(grosse​ ​
chaleur,​ ​destruction​ ​de​ ​l’habitat),​ ​la​ ​colonie​ ​res-
tante​ ​va​ ​devoir​ ​construire​ ​une​ ​alvéole​ ​royale​ ​et​ ​y​ ​
placer​ ​un​ ​œuf​ ​fécondé,​ ​an​ ​d’élever​ ​une​ ​nouvelle​ ​
reine.​ ​Il​ ​y​ ​aura​ ​environ​ ​trente​ ​jours​ ​sans​ ​ponte,​ ​
entre​ ​le​ ​départ​ ​de​ ​l’ancienne​ ​reine​ ​et​ ​l’arrivée​ ​à​ ​
maturité​ ​de​ ​la​ ​nouvelle.
Après​ ​son​ ​envol,​ ​l’essaim​ ​s’accroche​ ​sur​ ​un​ ​
reposoir,​ ​pendant​ ​que​ ​les​ ​éclaireuses​ ​font​ ​des​ ​vols​ ​
de​ ​reconnaissance,​ ​en​ ​quête​ ​de​ ​l’abri​ ​idéal.​ ​Les​ ​
abeilles​ ​se​ ​gavent​ ​de​ ​miel​ ​avant​ ​le​ ​départ:​ ​ainsi,​ ​
elles​ ​peuvent​ ​tenir​ ​quelques​ ​jours​ ​sans​ ​se​ ​nourrir.
Le​ ​choix​ ​d’un​ ​nouveau​ ​lieu​ ​

Ce​ ​sont​ ​les​ ​abeilles​ ​les​ ​plus​ ​âgées​ ​qui​ ​explorent​ ​le​ ​
secteur​ ​en​ ​fonction​ ​des​ ​capacités​ ​de​ ​vol​ ​de​ ​la​ ​reine.​ ​
Le​ ​choix​ ​du​ ​nouvel​ ​emplacement​ ​est​ ​capital​ ​pour​ ​
la​ ​colonie:​ ​si​ ​l’abri​ ​est​ ​trop​ ​petit,​ ​l’espace​ ​pour​ ​les​ ​
réserves​ ​ne​ ​sera​ ​pas​ ​susant,​ ​ce​ ​qui​ ​entraînera​ ​une​ ​
famine​ ​(le​ ​choix​ ​se​ ​porte​ ​en​ ​général​ ​sur​ ​un​ ​volume​ ​
d’environ​ ​50​ ​litres);​ ​s’il​ ​est​ ​trop​ ​grand,​ ​il​ ​faudra​ ​
une​ ​grande​ ​quantité​ ​d’énergie​ ​pour​ ​le​ ​chauer​ ​en​ ​
hiver.​ ​La​ ​taille​ ​de​ ​l’entrée​ ​(trop​ ​grande,​ ​elle​ ​pourrait​ ​
laisser​ ​passer​ ​un​ ​prédateur)​ ​et​ ​l’orientation​ ​sont​ ​pri-
mordiales​ ​(une​ ​exposition​ ​au​ ​sud​ ​est​ ​préférable​ ​car​ ​
le​ ​soleil​ ​réchaue​ ​la​ ​face​ ​moins​ ​épaisse​ ​du​ ​tronc).​ ​
L’éclaireuse​ ​explorera​ ​dix​ ​à​ ​vingt​ ​fois​ ​l’intérieur​ ​
d’un​ ​abri​ ​potentiel​ ​et​ ​en​ ​calculera​ ​le​ ​volume​ ​en​ ​
arpentant​ ​les​ ​parois.
Une​ ​fois​ ​que​ ​les​ ​éclaireuses​ ​ont​ ​identié​ ​le​ ​site​ ​
et​ ​qu’elles​ ​ont​ ​décidé​ ​qu’il​ ​était​ ​approprié,​ ​elles​ ​
le​ ​marquent​ ​de​ ​leurs​ ​phéromones.​ ​Les​ ​abeilles​ ​
demeurent​ ​sur​ ​le​ ​site​ ​de​ ​la​ ​ruche​ ​pendant​ ​quelque​ ​
temps,​ ​an​ ​qu’il​ ​s’imprègne​ ​de​ ​l’odeur​ ​de​ ​la​ ​colonie.
La​ ​danse​ ​de​ ​migration
Quand​ ​les​ ​exploratrices​ ​sont​ ​sûres​ ​de​ ​leur​ ​choix,​ ​
elles​ ​retournent​ ​vers​ ​l’essaim​ ​an​ ​d’informer​ ​leurs​ ​
congénères​ ​de​ ​leur​ ​trouvaille.​ ​Ces​ ​éclaireuses​ ​se​ ​
posent​ ​directement​ ​sur​ ​la​ ​grappe​ ​de​ ​l’essaim.​ ​Elles​ ​
entament​ ​alors​ ​une​ ​danse​ ​appelée​ ​«danse​ ​de​ ​migra-
tion».​ ​Les​ ​critères​ ​de​ ​volume,​ ​d’isolation,​ ​de​ ​taille,​ ​
d’emplacement​ ​de​ ​l’entrée​ ​et​ ​de​ ​protection​ ​aux​ ​
intempéries​ ​sont​ ​transmis​ ​aux​ ​autres​ ​exploratrices.
La​ ​durée​ ​et​ ​l’intensité​ ​de​ ​la​ ​danse​ ​sont​ ​propor-
tionnelles​ ​à​ ​l’intérêt​ ​estimé​ ​du​ ​site​ ​d’installation.​ ​
Les​ ​autres​ ​éclaireuses​ ​vont​ ​à​ ​leur​ ​tour​ ​inspecter​ ​
le​ ​site​ ​potentiel.​ ​Peu​ ​à​ ​peu,​ ​les​ ​sites​ ​de​ ​moindre​ ​
intérêt​ ​sont​ ​éliminés,​ ​jusqu’à​ ​aboutir​ ​à​ ​un​ ​choix​ ​
dénitif.
​ ​
Un​ ​essaim​ ​de​ ​la​ ​
taille​ ​d’un​ ​ballon​ ​de​ ​football​ ​
pèse​ ​environ​ ​3kg​ ​et​ ​est​ ​constitué​ ​de​ ​
près​ ​de​ ​30000abeilles!​ ​C’est​ ​souvent​ ​
ce​ ​qui​ ​impressionne​ ​les​ ​apiculteurs​ ​
débutants​ ​lors​ ​de​ ​la​ ​capture​ ​d’un​ ​essaim​ ​
dans​ ​la​ ​nature–prudence,équipement​ ​
adapté​ ​et​ ​accompagnement​ ​ad​ ​
hoc​ ​s’imposent​ ​toujours!
Émergence​ ​
d’une​ ​reine.
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