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•​ ​
Agrumes​ ​(citron,​ ​orange,​ ​
pamplemousse…)
•​ ​
Godets​ ​de​ ​9​ ​cm​ ​ou​ ​plateau​ ​
de​ ​semis​ ​alvéolé
•​ ​
Terreau​ ​
•​ ​
Sachet​ ​plastique​ ​ou​ ​couverture​ ​
pour​ ​plateau​ ​de​ ​semis
POUR​ ​RÉUSSIR
Semis​ ​:​ ​intérieur
Culture​ ​:​ ​intérieur/extérieur
Température​ ​mini​ ​:​ ​6​ ​°C
Hauteur​ ​:​ ​1-2​ ​m
Citrus,​ ​
différentes​ ​espèces
Agrumes
FACILITÉ​ ​:​ ​PATIENCE​ ​:​ ​TYPE​ ​:​ ​ARBRE​ ​;​ ​VIVACE
Les​ ​agrumes​ ​donnent​ ​de​ ​petits​ ​arbres​ ​à​ ​feuillage​ ​persistant​ ​ver-
nissé​ ​et​ ​floraison​ ​très​ ​parfumée.​ ​Ils​ ​font​ ​aussi​ ​de​ ​superbes​ ​plantes​ ​
d’intérieur,​ ​ou​ ​mieux​ ​de​ ​véranda,​ ​à​ ​sortir​ ​en​ ​été.​ ​Semez​ ​les​ ​pépins​ ​
en​ ​avril​ ​de​ ​préférence.
MÉTHODE​ ​
1​ ​
Extrayez​ ​et​ ​lavez​ ​les​ ​pépins,​ ​en​ ​prenant​ ​soin​ ​de​ ​n’utiliser​ ​que​ ​des​ ​
pépins​ ​entiers​ ​si​ ​le​ ​fruit​ ​a​ ​été​ ​coupé​ ​en​ ​deux.​ ​Semez-les​ ​un​ ​à​ ​un​ ​dans​ ​
les​ ​alvéoles​ ​ou​ ​espacez-les​ ​bien​ ​dans​ ​le​ ​pot​ ​ou​ ​la​ ​terrine.​ ​Certains​ ​pépins​ ​
d’agrumes​ ​présentent​ ​la​ ​particularité​ ​d’être​ ​polyembryonnaires,​ ​ce​ ​qui​ ​
signiﬁe​ ​qu’un​ ​seul​ ​pépin​ ​produit​ ​plusieurs​ ​plants.​ ​Au​ ​moins​ ​l’un​ ​de​ ​ces​ ​
plants​ ​est​ ​génétiquement​ ​identique​ ​à​ ​la​ ​plante​ ​mère.​ ​Il​ ​est​ ​malheureuse-
ment​ ​impossible​ ​de​ ​savoir​ ​lequel​ ​avant​ ​que​ ​la​ ​plante​ ​ne​ ​porte​ ​des​ ​fruits,​ ​
ce​ ​qui​ ​peut​ ​prendre​ ​jusqu’à​ ​6​ ​ans,​ ​mais​ ​cela​ ​vaut​ ​la​ ​peine​ ​de​ ​conserver​ ​
tous​ ​les​ ​plants.​ ​En​ ​semant​ ​un​ ​pépin​ ​par​ ​alvéole​ ​ou​ ​godet,​ ​vous​ ​verrez​ ​
tout​ ​de​ ​suite​ ​lesquels​ ​sont​ ​polyembryonnaires.
2​ ​
Placez​ ​les​ ​godets​ ​sous​ ​un​ ​sachet​ ​plastique​ ​ou​ ​dans​ ​une​ ​mini-serre.​ ​
Maintenez​ ​le​ ​terreau​ ​humide​ ​en​ ​permanence​ ​et​ ​gardez​ ​les​ ​pots​ ​à​ ​
16-21​ ​°C.​ ​La​ ​germination​ ​demande​ ​2-8​ ​semaines.
3​ ​
Dès​ ​qu’apparaissent​ ​les​ ​premières​ ​pousses,​ ​supprimez​ ​la​ ​couverture​ ​
et​ ​gardez​ ​en​ ​situation​ ​chaude​ ​pour​ ​la​ ​poursuite​ ​de​ ​la​ ​culture.​ ​Séparez​ ​
délicatement​ ​les​ ​plantules​ ​polyembryonnaires​ ​et​ ​rempotez-les​ ​dans​ ​des​ ​
godets​ ​individuels​ ​lorsqu’elles​ ​ont​ ​au​ ​moins​ ​quatre​ ​feuilles.
POURSUITE​ ​DE​ ​LA​ ​CULTURE
1​ ​
Ces​ ​petits​ ​arbres​ ​demandent​ ​beaucoup​ ​de​ ​lumière,​ ​aussi​ ​installez-les​ ​
le​ ​plus​ ​au​ ​soleil​ ​possible​ ​et​ ​nettoyez​ ​régulièrement​ ​le​ ​feuillage.​ ​Ils​ ​pré-
fèrent​ ​passer​ ​l’été​ ​dehors,​ ​mais​ ​rentrez-les​ ​sous​ ​abri​ ​avant​ ​les​ ​gelées​ ​
ou​ ​protégez-les​ ​avec​ ​un​ ​voile​ ​d’hivernage​ ​sous​ ​climat​ ​doux.​ ​Il​ ​faut​ ​en​ ​
effet​ ​les​ ​préserver​ ​des​ ​gelées​ ​et​ ​des​ ​vents​ ​froids.​ ​Quand​ ​la​ ​plante​ ​ﬂeurit,​ ​
MATÉRIEL
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il​ ​lui​ ​faut​ ​ensuite​ ​un​ ​minimum​ ​de​ ​14​ ​°C​ ​pendant​ ​6​ ​mois​ ​pour​ ​produire​ ​
des​ ​fruits.
2​ ​
Rempotez​ ​les​ ​plantes​ ​quand​ ​nécessaire,​ ​dans​ ​un​ ​grand​ ​bac.​ ​Laissez​ ​
sécher​ ​le​ ​terreau​ ​en​ ​profondeur​ ​entre​ ​les​ ​arrosages​ ​plutôt​ ​que​ ​de​ ​le​ ​
maintenir​ ​légèrement​ ​humide​ ​en​ ​permanence.​ ​Si​ ​la​ ​plante​ ​forme​ ​des​ ​
fruits,​ ​ne​ ​laissez​ ​pas​ ​le​ ​terreau​ ​sécher​ ​complètement,​ ​ce​ ​qui​ ​pourrait​ ​
provoquer​ ​leur​ ​chute.
3​ ​
Ces​ ​arbres​ ​sont​ ​naturellement​ ​ramiﬁés,​ ​aussi​ ​demandent-ils​ ​peu​ ​de​ ​
taille​ ​pour​ ​développer​ ​une​ ​belle​ ​silhouette.​ ​De​ ​croissance​ ​lente,​ ​ils​ ​
poussent​ ​d’environ​ ​30​ ​cm​ ​par​ ​an.​ ​Ils​ ​ﬁnissent​ ​cependant​ ​par​ ​atteindre​ ​
de​ ​grandes​ ​dimensions,​ ​ce​ ​qui​ ​peut​ ​nécessiter​ ​des​ ​interventions​ ​de​ ​taille​ ​
pour​ ​maîtriser​ ​la​ ​croissance.
4​ ​
Pour​ ​un​ ​sujet​ ​plus​ ​décoratif,​ ​formez-le​ ​sur​ ​tige,​ ​c’est-à-dire​ ​avec​ ​un​ ​
«​ ​tronc​ ​»​ ​nu​ ​de​ ​50-75​ ​cm​ ​de​ ​hauteur,​ ​couronné​ ​d’une​ ​boule​ ​de​ ​feuillage.​ ​
Fixez​ ​le​ ​jeune​ ​sujet​ ​à​ ​un​ ​tuteur​ ​jusqu’à​ ​ce​ ​qu’il​ ​atteigne​ ​la​ ​hauteur​ ​voulue.​ ​
Conservez​ ​les​ ​rameaux​ ​latéraux​ ​les​ ​deux​ ​premières​ ​années,​ ​puis​ ​suppri-
mez-les​ ​en​ ​ne​ ​conservant​ ​que​ ​ceux​ ​du​ ​haut.​ ​La​ ​tige​ ​principale​ ​demande​ ​
à​ ​être​ ​tuteurée​ ​plusieurs​ ​années​ ​jusqu’à​ ​ce​ ​qu’elle​ ​puisse​ ​supporter​ ​le​ ​
poids​ ​du​ ​feuillage.​ ​Les​ ​agrumes​ ​se​ ​prêtent​ ​bien​ ​au​ ​bouturage.
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•​ ​
Avocat
•​ ​
3​ ​piques​ ​à​ ​apéritif
•​ ​
Verre​ ​ou​ ​pot​ ​à​ ​confiture
•​ ​
Godets​ ​de​ ​9​ ​cm​ ​remplis​ ​
de​ ​terreau​ ​(pour​ ​la​ ​suite)
MATÉRIEL
POUR​ ​RÉUSSIR
Semis​ ​:​ ​intérieur​ ​
Culture​ ​:​ ​intérieur​ ​
Température​ ​mini​ ​:​ ​20​ ​°C
Hauteur​ ​:​ ​2​ ​M
Persea​ ​americana
Avocat
FACILITÉ​ ​:​ ​
​ ​
PATIENCE​ ​:​ ​
​ ​
TYPE​ ​:​ ​ARBRE,​ ​VIVACE
L’avocat​ ​est​ ​l’un​ ​des​ ​noyaux​ ​les​ ​plus​ ​spectaculaires​ ​à​ ​faire​ ​pous-
ser,​ ​surtout​ ​lorsque​ ​racines​ ​et​ ​tige​ ​émergent​ ​vers​ ​le​ ​milieu.​ ​Bien​ ​
sûr,​ ​pour​ ​avoir​ ​une​ ​petite​ ​chance​ ​de​ ​cueillir​ ​des​ ​fruits,​ ​il​ ​faudrait​ ​
qu’il​ ​devienne​ ​un​ ​arbre,​ ​mais​ ​c’est​ ​une​ ​belle​ ​plante​ ​pour​ ​un​ ​appui​ ​
de​ ​fenêtre​ ​dans​ ​la​ ​maison.​ ​Dans​ ​la​ ​méthode​ ​1,​ ​le​ ​noyau​ ​est​ ​cultivé​ ​
sur​ ​l’eau,​ ​ce​ ​qui​ ​permet​ ​d’observer​ ​le​ ​développement​ ​des​ ​racines​ ​et​ ​
tige.​ ​La​ ​méthode​ ​2​ ​est​ ​plus​ ​simple​ ​et​ ​évite​ ​la​ ​transplantation​ ​dans​ ​
le​ ​terreau.​ ​Avril​ ​est​ ​idéal​ ​pour​ ​mettre​ ​l’avocat​ ​en​ ​culture.
MÉTHODE​ ​1
1​ ​
Éliminez​ ​la​ ​chair​ ​autour​ ​du​ ​noyau.​ ​Faites-le​ ​tremper​ ​dans​ ​l’eau​ ​tiède​ ​
pendant​ ​48​ ​heures,​ ​ce​ ​qui​ ​rend​ ​l’enveloppe​ ​plus​ ​facile​ ​à​ ​percer​ ​et​ ​
favorise​ ​la​ ​germination.
2​ ​
Prenez​ ​le​ ​noyau​ ​pointe​ ​vers​ ​le​ ​haut.​ ​Utilisez​ ​un​ ​pique​ ​ou​ ​petite​ ​
brochette​ ​en​ ​bois​ ​pour​ ​le​ ​percer​ ​sur​ ​le​ ​côté,​ ​environ​ ​à​ ​mi-hauteur,​ ​puis​ ​
faites​ ​de​ ​même​ ​avec​ ​les​ ​deux​ ​autres​ ​piques,​ ​à​ ​même​ ​hauteur.
3​ ​
Remplissez​ ​un​ ​grand​ ​verre​ ​ou​ ​pot​ ​à​ ​conﬁture​ ​d’eau​ ​presque​ ​jusqu’au​ ​
bord,​ ​puis​ ​équilibrez​ ​soigneusement​ ​le​ ​noyau​ ​avec​ ​ses​ ​trois​ ​piques​ ​sur​ ​
le​ ​verre.​ ​La​ ​moitié​ ​inférieure​ ​du​ ​noyau​ ​doit​ ​tremper​ ​dans​ ​l’eau.​ ​Placez-le​ ​
en​ ​situation​ ​chaude​ ​et​ ​ensoleillée​ ​et​ ​changez​ ​l’eau​ ​tous​ ​les​ ​2-3​ ​jours.
4​ ​
La​ ​germination​ ​requiert​ ​quelques​ ​semaines.​ ​Les​ ​racines​ ​apparaissent​ ​
à​ ​la​ ​base​ ​du​ ​noyau,​ ​puis​ ​la​ ​tige​ ​vers​ ​le​ ​haut.​ ​Lorsque​ ​la​ ​pousse​ ​compte​ ​
quatre​ ​feuilles,​ ​dégagez​ ​délicatement​ ​le​ ​noyau​ ​du​ ​verre,​ ​enlevez​ ​les​ ​
piques,​ ​puis​ ​rempotez​ ​dans​ ​un​ ​petit​ ​pot​ ​rempli​ ​de​ ​terreau​ ​humide.​ ​
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