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AVANT-PROPOS
Ce​ ​n’est​ ​pas​ ​le​ ​doute,​ ​
c’est​ ​la​ ​certitude​ ​qui​ ​rend​ ​fou.​ ​
Friedrich​ ​Nietzsche
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Avant​ ​toute​ ​autre​ ​chose,​ ​quel​ ​est​ ​l’objet​ ​ou​ ​l’objectif​ ​d’un​ ​
énième​ ​ouvrage​ ​didactique
1
​ ​sur​ ​l’enseignement​ ​de​ ​l’initiation​ ​
philosophique​ ​au​ ​lycée?​ ​
Eh​ ​bien!​ ​Comme​ ​le​ ​propose​ ​le​ ​titre​ ​de​ ​ce​ ​petit​ ​livre​ ​(Petite​ ​
méthodologie​ ​de​ ​philosophie​ ​dans​ ​votre​ ​poche,​ ​spécial​ ​bac),​ ​
c’est​ ​de​ ​vous​ ​donner,​ ​peut-être,​ ​le​ ​moyen​ ​le​ ​plus​ ​sûr​ ​de​ ​réussir​ ​
l’examen​ ​final,​ ​l’aboutissement​ ​de​ ​votre​ ​année​ ​de​ ​terminale...
Préalablement,​ ​sachez​ ​que​ ​ce​ ​livre​ ​ne​ ​se​ ​substitue​ ​pas​ ​aux​ ​cours​ ​
qui​ ​vous​ ​sont​ ​ou​ ​qui​ ​vous​ ​ont​ ​été​ ​donnés​ ​par​ ​votre​ ​professeur,​ ​
mais​ ​qu’il​ ​vient​ ​en​ ​complément.​ ​Ainsi,​ ​j’ai​ ​tenu​ ​à​ ​publier​ ​ce​ ​qui,​ ​
depuis​ ​maintenant​ ​quelques​ ​années,​ ​a​ ​porté​ ​ses​ ​fruits​ ​parmi​ ​
un​ ​grand​ ​nombre​ ​de​ ​mes​ ​élèves.​ ​Et​ ​dernièrement​ ​encore,​ ​à​ ​en​ ​
croire​ ​les​ ​notations​ ​qu’ils​ ​ont​ ​reçues​ ​par​ ​d’autres​ ​professeurs​ ​de​ ​
philosophie,​ ​lors​ ​du​ ​bac​ ​blanc​ ​ou​ ​de​ ​l’examen​ ​final,​ ​il​ ​semble​ ​que​ ​
ma​ ​méthode​ ​soit​ ​plutôt​ ​efficiente.​ ​Enfin,​ ​pour​ ​qu’elle​ ​produise​ ​les​ ​
effets​ ​escomptés,​ ​il​ ​me​ ​reste​ ​à​ ​vous​ ​dire​ ​une​ ​chose​ ​concernant​ ​
ladite​ ​méthode:​ ​pour​ ​être​ ​vraiment​ ​efficace,​ ​toute​ ​méthode​ ​se​ ​
doit​ ​d’être​ ​éprouvée!​ ​Autrement​ ​dit,​ ​il​ ​vous​ ​faut​ ​vous​ ​entraîner​ ​
dès​ ​que​ ​possible,​ ​par​ ​exemple​ ​dès​ ​le​ ​début​ ​de​ ​l’année​ ​scolaire​ ​
de​ ​terminale,​ ​en​ ​septembre​ ​ou​ ​en​ ​octobre;​ ​en​ ​d’autres​ ​termes,​ ​
dès​ ​que​ ​vous​ ​l’aurez​ ​apprise,​ ​et​ ​le​ ​plus​ ​tôt​ ​possible​ ​sera​ ​préférable​ ​
afin​ ​de​ ​la​ ​rendre​ ​pour​ ​ainsi​ ​dire​ ​«automatique
2
».
1.​ ​Dans​ ​le​ ​sens​ ​d’instruire,​ ​d’enseigner​ ​avec​ ​méthode,​ ​en​ ​vue​ ​
d’apprendre​ ​quelque​ ​chose.
2.​ ​Attention!​ ​Ce​ ​n’est​ ​pas​ ​la​ ​façon​ ​de​ ​penser,​ ​de​ ​philosopher,​ ​
qui​ ​est​ ​automatique,​ ​mais​ ​seulement​ ​la​ ​méthode.
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Ainsi,​ ​il​ ​faut​ ​donc​ ​s’exercer​ ​–vous​ ​trouverez​ ​des​ ​sujets​ ​de​ ​
dissertation​ ​à​ ​la​ ​fin​ ​du​ ​livre–​ ​et​ ​ce​ ​en​ ​rédigeant,​ ​au​ ​minimum,​ ​
des​ ​introductions​ ​de​ ​dissertation.​ ​Pour​ ​cela,​ ​il​ ​vous​ ​suffira​ ​de​ ​
prendre​ ​exemple​ ​sur​ ​les​ ​différents​ ​modèles​ ​proposés.​ ​Par​ ​
ailleurs,​ ​cette​ ​méthode​ ​reste​ ​bien​ ​sûr​ ​valable​ ​–pour​ ​l’avoir​ ​
moi-même​ ​expérimentée–​ ​pour​ ​vos​ ​premières​ ​années​ ​
d’université​ ​(L1​ ​à​ ​L3)​ ​ou​ ​la​ ​poursuite​ ​d’une​ ​formation​ ​en​ ​école​ ​
ou​ ​institut​ ​d’enseignement​ ​supérieur​ ​(CPGE,​ ​ENS,​ ​IEP,​ ​IUT,​ ​
IFSI,​ ​BTS,​ ​toute​ ​classe​ ​préparatoire,​ ​etc.),​ ​en​ ​particulier​ ​si​ ​vous​ ​
voulez​ ​étudier​ ​les​ ​sciences​ ​humaines​ ​et​ ​sociales​ ​(comme​ ​la​ ​
philosophie,​ ​l’anthropologie,​ ​la​ ​sociologie​ ​ou​ ​la​ ​psychologie,​ ​
les​ ​sciences​ ​politiques​ ​ou​ ​le​ ​droit,​ ​les​ ​sciences​ ​de​ ​l’éducation,​ ​
les​ ​sciences​ ​économiques​ ​et​ ​sociales,​ ​l’histoire...).​ ​
Enfin,​ ​quel​ ​que​ ​soit​ ​le​ ​coefficient,​ ​pour​ ​vous,​ ​concernant​ ​
la​ ​philosophie​ ​au​ ​bac,​ ​pensez​ ​déjà​ ​qu’il​ ​vaut​ ​mieux​ ​ne​ ​pas​ ​
négliger​ ​cette​ ​matière;​ ​car​ ​c’est​ ​toujours​ ​bien,​ ​non​ ​seulement​ ​
d’obtenir​ ​une​ ​note​ ​acceptable,​ ​mais​ ​surtout​ ​de​ ​savoir​ ​quoi​ ​
écrire​ ​et​ ​ne​ ​pas​ ​écrire,​ ​et​ ​ce​ ​quel​ ​que​ ​soit​ ​le​ ​sujet​ ​que​ ​vous​ ​
aurez​ ​pris,​ ​en​ ​parvenant​ ​à​ ​formuler​ ​quelque​ ​chose​ ​de​ ​
cohérent​ ​et​ ​de​ ​pertinent​ ​sur​ ​votre​ ​copie​ ​d’examen.​ ​
Bien!​ ​le​ ​moment​ ​semble​ ​être​ ​venu​ ​de​ ​commenceret​ ​il​ ​me​ ​reste​ ​
à​ ​vous​ ​souhaiter​ ​un​ ​très​ ​bon​ ​apprentissage,​ ​et​ ​surtout​ ​une​ ​
excellente​ ​et​ ​méthodique​ ​réexion​ ​philosophique!
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I.​ ​En​ ​guise​ ​d’introduction
À​ ​la​ ​question​ ​«Qu’est-ce​ ​que​ ​la​ ​philosophie?»,​ ​très​ ​
honnêtement,​ ​je​ ​vous​ ​répondrais​ ​ne​ ​pas​ ​être​ ​tout​ ​à​ ​fait​ ​sûr,​ ​moi-
même,​ ​de​ ​connaître​ ​la​ ​réponse.​ ​À​ ​vrai​ ​dire,​ ​je​ ​souhaiterais​ ​éviter​ ​
tous​ ​lieux​ ​communs​ ​et​ ​les​ ​poncifs​ ​selon​ ​lesquels​ ​la​ ​philosophie​ ​
serait​ ​la​ ​recherche​ ​de​ ​la​ ​vérité​ ​et/ou​ ​de​ ​la​ ​sagesse.​ ​Je​ ​pourrais​ ​aussi​ ​
vous​ ​dire​ ​que​ ​le​ ​mot​ ​nous​ ​vient​ ​du​ ​grec​ ​philosophia​ ​(l’amour​ ​de​ ​
la​ ​science,​ ​de​ ​la​ ​culture,​ ​ou​ ​celui​ ​de​ ​la​ ​sagesse),​ ​et​ ​de​ ​l’association​ ​
des​ ​deux​ ​termes​ ​philia​ ​ou​ ​philein​ ​(l’amour​ ​ou​ ​l’amitié,​ ​aimer)​ ​et​ ​
sophia​ ​(la​ ​sagesse)​ ​ou​ ​sophos​ ​(le​ ​savant​ ​ou​ ​celui​ ​qui​ ​est​ ​habile​ ​
techniquement)...​ ​Mais​ ​quelle​ ​importance?​ ​
Par​ ​contre,​ ​si​ ​je​ ​ne​ ​souhaite​ ​pas,​ ​ici​ ​précisément,​ ​m’étendre​ ​sur​ ​
cette​ ​question,​ ​je​ ​me​ ​souviens​ ​quand​ ​même​ ​avoir​ ​entendu,​ ​
durant​ ​un​ ​cours,​ ​que​ ​Kant,​ ​un​ ​philosophe​ ​allemand,​ ​avait​ ​
dit​ ​qu’on​ ​n’apprend​ ​pas​ ​la​ ​philosophie,​ ​mais​ ​qu’on​ ​
apprend​ ​à​ ​philosopher.​ ​
À​ ​la​ ​question​ ​«Qu’est-ce​ ​qu’un​ ​sujet​ ​de​ ​philosophie?»,
c’est​ ​un​ ​peu​ ​pareil​ ​et​ ​tout​ ​aussi​ ​délicat​ ​de​ ​formuler​ ​une​ ​réponse​ ​
qui​ ​soit​ ​vraiment​ ​ferme​ ​et​ ​définitive
1
.​ ​Et​ ​là​ ​encore,​ ​je​ ​sais​ ​que,​ ​par​ ​
exemple,​ ​les​ ​questions​ ​«Va-t-elle​ ​avoir​ ​le​ ​temps?»​ ​ou​ ​«Raphaël​ ​
est-il​ ​fort​ ​?»​ ​et​ ​«Camille​ ​trouvera-t-elle​ ​un​ ​travail​ ​aussi​ ​bien​ ​payé​ ​
1.​ ​Pour​ ​cela,​ ​je​ ​vous​ ​renvoie,​ ​si​ ​le​ ​cœur​ ​vous​ ​en​ ​dit,​ ​à​ ​l’excellent​ ​
travail​ ​et​ ​au​ ​livre​ ​de​ ​Michel​ ​Tozzi,​ ​Penser​ ​par​ ​soi-même​ ​
(Chronique​ ​sociale,​ ​première​ ​édition​ ​en​ ​1994).
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