
    
      [image: ]
    

  
    

  
    
      [image: 9782501165648-0]
    

  
    
      [image: 9782501165648-1]
    

  
    
      [image: 9782501165648-2]
    

  
    
      [image: 9782501165648-3]
    

  
    
      [image: 9782501165648-4]
    

  
    
      [image: 9782501165648-5]
    

  
    
      [image: 9782501165648-6]
    

  
    
      [image: 9782501165648-7]
    

  
    
      [image: 9782501165648-8]
    

  
    
      [image: 9782501165648-9]
    

  
    
      [image: 9782501165648-10]
    

  
    
      [image: 9782501165648-11]
    

  
    
      [image: 9782501165648-12]
    

  
    
      [image: 9782501165648-13]
    

  
    
      [image: 9782501165648-14]
    

  
    
      [image: 9782501165648-15]
    

  
    
      [image: 9782501165648-16]
    

  EPUB/Image/9782501165648-1.jpg
En souvenir de notre rencontre
et de nos nombreux échanges a Saint-Malo.
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A mes trois-petites princesses :
Anastasiya, Agathe et Kathariyna.

A mes enfants : Jean-Baptiste,
Camille et Marine.
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CERTAINS

BATEAUX DISPARAISSENT J'AlPU

A L'HORIZON, D'AUTRES PAR
CONTRE, EN GUISE D'ADIEL,
EFFECTUENT UN ELEGANT
VIREMENT DE BORD, C'EST
UN SPECTACLE
EMOUVANT...

RENCONTRER
DE VIEUX MALOLINS
PERPLEXES. COMME
TOUS LES BRETONS, ILS ONT
DEJA LE REGARD AU-DELA
DES MERS. POUR EUX LA
ROUTE DU RHUM EST
UNE ETRANGE

CES « PATRIARCHES
DES VIEUX VOILIERS » ONT
TROUVE LES MOTS POLR
RESUMER LELIRS SENTIMENTS.
D'APRES EUX, LES MARINS NE
SAVENT PLUS LIRE DANS LE CIEL,
ILS NE VOIENT QUE PAR LELRS

C'EST UNE
QUERELLE ENTRE

CARTES MARITIMES OU ANCIENS ET MODERNES ! e
LEURS APPAREILS EN DECOUVRANT CES TRIMARANS, B2
SOPHISTIQUES. ILS ONT EU L'IMPRESSION DE

~ VOIR DES BATEAUX VENUS
D'UNE AUTRE PLANETE ! S
LUNE AUTRE EPOGLIE, UN

=2 AUTRE MONDE...

y UNE COURSE
SE GAGNE ET SE
PAYE CHER. LA VICTOIRE ET
LA RENOMMEE ONT LN PRIX.
MAINTENANT LA MER NE
LEUR APPARTIENT
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Je repris mon calne en vég:mt s‘oppr&cher le Cap Fréhe(”ll y / e T s e
avait déja des abordages, comme Marc Pajot qui passait a . -
quelques metres de moi a grande vitesse. . > —

Y =
NH —
) : e ) ! 7
Le temps était idéal pour cette premigre journée, avec une

* l6gere brise dest et 4 000 milles de liverté. Je restais viglante
- car il pouvait se passer tellement de choses a tout moment.

N

i1

- L mm \ \\ \ : e
6Guy Delage, & bord de son voilier monocoque de douze f
metres, le Salamandre, se tenait juste devant mol - 7

Je ne pouvais plus ldcher [a barre pour jeter un
coup deeil sur mes cartes, je devais le dépasser
au plus vite pour me placer en bonne position

Prés du phare des Héaux de Bréhat, jentendais la wer [
se briser sur les rochers Je nosais pas les regarder de
peur de mencastrer dans (un de ces immenses cailloux

dJe découvris alors la nuit en pleine mer, seule
0 bord de mon voilier. Le vent se leva et je ne voyais rien
autour de moi Je décidai de tirer un peu plus vers louest
pour maintenir mon monocoque en aluminium de plus de
onze metres Je narrivais pas & gorder le cap sur ma
route, difficile de maintenir [a voilure dans ces conditions
tant cette manceuvre était risquée.

13





EPUB/Image/9782501165648-10.jpg
DEPLIS LA VEILLE,
DES MILLIERS DE COUCHE-TARD,
LA MOITIE ETANT DES BADALDS, L'AUTRE
DES PELERINS, ONT TRANSFORME
LA « RUE DE LA SOIF » DE LA VILLE
MALOUINE EN « FEST NOZ ». ON A DANSE,
ON A BU JUSQU'ALX ALURORES.

LE VRAI CORTEGE EST EN TRAIN DE SE
FORMER. LES BATEALX DE LA COURSE
COMMENCENT A S'ANIMER, QUE
LA FETE COMMENCE !

PLUS DE
QUARANTE PARTANTS
A BORD DE MONOCOQUES,

DE TRIMARANS ET DE CATAMARANS
ONT PRIS LE DEPART. TOUS LES GRANDS
NOMS FRANGAIS DE LA VOILE ONT REPONDU
A L'APPEL : ALAIN COLAS, BRUNO PEYRON,
MARC PAJOT, FLORENCE ARTHALD,
OLIVIER DE KERSAUSON,

PHILIPPE POLIPON...

UNE ABSENCE
EST TOUTEFOIS REMARGUEE,

CELLE D'ERIC TABARLY, L'UN DES
INITIATELIRS DE LA COURSE. LE MARIN
NANTAIS N'A PAS EU LE TEMPS DE TROUVER
LES FINANCEMENTS NECESSAIRES POLR
METTRE AU POINT LN BATEAU A LA
HAUTEUIR DE LA COMPETITION...
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Par miracle, je réussis a traverser cet énorme grain Mon bateau toujours La faim me tenailloit, jétais trempée jusauaux os,
entier, seule ma voilure avait morflé. Le temps de faire un peu de ménage, sans parler du mangue de sommeil Je commencais
Je repris mon compas et mes cartes pour retrouver (a bonne direction a ne plus sentir les réactions de mon monocoque.
me sembla’ sagiter dans le mauvais sens

I¥fion moral était au plus bos Je me fratnais do vague Leau s6 mit & lésher lo pied do mon mat, Jétais catastrophée. Que
en \vague. Le beau temps revint petit a pefit. A dennuis en si peu de termps | Puis la rogne me reprit soudainement,

Les autres concurrents devaient avoir au moins une heure ainsi que mon envie de compétition. Je navais rien a prouver
davance. 0 personne, si ce ne fut & moirméme, Mais en aucun cas je ne d
g voulais me sentir ridcule \

Beaucoup de mes concurrents avaient subi de la casse. Déja
onze dentre eux avaient abandonné. Onze en moins que je rayai
volontiers sur ma liste des engagés Certains avaient souffert
du mal de mer, dautres avaient dématé. Je jubilais de joie,
Jollais peut-gtre réussic & me classer correctement 7
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Japprochais des Acores et je ne comptais plus
les jours. Je perdis peu a pew la notion du temps,
envoltée par e chant des baleines a bosse...

Jétais dans un état second, Vincent, je me
maintenais malgré ma fatigue. Plus de forces,
plus le temps de penser a autre chose qua la >
course. Je réagissais comme une béte. e

Ve Jour-1d, je mendormis un peu trop longtemps, durant plus
de six heures, d'unbonm»elmbafeaudwm«de
cap Sans que je-men rende compte. )

Jde riaurais pas di donnir autant,
Je compris vite mon erreur |
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Les premiers jow;s de course ne furent pas de tout repos Plongée
dans (e cceur de (action, je passais mes journées & diminuer ma

{ mon petit gabarit, Javais du mal a rester sur mes deux jambes

Courbant a téte, les épavies en avant, mes bottes rempl
deau, javais (mpression de disparaltre sous des pagquets
mer d&s quune goutte deau me mouilait (es yeux.
RN\ \
Ma premire tempéte fit son apparition. Tu comprends, Vincent, une tempte comme au cinéma.
Jaffalai ce quil me restait de grand-voile, je regardai autour de moi cette mer déchatnée.

\

P
-

‘,

tait impressionnant, mais je n'avais pas peur.

Je narrétais pas de me convainere de la résistance de mon bateau, je (ui
faisais confiance. Je pensais aussi aux autres participants, ils étaient dans
la méme merde que moi | A lintérieur de ma cabine, tout était mélangé
et entassé. Mes vivres frais, poulies, outils, cartes et livres, un vrai
champ de bataille.

Mais je ne me rendis pas compte quun
énorme grain dévastateur se dirigeait sur mot.
Jentrai alors dans la gueule de (enfer.
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i Nous étions a la veile du départ, mon trac
imontait. Tu sais, Vincent, jétais prise de panique,
i Je ne lavais pas montré a Colas, mais jétais

i morte de peur | Terrorisée, méne..

E de peux tassurer que jai dG me dépécher, ¢

l car rien nétait prét dans mon bateaw,
tout avait 6t6 rangé nimporte comment |

Comprends-moi bien, je devais madapter.

METTRE PLEN LA
VUE, ON SERA

DERRIERE /

SOYEZ RASSURES,

- /f UNE TELLE COURSE
NE SE GAGNE PAS PAR
7 . HASARD OU PAR CHANCE,

ELLE EST PENSEE ET
REFLECHIE LONGTEMPS

MINTERDIS PAS DE

REVER, MAIS J'Al LNE

FEROCE VOLONTE DE

GAGNER ! RIEN N'EST
IMPOSSIBLE,
CROYEZ-MOI !
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V- G .. Iy ... N

GAMINE, J'AI PAS S EFiAC ToAITE LONGUEMENT
REFLECHI A CETTE ROUTE
PETITE, JE DESIRE g
DU RHUM, C'EST MA CHANCE.
EMBARGQUER EN COURSE
PLUS JAMAIS JE NE VELX
OU EN REGATE SLIR DE SUPPLIER QUI QUE CE SOIT
BEALIX BATEALX. PARCE
QUE J'ETAIS LINE FILLE,
ON MINTERDISAIT DE
NAVIGUER.

VOULU TE BLESSER TOUT
A L'HEURE. LOIN DE MOI
L'IDEE DE TE DECOURAGER,
MAIS CETTE COURSE EST
DANGEREUSE ET PAS A
LA PORTEE DE TOUT LE
MONDE, TU PIGES ?

POUR EMBARQUER,
PLUS JAmaAlS !

F'ﬁ = *,Fwﬁsw LES FEMMES
7 A LA CUISINE, LES

MAINS DANS LES COUCHES LA PROMISCUITE
OU DANS LA FARINE, C'EST D'AILLEURS, QST ReNo Les cHosEs
PAS MON TRUC ! MO, 4 LES FEMMES T DELICATES, LES HOMMES
JE VEUX NAVIGUER ONT TOUJOURS ETE - RESTENT DES HOMMES.
ET ETRE LIBRE ! ET NE INDESIRABLES SUR LES L AUTREFOIS, ELLES ETAIENT
CAPITO 7 IWAPPELLE BATEALIX, C'EST BIEN : MEME INTERDITES A
PLUS GAMINE, BORD, ON DISAIT gy

QUELLES PORTAIENT

S e, v MALHEUR...

cesT
7 L'ANCIEN BATEAU LN CONSELL,
" DERIC TABARLY, JE LE LUI VERIFIE BIEN TON
Al RACHETE. MAINTENANT, MATERIEL DE BORD, TRES
EN PARLANT DE . IL FAIT PARTIE DE MOI OU PRECIEUX POUR LA NAVIGATION,
MALHEUR, REGARDE JE FAIS PARTE DE LU, JE NE €T GARDE TOUJOURS TON
CE CHAT NOIR QUI SE SAIS PLUS TRES BIEN. TE VOICI ESPRIT LIBRE. DEMAIN,
AU MILIEU DES GEANTS DE LA C'EST LE GRAND JOUR.

BALADE SUR MON
TRIMARAN, IL EST A L'AISE !
HA ! HA ! HEUREUSEMENT
QUE JE NE SUIS PAS
SUPERSTITIELX !

MER. IL VA FALLOIR TU DOIS ALLER AU BOUT
TE CREER TA PROPRE DE TES ENVIES.
PLACE.

MANUREVA, ":
C'EST BEAU
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Noublie pas, Vincent, qu'a (époque, je nlavais que 2| piges. Daileurs, pour (anecdote, on
mavait offert un gateau | Pour moi, il rly avait plus déchappatoice. On poussa mon bateaw,
on (argua mes amarres. Mes parents présents sur le qum verserem une petite lanme.

' Des centaines et des centaines dembarcations en tous genres silonnaient (a baie de Saint-Malo. Des planches & vole, ~ ‘
~ des canots a moteurs, des dériveurs,  était difficlle de se reconnaitre au miieu de toute cette effervescence.

Proche du départ, face a mon destin, jétais pour une fois la seule copitaine =
0 bord La barre coincée entre les jambes, javais les yeux écarquilés pour
essayer de trouver (a ligne dans ce gargoullement de bateaux.

" Au bout de quelmes minutes, jentendis les coups de canon armmmf enﬂn le départ. Apres p(usueurs
virements en pleine panique, je réussis a partir. Je me contentais de m'élancer derriére quelgues voiles
Cest a ce moment-1a que je compris que le plus dur était fait. Ma course pouvait alors commencer.
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BONJOUR
ATous ! 1L EST
SEPT HEURES DU MATIN,
C'EST LE GRAND DEPART. MALGRE
VOS YEUX BOUFFIS, JE TIENS A
VOUS AVERTIR QU'IL VA VOUS
FALLOIR LES OUVRIR

) LE BROUILLARD

\+ 1 S'EST INSTALLE ET

¥ UN COUP DE VENT

EST ANNONCE DANS
LES HEURES

A VENIR...

PARLER MONSIELIR
METEO ' HA ! HA !

ms
RASSUREZ-VOUS,

D'APRES NOS RELEVES HEU...
METEOROLOGIGUEES, ET S NE

CETTE PUREE DE POIS SE LEVE PAS, C'EST
VA SE LEVER ET... CATASTROPHIQUE ?

3.
JE CROIS PAS
ETRE LA SEULE A

PAS, LES GARS ?

HUMM. ..
VISAGE OVALE,

YEUX EXPRESSIFS,
OPULENTE CHEVELURE BRUNE,
VOUS ETES FLORENCE ARTHALD !
IL ME SEMBLE QUE VOUS AVEZ
DEJA DEUX TRAVERSEES DE
L'ATLANTIQUE EN EQUIPAGE

A VOTRE PALMARES ?

JE NE
PENSE PAS QUE
CE SOIT UN GROS
PROBLEME POUR

MANGOISSER, NEST-CE

EN MEDITERRANEE,
IL N'Y EN A PAS, AUX

ANTILLES NON PLUS ! ALORS
IMAGINEZ, JE NE CONNAIS ) @
PAS TROP LA MANCHE,

ALORS, FIFILLE,
JE SENS QUE T'AS

LA TROUILLE. TU TE
DEMANDES MEME CE
QUE TU ES VENUE
FAIRE DANS CETTE MOUAIS,
GALERE... C'EST PAS FAUX !
J'AURAIS PEUT-ETRE

MON BLLLETIN
D'INSCRIPTION !

MIEUX FAIT DE M'ABSTENIR
LE JOUR Ol J'Al ENVOYE

vous...
ALLEZ, mals
AU REVOR A JE NE ME
TOUS ET BONNE DEFILERAI PAS.
CHANCE ! BROUILLARD OU
PAS, JE PRENDRAI
LA MER...
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« C'est pas (homme qui prend la mer, cest la mer qui prend (homme_* »

S

« Mo, la mer, elle ma pris. » z
PEre A
TS
(000 LU
TNTRII]
L L

LR TN
« Jme souviens un mardi. »

HE, TANGLY !
COUPE-MOI
VITE CETTE
RADIO ET...

vous
N'AIMEZ PAS
RENALD ?

S
| ~
HUM...

JE N'ECOUTE JAMAIS
CETTE CHANSON
JUSQU'A LA FIN, PARCE
QUE LA MER W'A PRIS | MA REPONSE
TROP D'HOMMES ET QUIIL VOUS CONVIENT-

Y EST QUESTION DE ELLE ?

LA MORT. oul, CA ME
VA BIEN, MAIS
SACHEZ QUE

C'EST AINS| QUE
NAISSENT LES

LEGENDES.

* « DES QUE LE VENT SOUFFLERA », CHANSON DE L'AUTEUR-COMPOSITELIR-INTERPRETE RENALID, PARLE DANS SON 6° ALBUM MORGANE DE TO), SORTI EN 1963.
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Je suis seule, je toume la téte
- dans tous (es sens instinctivement. |
Jai basculé
en une fraction

Je cherche un repere,
une ueur, un signe..

BYLKA !
BYLKA !
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m Je mien souviens comme Si cétait hier. Ce 4 novembre 1978, je révais dexploits,

Je vivais un conte de fée en faisant partie des quarante concurrents réunis pour
ot premier départ, une traversée de [Atlantique en solitaire.

e, (i)

.

) 3 'fu sais, Vincent, je po;fol.s de —zéro, Jai dai trouver un budget, des sponsors
pour acquéric un bateaw Autant te dire que pour une femme, c'était
doublement plus difficle, surtout quand on n'avait pas une thune.

AN DA

“7 Lassez-mol
| PASSER, MERCI ! %

Mmals, JE Vous

RECONNAIS ! VOUS ETES

ALAN COLAS, LE GRAND
VAINQUEUR DE LA

B ALORs,
) GAMINE, ON N'A

TRANSAT ANGLAISE :
JE MAPPELLE

PAS LE PIED DE 1972, JE NE ME ORENCE ARTHA

MARN ! HA ! TROMPE PAS ? it ol

JE PARTICIPE AUSSI

CALME, MIGNONNE !
PAS DE « VOUS » ENTRE

ALORS ! VOUs

VOUS CROYEZ NOUS. TOI ET MO, ON EST
TRANSPARENT ? SUR LE MEME PONTON,
' JEi 1y DU MEME BORD.
- = "“};_ <4l i ‘_. el
L2 i e e e p— —~=g —
g i ;‘ i i - " MET ” "’JENESAIS
: JE NE SUIS PAS ) i on
HUM, FLORENCE COMMENT UNE INCONSCIENTE ! JE ME PAS M:NE'E”
ARTHALD... OUl, J€ TE UNE JEUNE FILLE SUIS LANCEE DANS CETTE CELANE HENERA, JTE NE
REMETS MAINTENANT, COMME TOl PEUIT AINS! AVENTURE FOLIR PRENGRE ME POSE PAS DE QLESTIONS,

A1 VU TA BOULLE DANS \ ENTERLE DiiSLE S O laRce _ JE ME LAISSE JUSTE ALLER
LES JOURNALX. i EST-CE DU SANG- Y. . AUl RYTHNE DE

FROID OU DE
L'INCONSCIENCE 7
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JE ME PRESENTE :
VINCENT RECH, JOURNALISTE

POUR LA REVUE DEF! VOILE. MON
REDACTEUR M'A CONTACTE POUR
QUE J'ECRIVE UN PAPIER
SUR VOUS.

DITES-MO,
VINCENT, J'IMAGINE
QUE VOUS AIMEZ

REALISER UN PORTRAIT
SUR LA SEULE FEMME FACE
A L'OCEAN ET A SA MEUTE DE
POURSLIVANTS POUR CETTE
4¢ ROUTE DU RHUM QUI

DEBUTE DEMANN...

ALORS MATELOT,
ENTRE VOILEUX, ON VA
SE TUTOYER POUR TON
INTERVIEW ! CA MARCHE
POLR TOI ?...

MMM....
D'ORIGINE BRETONNE,
JE SUIS TRES ATTACHE A
CELLE-Cl. COMME BEALICOUP DE

BRETONS, LA MER M'A EN
QUELQUE SORTE FORGE ET
FAIT PARTIE DE MON
QUOTIDIEN.

HA!HA!

RECU FORT ET
CLAIR, MON CAPITAINE !
JE PENSE QU'ON
EST BON !

DEPUIS TOUTE
PETITE, JE SUIS BERCEE
PAR LES RECITS DE MER.

TU SAIS, GRACE A MON PERE

EDITEUR, J'Al VU DEFILER A
LA MAISON TOUT LN TAS

VINGT ANS DEJA !
VINGT ANS QUE JE TRAINE
MES GUETRES SUR TOUTES LES
MERS DU MONDE, SUR TOUS SES

CHEMINS, SUR TOUTES SES ROUTES, D'AVENTURIERS...
SUR TOUS LES BATEAUX, AVEC «
TOUTES LEURS GALERES... / y
A L'EPOGUE,

PARTIR EN MER SIGNIFIAIT
VRAIMENT L'ISOLEMENT ET LA
& SOLITUDE. JE VAIS TE RACONTER

; MA TOUTE PREMIERE ROUTE DU
VINGT ANS Z - RHUM, UN DEFI QUI ME PARAISSAIT
DE COURSE ET DE VIE ENCORE INACCESSIBLE, SURTOUT

TUMULTUEUSE, DE JOIES IMMENSES POUR LINE FEMME. OLVRE GRAND
ET DE TERRIBLES DECEPTIONS, DES TES ECOUTILLES...
NAUFRAGES, DE LA PASSION, DE
JOLIS REVES ET DE BELLES
EMOTIONS.






