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BIOGRAPHIES DES AUTEURS

Esope

VIIe-VI® siécles avant Jésus-Christ, Gréce

Bien qu'il n'existe rien de certain concernant sa vie, Esope est considéré comme le pére de la fable
pour avoir été le premier & en collecter et & en écrire.

1l serait né esclave, d’une laideur repoussante et begue. La légende veut qu'une nuit Esope ait
révé que la Fortune lui déliait la langue, et qu’au matin il se soit réveillé guéri de son bégaiement et
doté du talent d'exprimer ses idées par des fables. Etant au service d'un philosophe, Esope se serait
mesuré a lui dans des joutes verbales et 'aurait tellement impressionné par son esprit que son maitre
lui aurait accordé sa liberté. Par la suite, il aurait beaucoup voyagé, notamment en Orient. Repéré
pour ses talents, il aurait alors aidé plusieurs rois 4 briller, en envoyant a leurs rivaux des énigmes
philosophiques, ou en déchiffrant celles qu'ils recevaient. Accusé - probablement injustement - d’avoir
volé des coupes dor dans un temple, il aurait été condamné et jeté dans la mer.

Pilpay

111° siecle avant Jésus-Christ, Inde

Pilpay - ou Bidpai pour les Arabes - est un sage indien qui a vécu pendant I’Antiquité.

Souhaitant ramener un roi devenu fou d'orgueil & la raison, mais ne pouvant le critiquer ouvertement,
Pilpay eut l'idée de s'inspirer de contes et de fables connus du Moyen-Orient et de 'Orient pour
écrire un recueil appelé le Pafichatantra. Destinée officiellement a I'éducation des princes,
cette ode 2 la justice et & 'humanité sera une des sources d'inspiration de La Fontaine.

Phédre
14 avant Jésus-Christ - 50 aprés Jésus-Christ, Thrace (ancienne région partagée de nos jours
entre la Grace, la Bulgarie et la Turquie)

Ancien esclave affranchi par 'empereur, Phédre a vécu & Rome.

S'inspirant en partie des fables d’Esope mais aussi de faits divers, qu'il met en scéne, il est le premier
a écrire ses fables en vers. Assez satirique, il utilise sa plume pour « faire rire et enseigner la prudence »,
comme pour se moquer de la société romaine et de la cour. Ses critiques contre 'empereur et son
ministre lui vaudront d'ailleurs d’étre condamné a plusieurs années d’exil et & l'interdiction de publier.

Phédre a laissé cinq livres de cent vingt-trois fables.

Avianus
Fin du 1v° siécle — début du v* siecle, Empire romain

Flavius Avianus est un poéte romain qui a probablement vécu sous le régne des empereurs Antonin
le Pieux et Marc Aurle, entre la fin du 1ve siécle et le début du v* siécle. Il serait 'auteur de quarante-
deux fables en vers, essentiellement imitées d’Esope et de Phédre.
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1 000 ans de fables

Les fables, c’est comme les histoires. Il en faut pour tous les gofits
et pour tous les moments. Une fable dréle pour les jours de pluie,
une fable avec un loup pour le plaisir d'avoir peur bien au chaud
dans son lit, une fable courte quand les parents sont pressés,
une fable longue parce qu'on a été trés sage... cela fait beaucoup de
fables. Pour répondre a la demande des enfants avides de fables
quels que soient leur age, leurs gotits ou leur humeur, nous avons
composé un recueil de fables extrémement variées, classiques ou
moins connues. On y trouvera des fables de tous les continents,
des fables avec des renards, des oiseaux ou des arbres, des fables
avec des humains, des fables pleines d’humour, des fables qui
font réfléchir... et bien d’autres encore!

Ce livre offre aux jeunes lecteurs et a leurs parents, fabuleux
narrateurs, le plaisir renouvelé du partage d'une fable. C’est par
ces rencontres répétées avec les textes que se construit aussi une
culture commune et littéraire.

La présentation du recueil est idéalement congue pour choisir sa
fable. Une fable qui se passe dans la forét ou autour d'un puits?
Une fable avec un roi ou avec un ours ? Chaque texte est précédé
de renseignements pratiques symbolisés par des pictogrammes.
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Saadi

Vers 1210 - vers 1292, Perse

Saadi - ou Sadi en persan - est un des plus grands poétes persans de 'époque médiévale. On dit
souvent de lui qu'il a consacré trente ans de sa vie a étudier, trente ans & voyager, et trente ans
a méditer et & écrire.

Né a Chiraz dans une famille pauvre et vite orphelin de pére, il part pour Bagdad, ot il se réveéle
atre un des éléves les plus brillants d'une prestigieuse université. Mais I'invasion de son pays par
les Mongols I'oblige & fuir. En voyageant au Moyen-Orient et en Asie centrale, il croise des bandits,
des brahmanes (les sages indiens), des intellectuels, des gens du peuple, et méme des croisés, qui
le garderont sept longues années en esclavage. Mais ces rencontres lui ouvrent considérablement
lesprit et lui fourniront la matiére pour écrire, a son retour, deux recueils : Le Jardin des roses
et Le Jardin des fruits. Ses fables, tout a la fois morales, sociales et spirituelles, sont encore utilisées
comme manuel d’enseignement par de nombreuses communautés soufies.

Nicolas de Pergame
XV° siécle, Italie

Nicolas de Pergame - Nicolaus Pergamenus en latin - est un écrivain italien qui a vécu au xve
siécle et & qui I'on attribue un recueil de fables en latin.

Laurentius Abstémius
Fin du xv* siécle — début du xvr° siecle, Italie

Laurentius Abstémius - également connu sous le nom de Lorenzo Bevilaqua - était le professeur
de belles-lettres du duc d'Urbino, qui le nommera ensuite bibliothécaire de la ville. Il a écrit deux
recueils de cent fables, mélant des fables traduites du Grec Esope et d’autres de son invention,
dont une vingtaine seront reprises par La Fontaine.

Jean de La Fontaine
1621 - 1695, France

Jean de La Fontaine est un grand poéte et le plus célébre des fabulistes francais du xvi® sigcle.

Destiné par ses parents & devenir religieuy, il fait des études de théologie et de latin, qu'il ne tarde
pas a abandonner. Plus passionné par les romans médiévaux que par les textes religieux, il reprend
des études de droit et commence a fréquenter un cercle de jeunes poétes parisiens. Quand son pére
meurt, La Fontaine hérite de modestes titres qui ne suffisent pas 4 le faire vivre, et aussi de quelques
dettes. Obligé de se trouver un protecteur pour subvenir 4 ses besoins, il entre tout d’abord au service
du surintendant des Finances de Louis XIV, pour qui, comme c’était I'usage, il écrira quelques poémes
en échange d'une pension. Lorsque quelques années plus tard celui-ci est arrété, suspecté d’avoir
détourné de 'argent du roi, La Fontaine, en ami fidéle, n’hésitera pas a prendre sa défense, ce qui lui
vaudra toute sa vie la rancune de Louis XIV. Dégagé pour un temps des difficultés financiéres grace
au soutien de nouvelles protectrices, le poéte ne cesse d’explorer de nouveaux genres, sessayant
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Il se leva et,d’un ton solennel, prononga
la parole de la Création, celle qui donne
forme et vie a la matiere. Aussitot, la pous-
siere autour d’eux s’éleva dans les airs et
s'assembla selon ses souhaits. Quand le
nuage de poussiére retomba, aux pieds
de Jupiter se tenait... un chameau.
Le cheval le vit, recula et frissonna de
dégot.

« Eh bien quoi? N’est-ce pas ce que
tu voulais ? s’étonna Jupiter. Regarde :
ici, des jambes plus longues et plus fines;
1a, un long cou de cygne, une poitrine
plus large ; et, entre les deux bosses, une
selle toute faite... »

Le pauvre cheval continuait de frisson-
ner en silence.

« Allez, consentit Jupiter, pour cette fois
I'avertissement sera suffisant. Mais, pour
te rappeler de temps en temps la folie
de ton audace, cette créature continuera
d’exister, et aucun cheval ne pourra la
regarder sans trembler. »

JUPITER ET LE CHEVAL

37
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Avant-propos

Que l'on ait eu la chance de les découvrir en
famille étant petit, a I'école, ou méme qu’on ne les
ait jamais lues, les fables ont su traverser les siecles et
font aujourd’hui partie de notre inconscient collectif.
Qui ne s’est jamais raisonné ou rassuré a I'aide d’un
« Aide-toi, le ciel taidera », « Il ne faut jamais vendre
la peau de I'ours », ou encore « Rira bien qui rira le
dernier »? Sans que nous sachions toujours a qui nous
devons ces fameux adages, nous les avons faits notres.
C’est bien la que réside toute la force des fables :
parvenir, en quelques phrases et sans autre stratageme
que le charme d’une histoire, a distiller en nous
quelques graines de sagesse qui resteront gravées.

Drailleurs, depuis I'Egypte ancienne, qui les a vues
naitre, les hommes ne s’y sont pas trompés.
Transmises de maitre a éleve pendant I’Antiquité,
a1 Rome comme en Gréce, ot Platon recommandait
aux nourrices que « les enfants sucent les fables avec
le lait », partagées dans les campagnes pendant les veillées,
puis, grice au talent de I'immense La Fontaine,
employées a I"éducation des princes et des enfants
de l'aristocratie, avant de devenir le livre de morale
de la classe ouvriére dans les années soixante,
de tout temps les fables nous ont accompagnés.

A la fois sceur du conte, avec qui elle partage
un certain penchant pour la fiction et le merveilleux
avec son bestiaire doué de parole, cousine du discours
par son désir de démontrer et d’enseigner, et souvent
empreinte de poésie (chez un maitre comme La Fontaine),
la fable est un genre incroyablement riche, mais aussi
complexe. Un peu menteuse (on I'est toujours quand
on invente), un brin cachottiére (en empruntant
les masques d’animaux pour déjouer la censure
et critiquer les puissants), tout a la fois charmeuse
et implacable, pleine de bon sens et irrévérencieuse,
la fable s’amuse a brouiller les pistes. C’est méme
un de ses traits caractéristiques : le mentir-vrai
- ou l'art de mentir pour mieux faire voir la vérité.

Bien plus qu’un recueil d’histoires ou un guide
de bonne conduite, les fables que nous avons choisi
de vous présenter dans ce livre nous confrontent
a nos paradoxes et agissent comme un salutaire poil a
gratter pour nous pousser a nous remettre en question.
Elles épinglent tous nos petits travers; notre maniére
de vivre ensemble y apparait dans toute sa mesquinerie
ou sa grandeur, la malice et la vivacité d’esprit y sont
allegrement encouragées, et les grands principes
de la vie présentés de fagon limpide. Qu’elles nous

fassent voyager, rire, ou méme un peu peur parfois,
toutes nous tendent un miroir et nous invitent a
réfléchir. Fable apres fable, un alphabet de notre
humanité se dessine. Et, tout en ayant plaisir @ plonger
dans une histoire, quel que soit notre dge, on en ressort
grandi.

C’est sans doute pour ces raisons, entre autres,
qu’on les enseigne si tot aux écoliers. Souvenirs
d’enfance ot nous récitions fierement sans toujours
comprendre. Rappel cuisant avec nos propres enfants
quand, aprés une récitation presque parfaite, une moue
boudeuse répondait a notre naif « Tu as compris? ».
Non, les fables ne sont pas si simples a appréhender.
D’ou cette idée de recueil, dont I'intention est
a la fois modeste et ambitieuse : tout en proposant
un petit voyage au pays de la fable a travers le temps
et le monde, essayer de donner aux enfants la joie
de s’y sentir chez eux. Pour ce faire, nous avons choisi
d’adapter un peu - en tremblant - quelques vers
de 'immense La Fontaine, de Claris de Florian ou
de leurs prédécesseurs, de fluidifier certains passages qui
laissaient les enfants le regard vide... Et, pour les plus
Jjeunes, de proposer parfois une version plus accessible
en prose. Nous espérons que les amateurs éclairés ne
nous en tiendront pas rigueur. Afin que les plus grands
parmi nos lecteurs puissent profiter de ces « miracles
de la culture » - comme les décrivait André Gide -
en gottant a la poésie de leurs auteurs, nous avons
bien stir pris soin de garder les plus célebres dans leur
version originale, en les accompagnant de quelques
notes pour faciliter les explications des parents.

Nous avons pris énormément de plaisir a nous
replonger dans cette matiére universelle et 6 combien
vivante, et qui ne cesse de se réinventer - les quelques
fables d’un talentueux fabuliste contemporain, Jacques
Mougenot, en sont la preuve - pour vous proposer
ces perles d’humour et de discernement.

Et nous espérons que vous en prendrez autant que
nous en redécouvrant ces étonnantes histoires de
chats, d’écureuils ou d’arbres a travers lesquelles Esope,
Phedre, La Fontaine, Claris de Florian, Krylov et bien
d’autres nous enseignent la débrouillardise, le courage,
la prudence, le gotit de I'effort, celui de la réflexion,
mais également les vertus de 'entraide, et, fable apres
fable, devenir une meilleure version de nous-mémes.
Une sagesse qui dépasse 'idée que 'on peut se faire
de la morale, car elle n’interdit rien, mais au contraire
nous libére en aiguisant notre conscience.

Eve Pourcel
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ala comédie, puis au conte et  la fable, qui deviendront ses deux domaines de prédilection. Mélant
habilement l'art du récit, l'élégance et la musicalité de la poésie, et un sens inné du dialogue, il compose
alors son premier recueil de fables, qui renouvelle littéralement le genre. Il choisit un ton plutét
naif, qui tranche par son apparent naturel avec celui de ses prédécesseurs, et aborde tous les sujets.
A la fois sociales, politiques, philosophiques, malicieuses et empreintes d'une sagesse désabusée,
ses fables invitent le lecteur & une réverie philosophique. L'accueil du public est dithyrambique :
que ce soit & la cour ou dans les salons, on les cite, les récite, les collectionne... Grace a luj, la fable
vient de gagner ses lettres de noblesse. Il laissera derriére lui deux cent quarante-trois fables,
qui sont unanimement reconnues comme un des chefs-d'ceuvre de la littérature francaise.

Christian Fiirchtegott Gellert
1715 - 1769, Allemagne

Fils de pasteur, il se passionne trés tét pour la littérature et la politique, et écrit ses premieres pidces
413 ans. Timide et de santé fragile, il renonce & devenir pasteur, et choisit d’enseigner la poésie
et la philosophie. Trés vite adoré de ses éléves pour ses talents d'orateur et son caractére noble
et généreuy, il écrira, tout en enseignant, jusqu’a la fin de sa vie. Ses fables, 2 la fois élégantes
et accessibles, aux morales plus spirituelles que pratiques, connaltront un immense succés
de son vivant. Lues aussi bien dans les campagnes que dans les palais, elles lui vaudront l'estime
des princes, et sa mort laissera tout le pays endeuillé.

Gotthold Ephraim Lessing
1729 — 1781, Allemagne

Fils de pasteur lui aussi, il étudie la religion, avant de se passionner pour la poésie et le théatre.
A 19 ans, il écrit sa premiére piece de théatre. Plutét que de rechercher, comme la plupart des auteurs
de son époque, la faveur d'un prince, Lessing choisit d’écrire pour les bourgeois des villes. Il sera
le premier & les prendre pour personnages de ses piéces. Marqué par son éducation religieuse,
il profitera de ses fables pour défendre la tolérance religieuse et une idée de fraternité universelle,
combattant inlassablement ceux qui prétendent connaitre la vérité, et leur préférant ceux qui
humblement la cherchent.

Jean-Pierre Claris de Florian
1755 — 1794, France

Issu d’une famille de militaires, il fait I'Ecole royale dartillerie et entre au régiment de dragons
de Penthigvre, mais sa véritable passion est I'écriture. Son oncle ayant épousé la niéce de Voltaire,
il est présenté au célebre écrivain, qui 'encourage a continuer. Il abandonne donec son régiment et
commence & écrire des piéces de théatre, des nouvelles, des contes, des fables... Ses ouvrages lui
valent d’entrer & '’Académie & 33 ans, mais la Révolution francaise 'oblige, comme tous les nobles,
a fuir Paris. Réfugié a Sceaux, il est arrété et mourra des suites de son emprisonnement peu de temps
apres sa libération, a I'dge de 39 ans.





OEBPS/image/9782408036898-extrait33.jpg
POUR RIRE DE SOI

JuPITER ET LE CHEVAL

Gotthold Ephraim Lessing « Texte adapté

2 minutes Chameau
v Cheval

@ 6ans

U njour,le cheval vint trouver Jupiter"
sur son trone et lui dit :« O pére des
hommes et des bétes, on dit que je suis
I'une des créatures les plus nobles dont
vous ayez orné le monde, et ma vanité
me souffle de le croire. Mais ne pensez-
vous pas qu’il serait encore possible
d’apporter quelques petites améliorations
4 mon apparence ? »

Jupiter, ne quittant pas son gracieux
sourire, répondit simplement :

« Et comment proposez-vous de I'amélio-
rer? Parlez, je suis ouvert aux suggestions.

@ Royaume

— Peut-étre, hasarda le cheval, galoperais-
je plus vite si mes jambes étaient plus

Dieu

longues et plus fines? Une poitrine plus
large augmenterait ma force. Et, puisque
vous m’avez destiné a porter les hommes,
je me disais que ce serait bien d’intégrer
directement sur mon dos une selle, que
je n’aie plus a porter ce lourd harnache-
ment... Ah,j’allais oublier : un long cou
gracile comme le cygne achéverait de me
rendre parfait.

— Excellent, répondit Jupiter. Attends
un instant! »

1. Jupiter est le dieu romain qui régne sur la terre,

le ciel et tous les étres vivants.

36





OEBPS/image/9782408036898-extrait29.jpg





OEBPS/image/9782408036898-extrait8.jpg
Claris de Florian est souvent comparé a La Fontaine, dont il est considéré comme le plus digne
héritier. Bien que ses fables aient longtemps été sous-estimées et ne connaissent un regain d'intérét
que depuis pey, c’est a lui que nous devons les dictons : « Pour vivre heureux, vivons cachés »,
« Chacun son métier, et les vaches seront bien gardées », ou encore le céleébre poéme Plaisir d’'amour.

Ivan Andreievitch Krylov
1769 - 1844, Russie

Issu d'une famille pauvre, il commence a travailler & 9 ans comme commis. Mais son pére, lecteur
invétéré, lui transmet lamour des livres, et, a 'adolescence, Krylov commence 2 écrire. A 14 ans,
il parvient & vendre sa premiére piéce!

Aprés une carriére de dramaturge et de journaliste, il traduit les fables de La Fontaine et se prend
de passion pour ce genre littéraire. Afin de ne pas étre dépendant des versions de La Fontaine,
il apprend le grec et se plonge directement dans celles d’Esope. Il s’en inspire au début, puis, trés
vite, invente ses propres fables. Imprégnées par le terroir russe, et mélant adroitement sagesse
et ironie, elles rencontrent un tel succés qu'il abandonne le théatre pour se consacrer aux fables.
Il en écrira plus de deux cents.

Franc-Nohain
1872 - 1934, France

Dés le lycée, Franc-Nohain - de son vrai nom Maurice Etienne Legrand - se lie d’amitié avec André
Gide. Ensemble, ils fondent la revue étudiante éphémere Potache-Revue. Aprés une bréve carriere
d’avocat, puis de sous-préfet, il abandonne ’Administration pour devenir écrivain. Journaliste, parolier
et poéte a la fois, il commence par écrire des opérettes, puis un opéra pour le compositeur Maurice
Ravel et de nombreux poémes, dont certains annoncent déja la liberté d’'un Prévert ou d’'un Queneau.
Dans la seconde partie de sa vie, il se passionne pour la fable et écrit douze livres de fables publiés
en quatre volumes, dans lesquels il donne libre cours a toute sa fantaisie.

Jacques Mougenot
1958, France

Aprés une bréve carriére d’ingénieur, Jacques Mougenot choisit de se tourner vers le métier de
comédien et se forme auprés de Jean-Laurent Cochet, grand admirateur de La Fontaine, qu'il fait
volontiers travailler & ses éléves. C'est a travers cette formidable matiére que Jacques apprend toutes
les finesses du jeu et de la langue.

Devenu comédien, il joue de nombreux réles classiques dans des pieces de Moliére, de Marivaux, de
Vietor Hugo ou de Sacha Guitry, puis il commence 2 écrire. Auteur et interpréte d’une dizaine de piéces
réguliérement jouées sur les scénes européennes, au Brésil comme en Russie, Jacques Mougenot n'en a
pas moins gardé une tendresse toute particuliére pour la fable. Avec ses facétieuses Fables de mon tiroir,
tout en élégance et en finesse, il nous rassure : la fable a encore de belles années devant elle!
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LA GRENOUILLE QuI SE VEUT FAIRE
PLUS GROSSE QUE LE BCEUF

Jean de La Fontaine « Texte original

7 ans 1minute Boeuf Mare
Grenouille Pré

ne grenouille vit un beeuf
Qui lui sembla de belle taille.
Elle, qui n’était pas grosse en tout comme un ceuf,
Envieuse, s’étend, et s’enfle, et se travaille,
Pour égaler I'animal en grosseur,
Disant : « Regardez bien, ma sceur;
Est-ce assez ? Dites-moi;n’y suis-je point encore ?
— Nenni'.— M’y voici donc ? — Point du tout. — M’y voila?
— Vous n’en approchez point. » La chétive pécore®
S’enfla si bien qu’elle creva.

Le monde est plein de gens qui ne sont pas plus sages :
Tout bourgeois veut batir comme les grands seigneurs,
Tout petit prince a des ambassadeurs,

Tout marquis veut avoir des pages®.

Pour les plus jeunes, lire aussi La Grenouille et le Beeuf, de Phédre, page 56

1. Nenni est une formule ancienne qui signifie « non ».
2. Une pécore est une femme sotte et prétentieuse.
3. Les pages sont de jeunes nobles envoyés aux seigneurs pour étre leurs serviteurs.
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