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    Hattie claque des dents, au bord de la piscine. Après cinq longueurs de brasse, elle tremble de froid dans son maillot humide. Mme Riley, le maître-nageur, jette trois cerceaux jaunes dans l’eau.

    – On s’entraîne, aujourd’hui, les filles ! s’exclame-t-elle. Si vous voulez obtenir votre badge de sauveteur, il va falloir travailler. Vous allez plonger tour à tour au fond de la piscine pour récupérer les cerceaux !

    – Super exercice, non ? chuchote Chloé à l’oreille de sa meilleure amie.

    Hattie acquiesce. Elle a hâte d’avoir son badge ! Elle adore venir en aide aux autres. Surtout aux animaux : elle s’occupe souvent de les réconforter, au cabinet vétérinaire de ses parents. D’ailleurs, plus tard, elle deviendra vétérinaire, elle aussi ! Tout à coup, elle entend un grand splash ! Victoria Frost, la pire crâneuse de la classe, vient de plonger sans même avoir attendu la permission de Mme Riley. Elle attrappe un cerceau, puis ressort de l’autre côté de la piscine en se pavanant dans son maillot rose fuchsia. Comme d’habitude, Jodie et Louisa, ses deux insupportables copines, l’imitent. Puis toutes trois s’assoient sur le banc, d’où elles regardent les autres élèves d’un air satisfait et moqueur. Mme Riley leur jette un coup d’œil sévère avant de relancer les cerceaux dans l’eau.
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    – À toi, Hattie, ordonne-t-elle. Et ensuite, à Chloé.

    La fillette approche tout près du rebord. Elle rassemble ses pieds, plie les orteils... et ressent soudain comme un nœud à l’estomac. La surface de l’eau s’agite tandis que les cerceaux se posent au fond. Hattie s’apprête à plonger. Elle lève les bras en prenant une profonde inspiration...
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    – Ça va, Hattie ?

    La voix de Mme Riley fait sursauter la fillette. Celle-ci se tient toujours debout, au bord de la piscine, en position de plongeon.

    Depuis combien de temps je suis là ? se demande-t-elle, embarrassée.

    Sur le banc, Victoria, Jodie et Louisa font semblant de bâiller en vérifiant leur montre.

    – Vous croyez que la trouillarde sautera à l’eau avant la fin du cours ? persifle Victoria.

    Hattie rougit, vexée. Elle tend les bras le plus haut possible au-dessus de sa tête, bien décidée à se lancer... quand elle se met à trembler. Mais de quoi a-t-elle peur, à la fin ? Elle est déjà allée au parc d’attractions avec Chloé, où elle a fait plusieurs tours du Torrent des Ténèbres sans même crier... Et la voici paralysée de terreur au bord de la piscine ! Chloé lui passe affectueusement un bras autour des épaules.

    – Si tu veux, on peut plonger ensemble, lui propose-t-elle.

    Hattie soupire. En réalité, elle est si terrorisée qu’elle n’a qu’une envie : partir loin, très loin de la piscine !

    – Je suis désolée, Mme Riley, bredouille-t-elle.

    Et sous les moqueries de Victoria, de Jodie et de Louisa, elle court se réfugier dans les vestiaires.
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    Les larmes aux yeux, Hattie finit de se sécher dans sa serviette épaisse, lorsque Chloé la rejoint dans les vestiaires.
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    – Mme Riley m’a obligée à plonger avant de venir te voir, dit-elle à Hattie. Comment tu te sens ?

    – Je ne sais pas ce qui s’est passé, admet la fillette en essayant de cacher son chagrin. J’étais pétrifiée devant l’eau. Je ne pouvais pas sauter, c’était… impossible.

    Chloé sourit.

    – Ne t’en fais pas pour ça, ce n’est qu’un plongeon idiot. Je te connais, je sais que tu as du cran. Tu te rappelles le cerf-volant qu’on m’avait offert pour mes huit ans ? Il s’était coincé au sommet d’un arbre, et j’avais trop le vertige pour monter le chercher. Mais toi, tu as grimpé sans hésiter, et tu me l’as rapporté !

    Hattie s’en souvient bien. Et elle n’avait que huit ans, à l’époque. Pas dix, comme aujourd’hui !

    – Oh là là ! soupire-t-elle. Victoria ne va pas arrêter de m’en parler, demain, à l’école...

    – On s’en fiche, d’elle ! rétorque Chloé. Tu n’as rien à lui prouver. Ni à elle ni à ses affreuses copines !

    Mais Hattie ne s’en fiche pas tant que ça. Elle soupire de nouveau en ôtant son bonnet de bain.

    – Tu devrais retourner en cours, Chloé, ou la prof risque de se fâcher.

    – Tu es sûre que ça ira ? questionne son amie.

    – Oui, et dis à Mme Riley que je préfère rester là jusqu’à la fin de la leçon, répond simplement Hattie.
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    Le cours est terminé. Hattie se rhabille. Elle relève ses longs cheveux sombres en queue-de-cheval, puis elle enfile son bracelet fétiche, celui qu’elle a reçu par la poste, pour son anniversaire. Deux breloques en cristal s’y balancent. Elles représentent une étoile et un petit dragon. Hattie les admire, quand elles se mettent brusquement à scintiller d’un éclat doré. Elles se colorent de plus en plus… Hattie sourit : elle sait ce que cela signifie ! Elle ramasse son sac, sort des vestiaires et regarde par la fenêtre. Sa mère l’attend, garée de l’autre côté du trottoir. Vite, Hattie quitte le gymnase. Elle traverse la chaussée et s’engouffre dans la voiture. Il n’y a pas une seconde à perdre !
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