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Le piton dela Fournaise
¥ L

au plus prés cet univers de magma figé,
parfois encore fumant. Magique.
>p. 156

Clest bien sar un must de la destination.
Un des volcans les plus actifs au monde,
a voir d’autant plus que le « monstre »
est trés facilement accessible en voiture
grace a une route fantastique menant

Maison créole a Hell-ourg

jusqu'au bord de I'enclos sommital. Au
départ de la route, une étape a la toute
nouvelle cité du Volcan simpose.

>p. 166

Des foréts, il y en a beaucoup a La Réu-
nion. Mais peu sont aussi spectaculaires
et accessibles que celles des plateaux
de Bébour et de Bélouve. Des foréts
primaires gérées par 'ONF, a découvrir
a pied au départ d'un gite de randon-
née plein de charme aménagé dans un
ancien camp forestier.

>p.175

Clest certainement le plus beau village
de La Réunion, avec une architecture
créole préservée, un cadre monta-
gnard luxuriant et tout le cachet d'une
ancienne station thermale au charme
suranné. Autant d’atouts qui en ont fait
le chef-lieu touristique du cirque de
Salazie.

>p. 183
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Le cirque de Cilaos

Ne serait-ce que pour sa spectaculaire
route aux 300 virages et son amphi-
théatre de hauts sommets, Cilaos vaut
largement le déplacement. Absolument
incontournable pour les amateurs d'ac-
tivités de montagne (rando, canyoning,
escalade, etc.), le cirque a également de
quoi contenter les autres avec ses pano-
ramas, ses eaux thermales, son vin et ses
lentilles.

>p. 188

N

dans la forét de Bélouve
S W T -

N b

Le cirque de Mafate

Accessible uniquement a pied, ce cirque
au décor minéral grandiose abrite une
dizaine d'lets habités vivant a I'écart
de la modernité et de son agitation.
Un autre monde a portée de sentie
Mafate est une expérience unique qui
se mérite, mais vous ne regretterez pas
vos efforts (2 h de descente pour gagner
La Nouvelle depuis le col des Beeufs).

> p. 194 et Visite coup de coeur

de I'auteur p. 198

e
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Les incontournables

Saint-Denis

Ala croisée de la France, de I'inde et de
I'Afrique, la plus grande ville de I'Outre-
mer mérite vraiment une visite appro-
fondie. Pour son patrimoine colonial,
ses marchés et ses édifices religieux,
mais aussi pour son atmosphére cosmo-
polite et les beaux quartiers résidentiels
de ses Hauts.

>p.34

Sucrerie de Bois-Rouge
Pendant la récolte de la canne (juil-
déc.), ne manquez pas la passionnante
visite du site industriel de Bois-Rouge
dans I'Est, qui regroupe une usine su-
criere et une distillerie de rhum, mais
aussi un temple tamoul et d'anciens ba-
timents coloniaux. Ici respire [I'histoire
de La Réunion canniére.

>p.69

L'anse des Cascades

A travers palmiers et vacoas, une petite
route dégringole vers |'une des rares
anses naturellement abritées des cotes
réunionnaises. Avec ses barques de pé-
cheurs blotties au pied d'une cascade
verdoyante, ce site aux allures de carte
postale, idéal pour le pique-nique, est
une escale touristique incontournable.
>p.85

Saint-Gilles-les-Bains

Avec Saint-Pierre, c'est le seul port de
péche et de plaisance digne de ce nom
sur lile. Lesprit vacances d'une sta-
tion balnéaire en plus, entre plage des
Roches-Noires (et lagon a deux pas),
terrasses de café sur les quais, boites de
nuit et boutiques a la mode. Un lieu de
passage obligé.

>p. 104

La route du Maido

Au départ des plages de la station bal-
néaire, c'est l'excursion dans les Hauts
qui s'impose quand on réside sur la cote
ouest : depuis le littoral jusqu’a un point
de vue sur le cirque de Mafate a plus de
2200 m dalt. en passant a travers les
champs de cannes puis la forét, cette
route touristique offre un condensé de
paysages et d'ambiances réunionnaises.
>p. 115

Le Grand-Bralé

Entre Saint-Philippe et Sainte-Rose, la
route littorale entre dans un autre
monde, celui de la lave qui termine sa
course ici, dans le déversoir naturel des
coléres du piton de la Fournaise : d'une
ancienne coulée colonisée par la végé-
tation a une coulée noire plus récente,
le ruban d‘asphalte gondolé traverse

7
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Laplage de L'Etang-Salé-les-Bains

A défaut d'étre une destination princi-
palement balnéaire, I'lle abrite une belle
variété de plages : sable noir ou sable
blond, en bord de lagon ou ouverte
sur l'océan, familiale ou sportive, sau-
vage ou touristique, sous les filaos ou
a l'ombre des cocotiers, pour le pique-
nique ou le farniente, pour la baignade
ou juste une balade... La plupart se
trouvent dans la station balnéaire
(p. 102) qui a pour épicentre Saint-Gilles-
les-Bains, dans I'Ouest, les autres étant
principalement concentrées le long de
la cote sud-ouest (voir aussi notre sélec-
tion des plus belles plages p. 17).

Lile compte quelque 1000 km de sen-
tiers entretenus et balisés par I'ONF.

Fxy

Quelques exemples: a LEntre-Deux,
base de départ vers le Dimitile (p. 141) ;
autour des cratéres du piton de la Four-
naise (p.166); dans les foréts de Bé-
bour-Bélouve, sillonnées de sentiers de
tous niveaux (p. 175) ; a Mafate (p. 194),
pour découvrir le cirque entierement
a pied; jusquau piton des Neiges
(p. 192), I'un des plus hauts sommets de
l'océan Indien.

Suivez une petite productrice de vanille
sur son exploitation en forét de Sainte-
Rose (p.84) et un planteur de café de
Grand-Coude (p. 153) a la découverte
du Bourbon pointu. Découvrez le
safran péi a la Maison du Curcuma de
La Plaine-des-Gregues (p. 152) ; la distil-
lation du géranium (p. 115) sur la route
du Maido et du vétiver (p. 151) dans les
Hauts de Saint-Joseph ; les secrets des
parfums dans le jardin de la Caheb au
Tampon (p. 164).

Visitez le musée historique de Villéle
(p. 114), ol est raconté le passé escla-
vagiste de l'ile, ou le musée agricole et
industriel de Stella Matutina (p. 123),
qui entretient la mémoire de I'aventure
sucriére. Ne manquez pas également
le cimetiére marin de Saint-Paul, ou

Randonneurs a Aurére: dans le cirque de Mafate
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. La rue de Paris, a Saint-Der

cohabitent pirates, gentilshommes et
esclaves (p. 101), la maison Folio a Hell-
Bourg (p. 184), le domaine du Grand-
Hazier a Sainte-Suzanne (p. 63) et la rue
de Paris a Saint-Denis (p. 41), témoins de
I'age d'or de la colonie.

Depuis quelques années, on assiste au
retour en force de la kiltir kreol : allez voir

piéces de théatre, expositions de plas-
ticiens locaux, kabars improvisés sur la
plage, concerts de maloya électrique...
en particulier lors de la Semaine créole
(p. 288) ; mélez-vous a la foule lors des
foires commerciales et des fétes patro-
nales qui animent les bourgs une fois
I'an : ambiance kermesse, séga (p. 259)
et « bal poussiére » (bal populaire de La
Réunion lontan) assurés.
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Si

Sivous aimez...

yous aimez

L'architecture créole

Ne manquez pas les petites cases
colorées dans les Hauts ou les villages
cotiers du Sud sauvage; les grandes
« habitations » danciens domaines co-
loniaux, notamment dans I'Est, a Sainte-
Suzanne en particulier (p. 63); les mai-
sons créoles et coloniales a Saint-Denis
(p.41) et a Saint-Pierre (p. 147) ; les élé-
gantes villas de « changement d‘air »
a La Plaine-des-Palmistes (p. 173) ou a
Hell-Bourg (p. 183) ; mais aussi les petits
villages isolés de L'Entre-Deux (p. 138),
de Grand-ilet (p. 183) ou d'llet-a-Cordes
(p. 193).

Les bassins et les cascades

Ces oasis de fraicheur ou les Réunion-
nais aiment aller pique-niquer consti-
tuent d'excellents buts de balade: le
bassin la Paix, au pied d'une cascade,
en pleine végétation tropicale (p.75);
la crique sauvage de l'anse des Cas-
cades, avec ses barques de pécheurs a
'ombre des palmes (p. 85) ; les bords de
la riviére Langevin, ses cascades et ses
trous d'eau fraiche (p. 153); la cascade
du Voile-de-la-Mariée et ses traines
d'eau vive (p. 183).

Le patrimoine industriel

Les sucreries de Bois-Rouge (p. 69) ou
du Gol (p. 130), les deux derniéres en
activité, sont a visiter en pleine fiévre de
la « coupe » (juil.-déc.). Egalement a dé-
couvrir : la distillerie des rhums Savan-

nah et la centrale thermique a bagasse
sur le site sucrier de Bois-Rouge ; le site
de production des chocolats Mascarin
au Port (p. 93).

Les sensations fortes

Lile est un terrain de jeu révé pour les
activités de pleine nature. Saint-Gilles,
ol l'on peut s'essayer a la plongée, a la
péche au gros ou a la descente a VTT
depuis le sommet du Maido jusqu‘au
lagon (p.115); Saint-Leu et son aire
d'envol de parapente (Les Colimagons,
p. 119) ; Saint-Philippe, base de départ
pour l'exploration des tunnels de lave
du Grand-Bralé au pied du volcan
(p. 156 et 158) ; Cilaos, haut-lieu des acti-
vités de montagne a La Réunion (p. 188).

Les fétes religieuses

Assister a une cérémonie tamoule est
une expérience unique. Festives et co-
lorées, elles vous feront découvrir une
Réunion métissée. Ne manquez pas les
marches sur le feu des fétes de Pan-
dialé (principalement en juil. et en déc.),
la féte des Lumiéres (Dipavali, en oct.),
qui se déroule a la lueur de centaines
de bougies, ou le Cavadee (fév.-mars),
durant laquelle des pénitents portent
sur de longues distances des structures
richement fleuries. Assistez également a
I'un des nombreux pélerinages catho-
liques, comparables a de grandes ker-
messes spirituelles ou la foi se méle au
spectacle. Voir aussi p. 260.

n
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La Réunion cest aussi...

Admirer un Gauguin

ou un Picasso

Certes, la destination n'est pas trés riche
en matiére de musée, encore moins de
musée des Beaux-Arts. Cependant, le
musée Léon-Dierx de Saint-Denis ré-
serve au visiteur de bien belles surprises
avec un fonds d'art moderne exception-
nel provenant de la collection d’Am-
broise Vollard, céléebre marchand de
tableaux parisien né a La Réunion. On
peut notamment y voir des ceuvres de
Paul Cézanne, Paul Gauguin, Auguste
Renoir, Pablo Picasso, Raoul Dufy...
Pourquoi se priver ?

> Au musée d’art Léon Dierx,

Visite 1, p. 43.

La mémoire des esclaves
marrons

A prés de 1800 m d'altitude, sur la com-
mune de LEntre-Deux, la montagne du
Dimitile, comme d'autres sommets réu-
nionnais, doit son nom a un chef mar-
ron. La, sur le haut plateau qui borde
I'abime, quelques cases d'écorces et de
branchages marquent I'emplacement
du camp marron reconstitué, que des
passionnés vous proposent de décou-
vrir en méme temps qu'ils vous content
I'histoire de ces esclaves insoumis. Un
émouvant retour aux racines du peuple
réunionnais.

> Au camp marron de I'Entre-Deux,
Visite 15, p. 140.

Le survol d’un cirque

en gyrocoptére

Au départ de l'aéroport international
Roland-Garros, on survole Saint-Denis,
puis tout le cirque de Mafate, avant de
passer au-dessus du piton Maido pour
revenir sur Saint-Denis par le lagon et
la route du Littoral... le tout en 1h, sus-
pendu a un gyrocoptére (ou autogyre),
un aéronef léger a moteur et rotor, plus
maniable et moins sensible au vent et

aux turbulences qu'un ULM classique.
Une expérience magique et forte en
sensations.

> Avec Zen ULM, p. 208.

Une soirée cabaret créole
al’ancienne dans les Hauts

A deux pas du volcan, dans leur chalet
de La Plaine-des-Cafres, le groupe Pat’
jaune (surnom des « petits blancs des
Hauts » au méme titre que yab) invite
le public @ une longue soirée créole
comme dans le «tan lontan», entre
spectacle humoristique, concert séga
et repas digne des meilleures tables
d’hote. Convivialité et bonne humeur
assurées.

> Au Cabaret Pat’ Jaune, p. 235.

Un combat de coqs

dans un quartier rural

Dans I'un des cinq « ronds de coq » offi-
ciels de l'ile (a Saint-Denis, Le Port, Saint-
Pierre, Saint-Benoit et Saint-André), des
combats auxquels tout le monde peut
assister (entrée libre) sont |également or-
ganisés le week-end. Entre les parieurs
qui s'invectivent et les propriétaires qui
bichonnent leur champion, le spectacle
est autant dans la salle que sur la piste.
Ames sensibles s'abstenir.

> Se renseigner aupreés des offices de
tourisme des communes concernées.

15






EPUB/Navigation/nav.xhtml

    
      
        		
          Commencer la lecture
        


      


    
    
      
        		
          Commencer la lecture
        


      


    
  

EPUB/Image/9782017027089-7.jpg
en un coup d'cei
SN mpp— Y U » & -

SOl






EPUB/Image/9782017027089-22.jpg
Le long des berges luxuriantes de la ri-
viére des Marsouins ou du Mat, quelques
heures de cross aquatique a bord d'une
embarcation gonflable (4-6 pers.).

> Avec Oasis Eaux vives, p. 211.

Des chapeaux, des sacs, des paniers...
en feuilles de vacoa (Pandanus) séchées,
coupées et tressées, un coup de main a
apprendre en atelier avec des artisanes
du Sud.

> Association La Bertelle, encadré p. 232.

En selle sur un solide Mérens, balade
dans limmensité lunaire de la plaine
des Sables. Comme un retour a l'origine
dumonde...

> Centres équestres p. 235.

Ala découverte des entrailles du volcan,
une balade souterraine guidée le long
d’un tube de basalte formé par I'érup-
tion de 2007.

> Balade secréte, p. 158.

Dans les Hauts de Sainte-Suzanne, |'as-
sociation Far Far Kréol vous fait décou-
vrir les bases et les astuces de la cuisine
au feu de bois traditionnelle.

> Ateliers « Far Far Kréol », p. 291.

Durant I'hiver austral, au départ de
Saint-Gilles, de petits bateaux per-
mettent d'observer - selon une charte
d'approche bien établie - les baleines a
bosse qui fréquentent régulierement la
cOte ouest pour y mettre bas.

> Avec Le Grand Bleu, p. 221.
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A La Réunion en un coup d'ceil

Circuit 1
Une semaine pour un séjour découverte

Base de séjour fixe aux alentours de Saint-Gilles-les-Bains, |'épicentre
de la station balnéaire, a I'exception d’une nuit (jour 5), a Salazie.

BlJours 1 et 2 : Station balnéaire

> Station balnéaire a env. 45 km de l'aé-
roport par la route du Littoral (45 min).
Arrivée a I'aéroport de Saint-Denis dans
la matinée. Installez-vous dans votre
hétel sur la cote ouest et partez a la
découverte de la station balnéaire et de
ses plages.

Le lendemain, visitez le Jardin d’Eden
a I'Ermitage-les-Bains pour tout savoir
de la flore réunionnaise, puis passez le
reste de la journée a vous prélasser dans
le lagon. Selon I'humeur, possibilité d'al-
ler se balader sur le port de plaisance de
Saint-Gilles-les-Bains, faire du léche-
vitrines, se payer une glace en terrasse
et/ou visiter 'aquarium de La Réunion.
Visite 11, p. 102.

Bl Jjour 3: Saint-Denis

> A 45 km par la route du Littoral.
Rendez-vous a Saint-Denis pour la jour-
née. Visitez le centre-ville, ses belles
maisons créoles et ses musées, puis
faites une pause déjeuner en terrasse
dans le Carré Cathédrale, quartier a la
mode du vieux Saint-Denis. Promenez-
vous sur le Barachois en bord de mer en
fin de journée. Visite 1, p. 30.

BlJour 4: Hauts de Saint-Gilles

> Empruntez la D10 pour rejoindre
Saint-Gilles-les-Hauts, puis la D7 et la
RF8 pour atteindre le point de vue du
piton Maido (a env. 40 km de la station
balnéaire).

Partez explorer les Hauts de Saint-Gilles
(le musée de Villéle, le piton Maido).
Petite randonnée en famille possible
dans la forét du Tévelave sur une demi-
journée. Visite 12, p. 112 et Randonnée
p. 126.

Biours: Cirque de Salazie

> Env. 1h30 de route depuis Saint-
Gilles-les-Bains en passant par Saint-
Denis.

Remontez vers Saint-Denis pour vous
rendre sur la verdoyante cote est. En
chemin, faites une halte pour visiter la
sucrerie de Bois-Rouge, puis direction
le cirque de Salazie pour une incursion
dans La Réunion authentique. Nuit a
Salazie. Visites 6 et 21, p. 68 et 180.

Bliour6:Levolcan

> Comptez 1h30 de route de Salazie
a Bourg-Murat, puis 30 min en voiture
jusqu‘au volcan (Pas de Bellecombe).
Au retour, comptez 1h30 de route de
Bourg-Murat a Saint-Gilles-les-Bains.
De bon matin, dirigez-vous vers le
Pas de Bellecombe en passant par les
Hautes Plaines du centre de [ile. Faites
une petite randonnée dans I'enclos du
volcan (entre 2 et 4h de marche A/R pour
atteindre la plupart des cratéres secon-
daires, 6 h A/R pour le sommet du volcan)
avant de retourner dans |'Ouest pour la
nuit. Visite 19, p. 166.

Bl sour 7 : station balnéaire

> Saint-Paul est a env. 15 min de voiture
de Saint-Gilles-les-Bains.

Pour votre derniére journée, profitez
encore un peu de la plage, puis allez
faire un peu de shopping au marché
de Saint-Paul (ven.-sam.) avant de
reprendre |avion le soir a Saint-Denis.
Visites 10et 11, p. 94 et 102.
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Plages

Plages et farniente

et farniente

Plage de Boucan-Canot

Belle plage de sable blond ouverte sur
l'océan, avec parfois de gros rouleaux
et un petit bassin de roches abrité pour
les enfants. Jolis poissons tropicaux tout
prés du bord par mer calme. > p. 103

Plage des Roches-Noires

La plage du «centre-ville» de Saint-
Gilles-les-Bains, petit croissant de sable
blond niché entre la digue du port et les
terrasses de café. > p. 104

Plage de I'Ermitage

La principale plage du lagon de Saint-
Gilles: ambiance familiale a l'ombre
des filaos et découverte sous-marine en
masque-tuba a |'abri du récif. > p. 107

Plage de la Saline-les-Bains
Dans le prolongement de la plage de
I'Ermitage, avec les mémes filaos, le
méme sable blanc et le méme lagon
translucide. > p. 109

Plage du Trou d’Eau

A I'extrémité S du lagon de Saint-Gilles,
une plage tranquille et non surveillée,
ce qui risque de changer avec l'arrivée
d’un hotel 4-étoiles... > p. 109

Plages de Saint-Leu

Le petit lagon de Saint-Leu abrite
deux plages surveillées : une en centre-
ville avec des équipements sportifs et
une autre au sud, plus calme. > p. 1217

Plage de L'Etang-Salé
Uneimmense et superbe plage de sable
noir, avec une partie sauvage offerte ala
houle et une partie a I'abri du récif, ot se
baignent les familles. > p. 124

Plage de Saint-Pierre

En pleine ville, le long du lagon de Saint-
Pierre, jolie plage protégée par la bar-
riere de corail, pour faire trempette ou
admirer le coucher de soleil aprés une
journée de visite. > p. 148

Plage de Grande-Anse

LA plage carte postale de lile: sable
blanc, cocotiers, gros rouleaux... et bas-
sin a l'abri des rochers pour se baigner
en toute sécurité. > p. 149

Plage de Manapany-les-Bains
Cadre sauvage dans une baie ou la
végétation tropicale, le basalte noir et
I'écume de 'océan ne font qu'un, et bas-
sin aménagé pour la baignade. > p. 150

Laplage de oucan-Canat
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Une ile volcanique au milieu de l'océan Indien, un département
francais sous les tropiques, une nation arc-en-ciel sortie du chaudron
créole, des pitons et des remparts classés au patrimoine mondial de
I'Unesco, mais aussi des plages de sable blanc, des savanes, des foréts,
des villages authentiques... La Réunion c’est tout cela a la fois, une
destination riche en nature et en sensations qui n’a en rien usurpé son

surnom publicitaire d'« le intense ».

Pour voir l'essentiel de La Réunion
(Saint-Denis, Saint-Gilles, le volcan
du piton de la Fournaise, les cirques),
comptez deux semaines de vacances
et privilégiez I'hiver austral si vous pré-
voyez des vacances actives. Le temps
de vous familiariser avec I'architecture
coloniale, les paysages spectaculaires,
les saveurs de la cuisine créole et...
d‘avoir envie de revenir.

Envie d'un séjour sportif ? L'«ile
intense » saura vous combler entre
randonnées dans les cirques de Cilaos
ou de Mafate, plongées en haute mer
ou snorkeling dans le lagon, mais aussi
sessions de canyoning a Cilaos ou
parapente aux Colimagons, sur la cote
ouest... Il y en a pour tous les godts. Et
la plage ne sera jamais loin aprés vos
excursions.

Un séjour farniente pour se réchauffer
au coeur de I'hiver, c'est possible grace
aux plages et au lagon de la cote ouest.
Au programme, du soleil, de jolis pois-
sons tropicaux et quelques sorties a la
rencontre de la culture réunionnaise et
de petits villages créoles. Sans oublier
les marchés colorés pour un dépay-
sement total et pour golter aux déli-
cieux ananas victoria, aux grenadelles
et autres caramboles.

> Climat : La Réunion bénéficie d'un
climat tropical modéré. Les demi-
saisons (avr.-juin et oct.-nov.) sont
idéales pour découvrir Ile.

» Formalités : carte d'identité en
cours de validité pour les ressortis-

sants de I'UE. Passeport en cours
de validité pour les Suisses et les
Canadiens.

> Durée de vol : 11 h sans escale
depuis Paris (généralement vol de
nuit).

B A faire

Appréciez la beauté des paysages et
le repos sur une plage, apprenez a cui-
siner un cari au feu de bois dans une
petite case des Hauts, découvrez les
secrets de la fabrication du sucre ou
encore la ferveur qui se dégage d'une
marche sur le feu devant un temple
tamoul. Coté nature, partez en bateau
a la rencontre des dauphins et des
baleines, dans le lagon a la découverte
du récif corallien, ou encore dans les
entrailles du volcan du piton de la
Fournaise a travers un tunnel de lave...
La Réunion est terre de randonnées,
a vous de choisir parmi les 1000 km
de sentiers : le cirque de Mafate ou
les foréts de Bébour-Bélouve ? Et au
fil des marchés, des promenades et
des soirées créoles, mélez-vous a une
population réunionnaise métissée et
chaleureuse.

Le blog Evasion

Faites un tour sur notre blog (www.
guide-evasion.fr), écrivez-nous sur
Facebook (GuideEvasion), vous y
retrouverez |'actu des destinations, les
conseils et les idées de découverte de
nos experts du voyage.

> Décalage horaire : + 3h en heure
d’hiver et + 2h en heure d'été par
rapport a la France métropolitaine.

» Chef-lieu : Saint-Denis.

> Devise : l'euro.

> Santé : aucun vaccin n'est exigé.
Il est conseillé de se protéger contre
les pigGres de moustiques (p. 295).

> Budget : le prix des articles de
consommation courante a La
Réunion est un peu plus élevé que
celui de la France métropolitaine.
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Circuit 3

Deux semaines pour un séjour sportif

Ce circuit vous permet d'alterner randonnées et haltes en bord de
mer. Nous vous conseillons de garder la méme base de séjour (dans
I'Ouest, la ou se concentrent les activités de loisirs) afin de ne partir en

randonnée qu‘avec l'essentiel.

Bliours 1 et 2: Station balnéaire

et les Hauts de Saint-Gilles

> Station balnéaire a env. 45 km de I'aé-
roport par la route du Littoral (45 min).
Le premier jour, installez-vous tranquil-
lement dans votre hétel de la station
balnéaire, piquez une téte dans le lagon
ou a Boucan-Canot, baladez-vous sur le
port de plaisance a Saint-Gilles et finis-
sez la journée par une visite de I'Aqua-
rium de La Réunion.

Le lendemain, balade dans les Hauts de
Saint-Gilles (musée de Villéle, route du
Maido). Visites 11 et 12, p. 102 et 112.

Blours3as:Les cirques

» Car jaune de Saint-Gilles a Saint-De-
nis, puis bus de ville jusqu’au Bralé, dé-
part de la rando de la Roche Ecrite. Re-
tour dans I'Ouest en bus depuis Cilaos.
Bloquez trois jours pour une grande
randonnée depuis Saint-Denis a travers
les cirques réunionnais. Au programme,
avec nuits en gites :

Jour 3: la Roche Ecrite -~ Grand-llet;
nuit & Grand-ilet ou au Bélier (cirque de
Salazie).

Jour 4: Grand-ilet - La Nouvelle par le
col de la Fourche - Marla ; nuit a Marla
(cirque de Mafate).

Jour 5: Marla - Cilaos par le col du Tai-
bit; nuit a Cilaos (cirque de Cilaos) et
canyoning le lendemain, ou retour dans
I'Ouest en bus en fin de journée.

Visites 21 a 23, p. 180.

BlJours 6 et 7 : Station balnéaire
Repos, bronzette et lagon le premier
jour.

Le lendemain, journée sportive a Saint-
Leu avec plongée a la pointe au Sel le
matin, repas sur le front de mer a Saint-
Leu et parapente aux Colimagons avec
atterrissage sur la plage en fin de jour-
née. Visites 11et 13, p. 102 et 117.

Bliours 8 et 9:: Foréts de Bébour-
Bélouve

> A env. 90 km de Saint-Gilles-les-Bains
parLe Tampon.

A votre arrivée, débutez par une des
nombreuses randonnées au départ de
la route forestiére qui méne au gite de
Bélouve. Nuit sur place.

Le lendemain, profitez de la forét de
tamarins en empruntant le sentier de
I'Ecole normale (boucle avec extension
vers le point de vue sur le Trou de Fer),
avant de revenir sur la Plaine-des-Pal-
mistes par la route forestiére. Nuit a La
Plaine-des-Palmistes ou retour dans
I'Ouest. Visite 20, p. 172.

Bl Jour 10: Station balnéaire

Retour sur la cote ouest pour une jour-
née de détente. Pourquoi ne pas prévoir
une sortie en bateau a la rencontre des
dauphins ? Visite 11, p. 102.

Bliours 11 et12:Le volcan

> A env. 95 km de Saint-Gilles-les-Bains.
Le matin du premier jour, visite de La
Plaine-des-Cafres et de la cité du Volcan
etdéjeuner a Bourg-Murat. L'aprés-midi,
route du Volcan en voiture jusqu’au gite
du Pas de Bellecombe.

Le lendemain matin, départ aux aurores
(6 h du matin) pour faire le tour des cra-
téres. Retour au gite en début d'apres-
midi, puis retour sur la cote Sud via Le
Tampon. Visite de Saint-Pierre et bai-
gnade dans le lagon. Nuit dans I'Ouest.
Visites 18 et 19, p. 162 et 166.

Bliours 13 et 14 : Station balnéaire
Le matin, demi-journée de péche augros
(thon, espadon, marlin...) au départ du
port de Saint-Gilles. L'apres-midi, faites
un tour du monde (et de La Réunion)
ethnobotanique au jardin d’Eden.

Le lendemain matin, farniente au bord
du lagon de I'Ermitage: snorkelling
(masque-tuba) a la découverte du
monde corallien et poisson grillé dans
un restaurant de plage (le Kbanon par
exemple, p. 218). Puis route vers Saint-
Denis pour prendre |'avion dans la soi-
rée. Visite 11, p. 102.
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uteur du guide Evasion La Réunion

Geoffroy Morhain vous emméne a
La Réunion. De 1990 a 1997, il a vécu et travaillé
dans lile. Journaliste indépendant, il collabore
alors au magazine de l'océan Indien Plein Sud,
réalise des reportages a Madagascar, en Afrique
du Sud, a I'lle Maurice et en Australie. De retour
en métropole, il travaille pour le magazine
Carnets de voyage, puis dirige la rédaction de
la société d'édition de presse France Territoires
Magazines, participant a différents titres sur le
secteur Rhone-Alpes et le Grand Est. Editeur délé-
gué de Bourgogne Magazine, basé a Dijon, il se
consacre désormais a la découverte de sa région,
tout en continuant a réaliser des reportages a
I'étranger et a fréquenter réguliérement l'ile de
La Réunion.
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Circuit 2

2 semaines pour tout voir (ou presque)

Un tour de l'ile a faire dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre
pour un programme itinérant (véhicule nécessaire).

BlJours 123 : Station balnéaire

et les Hauts de I'Ouest

> Station balnéaire a env. 45 km de I'aé-
roport par la route du Littoral (45 min).
Arrivée a I'aéroport de Saint-Denis. Ins-
tallez-vous dans un hétel de la station
balnéaire. Premiére baignade a Boucan-
Canot ou dans le lagon de I'Ermitage.
Le lendemain, partez en balade vers
Dos-dAne. En chemin, arrétez-vous a
Saint-Paul (visite du centre-ville et du
cimetiére marin, crochet par le Tour
des Roches). A Dos-d’Ane, baladez-
vous jusqu‘au point de vue de Cap Noir
(continuation possible par larandonnée
de Roche Verre Bouteille, 2 h en boucle).
Le troisiéme jour, excursion dans les
Hauts de Saint-Gilles pour visiter le
musée Villéle, un bel exemple d'ancien
domaine colonial. Puis montez jusqu'au
piton Maido et sa vue spectaculaire sur
le cirque de Mafate. Retour a la station
balnéaire. Visites 9 a 12, p. 86.

Bljoursaets: Cirque de Cilaos

> A env. 90 km de Saint-Gilles-les-Bains.
Passez deux jours dans le cirque de
Cilaos. Au programme : marche jusqu‘a
la Roche Merveilleuse, balades a VTT,
bains aux thermes et dans des bassins
de riviéres, dégustation de vins de Ci-
laos. Nuits a Cilaos. Visite 22, p. 188.

B Jour 6: Saint-Pierre

> A env. 45 km de Cilaos.

Visitez le centre-ville de Saint-Pierre et
pique-niquez sur sa jolie plage proté-
gée par la barriére de corail. Puis allez
admirer le coucher de soleil sur la plage
trés photogénique de Grande-Anse.
Nuit a Saint-Pierre. Visite 16, p. 146.

Bljour 7: Hauts de Saint-Joseph

» Saint-Joseph est a env. 20 km de Saint-
Pierre. Les visites dans les Hauts sont
situées de part et d’autre de la riviére des
Remparts : il faut redescendre sur Saint-
Joseph pour aller de I'une a I'autre.

Journée sur la route des senteurs et
des épices, entre les caféiers de Grand
Coude, la Maison du Curcuma de La
Plaine-des-Grégues et l'alambic a véti-

ver de I'APPER vers Petite-Plaine (p. 233).
Nuit a Saint-Joseph. Visite 16, p. 146.

Biours: Saint-Philippe

> A env. 20 km de Saint-Joseph.

Balade dans la réserve naturelle de
Mare-Longue, une des derniéres foréts
primaires de basse altitude de lile. En
fin de journée, promenez-vous en bord
de mer et visitez le charmant village de
Saint-Philippe. Visite 17, p. 154.

Bliours 9 et 10: Le Grand-Bralé

et Sainte-Rose

> Sainte-Rose est a env. 30 km de Saint-
Philippe.

De bon matin, traversez le Grand-Bralé
pour vous rendre dans I'Est. Prévoyez
une petite marche sur les coulées de
lave ou une expédition souterraine.
Pause a I'anse des Cascades avant de
rejoindre Piton-Sainte-Rose. Le lende-
main, visite de Sainte-Rose et ses envi-
rons et d’une plantation de vanille bio
dans la forét. Visites 8 et 17, p. 82 et 154,
Balade secréte p. 158.

BEljours 11 et 12: Saint-André
etcirque de Salazie

» Saint-André est a env. 30 km de
Sainte-Rose, puis bifurcation sur la D48
pour rejoindre Salazie (env. 25 km).
Poursuivez votre route vers Saint-André.
Visitez la ville, puis continuez jusqu'au
cirque de Salazie. Nuit & Hell-Bourg. Le
lendemain, balade vers la cascade du
Voile-de-la-Mariée et découverte d'une
exploitation agricole a l'occasion d'un
repas a une table d’héte. Nuit a Hell-
Bourg. Visites 6 et 21, p. 68 et 180.

BlJours 13 et 14 : Saint-Denis

> A env. 50 km du cirque de Salazie.
Retour a Saint-Denis via Sainte-Suzanne.
Visite de la sucrerie de Bois-Rouge et
pause pique-nique a la cascade Niagara.
Nuit a Saint-Denis.

Le lendemain, baladez-vous dans le
centre-ville aux belles maisons créoles,
puis faites une provision de souvenirs au
Grand Marché avant de prendre I'avion
en soirée. Visites 1 et 5, p. 34 et 60.
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Circuit 4

10 jours pour un séjour farniente

Un programme plage en trois étapes qui permet de goQter en douceur
a la diversité du littoral réunionnais. Idéal pour recharger les batteries

en hiver.

B ours 123 :Boucan-Canot

> Station balnéaire a env. 45 km de I'aé-
roport par la route du Littoral (45 min).
Arrivée a l'aéroport de Saint-Denis.
Installez-vous dans un hétel pres de la
plage de Boucan-Canot et piquez une
premiére téte pour oublier la nuit dans
Iavion. Session spa a I'hétel Saint-Alexis
(p. 216) pour ceux qui le souhaitent.

Le lendemain, découverte de Saint-
Gilles-les-Bains - le «petit Saint-Tro-
pez » réunionnais -, son port, son aqua-
rium, ses boutiques, sa plage...

Le troisiéme jour, excursion dans les
Hauts de Saint-Gilles (musée de Villéle
et route du Maido, visite du domaine
des Caféiers).

Visites 11et 12,p. 102et 112.

BlJours 4 26 : Saint-Gilles-les-Bains
» Hébergement a proximité de la plage,
entre I'Ermitage et La Saline-les-Bains.
A votre arrivée, profitez de la plage de
sable blond de I'Ermitage, session snor-
keling dans le lagon et shopping au
village artisanal de I'Eperon en fin de
journée.

Le lendemain, visite du jardin d’Eden,
superbe parc paysager ethnobotanique
de 2,5 ha abritant 700 especes végé-
tales tropicales.

Le jour suivant, partez explorer Saint-
Leu: la ferme aux tortues, le conserva-
toire botanique de Mascarin, les salines
de la pointe au Sel. Possibilité de finir la
journée par un vol en parapente biplace
avec atterrissage au bord du lagon.
Visites 11 et 13,p. 102 et 117.

BlJours 7 29 : Saint-Pierre et le Sud
> Hébergement a proximité de la plage
de Grande-Anse ou a Saint-Pierre.
Installez-vous dans votre hotel en bord
de mer et prélassez-vous dans un pay-
sage de carte postale sur la plage de
Grande-Anse (baignade possible uni-
quement dans un bassin de roches a
I'extrémité de la plage). Pour ceux qui
le souhaient, spa a I'h6tel Palm Hotel &
Spa (prestations pour les non-résidents,
p. 230).

Le lendemain, journée a Saint-Pierre
avec visite de la ville (anciennes cases
créoles et batiments historiques, port
de plaisance et plage en plein centre,
quartier de pécheurs de Terre-Sainte...).
Le jour suivant, journée sur la route des
épices dans les Hauts de Saint-Joseph :
maison du Curcuma a La Plaine-des-
Gregues, alambic a vétiver de I'APPER a
Petite-Plaine (p. 233), maison du Laurina
(café bourbon pointu) a Grand-Coude...
Visite 16, p. 146.

Bl sour 10: Saint-Denis

> Prenez la direction de Saint-Denis par
le Grand-Bralé au pied du volcan, puis
en remontant la céte est (env. 2h30,
120 km depuis Saint-Pierre).

Retour a Saint-Denis par la cote est pour
prendre I'avion. Sur votre route, les pay-
sages sauvages du Grand-Bralé et de
Sainte-Rose, puis les plaines canniéres
de Saint-Benoit et de Saint-André (visite
possible de la sucrerie de Bois-Rouge en
saison ou d'un des nombreux temples
tamouls de ce secteur). Selon I'horaire
de votre vol, visite du centre-ville de
Saint-Denis et achat de souvenirs au
Grand Marché.

Visite 1, p. 34.
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Visiter La Réunion &

Nous avons découpé La Réunion
en 6 grandes zones :

Saint-Denis et le No| 30 Le Grand Sud 134
Visite 1 Visite 15
Le centre-ville de Saint-Denis 34 LEntre-Deux, village créole 138
Visite 2 > Randonnée :
Les Hauts de La Montagne 47 Le Dimitile par La Chapelle 144
Visite 3 . Visite 16
Les Hauts du Bralé 53 DeSaint-Pierre a Saint-Joseph 146
Visite4 Visite 17
Salnte—CIotlllde de bas en Hauts 55 Saint-Philippe et ses environs 154
> Randonnée: > Balade secréte :
Laboucle du pic Adam 58 Dans les entrailles de la Fournaise 158
Visite 5
En route vers I'Est [ Les Hautes Plaines 160
5 Visite 18
Lacoteest 5o Vers La Plaine-des-Cafres 162
Visite 6 Visite 19
Saint-André et ses environs 68  Vers le piton de la Fournaise 166
> Randonnée : > Randonnée :
Les bassins du bras des Lianes 76 D'un cratére al'autre 170
Visite 7 Visite 20
Saint-Benoit et ses Hauts 78  LaPlaine-des-Palmistes
Visite 8 et les foréts de Bébour-Bélouve 172
En route vers le Grand Sud 82
Les trois cirques 178
L e ouest 86 .
Visite 21
Visite 9 Le cirque de Salazie 180
De Saint-Denis au Port 88 > Randonnée:
Visite 10 La boucle de Terre-Plate 186
Saint-Paul et ses environs 94 yisite22
Visite 11 Le cirque de Cilaos 188
La station balnéaire 102 yisite 23
> Balade secréte: Cap sur lerécif 110 | o cirque de Mafate 194
Visite 12 > Coup de cceur de I'auteur :
Les Hauts de Saint-Gilles 112 Mafate, a deux pas
Visite 13 du bout du monde 198
De Saint-Leu & L'Etang-Salé 117
> Randonnée :
La forét du Tévelave 126
Visite 14

Saint-Louis et ses environs 128





