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« … et la lumière luit dans les ténèbres »

Jean 1, 5

Dans mon ministère de curé de paroisse ou en tant que responsable de la Pastorale Familiale de mon diocèse, j’ai la joie de rencontrer beaucoup de familles. Certains vivent dans la nostalgie d’un modèle, largement rêvé, où tout « allait de soi » mais qui à l’avantage de masquer les inévitables difficultés.

Les familles plus jeunes ont le sentiment d’être la cible de toutes les attaques, ce qui n’est d’ailleurs pas forcément erroné ! Il leur faut affronter les critiques parce que les poussettes gênent, les remarques au travail, pas assez de places en crèches, etc.

Ceux qui ne sont pas encore pleinement en famille, mais déjà en couple, reconnaissent, lorsqu’ils viennent demander la préparation de leur mariage, que l’Église prend au sérieux leur projet tout en estimant son message très beau… mais pas pour eux qui ne se sentent pas assez forts pour en vivre.

*

Nous sommes sortis, en peu d’années, d’une époque où l’on pouvait avoir le sentiment que le rite chrétien encadrait la société. Force est de constater qu’il n’en est plus rien. Pourtant, les jeunes générations cherchent à réinvestir ces rites sans en connaître la signification. Il est frappant aujourd’hui de voir comment les jeunes que nous préparons au mariage reconstituent leurs propres rites. Parce qu’ils ont entendu dire que « ça se fait », ils cherchent un sens mais personne ne leur a signifié le pourquoi de telle ou telle étape : « Ah non, je ne veux pas la voir avant qu’on arrive à l’église » dira le jeune homme qui vit avec sa future depuis plusieurs années !

Les jeunes familles se sentent de plus en plus agressées par une société dans laquelle ils constatent que leur manière de vivre n’est pas reconnue. Agressions médiatique qui dans des raccourcis opposent des termes qui ne veulent rien dire : « famille traditionnelle » et « famille moderne ». Agression politique tant le bruit fait autour de réclamations de certains lobbies pourrait laisser croire à de nouveaux comportements normatifs majoritaires.

Les jeunes parents ont bien du mal à recevoir du soutien dans leur mission y compris au sein de leurs propres familles qui vivent les mêmes difficultés. De là ce sentiment d’isolement, de solitude et l’on en vient, par fatigue, à se durcir pour se protéger ou bien à céder au relativisme ambiant en attendant que l’orage passe. Cédons au conformisme pour ne pas avoir d’ennui !

*

Oui, nous ne pouvons plus compter sur la société, sur les autres ou sur les nôtres, pour nous fournir toutes les raisons de vivre et d’agir. Les générations actuelles constatent qu’elles ont échappé, pour de multiples raisons, à la transmission. Le chrétien est porteur d’un trésor (cf. Mt 13, 44) qui va éclairer ses actes et l’engager à vivre en cohérence avec ce qu’il a reçu. Oui, il faut faire des choix, telle est la beauté de la vie humaine ! Telle est la grandeur de notre liberté.

Voilà pourquoi, il faut se former pour découvrir ce à quoi on est appelé, pour être capables de déjouer les pièges qui semblent s’imposer à nous, pour avoir le mot juste et entrer en dialogue avec nos contemporains. Il faut devenir témoins pour faire sans cesse et en toute chose, le choix de la Vie.

C’est à l’intention de tous ces jeunes papas et mamans qui ne cessent de me dire « on pressent que ça ne va pas, qu’on ne peut pas dire cela, qu’on ne peut agir de la sorte, mais on ne sait comment le faire, comment le dire » que j’ai souhaité regrouper ces quelques pages de l’enseignement de notre Pape, sur la Famille. Pour ne pas dénaturer le propos, seules quelques notes accompagneront le lecteur et le guideront. Par la lecture approfondie, en couple ou en groupe, chacun tirera profit des propos du Pape.

Nous connaissons tous les talents pédagogiques du Saint-Père. Avec lui, le lecteur est entraîné en profondeur dans une contemplation du mystère de Dieu-Amour. À chaque fois qu’il nous parle de la famille, le Pape ne s’appuie pas sur des préceptes moraux mais invite chacun à se laisser conduire par cette puissante Lumière qui nous transforme de l’intérieur, éclaire nos choix singuliers et donne sens à notre action.

Ainsi, cet enseignement par l’Amour divin ne fera pas de nous des « donneurs de leçons » mais des témoins pour tous nos frères les hommes, pour notre société perdue dans les ténèbres. L’actualité nous démontre bien qu’il y a urgence !
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