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Mon​ ​prénom,​ ​Étymo,​ ​vient​ ​du​ ​grec.
Oui,​ ​je​ ​suis​ ​passionné​ ​par​ ​
l’étymologie,​ ​qui​ ​est​ ​l’étude​ ​de​ ​
l’origine​ ​et​ ​de​ ​l’évolution​ ​des​ ​
mots…​ ​
Et​ ​je​ ​vais​ ​essayer​ ​de​ ​t’expliquer​ ​
l’histoire​ ​de​ ​nombreux​ ​mots​ ​de​ ​
la​ ​langue​ ​française​ ​!
AV​ ​E​ ​!
Je​ ​me​ ​présente,
je​ ​m'appelle
​ ​
étymo​ ​!
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vous​ ​avez​ ​dit​ ​
étymologie​ ​?
Le​ ​terme​ ​étymologie​ ​vient​ ​du​ ​grec​ ​
(étumos)​ ​qui​ ​signie​ ​«vrai»,​ ​
«véritable»,​ ​«authentique».
L’étymologie​ ​est​ ​donc​ ​bien​ ​la​ ​recherche​ ​
du​ ​sens​ ​véritable​ ​ou​ ​premier​ ​des​ ​mots,​ ​
de​ ​leur​ ​réelle​ ​signication.​ ​
Les​ ​origines​ ​peuvent​ ​être​ ​
variées​ ​mais​ ​sache​ ​que​ ​près​ ​
de​ ​80%​ ​des​ ​mots​ ​de​ ​la​ ​langue​ ​
française​ ​viennent​ ​du​ ​latin,​ ​
la​ ​langue​ ​que​ ​parlaient​ ​les​ ​Romains​ ​
de​ ​l’Antiquité.
Dans​ ​ce​ ​petit​ ​ouvrage​ ​junior​ ​d’initiation​ ​
à​ ​l’étymologie,​ ​je​ ​vais​ ​donc​ ​te​ ​présenter​ ​
de​ ​nombreux​ ​mots​ ​qui​ ​viennent​ ​surtout​ ​
du​ ​latin​ ​voire​ ​du​ ​grec​ ​ancien…
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Dans​ ​ce​ ​petit​ ​ouvrage,​ ​je​ ​vais​ ​
t'expliquer​ ​l'origine​ ​des​ ​noms​ ​des​ ​
jours​ ​de​ ​la​ ​semaine,​ ​des​ ​mois,​ ​des​ ​
doigts​ ​de​ ​la​ ​main,​ ​des​ ​nuages,​ ​des​ ​
notes​ ​de​ ​musique,​ ​des​ ​os​ ​de​ ​notre​ ​
corps​ ​et​ ​d'autres​ ​mots​ ​encore...
Alors​ ​bienvenue​ ​dans​ ​ton​ ​petit​ ​
livre​ ​100%​ ​étymologie​ ​junior​ ​!
6
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Lundi,​ ​
mardi​ ​
et​ ​C
ie
Pour​ ​commencer,​ ​je​ ​vais​ ​te​ ​parler​ ​
des​ ​7​ ​jours​ ​de​ ​la​ ​semaine.​ ​Sais-tu​ ​
qu’ils​ ​sont​ ​associés​ ​à​ ​des​ ​astres,​ ​
à​ ​des​ ​célébrations​ ​religieuses​ ​ou​ ​
à​ ​des​ ​divinités​ ​gréco-romaines?
6
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Tu​ ​écris​ ​tous​ ​les​ ​jours​ ​ton​ ​travail​ ​et​ ​tes​ ​rendez-vous​ ​
dans​ ​ton​ ​agenda.​ ​Lun...​ ​DI,​ ​mar...​ ​DI,​ ​mercre...​ ​DI,​ ​
jeu...​ ​DI,​ ​vendre...​ ​DI,​ ​same...​ ​DI​ ​et​ ​DImanche…​ ​
Quelle​ ​ressemblance!​ ​C’est​ ​incroyable,​ ​non?
Eh​ ​bien!​ ​Tous​ ​ces​ ​DI​ ​viennent​ ​du​ ​latin​ ​dies​ ​(diem)​ ​
qui​ ​signie​ ​«jour».​ ​D’ailleurs,​ ​tu​ ​les​ ​retrouves​ ​
dans​ ​d’autres​ ​mots​ ​qui​ ​évoquent​ ​le​ ​jour,​ ​comme​ ​
midi,​ ​méridien,​ ​méridional,​ ​diurne,​ ​quotidien,​ ​ante​ ​
meridiem​ ​ou​ ​post​ ​meridiem.
Allez!​ ​Partons​ ​ensemble​ ​à​ ​la​ ​découverte​ ​des​ ​jours​ ​
de​ ​la​ ​semaine…
AV​ ​E​ ​!
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LUNDI​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Lunae​ ​dies​ ​(diem)...​ ​
LUNae​ ​DIes...
C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​la​ ​Lune»!
I
LUNDI
ET​ ​ailleurs...
En​ ​italien​ ​(lunedi),​ ​en​ ​espagnol​ ​(lunes),​ ​
en​ ​allemand​ ​(Montag)​ ​et​ ​en​ ​anglais​ ​
(Monday),​ ​c’est​ ​aussi​ ​le​ ​jour​ ​de​ ​la​ ​Lune​ ​
(Mond​ ​en​ ​allemand,​ ​moon​ ​en​ ​anglais).
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DIes...​ ​C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​Mars»!​ ​Le​ ​jour​ ​du​ ​dieu​ ​
de​ ​la​ ​Guerre​ ​chez​ ​les​ ​Romains,​ ​Arès​ ​chez​ ​les​ ​
Grecs.​ ​Tu​ ​sais,​ ​celui​ ​qui​ ​a​ ​le​ ​casque,​ ​la​ ​lance​ ​et​ ​le​ ​
bouclier...
Pour​ ​te​ ​souvenir​ ​de​ ​l’origine​ ​de​ ​ce​ ​mot,​ ​pense​ ​
à​ ​la​ ​planète​ ​Mars!
II
MARDI
ET​ ​ailleurs...
Mardi​ ​se​ ​dit​ ​en​ ​allemand​ ​Dienstag​ ​
(le​ ​jour​ ​du​ ​dieu​ ​de​ ​la​ ​Guerre,​ ​Mars​ ​
ingsus)​ ​et​ ​en​ ​anglais​ ​Tuesday
.
10​ ​11
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MERCURii​ ​DIes...​ ​C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​Mercure»!
Oui!​ ​Mercure​ ​est​ ​le​ ​dieu​ ​romain​ ​des​ ​Voyageurs,​ ​le​ ​
messager​ ​des​ ​dieux,​ ​un​ ​peu​ ​comme​ ​le​ ​facteur.​ ​Hermès​ ​
chez​ ​les​ ​Grecs.​ ​Celui​ ​qui​ ​a​ ​les​ ​sandales​ ​ailées...
Pour​ ​te​ ​souvenir​ ​de​ ​l’origine​ ​de​ ​ce​ ​mot,​ ​pense​ ​à​ ​
Mercure,​ ​la​ ​planète​ ​la​ ​plus​ ​proche​ ​du​ ​Soleil!
III
mercredi
11
ET​ ​ailleurs...
Mercredi​ ​se​ ​dit​ ​en​ ​allemand​ ​Mittwoch​ ​
(qui​ ​signie​ ​«milieu​ ​de​ ​la​ ​semaine»)​ ​et​ ​en​ ​
anglais​ ​Wednesday​ ​(dieu​ ​Odin,​ ​Woden).
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JEUDI​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Jovis​ ​dies…​ ​JOVis​ ​DIes...​ ​
C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​Jupiter»,​ ​le​ ​jour​ ​du​ ​dieu​ ​des​ ​dieux​ ​
chez​ ​les​ ​Romains.​ ​Oui!​ ​Jupiter,​ ​c’est​ ​leZeus​ ​des​ ​
Grecs​ ​qui​ ​domine​ ​le​ ​ciel​ ​et​ ​la​ ​terre,​ ​lemaître​ ​des​ ​
dieux​ ​qui​ ​règne​ ​sur​ ​l’Olympe,​ ​le​ ​dieu​ ​du​ ​tonnerre​ ​
qui​ ​lance​ ​le​ ​foudre…​ ​Brrr!
Pour​ ​te​ ​souvenir​ ​de​ ​l’origine​ ​de​ ​ce​ ​mot,​ ​pense​ ​à​ ​la​ ​
planète​ ​Jupiter,​ ​la​ ​plus​ ​grosse​ ​du​ ​Système​ ​solaire!
IV
jeudi
ET​ ​ailleurs...
Jeudi​ ​se​ ​dit​ ​en​ ​allemand​ ​Donnerstag​ ​et​ ​en​ ​
anglais​ ​ursday
​ ​(rappelant​ ​le​ ​dieu​ ​or,​ ​
qui​ ​ressemble​ ​à​ ​Jupiter).
12
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incroyablE​ ​!
On​ ​retrouve​ ​les​ ​lettres​ ​JOV​ ​de​ ​Jovis​ ​dies​ ​
dans...​ ​jovial.​ ​Cet​ ​adjectif​ ​qualicatif​ ​
signie​ ​d’abord​ ​«qui​ ​concerne​ ​la​ ​planète​ ​
Jupiter,​ ​qui​ ​est​ ​soumis​ ​à​ ​l’inuence​ ​
bénéque​ ​de​ ​cette​ ​planète».​ ​Un​ ​enfant​ ​
jovial,​ ​c’est​ ​un​ ​enfant​ ​joyeux,​ ​gai,​ ​de​ ​
bonne​ ​humeur.
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VENDREDI​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Veneris​ ​dies...​ ​
VENERis​ ​DIes...​ ​C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​Vénus»!
Vénus​ ​(Aphrodite​ ​chez​ ​les​ ​Grecs)​ ​est​ ​la​ ​déesse​ ​de​ ​
l’Amour.​ ​Le​ ​vendredi,​ ​c’est​ ​donc​ ​un​ ​peu​ ​le​ ​jour​ ​
de​ ​l’amour​ ​et​ ​de​ ​la​ ​beauté!​ ​Rappelle-toi​ ​aussi​ ​que​ ​
Vénus​ ​est​ ​une​ ​des​ ​quatre​ ​planètes​ ​telluriques​ ​du​ ​
Système​ ​solaire,​ ​comme​ ​la​ ​Terre,​ ​Mercure​ ​et​ ​Mars.
V
vendredi
ET​ ​ailleurs...
En​ ​allemand​ ​(Freitag)​ ​et​ ​en​ ​anglais​ ​
(Friday),​ ​on​ ​retrouve​ ​aussi​ ​la​ ​référence​ ​à​ ​
une​ ​déesse​ ​(Frigg,​ ​Frîja,​ ​Freyja),​ ​qui​ ​est​ ​en​ ​
quelque​ ​sorte​ ​l’équivalent​ ​de​ ​Vénus.
14
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Plus​ ​dicile…
SAMEDI​ ​a​ ​deux​ ​origines,​ ​deux​ ​noms​ ​en​ ​latin.
1)​ ​Le​ ​samedi​ ​français​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Sambati​ ​dies,​ ​
Sabbati​ ​dies...​ ​SAMbati​ ​DIes...
C’est​ ​le​ ​«jour​ ​du​ ​sabbat»​ ​(ou​ ​shabbat),​ ​fête​ ​de​ ​la​ ​
religion​ ​juive,​ ​comme​ ​dans​ ​l’allemand​ ​Samstag.​ ​
Le​ ​mot​ ​sabbat​ ​signie​ ​«repos»​ ​en​ ​hébreu.
2)​ ​Le​ ​Saturday​ ​anglais​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Saturni​ ​dies...​ ​
SATURni​ ​DIes...​ ​C’est​ ​le​ ​«jour​ ​de​ ​Saturne»!
Pour​ ​te​ ​souvenir​ ​de​ ​l’origine​ ​de​ ​ce​ ​mot,​ ​pense​ ​
à​ ​Saturne,​ ​la​ ​deuxième​ ​plus​ ​grosse​ ​planète​ ​du​ ​
Système​ ​solaire​ ​!
VI
SAMEDI
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Quant​ ​à​ ​DIMANCHE,​ ​il​ ​a​ ​lui​ ​aussi​ ​deux​ ​noms​ ​
en​ ​latin.
1)​ ​Le​ ​dimanche​ ​français​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Dies​ ​dominica​ ​
ou​ ​Dies​ ​dominicus…​ ​DIes​ ​(Do)MINica...
C’est​ ​le​ ​«jour​ ​du​ ​Seigneur»​ ​de​ ​la​ ​religion​ ​
chrétienne,​ ​le​ ​jour​ ​de​ ​repos.
2)​ ​Le​ ​Sunday​ ​anglais​ ​vient​ ​du​ ​latin​ ​Solis​ ​dies...​ ​
SOLis​ ​DIes...
C’est​ ​le​ ​«jour​ ​du​ ​Soleil».​ ​Eh​ ​oui!​ ​C’est​ ​comme​ ​
Sonntag​ ​en​ ​allemand.
VII
Dimanche
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À​ ​TOI​ ​
DE​ ​JOUER​ ​!
Dans​ ​chaque​ ​réponse,​ ​tu​ ​dois​ ​retrouver​ ​«di».​ ​
Aide-toi​ ​des​ ​mots​ ​de​ ​la​ ​page​ ​8.
1.​ ​La​ ​chouette​ ​est​ ​un​ ​animal​ ​nocturne,​ ​c’est-à-dire​ ​
qui​ ​vit​ ​la​ ​nuit.​ ​Comment​ ​qualies-tu​ ​un​ ​animal​ ​
qui​ ​vit​ ​le​ ​jour?
2.​ ​Comment​ ​appelles-tu​ ​un​ ​journal​ ​qui​ ​paraît​ ​
tous​ ​les​ ​jours?
3.​ ​Les​ ​pays​ ​anglo-saxons​ ​distinguent​ ​les​ ​heures​ ​de​ ​
1​ ​à​ ​12​ ​qui​ ​précèdent​ ​midi​ ​(4heures​ ​du​ ​matin)​ ​
de​ ​celles​ ​qui​ ​le​ ​suivent​ ​(16heures)​ ​en​ ​utilisant​ ​
des​ ​sigles:​ ​«4​ ​a.m.»​ ​et​ ​«4​ ​p.m.».​ ​À​ ​quels​ ​mots​ ​
latins​ ​ces​ ​sigles​ ​correspondent-ils?
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Quelle​ ​célèbre​ ​expression​ ​latine,​ ​
encore​ ​employée​ ​de​ ​nos​ ​jours,​ ​
signie​ ​«Cueille​ ​le​ ​jour»,​ ​c’est-
à-dire​ ​«Prote​ ​du​ ​moment​ ​
présent​ ​»,​ ​«​ ​Vis​ ​intensément​ ​
chaque​ ​instant​ ​»​ ​?
Un​ ​indice​ ​:​ ​ce​ ​sont​ ​deux​ ​mots​ ​
écrits​ ​par​ ​le​ ​poète​ ​latin​ ​Horace​ ​
dans​ ​ses​ ​Odes​ ​(I,​ ​11).
L’én​ ​igme​ ​
d’Étymo















[image: ]18
Janvier,​ ​
février​ ​
et​ ​C
ie
Je​ ​vais​ ​maintenant​ ​te​ ​parler​ ​du​ ​
nom​ ​des​ ​12​ ​mois​ ​de​ ​l’année.​ ​
Sais-tu​ ​qu’ils​ ​sont​ ​eux​ ​aussi​ ​
associés​ ​à​ ​des​ ​divinités​ ​ou​ ​à​ ​
des​ ​traditions,​ ​à​ ​de​ ​grandes​ ​
personnalités​ ​romaines​ ​ou​ ​à​ ​de​ ​
simples​ ​nombres?
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JANVIER​ ​est​ ​le​ ​premier​ ​mois​ ​de​ ​notre​ ​calendrier.​ ​
Tu​ ​aimes​ ​sans​ ​doute​ ​tout​ ​particulièrement​ ​son​ ​
premier​ ​jour,​ ​quand​ ​tu​ ​fêtes​ ​le​ ​Nouvel​ ​An​ ​et​ ​que​ ​
tu​ ​souhaites​ ​à​ ​tout​ ​le​ ​monde​ ​une​ ​bonne​ ​année.​ ​
Eh​ ​bien​ ​!​ ​En​ ​latin,​ ​janvier​ ​se​ ​dit​ ​januarius​ ​qui​ ​
signie​ ​exactement​ ​«de​ ​janvier».​ ​C’est​ ​en​ ​fait​ ​
januarius​ ​mensis​ ​:​ ​januarius​ ​est​ ​un​ ​adjectif​ ​
qualicatif​ ​mais​ ​le​ ​nom​ ​«mois»,​ ​mensis​ ​(qui​ ​a​ ​
donné​ ​mensuelen​ ​français),​ ​n’est​ ​pas​ ​répété​ ​à​ ​chaque​ ​
fois.​ ​JANUarius...​ ​Ah!​ ​C’est​ ​le​ ​«mois​ ​de​ ​Janus»!​ ​
Janus?​ ​C’est​ ​le​ ​dieu​ ​romain​ ​des​ ​Portes​ ​(janua​ ​en​ ​
latin),​ ​des​ ​Passages​ ​et​ ​des​ ​Porches.​ ​Il​ ​est​ ​représenté​ ​
avec​ ​deux​ ​visages.​ ​C’est​ ​un​ ​dieu​ ​bifrons,​ ​c’est-à-dire​ ​
«​ ​à​ ​deux​ ​faces​ ​».
I
Janvier
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Regardant​ ​en​ ​avant​ ​et​ ​en​ ​arrière,​ ​Janus​ ​surveillait​ ​
les​ ​entrées​ ​et​ ​les​ ​sorties.​ ​Il​ ​est​ ​donc​ ​aussi​ ​le​ ​dieu​ ​
des​ ​Commencements​ ​et​ ​des​ ​Fins.​ ​Il​ ​présidait​ ​au​ ​
début​ ​de​ ​chaque​ ​année.
Une​ ​face​ ​tournée​ ​vers​ ​le​ ​passé​ ​et​ ​l’autre​ ​vers​ ​
l’avenir,​ ​il​ ​regardait​ ​en​ ​quelque​ ​sorte​ ​l’année​ ​qui​ ​
s’achève​ ​et​ ​celle​ ​qui​ ​commence.
incroyable​ ​!
Si​ ​tu​ ​regardes​ ​bien​ ​le​ ​mot,​ ​il​ ​a​ ​subi​ ​
quelques​ ​modications​ ​au​ ​l​ ​du​ ​temps,​ ​
avec​ ​un​ ​u​ ​qui​ ​est​ ​devenu​ ​un​ ​v…​ ​En​ ​fait,​ ​
c’est​ ​un​ ​peu​ ​pareil​ ​puisque​ ​les​ ​Romains​ ​
avaient​ ​une​ ​seule​ ​lettre​ ​pour​ ​les​ ​deux…​ ​
Quant​ ​aux​ ​Anglais​ ​et​ ​aux​ ​Allemands,​ ​
ils​ ​ont​ ​conservé​ ​la​ ​lettre​ ​u​ ​(January​ ​en​ ​
anglais,​ ​Januar​ ​enallemand).















[image: ]22​ ​23
FÉVRIER​ ​correspond​ ​au​ ​latin​ ​februarius.
L’origine​ ​de​ ​ce​ ​mois​ ​est​ ​plus​ ​complexe.​ ​En​ ​latin,​ ​le​ ​
verbe​ ​februosignie​ ​«purier».​ ​Février​ ​est​ ​donc​ ​un​ ​
«mois​ ​de​ ​purications».​ ​Les​ ​Romains​ ​célébraient​ ​
en​ ​eet​ ​les​ ​Februa,​ ​des​ ​fêtes​ ​de​ ​purication,​ ​durant​ ​
ce​ ​mois.​ ​Nous​ ​retrouvons​ ​d’ailleurs​ ​cette​ ​notion​ ​de​ ​
purication​ ​dans​ ​notre​ ​fête​ ​de​ ​la​ ​Chandeleur.
Là​ ​encore,​ ​le​ ​mot​ ​a​ ​évolué​ ​au​ ​l​ ​du​ ​temps,​ ​avec​ ​un​ ​
b​ ​qui​ ​est​ ​devenu​ ​un​ ​v​ ​et,​ ​là​ ​aussi,​ ​les​ ​Anglais​ ​et​ ​les​ ​
Allemands​ ​ont​ ​conservé​ ​la​ ​lettre​ ​b,​ ​eux!​ ​(February​ ​
en​ ​anglais,​ ​Februar​ ​en​ ​allemand.)
Ii
février
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