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RÈGLE
Saviez-vous 
que la méthode 
Montessori
était principalement l’œuvre d’une femme?
Maria Montessori écrivait avec humilité : «Je n’ai 
pas inventé une méthode éducative, j’ai juste donné 
à des enfants la chance de vivre.»
UNe FeMmE PASsIOnNéE Et En AVANCEUNe FeMmE PASsIOnNéE Et En AVANCE 
SUr sOn TeMpSSUr sOn TeMpS
Maria Montessori est née en 1870 
en Italie. Fille unique d’un père 
comptable et d’une mère ensei-
gnante, elle était passionnée, 
enfant, par les mathématiques et 
l’ingénierie. Malgré l’opposition 
de son père et les réticences d’un 
milieu majoritairement masculin à 
l’époque, elle suit des études de 
médecine à l’université de Rome.
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Elle devient la première femme diplômée de 
médecine en Italie, l’une des rares en Europe. 
Ses études terminées, elle travaille dans un dépar-
tement psychiatrique dédié aux enfants, ce qui 
fut décisif pour sa formation et son engagement. 
Entourée d’enfants rejetés et plus lents que la 
normale, elle comprend alors tout leur potentiel 
à la condition qu’on puisse leur oﬀrir l’opportu-
nité d’acquérir les connaissances essentielles. Elle 
étudie par la suite l’anthropologie, la psychologie 
et la pédagogie.
En 1898, elle a un ﬁls unique, Mario, né d’une 
relation hors mariage, fait inhabituel pour l’époque. 
Il devint plus tard un proche collaborateur dans le 
développement du matériel pédagogique utilisé 
aujourd’hui dans l’éducation Montessori.
En 1929, elle fonde l’Association Montessori 
internationale (AMI) que Mario continua de déve-
lopper après la mort de sa mère. En 1934, elle fuit 
l’Italie fasciste de Mussolini qui fait fermer toutes 
les écoles Montessori. En 1949, Maria Montessori 
reçoit la Légion d’honneur française du président 
du Conseil, Léon Blum. À trois reprises, elle est 
nominée pour le prix Nobel de la paix. Elle meurt 
en 1952 en Hollande.















[image: ][ 10 ]
RÈGLE
Aux origines de la 
méthode Montessori
Enfants des asiles et enfants des rues
En tant que jeune médecin, Maria Montessori 
s’intéresse à la pédopsychiatrie, un domaine en 
plein développement à cee époque. En 1900, elle 
devient directrice d’une école d’orthophrénie, un 
institut médico-pédagogique spécialisé dans l’étude 
du développement des enfants handicapés. Cet 
établissement et ses classes-laboratoires formaient 
les éducateurs à l’observation et l’éducation des 
enfants ayant des diﬃcultés mentales.
« UN NoUVEl EnFANt EsT Né »« UN NoUVEl EnFANt EsT Né »
Les recherches de M. Montessori furent inﬂuencées 
par les travaux des médecins français Jean Itard 
(1774-1838, connu pour ses recherches sur la surdité 
et sur l’éducation de l’enfant sauvage de l’Aveyron, 
Victor) et Édouard Séguin (1812-1880, disciple de 
Jean Itard, pédagogue reconnu pour être l’un des 
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premiers à s’intéresser aux besoins particuliers 
des enfants ayant une déﬁcience intellectuelle).
Grâce à ces rencontres, Maria Montessori oriente 
ses recherches vers une approche scientiﬁque des 
apprentissages basée sur l’observation et l’expéri-
mentation. Les enfants dont elle avait la charge pas-
sèrent les examens de l’Éducation nationale italienne 
et purent mener une vie normale, à la grande surprise 
de la communauté internationale. De là date son enga-
gement pour l’éducation et le bien-être des enfants.
En 1906, on lui demande de résoudre le pro-
blème des enfants errants des quartiers pauvres 
de Rome. Elle crée la première Casa dei Bambini. 
Maria Montessori y fait fabriquer des petits meubles 
adaptés aux enfants et confectionne elle-même un 
matériel pédagogique semblable à celui qu’elle avait 
utilisé avec les enfants déﬁcients. Elle constate que 
les enfants de la Casa dei Bambini, mis dans un envi-
ronnement approprié, éprouvent le désir naturel de 
se concentrer et de travailler, sont sociables, com-
municatifs et heureux. Maria Montessori met alors 
au point sa «pédagogie scientiﬁque».
La première école Montessori est fondée le 
6 janvier 1907. Depuis cee date, l’intérêt pour la 
méthode Montessori ne cesse de grandir.
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RÈGLE
Les particularités des 
écoles Montessori
«Aide-moi à faire tout seul» (M. Montessori)
Depuis la création de la première Casa dei Bambini 
en 1907, les écoles Montessori n’ont cessé de 
se multiplier. Aujourd’hui, on compte plus de 
20000écoles Montessori dans le monde et envi-
ron 200 en France. Les écoles Montessori existent 
dans tous les pays et éduquent des enfants âgés 
de 3mois à 18 ans. Malgré cee diversité, elles 
suivent toutes les grands principes de la méthode 
et de la philosophieMontessori.
LeS GrANDS PrINCIPeSLeS GrANDS PrINCIPeS
•• 
Priorité est donnée au respect du rythme de 
chaque enfant, sachant que chaque enfant a des 
besoins spéciﬁques et un désir naturel d’apprendre 
et de comprendre.
•• 
Des environnements «préparés», conçus pour 
encourager l’activité autonome de l’enfant (orga-
nisation de la classe; matériel et activité pédago-
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