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Prologue
Bella Jane Monroe eut trente-sept ans le neuf octobre.
Ce matin-là, lorsqu’elle sortit des bras de Morphée et revint progressivement à la conscience, elle ne se doutait pas un instant que sa vie était sur le point de basculer. Elle se réveilla simplement avec un léger sentiment de culpabilité au souvenir d’une des maximes préférées de sa mère — maxime que Mae Howard n’avait bien entendu jamais appliquée à son propre mariage : Ne jamais se coucher fâchée avec son époux.
Abstraction faite de l’auteur, il s’agissait d’un excellent conseil. Alors, pourquoi ne s’en souvenait-elle qu’après coup ? se demanda Bella.
La veille au soir, elle était tellement furieuse contre Gordon qu’elle l’aurait volontiers giflé. Sauf qu’elle n’était pas du genre violent — en pensée seulement.
Quoi qu’il en soit, s’il n’y avait pas d’agressivité en elle, il n’y avait pas non plus d’amour. Elle n’aimait plus Gordon.
Bella en était arrivée à cette conclusion depuis de nombreux mois déjà. Et elle en éprouvait tout à la fois de la tristesse et de la culpabilité, car c’était probablement là que résidait la source de leurs problèmes de couple.
Oh, bien sûr, elle avait été amoureuse de Gordon, seize ans auparavant, lorsqu’ils s’étaient mariés. De cela, au moins, elle était quasi certaine. En revanche, elle ne savait pas précisément à quel moment elle avait cessé de l’aimer, même si les raisons, elles, étaient parfaitement claires. Toujours est-il que leur vie conjugale était entrée dans une sorte d’hiver. Le désir s’en était enfui. L’amitié aussi.
A leur place, bon nombre de couples se seraient sans doute séparés. Mais il y avait ces vœux prononcés, il y a longtemps, le jour de leurs noces — des vœux qui n’avaient rien à voir avec l’amour. Des vœux dans lesquels il était question d’honneur, de biens matériels, de fidélité pour le meilleur et pour le pire.
Et puis, il y avait les enfants.
Bella s’était juré que Josh et Kelsey ne grandiraient pas comme elle, sans la présence de leur père.
C’était aussi une question de loyauté. Bella s’enorgueillissait d’être une personne droite et dévouée à sa famille. Elle en était fière. Fière d’assumer ce rôle d’épouse et de mère, malgré les doutes et les difficultés.
Elle battit des paupières, bâilla et s’étira. Elle tournait le dos au côté du lit où dormait habituellement Gordon — position dans laquelle elle s’était endormie, la veille au soir, après qu’ils s’étaient disputés.
Un coup d’œil sur le réveil la laissa perplexe. Elle plissa les yeux et regarda de nouveau la pendulette.
8 h 47.
Mince ! La sonnerie ne s’était pas déclenchée.
Les enfants allaient être en retard pour l’école et la quincaillerie Monroe n’ouvrirait pas ses portes à l’heure.
Bella se redressa avec un soupir, surprise de ne pas entendre le ronflement de Gordon. En fait, Gordon n’était plus au lit, ce qui était tout bonnement incroyable.
Ces derniers mois, depuis qu’ils avaient repris la quincaillerie, il refusait de se lever avant 10 heures, si bien que Bella devait conduire Josh et Kelsey à l’école, avant de courir ouvrir le magasin. C’était cela, ajouté à une douzaine d’autres sources d’irritation, qui avait conduit Bella à se quereller avec son époux, la veille au soir.
« A l’agresser, plutôt — sois honnête, Bella. »
La discussion avait démarré sur un point de principe élémentaire. Dans la mesure où Gordon ne travaillait pas au magasin, Bella estimait qu’il pourrait au moins songer à préparer quelque chose pour le dîner et faire en sorte que la table soit mise, quand les enfants rentraient de l’école.
Une critique en amenant une autre, la discussion s’était envenimée pour dégénérer en Troisième Guerre mondiale. Il n’y avait pas eu d’armistice, seulement un cessez-le-feu, quand Gordon s’était retiré, comme à son habitude, dans un silence glacial.
Au souvenir de leur dispute, Bella s’en voulut.
Josh et Kelsey les avaient-ils entendus s’invectiver ? Ils avaient bien assez de leurs problèmes d’ados, sans avoir à écouter leurs parents s’entretuer à coups de petites phrases assassines.
Un courant d’air humide et frais, chargé des parfums d’automne, se glissait par la fenêtre entrebâillée. La brise porteuse de pluie sur Vancouver fit frissonner Bella.
Réticente à quitter la douceur du lit, elle posa cependant les pieds sur le sol et courut fermer la fenêtre. Quand elle se retourna, elle vit un bout de papier s’envoler de l’oreiller de Gordon pour atterrir sur le sol. Elle se pencha et le ramassa, tout en resserrant autour d’elle les pans de sa chemise de nuit, dans une vaine tentative pour préserver un peu de chaleur.
L’espace d’un instant, une lueur d’espoir s’alluma dans son cœur. De mémoire, elle ne se souvenait pas avoir vu une seule fois Gordon s’excuser ou reconnaître qu’il avait eu tort. Cette fois, peut-être…
« Je pars », lut-elle.
Ses mains se mirent à trembler. Elle plissa les yeux et se força à lire la suite.
« Toi et les enfants, vous serez sans doute mieux sans moi. Excuse-moi pour la Volvo et l’argent sur notre compte épargne, mais j’en ai besoin. En échange, je te laisse la maison et le magasin — tu trouveras la procuration sur le bureau. Dis aux enfants que je les aime. G. »
Bella relut le message. Deux fois. Puis une troisième fois, plus lentement, comme s’il était écrit dans une langue étrangère. Enfin, quand les mots commencèrent à prendre tout leur sens, elle sentit quelque chose se nouer dans sa poitrine et s’entendit pousser un gémissement.
Ses jambes fléchirent sous elle. Elle s’effondra à genoux sur le tapis, recroquevillée sur elle-même, se balançant d’avant en arrière, pantelante.
Trahison, abandon, colère, désespoir, peur panique. Tous ces sentiments se mirent à déferler sur elle, comme autant de vagues de plus en plus noires. Une impression d’étouffement lui comprimait la gorge.
Saisissant le col de sa chemise de nuit, Bella tira dessus de toutes ses forces, jusqu’à ce que le tissu se déchire de haut en bas. Puis, elle recommença encore et encore. Elle aurait voulu que ce soit le cœur de Gordon qui soit déchiqueté de la sorte, mais ce n’était malheureusement que le sien.
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Un automne a Vancouver

Un bel interlude sensuel et sans conséquences, avec un
homme tres attirant et tres attentionné ? Bella n'aurait jamais
songé que cela puisse lui arriver. Abandonnée par un mari
qui ne lui a laissé qu'une lettre de rupture, des dettes et deux
enfants a élever seule, elle n'imaginait pas pouvoir intéresser
de nouveau un homme. Aussi, quand Charlie — qu'elle

a embauché pour l'aider a rénover sa maison — I'embrasse
passionnément et lui propose une jolie liaison sans attaches,
elle est a la fois surprise et terriblement tentée. Pourtant,
c'est d'une relation solide, qu'elle aurait besoin, pour

elle comme pour ses enfants, pas d'une aventure. Que se
passera-t-il, a la fin de I'automne, quand Charlie quittera
Vancouver une fois les travaux terminés ? Que restera-t-il

de son ceeur ? Mais voila, malgré les réticences qu'elle
éprouve, Charlie a tout pour la faire succomber et

s'envoler avec lui pour ce coin de ciel bleu qui manque

a sa vie. Alors, un jour, elle décide de vivre et I'instant

et sa passion...
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