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			Jean-Christophe Rufin


			Médecin, humanitaire, diplomate, écrivain


			

					Né en 1952 à Bourges (France)


					
Quelques-unes de ses œuvres :
	
Le Piège humanitaire (1986), essai


	
Rouge Brésil (2001), roman


	
Le Grand Cœur (2012), roman







			


			Jean-Christophe Rufin travaille en tant que médecin jusqu’au début des années 2010, tant en France qu’à l’étranger. Également diplômé de l’Institut d’études politiques de Paris, il mène en parallèle une carrière politique et diplomatique depuis le milieu des années 1980.


			Pionnier de l’action humanitaire – sa première mission a lieu en 1976 –, il occupe de hautes fonctions dans des organisations non gouvernementales telles que Médecins Sans Frontières ou Action contre la Faim. 


			Parallèlement à ces différentes activités, il ne cesse d’écrire, aussi bien des essais sur les mouvements humanitaires que des romans. Il est récompensé par le prix Goncourt en 2001 pour son ouvrage Rouge Brésil, avant d’être élu à l’Académie française sept ans plus tard.


		




		

			Check-point


			Un huis clos d’aventure


			

					
Genre : thriller psychologique


					
Édition de référence : Check-point, Paris, Gallimard, NRF, 2015, 387 p.


					
1re édition : 2015


					
Thématiques : humanitaire, Bosnie, amour, aventure, psychologie, course-poursuite


			


			Le treizième roman de Jean-Christophe Rufin, Check-point, met en scène cinq humanitaires – Maud, Alex, Lionel, Marc et Vauthier – partis de France avec deux camions remplis de vivres, de médicaments et de vêtements à destination d’un petit village de Bosnie centrale. Depuis le départ, l’atmosphère est tendue dans le groupe et la méfiance est omniprésente. Dans cette ambiance, Maud tombe amoureuse de Marc et le suit dans sa fuite lorsque les explosifs qu’il a cachés dans le chargement sont découverts.


			Sur un fond de fiction, ce livre témoigne de la complexité de l’ingérence dans les conflits extérieurs et de la difficulté à maintenir une certaine forme de neutralité dans les actions humanitaires.


		




		

			Résumé


			Ce thriller psychologique relate le basculement progressif de Maud : d’abord humanitaire motivée et naïve, elle découvre la dure réalité de la guerre et la nécessité de mener un combat. S’impliquant dans une mission apparemment anodine, elle découvre au fil du voyage la violence, la haine, le danger, mais aussi l’amour. 


			La situation de départ


			En octobre 1995, Maud est une jeune fille travaillant pour l’association caritative La Tête d’Or installée à Lyon. Elle participe à une mission humanitaire dans un petit village de Bosnie centrale appelé Kakanj et frappé par la guerre (guerre de Bosnie-Herzégovine, 1992-1995) pour y apporter des vivres, des médicaments, et des habits.


			Durant le voyage, elle est accompagnée de quatre hommes : Lionel, le chef de la mission ; Marc et Alex, deux anciens Casques bleus ; et Vauthier, un homme bourru et excellent mécanicien.


			Jusqu’au centre de la Croatie, Lionel et Maud se relaient au volant du camion de tête tandis que les deux militaires sont en charge du second véhicule. À la répétition des jours et à la morosité des paysages vient s’ajouter une ambiance détestable : les humanitaires de métier se défient de Marc et d’Alex, tandis que Vauthier, par son attitude réservée et agressive, suscite la méfiance de tous.


			Une intrigue qui se complexifie


			C’est le passage au premier check-point (« point de contrôle ») qui met à jour les animosités réciproques. Suite au contrôle poussé des miliciens, où les deux militaires se font remarquer par leur attitude nonchalante, Lionel décide de réorganiser le convoi : Marc est séparé d’Alex et doit continuer le voyage dans le camion de tête avec le chef et Vauthier qui l’insupporte, tandis que Maud monte dans le second véhicule avec Alex.


			Ce changement est l’occasion pour Maud d’en apprendre davantage sur les deux anciens Casques bleus et sur la population à laquelle le convoi est destiné. Elle découvre également l’histoire d’Alex, tombé amoureux d’une réfugiée cachée dans une mine de charbon à l’arrêt lorsqu’il était Casque bleu en Bosnie.


			Au moment où l’un des camions tombe en panne, Maud et Lionel se chargent de trouver une pièce de rechange dans un village isolé, laissant les autres auprès du véhicule. Entretemps, Vauthier entend Alex et Marc se disputer, le premier demandant au second de mettre le reste de l’équipe au courant du contenu réel du chargement. Sans plus attendre, il les dénonce au responsable qui décide de faire l’inventaire des camions.


			Acculés, les anciens militaires se résignent à mettre Maud au courant de leur secret alors que Lionel et Vauthier commencent à fouiller le premier camion : ils ont en effet caché des charges explosives dans le second véhicule. Peu dangereuses, elles doivent permettre l’extraction du charbon destiné à remettre en marche les pompes qui drainent la mine de l’eau qui s’y infiltre afin qu’au sortir de la guerre, celle-ci puisse fonctionner correctement et faire vivre la population qui y travaille. On apprendra plus tard que Marc, à l’insu d’Alex, a remplacé les pétards de chantier (capables uniquement de provoquer des fissures dans la mine pour extraire du charbon) par de la dynamite destinée à faire sauter un pont stratégique au bénéfice des Croates.
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