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Jean-Christophe Rufin

Médecin, humanitaire, diplomate, écrivain



	Né en 1952 à Bourges (France)


	
Quelques-unes de ses œuvres :


	Le Piège humanitaire (1986), essai


	Rouge Brésil (2001), roman


	Le Grand Cœur (2012), roman










Après avoir étudié la médecine, Jean-Christophe Rufin travaille dans ce domaine jusqu’au début des années 2010, tant en France qu’à l’étranger. Également diplômé de l’Institut d’études politiques de Paris, il mène en parallèle une carrière politique et diplomatique depuis le milieu des années quatre-vingt. Pionnier de l’action humanitaire – sa première mission a lieu en 1976 –, il occupe de hautes fonctions dans des organisations non gouvernementales telles que Médecins Sans Frontières ou Action contre la Faim. Parallèlement à ces différentes activités, il ne cesse d’écrire, aussi bien des essais sur les mouvements humanitaires que des romans. Il est récompensé par le prix Goncourt en 2001 pour son ouvrage Rouge Brésil, avant d’être élu à l’Académie française sept ans plus tard.
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Un huis clos d’aventure
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Le treizième roman de Jean-Christophe Rufin, Check-point, met en scène cinq humanitaires – Maud, Alex, Lionel, Marc et Vauthier – partis de France avec deux camions remplis de vivres, de médicaments et de vêtements à destination d’un petit village de Bosnie centrale. Depuis le départ, l’atmosphère est tendue dans le groupe et la méfiance est omniprésente. Dans cette ambiance, Maud tombe amoureuse de Marc et le suit dans sa fuite lorsque les explosifs qu’il a cachés dans le chargement sont découverts.

Sur un fond de fiction, ce livre témoigne de la complexité de l’ingérence dans les conflits extérieurs et de la difficulté à maintenir une certaine forme de neutralité dans ses actions.








RÉSUMÉ




Le livre est composé de quatre chapitres qui mettent chacun en exergue une phase distincte de l’aventure. La première correspond à la mise en contexte, la deuxième commence par la révélation d’Alex et se termine par la découverte de la supercherie de Marc, la troisième est celle de la poursuite et la dernière celle du dénouement. Le récit est précédé d’un prologue qui met en scène une partie de la course-poursuite dans laquelle on retrouve Maud blessée et Marc aux abois (équivalent des pages 296-299). Le lecteur est ainsi immédiatement plongé au cœur de l’intrigue et attend, chapitre après chapitre, de découvrir les raisons qui ont mené à cette situation.


LA SITUATION DE DÉPART

Maud est une humanitaire travaillant pour l’association caritative La Tête d’Or installée à Lyon. Elle participe à une mission qui doit traverser l’Europe jusqu’à un petit village de Bosnie centrale appelé Kakanj pour y apporter des vivres, des médicaments, et des habits. Elle est accompagnée de quatre hommes : Lionel, le chef de la mission ; Marc et Alex, deux anciens Casques bleus ; et Vauthier, un homme mystérieux et excellent mécanicien.

Jusqu’au centre de la Croatie, Lionel et Maud se relaient au volant du camion de tête tandis que les deux militaires sont en charge du second véhicule. À la répétition des jours et à la morosité des paysages vient s’ajouter une ambiance détestable : les humanitaires de métier se méfient de Marc et d’Alex, tandis que Vauthier, par son attitude réservée et agressive, suscite la méfiance de tous.




UNE INTRIGUE QUI SE COMPLEXIFIE

C’est le premier check-point (« point de contrôle ») qui met à jour les animosités réciproques. Lionel décide de réorganiser le convoi : Marc est séparé d’Alex et doit continuer le voyage dans le camion de tête avec le chef et Vauthier qui l’insupporte. Ce changement est l’occasion pour Maud d’en apprendre plus sur les deux anciens Casques bleus et sur la population à laquelle le convoi est destiné. Elle découvre également l’histoire d’Alex, tombé amoureux d’une réfugiée cachée dans une mine de charbon à l’arrêt lorsqu’il était Casque bleu en Bosnie.
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