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    Présentation

    Préface de Bernard GolseAccueillir des enfants, petits, en collectivité, reste et demeure une aventure complexe, audacieuse et délicate. S'occuper des enfants des autres, de longues heures chaque jour, des jours et des jours chaque semaine, pendant des mois et des années, voilà qui n'est pas banal et suppose engagement et formation solides. Comment être, demeurer, au quotidien, malgré la dévalorisation sociale de son métier, un professionnel sensible, intelligent et passionné ?L'art d'accueillir les bébés est un subtil vade-mecum. Il évoque, avec légèreté et finesse, le quotidien des enfants à la crèche et déploie en autant de situations emblématiques - l'alimentation, le jeu, le langage, les limites, l'accueil - les grandes questions qui effleurent dans tout précis de puériculture raisonné.Écrit à quatre mains par une pédiatre et une psychomotricienne, cet ouvrage s'adresse à tous les professionnels de la petite enfance, aux étudiants, mais aussi aux parents et à tous ceux qui s'intéressent à l'accueil du jeune enfant en dehors de sa famille.
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Préface



Bernard GolsePédopsychiatre-psychanalyste, chef du service de pédopsychiatrie de l’hôpital Necker-Enfants malades (Paris)









En tant que président de l’association Pikler Lóczy-France (APLF), je suis très heureux d’avoir été sollicité par Marie-Christine Choquet et Nadine Job-Huert pour la rédaction de la préface de leur ouvrage, dont la parution est, à mon sens, si bienvenue dans le contexte actuel.

L’une psychomotricienne, l’autre pédiatre, elles attirent en effet notre attention sur le difficile métier d’accueillir les tout-petits, à un moment où les pouvoirs publics ont la fâcheuse tentation – pour des raisons d’économie qui ne font jamais que dévoiler davantage une éternelle ambivalence envers l’enfance – de revenir à l’idée que s’occuper des enfants des autres serait, au fond, relativement aisé pour quiconque a déjà fait l’expérience de la parentalité et se trouve animé de bonnes intentions [1] …

On sait très bien ce que cela donne, cela donne obligatoirement le retour de la carence : l’histoire nous l’a douloureusement appris, et tout se passe pourtant comme si nous ne cessions de l’oublier périodiquement !

S’occuper des enfants des autres n’a rien à voir, en effet, avec le fait de s’occuper des siens.

S’occuper des enfants des autres passe par la mise en œuvre de nos propres parties infantiles, soit de nos parties les plus vivantes, mais aussi les plus vulnérables, et ceci ne peut se faire sans dommage qu’au prix d’une formation approfondie – pas seulement d’un enseignement, mais d’une véritable formation au sens plein du terme.

Le duo psychomotricienne-pédiatre prend alors, ici, toute sa valeur, car le fait de prendre soin du corps de l’enfant et de lui permettre d’investir psychiquement son corps en mouvement revêt une authentique dimension de soin psychique, d’attention contenante et transformatrice.

À l’occasion de son 25e anniversaire, l’APLF avait choisi, en novembre 2010, d’organiser, à Paris, une journée de travail sur le thème : « De la rencontre de l’autre à la rencontre avec les autres. Le processus de socialisation primaire dans la petite enfance ». Cette manifestation avait permis d’approfondir le concept de « socialisation primaire », et de souligner avec vigueur l’idée que pour socialiser un enfant, il ne suffit pas, tant s’en faut, de le plonger sans ménagement dans une collectivité d’enfants, mais que la capacité d’un tout-petit à tirer profit du groupe dépend fondamentalement de la qualité de ses rencontres individuelles préalables ainsi que de la qualité du savoir-être, du savoir-faire et du savoir dire des adultes qui l’accueillent et qui l’accompagnent au sein du groupe.

Accueillir, c’est en effet offrir à l’enfant l’occasion de transformer progressivement ses compétences en performances, c’est respecter les rythmes propres de son développement, c’est transformer ses pulsions agressives grâce à l’instauration de limites claires mais également grâce à un travail d’élaboration et de soutien à la sublimation progressive, c’est enfin parler à l’enfant mais avec un langage vrai, juste, empreint de plaisir et qui part toujours du point de vue de l’enfant lui-même.

Tout cela ne va pas de soi, on s’en doute, il s’agit d’un métier difficile et délicat, mais aussi d’une œuvre merveilleuse, car si l’objet narcissique des parents est évidemment l’enfant, celui des professionnels se doit d’être le travail avec l’enfant, décalage à la fois minuscule et crucial sur lequel insistait tant Judith Falk à l’institut Pikler-Lóczy de Budapest.

L’ouvrage présent me semble donc avoir de multiples qualités.

Il est écrit de manière particulièrement claire et profonde, ce qui permet aux auteures de faire passer, l’air de rien, tout un ensemble de données théoriques dans un langage simple et vivant, avec l’apport fécond et imageant de nombreuses vignettes cliniques, toutes très parlantes.

Le message s’appuie sur différents axes de réflexion qui constituent les chapitres principaux du texte : l’art de l’accueil proprement dit, l’alimentation, le jeu, le langage des adultes adressé aux enfants, la question, enfin, des limites et des interdits, soit toute une série de questions qui mêlent intimement le registre du besoin et celui du plaisir.

Personnellement, je suis sûr que cet ouvrage passionnera non seulement les parents, mais aussi et peut-être surtout les professionnels de la petite enfance, et notamment les accueillants qui ont besoin d’avoir accès à de tels textes dont la lecture est source à la fois de précieuses informations et d’un immense plaisir : plaisir de lire, plaisir d’imaginer et de se représenter, plaisir de se raconter à soi-même des situations vécues avec d’autres enfants, plaisir encore de se laisser toucher par le plaisir des auteurs eux-mêmes à raconter et à partager.

Raconter les enfants afin de pouvoir les aider à se raconter à eux-mêmes, un jour, leur propre vie, telle est sans doute l’une des principales fonctions de la narrativité dont nous a si bien parlé, en son temps, Paul Ricœur.

Merci à Marie-Christine Choquet et à Nadine Job-Huert de nous faire un tel cadeau, et je souhaite donc à cet ouvrage le grand succès qu’il mérite.

L’enjeu est, en effet, de taille, car accueillir les tout-petits nous concerne tous.

Si leur accueil ne changera pas le monde, ce sont eux, les tout-petits, les adultes de demain qui peut-être sauront le transformer, et faire de leur futur un avenir possible.
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