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INVITATION AU VOYAGE
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INVITATION AU VOYAGE - Palais de Kadriorg.

© Serge OLIVIER – Author's Image
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Bienvenue dans les pays Baltes !

Aux confins de l'Europe du Nord et de l'Est, les pays Baltes restent modérément connus des touristes francophones. Ils ont pourtant beaucoup à offrir ! Regorgeant de villes séduisantes, à l'instar des trois capitales Vilnius, Riga et Tallinn, dotés de beaux paysages de forêts et de lacs, parsemés de châteaux médiévaux et riches de la jolie côte de la mer Baltique, la Lituanie, la Lettonie et l'Estonie sont des destinations de charme. Ces ex-Républiques soviétiques sont aujourd'hui des pays de l'Union européenne à l'avant-garde du libéralisme et de la modernité dans de nombreux domaines : télécommunications, design, informatique... Saviez-vous que Skype est une compagnie estonienne, que Tallinn est la première ville au monde à avoir introduit la gratuité des transports pour ses habitants et que la wifi y est accessible gratuitement dans tous les lieux publics ? Par contraste, l'oblast de Kaliningrad, enclave russe coincée entre Pologne et Lituanie, est un véritable témoin de revenu de l'époque soviétique avec guère d'altération. Le temps semble s'y être quelque peu arrêté au début des années 1990. C'est aussi la dernière « colonie » russe d'Europe... Issus d'une histoire mouvementée entre influences russe, allemande, suédoise, danoise et polonaise, les trois Pays Baltes indépendants témoignent au contraire de l'opiniâtreté de petits peuples à se forger une indépendance malgré les empires successifs des puissants voisins. Aujourd'hui, membres de l'OTAN et de l'UE, tournés vers la modernité occidentale, l'Estonie, la Lettonie et la Lituanie portent haut leurs indépendances nationales. Langues, culture, traditions, patrimoine : ces pays exaltent toutes leurs spécificités nationales, pour le bonheur du visiteur qui y trouvera juste ce qu'il faut d'exotisme. A l'autre bout de l'Europe, le dépaysement est assuré : les cultures baltes regorgent de trésors et de secrets. Vous trouverez des plages ravissantes, des îles sauvages, des églises gothiques, des villages pittoresques aux maisons en bois peint et des forêts profondes Vous trouverez aussi des villes resplendissantes, parsemées de monuments colorés, au patrimoine insoupçonné, aux établissements jeunes et inventifs, à la vie nocturne trépidante. C'est assurément ici qu'il s'est produit le plus de changements en Europe ces vingt dernières années... Des tréfonds de la Guerre Froide au boom High-Tech, bienvenue dans les pays Baltes, terres de contrastes !

L'équipe de rédaction

REMERCIEMENTS : Un grand merci à Julia, Alexandra et Anna, à tous ceux qui d'une manière ou d'une autre ont contribué à l'élaboration de ce guide.



Les plus des pays Baltes



De riches pages d’histoire urbaine
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De riches pages d’histoire urbaine - Détail d'immeuble Art Nouveau de Rīga, Lettonie

© Dani



Rīga, si beau avec son architecture médiévale dans le vieux centre et son patrimoine Art nouveau, est un pur produit de ce que les riches marchands de la ligue hanséatique pouvaient apporter à l'espace urbain avec un réel sens artistique.

Vilnius, imprégné de catholicisme et fier de ses églises considérées comme les plus belles du monde, notamment par Napoléon subjugué par l'église Sainte-Anne qu'il envisagea dit-on de « délocaliser » en France ! Plusieurs musées et monuments de la capitale lituanienne rappellent les luttes menées contre l’occupation soviétique et pour la souveraineté.

Tallinn, sa vieille ville médiévale construite autour de la colline fortifiée de Toompea conserve les vestiges architecturaux du XIIIe au XVIe siècle qui donnent un cachet particulier à cette capitale située au bord de la mer Baltique.

Enfin Kaliningrad la russe, patrie du philosophe Kant, qui offre aux visiteurs ses 750 ans d’histoire dans ses nombreux musées et églises.



Une excellente qualité de vie
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Une excellente qualité de vie - En Estonie, même la capitale Tallinn est lovée dans la nature, entre mer et verdure

© Danièle Schneider/Photononstop



Elle existe grâce, entre autres, aux nombreuses activités et manifestations culturelles organisées dans les grandes villes. Mais cette qualité de vie apparaît moins à Kaliningrad où la situation est très contrastée : de très bons restaurants et de somptueux théâtres côtoient une réalité économique plus sombre.

La nature tient une place privilégiée dans ces pays où les habitants aspirent au calme et à la lenteur. Parcs, rivières et lacs s’invitent jusque dans les villes. Rīga et Vilnius offrent ainsi un visage paisible et provincial. Tallinn, alliant parfaitement ancienneté et modernité, étonne par la sérénité qui y règne. La biodiversité des pays Baltes est particulièrement remarquable. Les politiques énergiques en matière de lutte contre la pollution de la mer Baltique remontent maintenant à plus d’une décennie avec l'entrée en vigueur de la convention d'Helsinki et les politiques de protection de l’environnement des pays Baltes se sont affermies en s'orientant vers la manne de l'écotourisme.

[image: ] En Lituanie, tout concourt à ce que la région soit le dernier conservatoire de nombreuses espèces animales et végétales. Le paganisme encore bien vivant explique sans aucun doute le profond respect des habitants pour la nature.

[image: ] La Lettonie est quant à elle le 10e pays du monde en matière de biodiversité. La présence de zones interdites à toute activité humaine, le faible taux d’industrialisation, la propreté des villes lettones (comptez une poubelle tous les vingt mètres) font oublier l’image des dépotoirs abandonnés par les Soviétiques.

[image: ] L’Estonie dont la densité de population est une des plus faibles d’Europe a conservé un environnement intact. C’est l’endroit idéal pour se ressourcer. Près d’un dixième du territoire estonien est occupé par les parcs naturels. Il suffit de quitter l'autoroute pour admirer les forêts vierges où les élans, les ours et les lynx vivent en toute liberté. Amateurs de cueillette de champignons et de baies sauvages, vous y trouverez votre bonheur ! Grâce au développement du tourisme rural, les touristes peuvent découvrir cette richesse du territoire estonien unique en son genre.



Les côtes de la mer Baltique
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Les côtes de la mer Baltique - La Courlande et la presqu'île de Neringa offrent de magnifiques plages

© Sime/Photononstop



Les visiteurs succombent au charme des ports de la Baltique, à leurs traditions artisanales et gastronomiques : Haapsalu (Estonie), Liepāja (Lettonie), Klaipėda (Lituanie). La beauté sauvage des dunes de la lagune de Courlande (Kaliningrad-Lituanie), le savoir-faire local en matière de thalassothérapie, les superbes stations balnéaires et thermales de Pärnu (Estonie), Jūrmala (Lettonie), Palanga (Lituanie) et Sveltogorsk (Kaliningrad) sont les véritables perles qui incitent les voyageurs à parcourir les plages de sable fin de la Baltique. Autant de raisons pour admirer la nature intacte de la région et se couper de tout univers urbain.



Communication

Si vous ne maîtrisez pas le letton, l’estonien, le lituanien ou encore le russe, sachez que dans les principales villes la communication avec la plupart des locaux est tout à fait possible en anglais et dans une moindre mesure en allemand. La petitesse des pays Baltes permet adaptation et changements rapides. Les citoyens apprennent ainsi les langues étrangères avec aisance. Même si le russe sert de langue véhiculaire dans la région, une grande majorité de la population parle couramment anglais (sauf à Kaliningrad où le russe reste prédominant), un peu allemand et rarement français. Enfin, la barrière de la langue n'est pas un problème, les locaux sont prêts à aider les touristes à mieux se faire comprendre.



Un musée vivant de l’Europe préchrétienne

Evangélisés (de gré ou de force) tardivement et superficiellement, les habitants des pays Baltes ont résisté à leur manière à la christianisation. Résistance passive, intégration des mythes chrétiens dans la croyance fondamentale indo-européenne (parfois, comme en Lituanie, jusqu’au syncrétisme), détournement des modalités de culte, tous les moyens furent bons pour conserver leur héritage préchrétien jusqu’à nos jours. Ce qui nous permet aujourd’hui de découvrir des traditions, des coutumes et des formes de culte qui, tout en pouvant paraître étranges, ne nous sont pas véritablement inconnues en raison des mêmes racines indo-européennes que celles existant en Europe occidentale avant l’avènement du christianisme. En s’attaquant avant tout à la religion chrétienne et en bloquant la majorité des tentatives d’archéologie susceptibles de révéler un autre passé que celui de l’Homo sovieticus, la chape soviétique a eu l’effet inattendu d’avoir ainsi préservé un fonds culturel et historique qui n’a pas été surexploité ou dénaturé.



Proximité et diversité

Les trois Républiques baltes se définissent comme de petits pays. Si l’on regroupe leurs territoires, on est encore loin de la superficie des grands pays d'Europe occidentale (175 000 km² cumulés à eux trois, soit 32% du territoire métropolitain français à titre de comparaison), et leurs populations cumulées n’atteignent pas les 10 millions d’habitants. Par conséquent, tout est proche et accessible. Cela n’empêche pas une grande diversité de paysages (des dunes de Nida au granit de Tallinn, en passant par les collines sablonneuses de la côte lettone), d’ethnies, de langues et dialectes, de coutumes, etc.



Volonté d’intégration européenne

Depuis 1991, la volonté politique partagée de ces trois pays est de tourner le dos à la sphère d’influence russe pour se rapprocher de l’Union européenne. Cela s’est traduit par le refus d’intégrer la Communauté des Etats indépendants (CEI), structure formée sur les cendres de l’URSS en décembre 1991, par l’adhésion à l’OTAN (2004), malgré une forte opposition de la Russie, et par l’adhésion à l’Union européenne. Les trois pays Baltes se sont prononcés positivement par référendum en 2003 sur leur adhésion à l’Union européenne, qui a eu lieu le 1er mai 2004. Si tous les habitants sont conscients du chemin parcouru, tous sont également conscients qu’il reste encore un bout de chemin avant que leur société n’atteigne le niveau de développement de la « Vieille Europe ». Enthousiasme et espoir guident leur quête de modernisme. Une force de caractère a permis à ces trois pays de traverser une longue période de crise économique de 2008 qui ne les a pourtant pas découragés de leurs ambitions géopolitiques. L'Estonie a donc intégré avec succès la zone euro en 2011, la Lettonie le 1er janvier 2014, suivie par la Lituanie le 1er janvier 2015. Ainsi, l'européanisation des trois « tigres baltes » a donné un nouvel élan à leur développement. Le retour de l'Estonie, de la Lettonie et de la Lituanie vers l'Europe représente aujourd'hui un enjeu géopolitique très important tant pour l'UE que pour ces trois pays.



Fiche technique


[image: ]

TALLINN - Tallinn à la nuit tombée.

© Scanrail – Fotolia





Argent

[image: ] Monnaie d'Estonie : l'euro depuis le 1er janvier 2011.

[image: ] Monnaie de Lettonie : l'euro depuis le 1er janvier 2014.

[image: ] Monnaie de Lituanie : l'euro depuis le 1er janvier 2015.

[image: ] Monnaie de Kaliningrad : le rouble russe (Rb) ; 1 € = 61,2 Rb en janvier 2017. Attention, le rouble est très instable et les fluctuations de son cours peuvent être relativement importantes.



Idées de budget

Les budgets seront sensiblement les mêmes dans les trois Etats baltes en sachant toutefois que la Lituanie est un peu meilleur marché que la Lettonie et l’Estonie. Rīga, capitale de la Lettonie, est la plus chère des grandes villes. A Tallinn, l'hébergement sera la dépense la plus onéreuse. Pour Kaliningrad, le budget pourra être un poil plus modeste (et encore…) mais il faudra prendre en compte le coût du visa (entre 35 et 136 € selon la rapidité du type de demande). En règle générale, le prix des logements sera le plus élevé, mais on trouve toujours des bons plans en cherchant bien et surtout en réservant à l'avance (la période estivale étant particulièrement prisée par les touristes scandinaves et germaniques).

[image: ] Budget serré : 50 €/jour/personne.

[image: ] Budget moyen : 70 €/jour/personne.

[image: ] Budget plus élevé : entre 80 et 120 €/jour/personne.



Les pays Baltes en bref



Estonie

[image: ] Capitale : Tallinn (440 900 hab.).

[image: ] Villes importantes : Tartu (101 300 hab.), Narva (60 400 hab.), Pärnu (40 400 hab.), Kohtla-Järve (36 370 hab.).

[image: ] Superficie : 45 339 km².

[image: ] Population : 1,31 million d’habitants.

[image: ] Composition : 69 % d’Estoniens, 25 % de Russes, 1,7 % d’Ukrainiens, 1 % de Biélorusses et 0,6 % de Finnois.



Lettonie

[image: ] Capitale : Rīga (641 000 hab).

[image: ] Villes importantes : Daugavpils (95 467 hab.), Liepāja (70 630 hab.), Jelgava (57 180 hab), Jūrmala (49 646 hab.), Ventspils (40 273 hab.).

[image: ] Superficie : 64 587 km².

[image: ] Population : 1,96 millions d’habitants.

[image: ] Composition : 62 % de Lettons, 27 % de Russes, 3,3 % de Biélorusses, 2,3 % d’Ukrainiens et 2,1 % de Polonais.



Lituanie

[image: ] Capitale : Vilnius (540 000 hab.).

[image: ] Villes importantes : Kaunas (297 670 hab.), Klaipėda (157 350 hab.), Šiauliai (107 875 hab.), Panevėžys (97 373 hab.).

[image: ] Superficie : 65 303 km².

[image: ] Population : 2,9 millions d’habitants.

[image: ] Composition : 84 % de Lituaniens, 6,5 % de Polonais, 5,8 % de Russes.



Enclave de Kaliningrad

[image: ] Ville de Kaliningrad : 459 560 habitants.

[image: ] Population (enclave de Kaliningrad) : 976 400 habitants (86 % de Russes, 3,7 % d’Ukrainiens,

3,5 % de Biélorusses, 1,1 % de Lituaniens et 0,8 % d’origine allemande).

[image: ] Superficie de l’enclave : 15 125 km² (équivalent à l’Irlande du Nord).



Téléphone



Estonie

[image: ] Le code international de l’Estonie est le 372.

[image: ] Appeler de France en Estonie : 00 + 372 + numéro de votre correspondant.

[image: ] Appeler d’Estonie en France : 00 + 33 + numéro de votre correspondant sans le 0.

[image: ] Appeler d’Estonie en Estonie : numéro de votre correspondant.

[image: ] A Tallinn, les numéros digitaux ont 7 chiffres et commencent par un 6. Certaines petites villes ont encore des numéros à 5 chiffres.



Lettonie

[image: ] Le code international de la Lettonie est le 371.

[image: ] Appeler de France en Lettonie : 00 + 371 + numéro de votre correspondant à 8 chiffres.

[image: ] Appeler de Lettonie en France : 00 + 33 (code de la France) + numéro de votre correspondant sans le 0.

[image: ] Appeler de Lettonie en Lettonie : numéro de votre correspondant à 8 chiffres.



Lituanie

[image: ] Le code international de la Lituanie est le 370.

[image: ] Codes des localités : Klaipėda : 46 • Neringa : 469 • Trakai : 528 • Palanga : 460 • Panevėžys : 45 • Vilnius : 5 • Kaunas : 37.

[image: ] Appeler de France en Lituanie : 00 + 370 + code de la localité + numéro de votre correspondant.

[image: ] Appeler de Lituanie en France : 00 + 33 + numéro de votre correspondant sans le 0.

[image: ] Appeler de Lituanie en Lituanie : code de la localité + numéro de votre correspondant.



Kaliningrad

[image: ] Le code international de l’enclave du Kaliningrad est le 7 401.

[image: ] Codes des localités : Baltiysk : 45 • Svetlogorsk : 533 • Kaliningrad : 2 • Zelenogradsk : 50.

[image: ] Appeler de France à l’enclave de Kaliningrad : 00 + 7401 + code de la localité + numéro de votre correspondant (5 ou 6 chiffres).

[image: ] Appeler de Kaliningrad en France : 810 + 33 + numéro de votre correspondant sans le 0.

[image: ] Appeler de Kaliningrad (enclave) à Kaliningrad (enclave) : code de la localité + numéro de votre correspondant (5 ou 6 chiffres).



Décalage horaire

GMT + 2 heures pour les quatre destinations. En clair, il faut ajouter 2 heures par rapport au méridien zéro ou méridien de Greenwich. Quand il est 13h à Paris, Bruxelles ou Genève, il est 14h à Vilnius, Rīga, Tallinn ou Kaliningrad.



Formalités

Une simple carte d’identité en cours de validité suffit pour les citoyens de l’Union européenne. En revanche un séjour dans la région de Kaliningrad réclamera un passage par les services de l'ambassade Russe pour se voir octroyer un visa.



Climat


[image: ]

RĪGA - Riga enneigée.

© Pavel KULENKO



Malgré des hivers rigoureux (adoucis en partie par la présence de la mer Baltique), le climat est tempéré, mais frais et humide. Plus on pénètre dans les terres, plus il devient continental, avec des températures parfois inférieures de 4 degrés à celles des côtes en plein hiver, et supérieures d’au moins 2 degrés en été. Du fait de la situation septentrionale des pays, les journées d’été y sont particulièrement longues (surtout en juin, le mois le plus agréable, alors que les précipitations sont fréquentes en juillet et août).



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo estonie

[image: ]



La haute saison touristique s’étend du 20 juin au 31 août. C’est sans doute la meilleure période pour visiter les pays Baltes ; cependant, les touristes y sont de plus en plus nombreux et les prix de plus en plus élevés. A noter qu’il devient impératif de réserver.

Les périodes de Noël et les fêtes de Pâques attirent des touristes de la région (scandinaves et russes). Les saisons creuses sont l’automne (octobre et novembre) et la fin de l’hiver (mars et début avril), en grande partie en raison du temps : l’automne est gris, voire sombre et humide, et la fin de l’hiver est faite de neige mouillée et de giboulées.



Les drapeaux



Le drapeau estonien


[image: ]

Le drapeau estonien - Drapeau estonie



L’étendard tricolore estonien fut brandi en 1905 par l’association des étudiants. Il fut adopté lors de l’indépendance de 1918. Emblème national pendant l'entre-deux-guerres, le drapeau fut interdit par les autorités soviétiques en 1940 et ne redevint drapeau national qu'en 1988. Chacune des trois couleurs a une double signification : le bleu représente le ciel et la confiance, le noir la terre et le passé douloureux, le blanc la neige et la liberté ainsi que l'espoir d'un avenir meilleur.



Le drapeau letton


[image: ]

Le drapeau letton - Drapeau lettonie



Il se compose de trois bandes horizontales : deux bandes de couleur cramoisie entourant une bande blanche. Le coloris cramoisi est aussi appelé « rouge letton ». La taille des deux bandes supérieure et inférieure cramoisies correspond à deux fois celle de la bande blanche centrale. Quant aux proportions du drapeau, sa largeur est égale à la moitié de sa longueur. C’est au cours du XIIIe siècle que, pour la première fois, apparaît le drapeau rouge-blanc-rouge, lorsque les tribus lettones sont allées combattre les tribus estoniennes. Ce drapeau, qui est l’un des plus anciens du monde, n’apparaît dans sa forme actuelle qu’en 1917, lorsque des artistes lettons s’entendent pour remplacer le rouge par le cramoisi et réduire la largeur de la bande blanche. Interdit sous l’occupation soviétique, il est reconnu comme drapeau civil en 1988 et redevient le drapeau national après l’indépendance en 1990.



Le drapeau lituanien


[image: ]

Le drapeau lituanien - Drapeau lituanie



C’est le 11 novembre 1918 que le drapeau a été adopté par le Conseil lituanien, qui avait confié le soin de redessiner le drapeau national à une commission composée par J. Basanavičius, l’artiste A. Zmuidzinivičius et l’archéo-anthropologue T. Daugirdas. A l’origine le drapeau du Grand Duc Gediminas était rouge avec un cavalier blanc et datait de la fin du XIVe siècle. Il comporte donc trois bandes horizontales de tailles égales : jaune, verte et rouge. Ce sont les couleurs les plus utilisées dans les arts folkloriques et notamment dans les costumes traditionnels. Le jaune représente le soleil chatoyant, le vert la nature si importante et le rouge rappelle le sang versé par les défenseurs de la patrie.



Le drapeau russe


[image: ]

Le drapeau russe - Drapeau Russie



Enclave russe oblige, c’est le pavillon de la Grande Russie qui flotte sur Kaliningrad. Créé en 1699 par le tsar Pierre le Grand, l’étendard devient emblème national en 1883. Abandonné durant la période soviétique, il est brandi par le peuple, après l’éclatement de l’URSS, lors de manifestations pour la démocratie. Proclamé Fédération de Russie en 1991, le pays adopte de nouveau le drapeau tricolore le 11 décembre 1993. Le choix des couleurs serait le reflet de la géographie du pays : trois couleurs pour trois régions. Le blanc est en effet associé à la Biélorussie, le bleu à l’Ukraine et le rouge à la Russie. Selon une autre interprétation inspirée de la tradition byzantine, le rouge évoque la dignité impériale, le bleu la Sainte Vierge, protectrice de la nation, et le blanc l’indépendance.



Idées de séjour

L’été est propice à la découverte des pays Baltes, mais de préférence en juillet, les stations balnéaires étant alors un peu moins prises d’assaut qu’en août. Une balade estivale à vivre en bus ou, mieux encore, en véhicule privé (voiture ou moto) pour s’arrêter librement au gré des découvertes. Nous ne sommes pas loin du cercle polaire, suffisamment pour connaître le phénomène des nuits blanches : pendant presque un mois (mi-juin à mi-juillet), il ne fait jamais nuit : tout au plus un crépuscule de 3 heures avant que le soleil ne réapparaisse. Voilà qui vous laisse le temps de profiter de votre séjour.



SEJOURS COURTS



Visite des trois capitales en une semaine



Vilnius

[image: ] Jour 1 – Le centre de Vilnius. Commencez votre visite par la place de la cathédrale que vous reconnaîtrez à son imposant style classique français. Montez par le parc à la tour de Gediminas qui surplombe la place. En haut de la tour se trouve un belvédère qui offre un beau panorama de la ville. Puis empruntez Gedimino prospektas, « les Champs-Elysées » lituaniens. Dans cette rue se trouve le musée des Victimes du génocide, appelé plus communément « le musée du KGB » ; émouvant, il évoque l'enfer des prisonniers politiques sous l'occupation soviétique. Après avoir arpenté Gedimino, repartez de la place de la Cathédrale pour remonter la rue Pilies, qui abonde en restaurants et cafés ; profitez-en pour faire une pause à l'une de ses terrasses. Continuez votre ascension par la rue Didžioji, qui vous conduira à la place de l’hôtel de ville. De la place, vous apercevrez l’église Saint-Casimir, reconnaissable à son clocher en forme de couronne et à sa couleur rose. Passez devant l’hôtel Astorija et montez jusqu’à la porte de l’Aurore.

[image: ] Jour 2 – Vilnius côté est. Commencez la journée par la visite de l’église Sainte-Anne à la façade en brique rouge. Derrière se trouve l’ensemble des églises des Bernardins. Traversez le fleuve puis aventurez-vous dans « la république d’Užupis », quartier d’artistes bohèmes surnommé le « Petit Montmartre ». Grimpez à Basteja, et laissez-vous séduire par la vue. Au nord de la ville, ne manquez pas l'église Saints-Pierre-et-Paul. Son intérieur offre l'un des meilleurs exemples du baroque lituanien. En fin d'après-midi, vous pouvez vous rendre à la tour de télévision. De là, vous pourrez admirer Vilnius et ses alentours, et dîner ou boire un verre au restaurant.

[image: ] Jour 3 – Trakai. Trakai est une petite ville à 28 km de Vilnius, célèbre pour son lac et son château fort, qui a été pendant un temps la capitale du duché de Lituanie. Au programme, visite du château et du Musée ethnographique karaïte, pour découvrir cette minorité lituanienne. S'il fait beau et chaud, on peut se baigner dans le lac ou louer une barque pour une promenade au fil de l'eau. Après le déjeuner, prenez la route pour Rīga (3 heures) et, quelques kilomètres après la frontière, à Bauska, suivez les panneaux indiquant le château de Rundāle. Situé à 80 km de Rīga, ce palais a été construit en 1740, à la demande du duc de Birzov, par Franscesco Bartolomeo Rastrelli, l’architecte à qui l’on doit le Palais d’hiver de Saint-Pétersbourg. C’est sans nul doute le plus beau palais des pays Baltes.



Rīga

[image: ] Jour 4 – Visite de la vieille ville de Rīga. Tôt le matin, partez pour les halles du marché couvert (le plus grand d’Europe). Ce sont d’anciens hangars à zeppelins. Entrez dans la vieille ville par la « porte du chameau », qui rappelle que les marchandises des caravanes d’Asie arrivaient jusqu’à Rīga. Montez ensuite au clocher de l’église Saint-Pierre pour admirer la vue de la ville. Ensuite, empruntez la rue Skārņu pour rejoindre la place du Dôme, centre de la vieille ville, où se trouve la cathédrale du Dôme abritant l’un des plus beaux orgues d’Europe. Promenez-vous dans le dédale des rues qui composent le centre historique de Rīga et découvrez les nombreux bâtiments historiques du vieux Rīga.

[image: ] Jour 5 – Ville nouvelle et Art nouveau. Bordant la vieille ville le long du boulevard Basteja se trouve l’Opéra. Non loin de là, dans la rue Brīvības, principale artère de la ville, se dresse le monument de la Liberté. En continuant sur Brīvības, vous apercevrez l’hôtel Latvija, un gratte-ciel de 27 étages situé dans la rue Elizabetes. Rīga est connu pour être la ville européenne possédant le plus grand nombre de chefs-d’œuvre architecturaux de style Art nouveau. Une promenade le long de la rue Elizabetes (sens opposé à la gare), où se concentre une partie de ces bâtiments, s’impose. Au bout de la rue, dans la rue Alberta, vous pourrez admirer les plus belles constructions Art nouveau de la ville. On doit l’ensemble de la rue, excepté le n° 12, à Eisenstein, le père du célèbre cinéaste. Retournez à l’hôtel Latvija. Au 26e étage, le Sky Bar propose une vue panoramique sur la vieille ville. Prenez le temps d’avaler un cocktail, tout en admirant le coucher de soleil…

[image: ] Jour 6 – De Sigulda à Tallinn. Prenez la route de bon matin, en direction de Sigulda. Vous pourrez y visiter les grottes de Guttman, le long de la rivière Gauja, et le château de Turaida, qui semble sorti d'un conte de fées. Demandez que l'on vous raconte la légende de la Rose de Turaida. De là, prenez la route vers Saulkrasti, pour rejoindre la Via Baltica en direction de l'Estonie. Tout le long de la route, vous trouverez des villages de pêcheurs dont les restaurants n'ont peut-être pas d'étoiles mais qui proposent une honnête cuisine traditionnelle. Quelques kilomètres après la frontière, vous arrivez à la station balnéaire estonienne de Pärnu. Prenez le temps de tremper les pieds dans l'eau, en admirant l'architecture « d'été » en bois. Vous n'êtes plus qu'à 2 heures de route de Tallinn.



Tallinn

[image: ] Jour 7 – Visite de la vieille ville de Tallinn. Commencez par la visite de la ville haute (butte de Toompea). Une fois dans l’enceinte de la vieille ville, empruntez la rue Pikk pour rejoindre la butte de Toompea. De la butte, un belvédère offre un magnifique panorama sur Tallinn. Une pause photo s’impose avant de visiter la cathédrale orthodoxe Alexandre Nevski et l’église du Dôme. Quittez Toompea, pour découvrir la ville basse dont le cœur est la place de la Mairie, l’ancienne place du marché. Puis promenez-vous au hasard des ruelles et des arrière-cours pour vous imprégner de l’atmosphère médiévale de Tallinn. Laissez-vous surprendre par la cuisine estonienne que proposent les restaurants de la capitale. Faites une escapade à l’ouest de la vielle ville afin de visiter le palais de Kadriorg et son musée. S’il vous reste du temps, longez la plage à côté pour apprécier toute la tranquillité et l’infini de la mer Baltique.



Découverte en une semaine de l’Estonie

Vous pouvez négliger deux à trois étapes si vous avez moins de temps.

[image: ] Jour 1 – De Rīga (Lettonie) à Pärnu. De Rīga, prenez la route de bon matin, en direction de Sigulda. Vous pourrez y visiter les grottes de Guttman, le long de la rivière Gauja, et le château de Turaida, qui semble sorti d’un conte de fées. Demandez que l’on vous raconte la légende de la rose de Turaida. De là, prenez la route vers Saulkrasti, pour rejoindre la Via Baltica en direction de l’Estonie.

Tout le long de la route, vous trouverez des villages de pêcheurs, dont les restaurants n’ont peut-être pas d’étoiles, mais qui proposent une honnête cuisine traditionnelle. Quelques kilomètres après la frontière, vous arrivez à la station balnéaire estonienne de Pärnu. Prenez le temps de tremper les pieds dans l’eau, en admirant l’architecture d’été en bois.

[image: ] Jour 2 – De Pärnu à Kuressaare. De Pärnu se rendre au port de Virtsu pour prendre un ferry à destination de Kuivastu, sur l’île de Muhu, qui est reliée à Saaremaa par une digue. Découvrez le long de votre chemin vers la capitale de l’île, Kuressaare, la beauté sauvage de la faune et la flore préservées de Saaremaa. Une fois arrivé à Kuressaare, flâner dans les petites rues de la vieille ville.

En arrivant par la route principale, on pourra gagner la place centrale de la ville, Kesk väljak, pour suivre ensuite la rue Lossi, qui mène tout droit, à travers la vieille ville, au château épiscopal de Kuressaare et au parc. Le château se dresse face à la mer.

[image: ] Jour 3 – De Kuressaare à Haapsalu. Hiiumaa, la deuxième île du pays et Saaremaa sont distantes l’une de l’autre de 5,5 km seulement. De mai à septembre, un service de ferries relie les deux îles, d’Orjaku (Hiiumaa) à Triigi (Saaremaa). Hiiumaa est entourée de plages (les plus belles sont au nord-ouest, les plus chaudes près de Kassari) tandis que l’intérieur est marécageux et forestier. D’Heltermaa (à l’est de Hiiumaa) un ferry fait la navette entre Rohuküla, sur le continent (au sud-ouest de la ville de Haapsalu) et l’île de Hiiumaa. Une fois arrivé dans la station balnéaire d’Haapsalu, vous pourrez commencer la visite par les ruines de la forteresse de l’Evêque, la cathédrale gothique sans oublier la gare et le Kuursaal.

[image: ] Jour 4 – D’Haapsalu à Tallinn. Après 1 heure 30 de trajet, vous serez enfin à Tallinn. Pour la visite de la vieille ville, reportez-vous au séjour court des trois capitales baltes.

[image: ] Jour 5 – De Tallinn à Tartu. La plus ancienne ville universitaire des pays Baltes, Tartu est aujourd’hui la deuxième ville estonienne, réputée pour son ambiance estudiantine et sa vie nocturne. Sa partie la plus ancienne est le mont Toomemagi, où se trouvait jadis la bourgade fortifiée d’Estes. On peut y voir le plus vieux monument de Tartu : un autel de sacrifices païens. Le centre-ville accueille la fameuse université de Tartu ainsi qu’un bon nombre de bâtiments de style classique : l’hôtel de ville, la cathédrale de l’Assomption et des immeubles d’habitation. Parmi les monuments du Moyen Age, le plus intéressant est sans doute la basilique Saint-Jean.

[image: ] Jour 6 – De Tartu à Viljandi. Viljandi est une des plus jolies villes du pays. Visitez les ruines du château de l’ordre Teutonique qui se dressent au-dessus du lac Viljandi, puis le dernier monument médiéval subsistant, l’église Saint-Jean. Enfin, faites un tour dans les villages à l’est de la ville, noyés dans une luxuriante végétation.

[image: ] Jour 7 – De Viljandi au parc national de Lahemaa. Visitez Palmse et son vieux manoir de style baroque. Appréciez la faune et la flore exceptionnelles de ce parc qui longe la mer Baltique. Et pour profiter de la mer, arrêtez-vous dans l’une des deux petites villes côtières du parc, Vosu et Loksa. Puis retour sur Tallinn.



Découverte en une semaine de la Lettonie

[image: ] Jour 1 – Visite de la vieille ville de Rīga. Tôt le matin, commencez par visiter les halles du marché couvert (le plus grand d’Europe). Ce sont d’anciens hangars à zeppelins. Entrez dans la vieille ville par la Porte du Chameau, qui rappelle que les marchandises des caravanes d’Asie arrivaient jusqu’à Rīga. Montez ensuite au clocher de l’église Saint-Pierre pour admirer la vue de la ville. Ensuite, empruntez la rue Skārņu pour rejoindre la place du Dôme, centre de la vieille ville, où se trouve la cathédrale du Dôme abritant l’un des plus beaux orgues d’Europe. Promenez-vous dans le dédale des rues qui composent le centre historique de Rīga et découvrez les nombreux bâtiments historiques du vieux Rīga.

[image: ] Jour 2 – Ville nouvelle et Art nouveau. Bordant la vieille ville le long du boulevard Basteja se trouve l’Opéra. Non loin de l’Opéra, dans la rue Brīvības, principale artère de la ville, se dresse le monument de la Liberté. Rīga est connu pour être la ville européenne possédant le plus grand nombre de chefs-d’œuvre architecturaux de style Art nouveau. Une promenade le long de la rue Elizabetes (sens opposé à la gare), où se concentre une partie de ces bâtiments, s’impose. Au bout de la rue, dans la rue Alberta, vous pourrez admirer les plus belles constructions Art nouveau de la ville. On doit l’ensemble de la rue, excepté le n° 12, à Eisenstein, le père du célèbre cinéaste. A l’hôtel Latvija, au 26e étage, le Sky Bar propose une vue panoramique sur la vieille ville. Prenez le temps d’avaler un cocktail, tout en admirant le coucher de soleil…

[image: ] Jour 3 – Kuldīga. Découvrez cette charmante ville le long de la rivière Venta.

[image: ] Jour 4 – Liepāja. Parcourez les rues de la ville et découvrez l’une des belles plages lettones.

[image: ] Jour 5 – Palais de Rundāle. Ce palais a été construit en 1740, à la demande du duc de Birzov, par Franscesco Bartolomeo Rastrelli, l’architecte à qui l’on doit le palais d’Hiver de Saint-Pétersbourg. C’est sans nul doute le plus beau palais de la région baltique.

[image: ] Jour 6 – Cēsis. Encore une autre ville à l’architecture sublime qui mérite la visite, dans une région magnifique.

[image: ] Jour 7 – Départ.



Découverte en une semaine de la Lituanie

[image: ] Jours 1 et 2 – Le centre de Vilnius puis Vilnius côté est. Pour cette visite, référez-vous au séjour court dans les capitales baltes.

[image: ] Jour 3 – Trakai. Pour cette visite, référez-vous au séjour court dans les capitales baltes.

[image: ] Jour 4 – Kernavė. A 40 km de Vilnius, le site de ce petit village est sublime : la vallée du Neris et ses multiples collines. Après avoir fait un tour dans le village et dans l’ancien kolkhoze, il faut emprunter les chemins pour une petite marche, voire même un pique-nique, dans un site naturel exceptionnel, classé au patrimoine mondial de l’Unesco.

[image: ] Jour 5 – Kaunas. La deuxième ville du pays, et l’ancienne capitale dans l’entre-deux-guerres, mérite une petite visite. Sa vieille ville, son château et sa rue piétonne sont très agréables. Les musées doivent être visités, notamment celui de la Pharmacie, mais surtout le musée du Diable, très pittoresque.

[image: ] Jour 6 – Rumšiškės. Avant de visiter Rumšiškės, la visite du monastère baroque de Pažaislis est incontournable. De là, en empruntant le bateau, de l’autre côté du lac artificiel, se trouve le Musée ethnographique, en plein air de Rumšiškės. C’est un bon moyen de découvrir l’architecture traditionnelle des quatre grandes régions du pays.

[image: ] Jour 7 – Retour à Vilnius. Si les villes ne sont pas votre dada, un autre itinéraire peut être envisagé : la découverte de la presqu’île de Neringa, via Klaipėda, au lieu d’un séjour à Kaunas. Ou, plus proche, si le temps vous manque, le parc d’Aukštaitija avec ses multiples lacs est une bonne idée. Si la détente est au programme, c’est à Druskininkai qu’il faut aller, pour une cure thermale, même de quelques jours.



SEJOURS LONGS



Visite des pays Baltes (3 semaines – 1 mois)

De préférence au mois de juillet, optez pour une boucle qui vous fera découvrir les capitales baltes et la mer Baltique avec comme fil conducteur les festivals de musique et le soleil ! (Voir le séjour court pour connaître les détails).



Première étape : Estonie (6/9 jours)

[image: ] Tallinn (4/5j) : possibilité d’une journée d’excursion au parc national Lahemaa.

[image: ] Parnü (3/4j) ou Sareemaa (3/4j) : soleil et cures thermales.



Deuxième étape : Lettonie (8/11 jours)

[image: ] Rīga (5/6j) : avec des journées sur les plages de Jūrmala et une excursion à Pilsrundāle.

[image: ] Côte ouest de Courlande (3/5j) : étape à Ventspils (1/2j) et Liepāja (2/3j).



Troisième étape : Lituanie (8/11 jours)

[image: ] Nida (4/5j) :  avec excursion possible au Kaliningrad (1j) ou à Klaipėda.

[image: ] Vilnius (4/6j) :  avec une journée au bord du lac de Trakai.

Notons que le séjour peut s’effectuer aussi dans le sens Vilnius-Rīga-Tallinn.



À la rencontre de la diversité lituanienne en 3 semaines

[image: ] Jours 1 et 2 – Visite de Vilnius.

[image: ] Jour 3 – Visite de Trakai.

[image: ] Jour 4 – Visite de Kernavė.

[image: ] Jours 5 et 6 – Vilnius et Kaunas.

[image: ] Jours 7 et 8 – Kaunas, delta du Niémen. Partez de Kaunas pour rejoindre la côte lituanienne et découvrir les charmes des petits villages de la lagune de Courlande et sa spécialité culinaire : le poisson fumé. Vous pourrez admirer les quantités d’oiseaux qui s’installent dans cette région le temps de leur reproduction (observatoire ornithologique), tout en logeant chez l’habitant, dans des maisons sublimes. Ils vous proposeront de nombreuses activités de découverte de la région.

[image: ] Jours 8 et 9 – Presqu’île de Neringa. Traverser la lagune en direction de Nida, ce calme village magnifique. Rendez-vous également à Juodkrantė et à sa colline des sorcières. Découvrez les dunes et les nombreux points de vue. Profitez du lagon, de la plage et de la forêt de pins où se cachent de petites maisons en bois. Et n’oubliez pas de vous baigner dans le mer Baltique, en été, ou de marcher sur la lagune gelée, en hiver.

[image: ] Jours 10 et 11 – Nida – Klaipėda, 48 km. De la presqu’île de Neringa à la ville portuaire de Klaipėda, prenez le ferry à Smitltyne puis regagnez le continent. Vous pourrez admirer le lagon et les dunes de sable qui bordent la presqu’île le long du chemin. Klaipėda ne nécessite pas plus d’une journée pour une visite de la vieille ville. On y boit la bière Svyturys ! On peut également visiter la brasserie, mais il faut réserver à l’avance.

[image: ] Jour 12 – Klaipėda– Palanga, 25 km. Palanga est l’une des plus populaires stations balnéaires de Lituanie. Profitez des 10 km de plage de sable et laissez-vous tenter par un tour en jet-ski.

[image: ] Jours 13 et 14 – Parc de Žemaitija. Après la folie de la station balnéaire, un petit séjour nature est le bienvenu : visite de Žemaicių Kalvarija, lac de Plateliai, et pour le grand frisson l’ancienne base militaire soviétique de Plokštinė.

[image: ] Jours 15 et 16 – Siauliai. Visite de la ville, de ses nombreux musées et de la fameuse Colline des Croix.

[image: ] Jours 17 à 18 – Druskininkai. Retour dans le Sud du pays pour un moment de détente dans la région du champignon, des cures thermales et la visite de Grūtos Parkos, où l’on pourra arpenter les allées jonchées des statues de l’époque soviétique.

[image: ] Jours 19 et 20 – Vilnius. On pourra se rendre à Belmontas pour la journée, finir d’explorer Vilnius et faire les derniers achats.

[image: ] Jour 21 – Départ. Plus de 3 semaines en Lituanie est tout à fait imaginable tant le pays est riche en découvertes. Si la visite du pays tout entier vous tente, il faut envisager un voyage d’au moins deux mois.



Découverte de la Lettonie en 10 jours

Vous pouvez négliger deux à trois étapes si vous avez moins de temps.

[image: ] Jours 1 et 2 – Visite de Rīga.

[image: ] Jour 3 – Rīga-Jūrmala. Journée détente dans la station balnéaire de Jūrmala. Sa longue plage de sable fin bordée de pins vous invite à la balade. Une balade qui se prolonge très facilement dans les ruelles de la ville qui regorge de maisons en bois aux origines architecturales très variées : russes, finlandaises, suédoises ou allemandes.

[image: ] Jour 4 – Jūrmala -Tukums-Kolka. Cap à l’ouest vers la région Kurzeme pour rejoindre la ville de Tukums. Son musée dédicacé à l’Ordre livonien et aux habitants de Tukums vous ouvre les portes dans la tour restaurée de son château fort. Si vous êtes friands de beaux édifices ne manquez pas de visiter le château néogothique Jaunmoku et son superbe parc. Vous vous dirigerez ensuite vers le nord rejoindre la côte et la longer jusqu’à Kolka. Sur le chemin il serait dommage de ne pas s’arrêter au lac Engure. En effet, ce lac est situé au cœur d’une réserve naturelle où vous pourrez suivre sur 3,5 km le chemin des orchidées dédié à 22 espèces de ces plantes rares, contempler depuis ses tours d’observation les 122 espèces d’oiseaux trouvant refuge dans la réserve. En poursuivant votre route vers le nord vous traverserez une série de villages de pêcheurs. Arrêtez-vous sur les plages entre Roja et Kolka : c’est l’un des meilleurs endroits pour ramasser de l’ambre rejeté par la Baltique (cherchez des paillettes d’ambre translucides et brillantes).

[image: ] Jour 5 – Kolka-Ventspils. Situé à la pointe du pays, Kolka offre un magnifique panorama de plages sauvages et de dunes boisées. Profitez de votre balade pour observer le phénomène des vagues croisées. En descendant vers l’ouest vous traverserez le parc de Sliteres qui abrite des cerfs, des rennes, des buses et un grand nombre d’espèces diverses d’oiseaux. Faites une pause dans le village de Mazirbe et découvrez le peuple de Livonie, les premiers habitants de la Lettonie. En sortant du parc, vous longerez la côte jusqu’à Ventspils en ne manquant pas de visiter les villages de pêcheurs situés le long de votre route.

[image: ] Jour 6 – Ventspils-Liepāja. Ventspils, la rivale de Rīga, capitale de la côte. Visitez sa vieille ville et le château de l’Ordre de Livonie. Dînez dans l’ancien entrepôt des douanes « Upis », sur le quai du vieux port. Vous pourrez flâner dans les rues de la vieille ville ou dans les parcs le long de la plage, il est bien rare qu’il n’y ait pas un concert ou un spectacle. Prolongez votre itinéraire le long de la côte en rejoignant Liepāja, l’autre grande ville de la côte ouest. Cette ancienne ville interdite, qui abritait une base navale soviétique, est en plein renouveau et sa vie culturelle n’a rien à envier à celle de Rīga. Si vous êtes d’humeur aventureuse et aimez les situations insolites, participez au reality show de la prison de Karosta. On vous propose de vivre la vie d’un prisonnier à l’époque soviétique, et sachez que celle-ci n’est pas rose… surtout lorsque l’on est un espion français !

[image: ] Jour 7 – Liepāja-Jelgava-Bauska. A 20 min au sud de Liepāja par la route, vous pouvez visiter le parc national de Pape, célèbre pour ses bisons et ses chevaux sauvages. Vous emprunterez ensuite la route A9 pour vous enfoncer dans les terres. En route, visitez la ville de Saldus et ses parcs verdoyants. Bifurquez ensuite vers Jelgava où vous pourrez admirer son château baroque ainsi que son église orthodoxe tous deux construits sur ordre de Catherine II d’après les plans du célèbre architecte italien Rastrelli.

[image: ] Jour 8 – Bauska-Sigulda. Bauska vous ouvre les portes de son château fort du XIIIe siècle érigé par l’Ordre livonien pour défendre la frontière lituanienne toute proche. Poursuivez votre périple par la visite du palais de Rundāle surnommé le « Versailles letton », monument architectural de style baroque et rococo unique en Lettonie. Si vous êtes passionnés par les belles bâtisses, profitez de votre présence sur les lieux pour vous rendre dans la bourgade de Mezotne, vous promener dans le jardin anglais de son palais néoclassique, bijou architectural entièrement rénové qui abrite à présent un hôtel aux chambres majestueuses et aux prix abordables. Cap au nord vers Sigulda, en prenant les routes A7 puis A2 qui vous feront traverser la région Zemgale et ses terres cultivées parsemées de fermes.

[image: ] Jour 9 – Sigulda-Cēsis. Sigulda est situé dans la partie la plus vallonnée de la région Vidzeme. A flanc de colline vous trouvez les ruines de son château fort ainsi que l’étonnante piste de bobsleigh praticable en hiver comme en été. Partez ensuite à la découverte du parc national de la Gauja. Son centre se trouve à Ligatne, avec un parc animalier où les animaux de la région vivent en semi-liberté et autour duquel sont installés de nombreux gîtes. Visitez également la bourgade de Ligatne, avec ses maisons en bois et son moulin à papier du XVIIIe siècle.

[image: ] Jour 10 – Cēsis-Rīga. Louez des vélos et promenez-vous dans les ruelles médiévales de Cēsis, ancienne capitale de la Livonie. Découvrez son château, érigé en 1209 par l’ordre des chevaliers Porte-Glaive et teutoniques, ainsi que le parc qui l’entoure. Rejoignez la côte et les plages rocheuses de Vidzeme du Nord en passant par Limbaži histoire de voir sa charmante église orthodoxe. Puis redescendez vers Rīga en longeant la côte et ses pinèdes.



SEJOURS THEMATIQUES

[image: ] Sur les traces du passé soviétique

Les trois pays baltes ont un passé commun lié à l’époque soviétique. Bien qu’aujourd’hui l’Estonie, la Lituanie et la Lettonie fassent partie intégrante de l’Union européenne, leur histoire reste imprégnée par l’ancienne présence des Soviets sur leur territoire. En Estonie, le musée du KGB de Tartu et l’architecture de la ville de Narva, en Lituanie le musée des victimes du génocide de Vilnius ou le musée de la Résistance de Kaunas, enfin à Kaliningrad la maison des Soviets. Les passionnés d’histoire ne seront pas déçus !



Thermalisme

Autrefois, la région des pays Baltes était très courue par l’aristocratie russe impériale et, plus tard, par la nomenklatura soviétique. Et pas seulement pour ses plages. Bien avant la mode des bains de mer, les eaux et boues de la région étaient en effet renommées pour leurs vertus curatives des affections de peau, du foie et des nerfs. Délaissés, après avoir accueilli le tourisme soviétique de masse, ces centres à présent renaissent et se modernisent.

Les établissements de cure de la région sont modernes et disposent d’un personnel compétent, très accueillant et d’une gentillesse à toute épreuve. Surtout, comparés au reste de l’Europe, les centres offrent une grande liberté dans leurs programmes. Bien qu’il vous soit conseillé de consulter le médecin attaché, vous pouvez planifier, chaque jour, votre programme de soins du lendemain. De plus, tous ces établissements sont implantés dans des secteurs propices à de longues promenades, à pied ou à vélo. Prévoyez une semaine dont 5 à 6 jours de soins sur un seul site.

Le site de Druskininkai en Lituanie mérite une mention particulière, tant la ville est riche d’intérêts culturels et d’attraits naturels, et dispose de restaurants et d’hôtels sympathiques et peu onéreux.

Tout comme ses voisins estoniens et lituaniens, la Lettonie a vu fleurir les établissements de cure thermale. Vous pourrez séjourner à Jūrmala : cette station balnéaire offre une plage de sable fin s’étendant sur plusieurs kilomètres. Plage le matin et soins l’après-midi… Ou soins le matin et découverte de Rīga, qui n’est qu’à une vingtaine de kilomètres, l’après-midi. Le parc national de Ķemeri est aussi une station thermale très connue, et ce grâce au sulfure d’hydrogène qui s’y trouve. Peu à peu laissé à l’abandon au début du XXe siècle, Ķemeri a vu son sanatorium et ses salles de soins réhabilités par des investisseurs étrangers.

La ville de Pärnu est la capitale thermale de l'Estonie qui accueille des temples du luxe et des établissements plus modestes. Les îles Saaremaa et Muhu offrent un isolement bienfaisant à ceux qui souffrent du stress et enfin Haapsalu vous fait profiter des vertus thérapeutiques de ses boues. Les pays baltes offrent une excellente occasion de séjours bien-être et découverte... que demander de plus ?



Route de l’ambre

L’ambre de la Baltique est connu depuis des millénaires. La route de l’ambre nous conduit tout au long des côtes de l’Estonie à la Lituanie, en passant par la Lettonie, jusqu’à Kaliningrad avec son musée de l’Ambre dans un site fantastique, en passant par la mine d’ambre à ciel ouvert de Yantarny. Considérée comme l'or de la région, la route de l'ambre a le double mérite de toucher à la fois à ce noble matériau et de faire visiter la beauté des plages de la Baltique.



Séjour nature

Le lien avec la nature et le goût pour l’exercice physique sont des constantes des peuples du Nord. De nombreuses possibilités sont offertes pour pratiquer diverses activités (rafting, canoë, randonnées pédestres ou équestres, pêche dans les lacs ou les rivières, etc.) et vous régénérer au contact de la nature.

Les pays Baltes sont un terrain de jeu idéal pour les sports de plein air dans une nature préservée. La faible altitude rend les randonnées accessibles à tous. Attention cependant, les dénivelés sont parfois surprenants. Des parcours balisés traversant forêts et campagnes vous attendent. Si vous êtes amateur d’équitation, il serait dommage de vous priver d’une balade à cheval.



Pêche

Les pays Baltes sont un paradis pour les pêcheurs ! Les trois pays sont en train de se tailler auprès des spécialistes une réputation similaire à celle de l’Ecosse ou de l’Irlande. Au printemps, suite à la fonte des glaces, le niveau des rivières est au plus haut. C’est le moment idéal pour venir taquiner saumons, truites, vimbas (prédateurs chassant en groupe), chevesne, ides, gardons et autres poissons blancs.

En été, le niveau des cours d’eau est au plus bas et les poissons se réfugient dans les lacs ou en mer… Carpistes et amateurs de brochets trouveront leur bonheur en bordure de lac. A noter qu’il est souvent possible de louer une barque pour tester les emplacements inaccessibles de la berge. La pêche est également fructueuse en mer non loin des embouchures. De petites embarcations sont utilisées pour titiller des perches de belle taille venues se rafraîchir sur le littoral. Bien que les rivières soient à leur niveau le plus bas, la truite sauvage continue de se donner aux amateurs de pêche à la mouche habitués aux parcours escarpés.

En septembre, les premières pluies font remonter le niveau des rivières pour permettre les mêmes pêches qu’au printemps même si les poissons sont moins affamés qu’à la sortie de l’hiver…

L’hiver qui n’est pas ici une saison morte pour les pêcheurs, mais la saison de la pêche sur glace. Cette pêche est pratiquée à travers un trou dans la glace à la manière des Esquimaux. Février et mars, mois de grand froid, sont les plus propices.



Comment partir ?



Partir en voyage organisé

Diverses solutions s'offrent à vous pour découvrir les pays Baltes. La plus répandue ravira les amateurs de liberté, puisqu'elle concerne les offres de week-ends et séjours à la carte. Les tour-opérateurs proposent les prestations nécessaires (vols, sélection d'hébergements, location de voitures, visites accompagnées par un guide francophone...) pour organiser votre voyage selon vos envies à destination de l'un des trois pays ou les trois, selon vos préférences. Des circuits accompagnés et individuels sont également organisés. Ils combinent la majeure partie du temps l'Estonie, la Lettonie et la Lituanie. Comptez aux alentours de 1 000 € pour un voyage accompagné de 8 jours et 7 nuits. En autotour, les prix varient entre 350 € (hors vols internationaux et location de voiture sur place) et 1 100 € (avec les vols aller-retour et la location de voiture sur place). Les prix peuvent s'envoler (2 300 €) lorsqu'il s'agit d'un voyage haut de gamme.

Du fait d'un patrimoine historique et culturel important, les tour-opérateurs spécialistes proposent des voyages placés sous le signe de la découverte culturelle et de la connaissance. Comptez entre 2 500 et 3 000 € pour un séjour de 10 jours et 9 nuits. Enfin, pour découvrir les capitales le temps d'un long week-end (4 jours et 3 nuits), il vous faudra prévoir un minimum de 380 € par personne.



Voyagistes



Spécialistes

Vous trouverez ici les tour-opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. À noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] 123 BALTIC TRAVEL

✆ 09 77 21 80 00

123baltic.travel

info@123baltic.travel



123 Baltic Travel s'adresse aux voyageurs indépendants avec des séjours originaux (à l'image de leur « Voyage nature au pays des sorcières » en compagnie du photographe Fabrice Milochau et de l'auteur Loan Miège) et sur mesure. Division de l'opérateur lituanien Taïga Euro Baltika, il propose en sus des tarifs négociés attractifs. Echanges en français avec la représentation parisienne de l'agence.
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55, rue Letellier (15e)

Paris

✆ 01 42 09 58 04

www.alestvoyages.fr

contact@alestvoyages.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 18h.

Ce spécialiste de l'Europe de l'Est et du Nord propose de bonnes formules week-ends et courts séjours dans chacune des 3 capitales baltes ainsi que des séjours combinés à des tarifs attractifs.
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60, rue de Richelieu (2e)

Paris

✆ 01 44 88 20 40

www.amslav.com

info@amslav.com



Amslav vous propose de découvrir Tallinn, Rīga ou Vilnius grâce à ses forfaits « vols + hébergement » (sélection d'hôtels de 3 à 5 étoiles). Vous pouvez bénéficier de services supplémentaires : guide francophone, billets d'opéras, de concerts ou de spectacles, transferts. Le tour-opérateur propose également des hôtels à la carte dans les pays Baltes. Amslav propose également plusieurs circuits qui combinent les trois pays : « Découverte des trois pays Baltes » (circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits), des autotours, « Les trois pays Baltes » (8 jours et 7 nuits) et « Le grand tour des pays Baltes » (12 jours et 11 nuits). Vous trouverez également des circuits originaux qui permettent de découvrir ces régions à vélo : « La côte lituanienne à vélo » (8 jours et 7 nuits) et « De Vilnius à la mer Baltique à vélo » (12 jours et 11 nuits).
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251, rue de Vaugirard (15e)

Paris

✆ 01 40 43 20 21

www.artsetvie.com

info@artsetvie.com



Autres agences à Grenoble, Lyon, Marseille et Nice.

Ce spécialiste des voyages culturels propose plusieurs itinéraires pour découvrir les pays Baltes. « Sur les traces des chevaliers Teutoniques » (12 jours et 11 nuits) vous emmènera découvrir Rīga, Vilnius et Tallinn, ainsi que Kaliningrad. Un autre circuit programme les trois pays Baltes et leurs sites immanquables classés au patrimoine mondial par l'Unesco.
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ARTS ET VIE - Agence Arts et Vie de Paris.

© ARTS ET VIE
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36, quai Arloing (9e)

Lyon

✆ 04 72 53 24 80

www.atalante.fr

lyon@atalante.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h et le samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h.

Atalante est spécialisée dans les voyages à pied. Trekking de haut niveau ou simples promenades dans les campagnes, il y en a pour toutes les conditions physiques. Ils s'attachent à faire découvrir à leurs clients des régions du monde aux modes de vie préservés, riches de traditions et de cultures uniques.


Autres adresses : Bruxelles - Rue César-Frank, 44A, 1050 ✆ +32 2 627 07 97. • Paris – 18, rue Séguier, 75006, fond de cour à gauche, 1er étage ✆ 01 55 42 81 00


		
		
		
	bakapi le 24/04/2009
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			Nous sommes partis en Tanzanie avec Atalante, c'était super ! Le guide parlait bien français, l'équipeme,nt fourni de très bonne qualité.. RAS sinon allez-y ! 

		
		






[image: ] LES ATELIERS DU VOYAGE[image: ]

54-56, avenue Bosquet (7e)

Paris

✆ 01 40 62 16 60

www.ateliersduvoyage.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 10h à 18h30, les vendredi et samedi de 10h à 18h.

Spécialistes du voyage sur mesure, Les Ateliers du Voyage vous emmènent en Afrique, en Amérique latine, en Asie et en Inde. Leurs conseillers voyages, experts de leur zone géographique, sont à votre écoute pour construire le voyage de vos rêves. Aux Pays baltes, l'équipe saura aussi bien vous suggérer les sites incontournables que les dernières adresses tendance.
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34, rue du Hameau (15e)

Paris

✆ 01 53 68 82 82

www.clio.fr



Agence ouverte du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi de 10h à 18h.

Spécialiste des voyages culturels avec conférenciers, Clio propose de découvrir l'Estonie à travers un circuit combiné de 9 jours à destination des trois pays Baltes. 2 jours sont consacrés à l'Estonie : vous visiterez les villes de Tartu et de Tallinn, accompagné d'une conférencière, diplômée en histoire.





[image: ] EASTPAK VOYAGES[image: ]

26, cours Vitton

Lyon

✆ 04 72 83 63 39

www.eastpak.fr

commercial@eastpak.fr



Eastpak vous propose des escapades à Tallinn, Rīga et Vilnius avec une sélection d'hébergements (2, 3 ou 4 étoiles), les vols et des excursions en option (tour de villes, visite de musées...). Vous pourrez aussi composer votre séjour, notamment grâce à la réservation d'hôtels, de soirées et de spectacles, les services de guides privatifs, la location d'une voiture avec ou sans chauffeur, la réservation d'autocars pour les trajets inter-villes...





[image: ] NORD ESPACES[image: ]

35, rue de la Tombe-Issoire (14e)

Paris

✆ 01 45 65 00 00

www.nord-espaces.com

info@nord-espaces.com



Nord Espaces est spécialiste des pays nordiques et programme les pays Baltes en été. De nombreuses formules sont proposées : circuits accompagnés, autotours, week-ends et escapades et circuits à vélo. Plusieurs itinéraires proposent des séjours combinés dans les trois pays Baltes : « Panorama des pays Baltes » (17 jours et 16 nuits), « Grand tour des pays Baltes » (autotour de 15 jours et 14 nuits), « Joyaux des pays Baltes » (circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits) et « A la découverte des pays Baltes » (autotour de 11 jours et 10 nuits). Un circuit accompagné original de 8 jours et 7 nuits vous conduira en Finlande, en Russie et en Estonie. Nord Espaces propose également deux escapades à Tallinn de 4 nuits et 3 jours. Des locations de voitures sont également proposées dans la capitale estonienne. Au programme des nouveautés pour l'été 2009 : un circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits, « Hauts lieux des pays Baltes », qui combine les trois capitales baltes ; plusieurs autotours en Estonie (« Sérénité d'Estonie », 8 jours et 7 nuits), en Lituanie (« Carrefour de l'Europe et de l'histoire », 7 jours et 6 nuits) ; une escapade de 4 jours et 3 nuits, « Détente et douceur en Lituanie », qui combine Vilnius et la station thermale de Druskininkai.



		
		
		
	ALA le 09/01/2014
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			Vous nous avez concocté un séjour en Carélie absolument magnifique. Un grand merci,car j'ai vraiment apprécié. Je compte sur vous pour recommencer Et si vous veniez avec nous vous éclater sur la motoneige ? ? ? Alain L.

		
		




		
		
		
	richardb le 09/01/2014
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			J’ai eu le plaisir de voyager au moins deux fois avec Nord Espaces et j’en conserve un excellent souvenir. J’envisage d’aller cette année en Islande et probablement encore en Finlande. Bien Cordialement. Richard B.

		
		




		
		
		
	BGT le 08/01/2014
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			QUEL VOYAGE MERVEILLEUX ! ! ! ! …. Croisière au Pôle Nord à bord du brise-glace… j’avais toujours rêvée d’un tel voyage, et nous l’avons réalisé avec Nord Espaces, on regarde très régulièrement les photos et les films et tout cela me procure un sentiment difficilement explicable mais si intense que j’en suis souvent bouleversée et je ne m’explique pas pourquoi ; c’était exceptionnel ! 1000 MERCI(s) Brigitte & Patrick

		
		




		
		
		
	BaudoinW le 08/01/2014
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			Le voyage en Islande a été tout simplement époustouflant : un enchantement de tous les instants, extrèmement dépaysant, avec des panoramas à couper le souffle, des guides extraordinairement sympathiques et compétents, des activités inouïes. Magnifique ! ! ! Merci pour nous avoir fait découvrir ce splendide pays. Baudoin Wilhelm
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13, rue de Caumartin (9e)

Paris

✆ 01 49 24 05 97

www.nortours.fr

info@nortours.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h.

Nortours, spécialiste des pays nordiques, des pays Baltes et de la Russie, propose pour l'été des week-ends dans les capitales baltes, avec une large sélection d'hébergements, la possibilité de réserver des excursions optionnelles et d'ajouter des nuits pour prolonger votre séjour. Nortours propose également des voyages à la carte, sur mesure selon vos envies.





[image: ] OBJECTIF NATURE[image: ]

63, rue de Lyon (12e)

Paris

✆ 01 53 44 74 30

www.objectif-nature.fr



Lundi-vendredi, 9h30-13h et 14h-18h30 ; samedi, 10h-13h et 14h-18h.

Ce spécialiste des safaris-photos propose de découvrir le parc national de Soomaa en Estonie au cours d'un séjour de 8 jours et 7 nuits. Vous serez accompagnés d'un guide naturaliste. Vous vivrez en immersion totale dans le parc, au cœur de la faune et de la flore estoniennes. Un séjour idéal pour les amoureux de la nature qui pourront observer de très près les ours, les élans, les oiseaux migrateurs, les oies, les grues et les cygnes sauvages. Vous serez logés en camping (parfois sauvage !).





[image: ] QUARTIER LIBRE[image: ]

Le Britannia, Allée C, 20, boulevard Eugène-Deruelle

Lyon

✆ 04 78 53 39 28

www.quartier-libre.fr



Quartier Libre propose deux autotours de 9 jours et 8 nuits qui combinent l'Estonie, la Lettonie et la Lituanie. Un circuit accompagné en pension complète de 8 jours programme les visites des trois capitales baltes.
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4, place de l'Eglise

Chavenay

✆ 01 34 59 01 97

www.spotravel.com

info@spotravel.com



Spot Travel propose plusieurs circuits pour les pays Baltes. En circuit accompagné, deux itinéraires de 8 jours et 7 nuits sont proposés : « Magie des pays Baltes » et « Trésors baltes ». Ils combinent les trois pays Baltes. Des autotours sont également programmés, personnalisables selon vos envies : « Perles de la Baltique » en 8 jours et 7 nuits ou 10 jours et 9 nuits.





[image: ] TERRA NOBILIS[image: ]

22, rue du Général-de-Castelnau

Strasbourg

✆ 03 88 35 32 14

www.terranobilis.com

info@terranobilis.com

Bus 10, tram arrêt République



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 18h.

Terra Nobilis, spécialiste des voyages d'art et d'histoire, propose un circuit au départ de Strasbourg de 10 jours et 9 nuits, intitulé « Les perles de la Baltique ». Vous serez accompagnés par une spécialiste de l'histoire et de la civilisation des pays Baltes. Au menu : les capitales, le Parc naturel de la Gauja, les forteresses de Sigulda et de Turaida, et la ville de Tartu. Egalement un séjour « Trésors baroques de Vilnius » (4 jours et 3 nuits).




Généralistes




[image: ] ALMA VOYAGES[image: ]

573, route de Toulouse

Villenave-d'Ornon

✆ 05 33 89 17 60 / 05 56 87 58 46

www.alma-voyages.com



Ouvert de 9h à 21h.

Chez Alma Voyages, les conseillers connaissent vraiment les destinations. Ils ont la chance d'aller sur place plusieurs fois par an pour mettre à jour et bien conseiller. Chaque client est suivi par un agent attitré qui n'est pas payé en fonction de ses ventes... mais pour son métier de conseiller. Une large offre de voyages (séjour, circuit, croisière ou circuit individuel) avec l'émission de devis pour les voyages de noces ou sur mesure. Alma Voyages pratique les meilleurs prix du marché et travaille avec Kuoni, Beachcombers, Jet Tour, Marmara, Look Voyages... Si vous trouvez moins cher ailleurs, l'agence s'alignera sur ce tarif et vous bénéficierez en plus, d'un bon d'achat de 30 € sur le prochain voyage. Surfez sur leur site !



		
		
		
	Jerome L. le 08/12/2014
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			Deuxième voyage avec Alma... Toujours très bien organisé. Il est très appréciable d'avoir quelqu'un au bout du fil qui s'occupe de tout avec grand professionnalisme et gentillesse (merci Marine ! !). Si on a un pépin, l'agence est là pour y donner suite, toujours dans le bon sens ! 
Il est sûr que maintenant, pour mes voyages, je ferai appel à eux.
Agence à conseiller absolument .

		
		




		
		
		
	Luce et Patrick le 06/12/2014
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			De retour de notre super circuit "Cuba intense", nous tenons à remercier chaleureusement toute l'équipe d'Alma Voyages pour son grand professionnalisme. Un grand merci en particulier à Marine, qui s'est occupée personnellement de notre dossier, pour sa gentillesse, la qualité de ses conseils et sa disponibilité. Le circuit est vraiment très bien organisé. Aucun problème particulier avec la compagnie aérienne cubaine ( au contraire, l'avion était en avance au retour !), les prestations hôtelières vraiment très biens, notre super guide, qui a su nous faire apprécier vraiment son pays. En conclusion, nous pouvons recommander sans aucune hésitation l'agence ALMA Voyages à quiconque souhaite voyager en toute sérénité. 
Surtout, ne changez rien : nous voulons repartir dès que possible avec vous.
Luce et Patrick

		
		




		
		
		
	Ph. N. le 03/11/2014
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			 Quelques observations sur notre voyage Splendeurs de l'Inde, septembre 2014, très bien organisé, guide, hôtels etc...

A conseiller pour découvrir un monde ou le choc des cultures est très fort, densité de population, grande misère insalubrité, mode de vie toujours sous régime fermé des différentes Castes bien qu'aboli depuis 1947, qui évolue à petits pas. Tout cela côtoie les technologies les plus élaborées pour par exemple d'un métro extraordinaire sous terre à Delhi . Paradoxe.
Histoire, religion, coutumes, faste des monuments, couleurs et regards touchant de ce peuple, une grande leçon de vie.
Il ne s'agit pas évidemment de "vacances balnéaires", mais d'un circuit ou il est mieux d'être en bonne conditions physique, qui permet au retour de mieux se rendre compte de la qualité de notre environnement ! ! ! 

Merci au PETIT FUTE et à ALMA-VOYAGES , pour la qualité de leurs conseils et de leur disponibilité à parfaire l'organisation de ces échappées lointaines .
N. et Ph.


		
		




		
		
		
	even le 09/02/2012
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			De retour de notre magnifique voyage en Thaïlande nous tenons à remercier Claire qui nous a merveilleusement bien guidé. Tout était parfait les pré- acheminements les transfert à nos hôtels. Tout était simple même pour nous qui n'avons pas l'habitude. En plus il sont par plus cher que promo vacances et les autres du net pour avoir comparé et il sont joignable en cas de soucis. Merci ! ! ! Évidemment le prochain voyage avec vous bien entendu ! ! ! 

		
		





Réceptifs
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S. Žukausko 49-82

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 527 56 985

www.ambertours.lt

info@ambertours.lt



Réceptif francophone proposant des séjours à la demande de 3 à 13 jours dans les pays Baltes et aussi en Europe du Nord.
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Z. Sierakausko 34-9

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 524 99 160

www.balticblues.com

info@balticblues.com



Spécialiste de l'Europe du Nord et de la Russie, Baltic Blues organise des séjours à la carte pour les groupes.
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Smetonos 5

Bureau 301

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 526 91 066

www.balticmania.lt

info@balticmania.lt



Avec Baltic Mania, les clients peuvent simplement utiliser le savoir-faire de l'équipe pour leur organiser un week-end libre dans la capitale ou partir en voyage organisé. Séjours spa, golf, Saint-Sylvestre...
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Kr. Barona iela 13-15

RĪGA (Lettonie)

✆ +371 672 28 428

www.baltic.travel

info@btgroup.lv



Agence francophone.

Cette agence touristique est le leader régional avec des bureaux à Rīga, Vilnius et Tallinn. Ils s'occupent de voyages organisés et de voyageurs individuels. Parmi de nombreux services, ils proposent la réservation des hôtels (tout budget), des excursions, les s Cette agence touristique est le leader régional avec des bureaux a Rīga, Vilnius et Tallinn. Ils s'occupent de voyages organisés et de voyageurs individuels. Parmi de nombreux services, ils proposent la réservation des hôtels (tout budget), des excursions, les services des guides et interprètes, le transport (individuel ou groupes), la réservation des billets pour des sorties culturelles, l'événementiel, l'organisation des séjours thématiques, culturels ou sportifs (SPA, promenades à cheval, golf), tourisme vert.
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Vytauto pr. 32-308

KAUNAS (Lituanie)

✆ +370 374 25 896 / +370 374 22 941

www.deltatours.lt

delta@deltatours.lt



Ce réceptif francophone, spécialiste des pays Baltes, propose des circuits de 3 à 11 jours selon les envies du client. Des séjours spécialisés sont aussi organisés tel que châteaux et palais ou encore parcs nationaux ou bières de Lituanie.





[image: ] ESTONIAN HOLIDAYS[image: ]

Vana-Viru, 6

TALLINN (Estonie)

✆ +372 627 0500

www.estonianholidays.com

holidays@holidays.ee



Spécialisée dans les pays baltes, l’agence propose toute sorte de services comme la réservation de tickets (bus, train, avion, bateau), l’organisation d’excursions… Parmi les différents voyages à thème, nous vous recommandons leur week-end prolongé dans la capitale pour 190 euros par personne. Contacter la responsable francophone, Triin Rink, pour plus d’informations. Service personnalisé et qualité assurée.





[image: ] IRBE TRAVEL AGENCY[image: ]

Blaumaņa iela 6

RĪGA (Lettonie)

✆ +371 661 16 658

www.irbe.lv

info@irbe.lv



Travaillent uniquement en anglais. Agence ouverte en semaine de 9h à 18h.

Irbe compte 12 ans d’expérience dans le domaine du voyage et des excursions dans la région Baltique. Si vous souhaitez un service personnalisé et une attention de tous les instants pour vos réservations d’hôtel, de transferts, vos organisations d’excursions... vous êtes à la bonne adresse.





[image: ] LITHUANIAN HOLIDAYS[image: ]

Šeimyniškių 1a

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 526 36 064 / +370 527 21 340 / +370 682 32 553

www.lithuanianholidays.lt

travel@lithuanianholidays.lt



Réceptif francophone.

Du week-end bien-être au voyage à travers les pays Baltes (possibilité de visiter Kaliningrad et Minsk), ce réceptif francophone propose des packages pour satisfaire chacun.





[image: ] LITHUANIAN TOURS[image: ]

18 Šeimyniškių

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 527 24 163

www.lithuaniantours.fr

contact@lithuaniantours.com



Fondé en 1991 au moment de l'indépendance, Lithuanian Tours est l'un des tous premiers tours opérateurs et réceptif francophone de Lituanie. Aujourd’hui, il organise des vacances aussi bien pour les individuels que pour les groupes en Lituanie, Estonie et Lettonie mais aussi à Helsinki, Kaliningrad, Saint-Pétersbourg ou en Biélorussie. Depuis plus de 20 ans Lithuanian Tours s’occupe pour ses clients de leur hébergement, transport, visites guidées, sorties, repas et autres services, le tout à des tarifs négociés très compétitifs et souvent plus intéressants que ceux qui vous seraient proposés si vos contactiez ces prestataires en direct. L’équipe polyglotte est à l’écoute et ne manque pas d’imagination pour organiser des itinéraires très personnalisés. Pour les clients exigeants, ils offrent des services VIP.





[image: ] TAIGA EURO BALTIKA[image: ]

J. Basanaviciaus 16/5-24

VILNIUS (Lituanie)

✆ +370 521 21 388

www.taigaeurobaltika.com

office@taigaeurobaltika.com



Ouvert toute l'année. Guides francophones.

Ce réseau réceptif, spécialisé dans l'organisation de circuits culturels pour les francophones en Lituanie, a été créé par un Français, Patrick Lion, installé depuis 1992 en Lituanie. L'équipe de Skaidra peut organiser des circuits à thème dans toute la région (Lettonie, Estonie, Kaliningrad, Biélorussie…) comme le circuit des « Anciennes capitales », « La route Napoléon », « Sur les traces du Grand-Duché », « La Jérusalem du Nord », des circuits de randonnées et mettre à votre disposition des guides francophones, réserver des logements, louer des voitures ou encore organiser des conférences… bref, du sur-mesure. N'hésitez donc pas à faire appel à leurs services et à contactez Skaidra, la directrice qui a créé l'Union des guides de Lituanie et qui parle un français impeccable. C'est la seule agence en Lituanie complètement francophone et une adresse de très bonne qualité.


Autre adresse : REPRÉSENTANTE EN FRANCE : Véronica Hidekel ✆ 06 11 56 80 98, veronica.hidekel@orange.fr




[image: ] TOUCH AND TRAVEL[image: ]

Meistaru iela 423

RĪGA (Lettonie)

✆ +371 673 74 975

www.touchandtravel.lv

info@touchandtravel.lv

Au 4ème étage.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h.

Touch & Travel Ltd est basé en Lettonie et propose des services de haute qualité pour tout type de voyages (affaires, individuels, groupes) dans les pays Baltes en assurant aux clients une approche individuelle et très professionnelle. Leurs prix sont compétitifs. En 3 heures, vous aurez la réponse à votre mail. Souples, rapides et créatifs, ils créent votre programme de loisirs (tours sur, mesure, réservations des hôtels, services de guide et transport, billets d’entrée des musées et aux concerts) et s'occupent de l'événementiel : l’organisation de conférences ou de soirées de gala dans les trois pays Baltes.




Agences de voyage




[image: ] AMSLAV[image: ]

60, rue de Richelieu (2e)

Paris

✆ 01 44 88 20 40

www.amslav.com

info@amslav.com



Amslav vous propose de découvrir Tallinn, Rīga ou Vilnius grâce à ses forfaits « vols + hébergement » (sélection d'hôtels de 3 à 5 étoiles). Vous pouvez bénéficier de services supplémentaires : guide francophone, billets d'opéras, de concerts ou de spectacles, transferts. Le tour-opérateur propose également des hôtels à la carte dans les pays Baltes. Amslav propose également plusieurs circuits qui combinent les trois pays : « Découverte des trois pays Baltes » (circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits), des autotours, « Les trois pays Baltes » (8 jours et 7 nuits) et « Le grand tour des pays Baltes » (12 jours et 11 nuits). Vous trouverez également des circuits originaux qui permettent de découvrir ces régions à vélo : « La côte lituanienne à vélo » (8 jours et 7 nuits) et « De Vilnius à la mer Baltique à vélo » (12 jours et 11 nuits).





[image: ] NORD ESPACES[image: ]

35, rue de la Tombe-Issoire (14e)

Paris

✆ 01 45 65 00 00

www.nord-espaces.com

info@nord-espaces.com



Nord Espaces est spécialiste des pays nordiques et programme les pays Baltes en été. De nombreuses formules sont proposées : circuits accompagnés, autotours, week-ends et escapades et circuits à vélo. Plusieurs itinéraires proposent des séjours combinés dans les trois pays Baltes : « Panorama des pays Baltes » (17 jours et 16 nuits), « Grand tour des pays Baltes » (autotour de 15 jours et 14 nuits), « Joyaux des pays Baltes » (circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits) et « A la découverte des pays Baltes » (autotour de 11 jours et 10 nuits). Un circuit accompagné original de 8 jours et 7 nuits vous conduira en Finlande, en Russie et en Estonie. Nord Espaces propose également deux escapades à Tallinn de 4 nuits et 3 jours. Des locations de voitures sont également proposées dans la capitale estonienne. Au programme des nouveautés pour l'été 2009 : un circuit accompagné de 8 jours et 7 nuits, « Hauts lieux des pays Baltes », qui combine les trois capitales baltes ; plusieurs autotours en Estonie (« Sérénité d'Estonie », 8 jours et 7 nuits), en Lituanie (« Carrefour de l'Europe et de l'histoire », 7 jours et 6 nuits) ; une escapade de 4 jours et 3 nuits, « Détente et douceur en Lituanie », qui combine Vilnius et la station thermale de Druskininkai.



		
		
		
	ALA le 09/01/2014
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			Vous nous avez concocté un séjour en Carélie absolument magnifique. Un grand merci,car j'ai vraiment apprécié. Je compte sur vous pour recommencer Et si vous veniez avec nous vous éclater sur la motoneige ? ? ? Alain L.

		
		




		
		
		
	richardb le 09/01/2014
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			J’ai eu le plaisir de voyager au moins deux fois avec Nord Espaces et j’en conserve un excellent souvenir. J’envisage d’aller cette année en Islande et probablement encore en Finlande. Bien Cordialement. Richard B.

		
		




		
		
		
	BGT le 08/01/2014
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			QUEL VOYAGE MERVEILLEUX ! ! ! ! …. Croisière au Pôle Nord à bord du brise-glace… j’avais toujours rêvée d’un tel voyage, et nous l’avons réalisé avec Nord Espaces, on regarde très régulièrement les photos et les films et tout cela me procure un sentiment difficilement explicable mais si intense que j’en suis souvent bouleversée et je ne m’explique pas pourquoi ; c’était exceptionnel ! 1000 MERCI(s) Brigitte & Patrick

		
		




		
		
		
	BaudoinW le 08/01/2014
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			Le voyage en Islande a été tout simplement époustouflant : un enchantement de tous les instants, extrèmement dépaysant, avec des panoramas à couper le souffle, des guides extraordinairement sympathiques et compétents, des activités inouïes. Magnifique ! ! ! Merci pour nous avoir fait découvrir ce splendide pays. Baudoin Wilhelm

		
		





Partir seul



En avion

[image: ]


A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ !

Départs de Paris pour Rīga : 

[image: ] Haute saison (novembre à mars + juillet, août et Noël) : de 140 à 1 700 €

[image: ] Basse saison (avril à octobre, à l'exception de juillet et août) : de 200 à 500 €

Départs de Paris pour Tallinn : 

[image: ] Haute saison (novembre à mars + juillet, août et Noël) : de 230 à 2 800 €

[image: ] Basse saison (avril à octobre, à l'exception de juillet et août) : de 260 à 520 €

Départs de Paris pour Vilnius : 

[image: ] Haute saison (novembre à mars + juillet, août et Noël) : de 160 à 1 800 €

[image: ] Basse saison (avril à octobre, à l'exception de juillet et août) : de 210 à 3 000 €

Départs de Paris pour Kaliningrad :

[image: ] Avec Air France, il vous faudra faire escale à Saint-Pétersbourg pour ensuite prendre la correspondance vers Kaliningrad.




[image: ] AIR-INDEMNITE.COM

✆ 01 85 32 16 28

www.air-indemnite.com

contact@air-indemnite.com



Des problèmes d’avion (retard de vol, annulation ou surbooking) gâchent le séjour de millions de voyageurs chaque année. Bonne nouvelle : selon la réglementation, ceux-ci ont droit jusqu’à 600 € d’indemnité par passager ! Mauvaise nouvelle, devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, très peu parviennent en réalité à faire valoir leurs droits. Pionnier français depuis 2007, ce service en ligne simplifie les démarches en prenant en charge l‘intégralité de la procédure. Analyse et construction du dossier, échanges avec la compagnie, suivi jusqu'au versement des sommes dues, air-indemnite.com s’occupe de tout cela et, dans 9 cas sur 10, obtient gain de cause. L'agence se rémunère par une commission sur l’indemnité reçue. Si la réclamation n’aboutit pas, rien ne sera donc déboursé !




Principales compagnies desservant la destination




[image: ] AIR BALTIC

✆ 0 892780447

www.airbaltic.com




[image: ] Vers Rīga : 3 vols quotidiens directs. Comptez 2 heures 40 de vol. Vous trouverez de nombreux vols avec escale pour Rīga tous les jours de la semaine. De nombreux horaires sont proposés. A titre d'exemple, un vol décolle à 8h35 le week-end (8h45 en semaine) et arrive à 17h35 à Rīga, avec une escale à Munich. D'autres vols font escale à Milan, Hanovre, Copenhague, Berlin, Stockholm.

Air Baltic propose plusieurs vols quotidiens avec escale pour Rīga au départ de Nice.

[image: ] Vers Tallinn : Air Baltic ne propose pas de vol direct pour Tallinn. En revanche, vous trouverez des départs nombreux et quotidiens avec escale à Oslo, Copenhague et Rīga. Le trajet le plus rapide (4 heures) prévoit une escale à Rīga : départ de Paris-CDG à 14h10, arrivée à 17h50 à Rīga ; départ à 18h15 de Rīga et arrivée à 19h10 à Tallinn.

[image: ] Vers Vilnius : pour rejoindre la ville, il vous faudra faire escale à Rīga, Munich, Milan et Copenhague. La compagnie prévoit plusieurs départs quotidiens au départ de Paris-CDG. La durée des trajets varie entre 5 heures 05 et 10 heures 50. Le plus rapide est d'emprunter le vol au départ de Paris-CDG prévu à 14h10. L'arrivée à Vilnius est ensuite prévue à 20h15. Pour des escales dans d'autres villes d'Europe, les départs sont prévus à 7h et 8h45 (lundi, mercredi, vendredi), 8h35 (dimanche), 9h05 (mardi, jeudi et samedi) et 11h10 (tous les jours).






[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr




[image: ] Vers Rīga : les vols directs durent environ 2h 45. Vous trouverez plusieurs vols quotidiens avec escale à Amsterdam pour rejoindre Rīga. La durée varie selon le temps de l'escale. Comptez 4 heures 30 de trajet minimum. Départs de Paris-CDG à 6h50 en semaine (arrivée à Rīga à 12h20) et départs à 14h25, 15h25, 16h25 et 17h35 y compris le week-end (arrivée à 23h35).

[image: ] Vers Tallinn : 2h 55 de vol direct. Comptez un minimum de 5 heures 05 de trajet pour un vol avec escale. Départs à 6h50, 7h20, 8h, 9h40 et 10h25 (arrivée à 16h40) et départs à 12h45, 14h25, 15h25, 16h25 et 17h35 (arrivée à 23h55).

[image: ] Vers Vilnius : Air France propose des vols quotidiens avec escale pour rejoindre Vilnius. Les vols Air France sont effectués par la CSA et font escale à Prague. Départs à 7h15 (arrivée à 14h) et 13h15, 15h45 et 18h15 de Paris-CDG (arrivée à 23h55).






[image: ] CSA – CZECH AIRLINES

✆ 01 76 54 60 18 / +420 239 007 142

fr.csa.cz

par@czechairlines.com




[image: ] Vers Rīga : les vols décollent de Paris-CDG. En semaine, Czech Airlines programme des départs à 9h55, 15h45 et 19h10 ; arrivée à 0h20 le jour suivant. Le samedi, un vol est prévu à 7h15 (arrivée à 14h30). Le dimanche, les départs sont proposés à 9h55, 15h45 et 19h10 (arrivée à 0h20 le lendemain) et 20h45 (arrivée à 14h30 le lendemain).

[image: ] Vers Tallinn : le lundi et le mercredi, les vols décollent de Paris-CDG à 11h25, 19h10 et 20h45. L'arrivée est prévue à 14h30 le lendemain à Tallinn. Comptez entre 13 et 17 heures de trajet. Le mardi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche, Czech Airlines propose un vol le matin : départ à 7h15 et arrivée à 14h30. C'est le vol le plus rapide. D'autres vols programmés (aux mêmes horaires que ceux du lundi et du mercredi) arrivent le lendemain.

[image: ] Vers Vilnius : des vols quotidiens sont programmés au départ de Paris-CDG pour rejoindre Vilnius. Départs à 9h55 et 15h45 (arrivée à 23h55) et départ à 20h45 (arrivée le lendemain à 14h). Le vendredi et le dimanche, un vol supplémentaire est prévu à 19h10 (arrivée le lendemain à 14h).






[image: ] FINNAIR

✆ 0 821 025 111

www.finnair.com




Il vous faudra nécessairement faire escale à Helsinki.

[image: ] Vers Rīga : départ tous les jours à 7h40 de Paris-CDG ; arrivée à 17h05 (en semaine) et 13h45 (le week-end) à Rīga. Un vol supplémentaire est prévu en semaine : départ à 10h50.

[image: ] Vers Tallinn : Finnair propose plusieurs vols quotidiens via Helsinki. Départs à 7h40 (arrivée à 14h10), à 10h50 et 12h20 (arrivée à 17h25), à 15h25 et 19h (arrivée à 00h20 le lendemain).

[image: ] Vers Vilnius : 2 vols quotidiens sont prévus à 7h40 et 10h50 (arrivée à 17h30).






[image: ] LOT POLISH AIRLINES

101, rue d'Aboukir

✆ 01 47 42 05 60

www.lot.com

lot_info@lot.pl

M° Sentier (ligne 3)



Lot Polish Airlines assure plusieurs liaisons par semaine entre les principales villes françaises (Paris, Lyon, Marseille, Nice, Toulouse, Bordeaux) et leurs homologues polonaises (Varsovie, Cracovie, Gdansk, Poznan, Katowice, Wroclaw). Vols quotidiens et directs entre Paris et Varsovie. Comptez environ 2 heures 30 de vol.





[image: ] LUFTHANSA

✆ 08 92 23 16 90

www.lufthansa.fr




Les vols programmés font tous escale à Francfort au départ de Paris-CDG. Pour rejoindre Francfort, la Lufthansa prévoit des vols quotidiens directs au départ de nombreuses villes de province (Marseille, Lyon, Nice...).

[image: ] Vers Rīga : départ à 6h40 de Paris-CDG, arrivée aux alentours de 12h55 à Rīga (entre 12h50 et 13h) selon les jours de la semaine.

Vers Tallinn : 5 départs quotidiens pour Tallinn, via Francfort. Arrivée prévue entre 17h40 (le week-end) et 18h10 (en semaine).

[image: ] Vers Vilnius : 3 départs le lundi et jeudi (6h40 et 10h35, arrivée à 13h40 et 15h50, arrivée à 18h55). 4 départs le mercredi : 6h40 et 8h10 (arrivée à 12h20) et 9h25 et 11h35 (arrivée à 18h55). 2 départs le vendredi : 6h40 et 8h10 (arrivée à 14h). Départ à 9h25 le mardi (arrivée à 19h05). 5 départs le samedi : 6h40 et 8h10 (arrivée à 13h40) et 9h25, 10h45 et 11h35 (arrivée à 18h55). 6 départs le dimanche : 6h40 et 8h10 (arrivée à 13h40), 9h25, 10h45, 11h35 et 14h05 (arrivée à 19h05).




		
		
		
	tomg75 le 03/02/2015
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			Compagnie très professionnelle. Un bon espace pendant le voyage

		
		




		
		
		
	Lame2use le 03/02/2013
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			Pour le moment, probablement la meilleure compagnie que nous ayons prise. Personnel très agréable et souriant, collation et boisson pour chaque vol même les plus courts. Sièges confortables. Je recommande vivement ! 

		
		






[image: ] RYANAIR

✆ 08 92 56 21 50

www.ryanair.com



Ryan Air propose 4 vols hebdomadaires directs entre Paris-Beauvais et Vilnius dans les deux sens les lundi, mercredi, vendredi et dimanche. Départ à 20h de Beauvais, arrivée à 23h40 à Vilnius. Départ à 17h55 de Vilnius, arrivée à 19h55 à Beauvais.





[image: ] SAS – SCANDINAVIAN AIRLINES

✆ 08 25 32 53 35

www.flysas.com

contacttoflysas@sasair.com




[image: ] Vers Rīga : départs tous les jours de Paris-CDG à 11h10 (arrivée 18h05) et 15h (arrivée 21h50). Seule la liaison de 11h10 est disponible le week-end. SAS commercialise aussi tous les jours un vol direct sur Air Baltic à 14h10 (arrivée à 17h50). Départs tous les jours depuis Nice : en semaine, à 11h30 (arrivée à 18h05), 13h50 (arrivée à 22h05) et 14h25 (arrivée à 21h50) ; le samedi, à 10h40 (arrivée à 18h05), 11h35 (arrivée à 21h50) et 12h35 (arrivée à 22h05) ; le dimanche à 13h55 (arrivée à 21h50).

[image: ] Vers Tallinn : départs tous les jours de Paris-CDG à 7h (arrivée à 12h15), 11h10 (arrivée à 17h35) et 18h (arrivée à 23h10). Seul le vol de 11h10 est proposé le week-end. SAS commercialise aussi le dimanche un vol direct sur Estonian Air (arrivée à 15h20). Départs depuis Nice tous les jours : différents départs pour une arrivée à 17h35, 21h40 et 23h10.

[image: ] Vers Vilnius : départs tous les jours de Paris-CDG avec Air Baltic à 14h10 (arrivée à 20h15 avec escale à Copenhague). Départs tous les jours depuis Nice à 13h50 avec Air Baltic (arrivée à 23h).






[image: ] WIZZAIR

✆ 08 99 86 07 29

wizzair.com




Trois vols hebdomadaires Paris-Vilnius dans les deux sens les mercredi, vendredi et dimanche. Départ de Paris à 21h45, arrivée à Vilnius à 1h25. Départ de Vilnius à 19h25, arrivée à Paris à 21h10.

Deux vols hebdomadaires Nice-Vilnius dans les deux sens les jeudi et dimanche. Départ de Nice à 20h55, arrivée à Vilnius à 00h45. Départ de Vilnius à 18h25, arrivée à Nice à 20h25.





Aéroports




[image: ] AÉROPORT MARSEILLE-PROVENCE

✆ 0 820 811 414 / 04 42 14 14 14

www.marseille.aeroport.fr

contact@airportcom.com






[image: ] BEAUVAIS

✆ 08 92 68 20 66

www.aeroportbeauvais.com

service.clients@aeroportbeauvais.com






[image: ] GENÈVE

✆ +41 22 717 71 11

www.gva.ch






[image: ] MONTRÉAL-TRUDEAU

✆ +1 514 394 7377 / +1 800 465 1213

www.admtl.com






[image: ] PARIS ROISSY – CHARLES-DE-GAULLE

✆ 39 50 / +33 1 70 36 39 50

www.aeroportsdeparis.fr





Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] KIWI.COM

fr.skypicker.com

info@skypicker.com



Kiwi.com (anciennement Skypicker) fut créé par un entrepreneur Tchèque Oliver Dlouhy en avril 2012 et est en passe de révolutionner le domaine de la vente de billets d'avion en ligne. Ce site permet à ses utilisateurs de débusquer les vols les moins chers et de les réserver ensuite. Il emploie pour cela une technologie unique en son genre basée sur le recoupement de données et les algorithmes, et permettant d'intégrer les tarifs des compagnies low cost à ceux des compagnies de ligne classiques créant ainsi des combinaisons de vols exceptionnelles dégageant des économies pouvant aller jusqu'à 50 % de moins que les vols de ligne classiques.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !





[image: ] OPTION WAY

✆ +33 04 22 46 05 23

www.optionway.com




Option Way est une agence de voyage en ligne qui offre une toute nouvelle façon d’acheter ses billets d’avion. En proposant à ses utilisateurs de fixer le prix qu’ils souhaitent payer, elle leur permet de profiter des fluctuations de prix des billets d’avion avant l’achat.

Après l’achat, elle continue de faire profiter ses utilisateurs des variations de prix en les remboursant automatiquement si une baisse se produit. Lancée en octobre 2014, cette jeune agence de voyage traque jour et nuit l’évolution des tarifs des vols afin de faire bénéficier ses clients des prix les plus avantageux.




		
		
		
	fute_73379 le 12/01/2016
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			J'ai réservé sur le site Option Way. C'est une superbe idée et un beau concept que de proposer des tarifs optimisés jusqu'au dernier moment ou encore de poser des options pour obtenir le prix de son choix. 
Enfin, une agence de voyages qui propose des tarifs TTC sans mauvaise surprise ou frais supplémentaires au moment de payer et le service client est réactif, efficace. Je recommande cette agence de voyage en ligne.

		
		






[image: ] SKYSCANNER

www.skyscanner.fr



Ce moteur de recherche permet de comparer les vols bon marché, mais aussi les hôtels et locations de voiture dans le monde entier. Très populaire auprès des internautes, il dispose de sérieux atouts : une très grande rapidité, l’affichage en un clic de la durée du vol et des liaisons directes (ou non), la possibilité de comparer les prix sur un mois… Le site propose également de recevoir par mail une alerte en cas de changement de prix. Utile et pratique !




En bus




[image: ] LE BUS DIRECT-PARIS AÉROPORT

✆ 08 10 81 20 01

www.lebusdirect.com




Les cars Air France, désormais rebaptisés Le bus direct, desservent Roissy et Orly Ouest et Sud, 7j/7.

[image: ] Ligne 1 : Orly-Montparnasse-La Motte Picquet-Tour Eiffel-Trocadéro-Paris-Etoile de 5h50 à 23h35. Dans le sens inverse de 4h50 à 22h30. Fréquence toutes les 20 min. Aller simple : 12 €. Aller-retour : 20 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 2 : Roissy-CDG-Porte Maillot-Trocadéro-Etoile de 6h à 23h15. Dans le sens inverse de 5h45 à 23h. Fréquence : toutes les 30 min. Aller simple : 17 €. Aller-retour : 30 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 3 : Roissy-CDG-Orly de 6h15 à 22h15. Dans le sens inverse de 6h30 à 22h30. Fréquence : toutes les 20 min. Aller simple : 21 €. Aller-retour : 36 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 4 : Roissy CDG-Gare de Lyon-Montparnasse de 6h15 à 22h45. Dans le sens inverse de 5h30 à 22h30. Aller simple : 17 €. Aller-retour : 30 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.





Séjourner



Se loger

Le développement du tourisme dans les pays Baltes permet de trouver désormais toutes sortes de logements en ville comme à la campagne. Il y a des hôtels pour toutes les bourses, mais aussi des auberges de jeunesse, des chambres chez l'habitant, des campings ou encore des lits à l'université. L'inconvénient de ce développement est que les prix, bien que pas totalement alignés sur ceux pratiqués en France, ont grimpé dans les mêmes proportions que le choix et l'équipement du parc hôtelier balte. Comptez un minimum de 20 € par personne pour un lit dans les capitales et les zones touristiques, 15 € à la campagne. Sachez cependant qu'en basse saison il est souvent possible de négocier les prix des chambres d'hôtel ou des places de camping.

[image: ] En Lettonie. A Rīga, peu d'hôtels offraient jusqu'à récemment des prix inférieurs à 60 € la chambre. La plupart des hôtels qui se trouvent dans la vieille ville et le centre sont des 3 et 4-étoiles dont le prix d'une chambre tournait de 90 à 140 €. La crise ayant frappé sévèrement le pays, les établissements hôteliers ont dû revoir leurs prétentions à la baisse et même casser les prix en période creuse.

[image: ] En Estonie. A Tallinn, les logements proposés sont souvent de haute qualité, les critères de certification étant plus sévères que la moyenne européenne. La grande majorité des hôtels acceptent les principales cartes de crédit. Les prix sont affichés par chambre, et incluent les taxes et le petit déjeuner. En période estivale, il est extrêmement difficile de trouver des chambres à moins de 50 €, le centre-ville se payant généralement fort cher.

[image: ] En Lituanie. A Vilnius, de nombreux modes d'hébergements sont proposés pour toutes les bourses, dans la vieille ville, au cœur de la capitale. Les prix en dépit de la crise n'ont que très peu bougés, en période estivale le prix d'une chambre en 3-étoiles s'articulant généralement autour de 50-70 €.

[image: ] A Kaliningrad, les hôtels acceptant des étrangers sont généralement des 3-étoiles et il n'y a pas encore beaucoup de choix.

Depuis l'ouverture de l'enclave en 1991, les infrastructures hôtelières ne s'y sont pas développées aussi vite que dans les trois autres capitales baltes ; l'ambiance, les décors soviétiques et le service qui va avec règnent encore dans de nombreux établissements, mais ce n'est pas tout à fait sans charme. On est là pour se dépayser, que diable !

Les cartes de crédit n'étant pas encore acceptées dans tous les hôtels, il faut faire des réserves de liquidités. Les courageux qui partent seuls et qui ne parlent pas le russe doivent s'attendre à affronter quelques problèmes de communication… Dans les milieux touristiques, l'allemand est la langue étrangère la plus courante, évidemment plus que l'anglais, vu le nombre de touristes allemands qui, depuis la fin de l'URSS, affluent dans l'enclave de Kaliningrad à la recherche de leurs origines. Quant au français, il est peu pratiqué, c'est le moins que l'on puisse dire.

Il est toutefois permis d'espérer un réel changement positif à terme avec les discussions relatives à l'abrogation du régime de visas pour cette enclave avec le reste de l'Union européenne. Nul doute que dans cette perspective les élus et professionnels du tourisme auront à cœur de montrer le meilleur de leur région aux touristes potentiels.



Hôtels

Les hôtels se sont multipliés, offrant des possibilités d'hébergement variées, allant des établissements les plus luxueux, de standards occidentaux, aux Bed & Breakfast familiaux ou chambres d'hôtes. Partout, il faut toujours demander à voir la chambre avant de s'engager. En Lettonie et en Estonie, le choix est moindre et les prix sont plus élevés... Il est vivement conseillé de réserver quelque temps à l'avance (surtout pendant la période très chargée de mai à septembre, qui est aussi celle de la hausse des prix) pour éviter de se retrouver le bec dans l'eau une fois sur place.



Auberges de jeunesse

C'est le mode d'hébergement le moins cher. Vous dormirez dans des dortoirs et trouverez sur place une cafétéria ou une cuisine collective. Attention, la durée du séjour est souvent limitée à quelques nuits.

Pour réserver un lit dans une auberge de jeunesse : www.hostelworld.com. 



Campings

De nombreux campings ont également vu le jour et le camping sauvage hors des villes est autorisé, exception faite des parcs nationaux. Avant de planter votre tente, demandez quand même la permission aux habitants les plus proches. Ne laissez jamais vos déchets sur place ; protégez la nature. Les Baltes y sont extrêmement sensibles et verraient sa détérioration d'un très mauvais œil, surtout venant de la part d'étrangers... A noter que les campings n'offrent pas le niveau de confort des campings français et que les équipements sont bien souvent rudimentaires. Si vous ne souhaitez pas vous encombrer de votre tente, vous pourrez toutefois dormir dans des bungalows pour des prix attractifs.



Bons plans

[image: ] Location d'appartements. Le plus avantageux, lors d'un séjour de plusieurs jours dans l'une des capitales et dans les grandes villes, est la location pour une courte durée d'un appartement. Quelques agences proposent des appartements de 2 à 6 personnes à partir de 50 € par jour. En général les appartements sont dans la vieille ville ou dans le centre, dans des immeubles rénovés, et sont meublés et équipés.

[image: ] Echange. La pratique de l'échange est très populaire dans les pays Baltes. Il s'agit de s'inscrire sur le site – www.couchsurfing.com – et d'être prêt à recevoir également des gens chez soi. Le principe : une fois inscrit, vous entrez en contact avec des locaux prêts à vous accueillir et à vous dévoiler les secrets du pays. On ne vous demande pas d'argent, mais l'échange doit fonctionner dans les deux sens. Vous évitez des frais et êtes sûr d'avoir accès à la vie locale. Cela fonctionne dans de nombreux pays d'Europe.



Se déplacer



Avion

Pour se déplacer dans les pays Baltes, on privilégiera d'autres moyens de transport que l'avion, les petites distances étant rapidement parcourues en voiture ou en bus. Il existe toutefois des lignes assurées par Air Baltic.



Bateau

En Estonie, les ferrys qui partent du port de Virtsu assurent la traversée toutes les heures en été ou toutes les 2 heures le reste de l'année, et arrivent à Kuivastu, sur l'île de Muhu, qui est reliée à Saaremaa par une digue. Penser, pour les véhicules, à réserver bien à l'avance, et à acheter un billet de retour dès l'arrivée sur l'île (on ne peut acheter ce billet au terminal de départ). Pour plus d'info : www.saaremaa.ee et www.tuulelaevad.ee.

Depuis l'île d'Hiiumaa, prendre le ferry au port de Sõru ; le ferry accoste sur l'île de Saaremaa à Triigi.

Le port de Rīga, en Lettonie, est relié à l'île de Saaremaa par un service de ferrys qui dessert le port de Roomassaare.



Bus

Le bus est le moyen de transport le plus populaire, le moins cher et donc le plus pratiqué dans les pays Baltes et dans l'enclave de Kaliningrad. Les réseaux nationaux de bus fonctionnent très bien et sont remarquables de ponctualité. Les bus des grandes lignes peuvent même être parfois confortables (prendre les express, symbole E). Les grandes villes sont également reliées par des minibus, plus petits donc mais plus rapides. S'adresser à l'avance à la gare de bus ou directement aux chauffeurs. Les prix sont très peu élevés. Les minibus coûtent un peu plus cher que le bus et un supplément pour les bagages est demandé.

Pour information, au contraire de certains pays européens la réservation à l'avance est surtaxée.




[image: ] BUS ESTONIENS

Estonie

www.tpilet.ee

info@tpilet.ee






[image: ] BUS LETTONS

Lettonie

www.autoosta.lv

autoosta@autoosta.lv






[image: ] BUS LITUANIENS

Lituanie

www.autobusubilietai.lt

info@autobusubilietai.lt



Site Internet avec les horaires des bus.




Train

Le train n'est pas le point fort des pays Baltes. Le réseau est longtemps resté vétuste, tout comme les trains. Les trois pays font des efforts pour rénover le réseau, mais les travaux nécessitent beaucoup de temps et de ressources. Les liaisons sont encore lentes et moins fréquentes que les liaisons en bus. En revanche, le train est un peu moins cher que le bus (on comprend vite pourquoi !).

Des liaisons internationales avec les capitales d'Europe orientale (Minsk, Moscou, Kiev…) sont assurées par des trains de nuit, héritage du passé soviétique. Ces trains sont fiables, confortables, et leur prix est plus qu'abordable. Le passage des frontières est souvent très long, car le train entier est fouillé par les douaniers.

[image: ] Trains lituaniens : www.litrail.lt

[image: ] Trains lettons : www.ldz.lv (le site comprend une version anglaise)

[image: ] Trains estoniens : www.elron.ee



Voiture

Les routes baltes sont réputées dangereuses à cause de l'imprudence des conducteurs (notamment en Lituanie) et des difficiles conditions en hiver. Il convient donc d'être vigilant et d'avoir sur soi tous les papiers nécessaires (permis, assurance obligatoire, lettre du propriétaire du véhicule autorisant sa conduite si ce n'est pas vous). Attention également car les policiers ont l'éthylotest facile !

On trouvera, dans les librairies des trois Etats, un très bon guide des routes, le Baltijas Valstis, présenté par région et qui fournit les plans de 56 villes baltes.

En Lituanie

La Lituanie détient le triste record d'Europe du nombre de tués sur les routes. Or, lorsque l'on est au volant, tout s'explique : déboîtement sur ligne blanche, passage à trois véhicules sur une route à double sens, manœuvres en villes hallucinantes etc.

Si vous souhaitez circuler en voiture lors de votre périple, gardez bien en tête que la Lituanie n'est pas la reine des indications, même si elle est mieux dotée que ses voisins baltes. En effet, les panneaux sont rares. Il faut donc avoir un sens de l'orientation plutôt développé, se doter d'un très bon copilote, mais aussi d'un GPS et s'armer de patience.

En plus de la Via Baltica qui relie Helsinki à Varsovie (mais qui ne passe pas par Vilnius), deux autoroutes principales desservent la Lituanie : la A1, entre Vilnius et Klaipėda, et la A2, entre Vilnius et Panevėžys. Elles sont correctes, rapportées aux standards de l'Europe occidentale. Leurs bas-côtés ne sont pas toujours aménagés, et on peut y voir circuler toutes sortes de véhicules comme des charrettes tirées par des chevaux, bien que ce phénomène soit interdit.

La limite de vitesse sur autoroute est de 130 km/h (sauf entre Vilnius et Kaunas où elle est de 100 km/h). Elle est de 60 km/h en ville et de 90 km/h sur les routes nationales, où il faut être attentif aux obstacles imprévus : trous d'égout, arbres, pierres, etc. Attention, il faut dorénavant mettre ses phares, de jour comme de nuit, et ce toute l'année.

En Lettonie

En Lettonie, on roule à droite, en respectant les panneaux de signalisation internationaux. Le port de la ceinture de sécurité est obligatoire. En conduisant, il faut toujours avoir les originaux du certificat d'immatriculation de l'automobile et du permis de conduire avec soi. Une limitation de vitesse à 50 km/h est de rigueur dans les lieux habités. Ailleurs, à défaut d'autres restrictions, la limitation remonte à 90 km/h. Le taux d'alcool maximal autorisé dans le sang est de 0,5 g/litre. La possession d'une carte internationale d'assurance, dite « carte verte », est obligatoire ! Pour trouver des réponses aux questions relatives à l'assurance de votre véhicule, veuillez téléphoner au + 371 7 28 8501.

Vos lumières doivent être allumées tout le temps que ce soit pendant la nuit ou pendant la journée durant toute l'année ! Il va de soi que l'usage du téléphone portable est prohibé au volant. Sur les routes, les panneaux illustrant un outil signalent la présence d'un garage dans le coin.

En Estonie

L'état des routes s'est amélioré depuis l'entrée du pays dans l'UE ; les grands axes de circulation, ayant fait l'objet d'importants et récents travaux de réfection, sont praticables en toutes saisons. La signalisation est bien visible la nuit et le marquage au sol est présent même sur les petites routes. En cas d'accident, appeler obligatoirement la police, seule habilitée à dresser un constat. Ni les véhicules, ni les blessés ne doivent être déplacés.

La conduite s'effectue à droite. La vitesse maximale autorisée sur route est de 90 km/h, en agglomération 50 km/h. Attention : les phares doivent être allumés toute la journée en toutes saisons. Le téléphone mobile n'est autorisé au volant qu'avec l'utilisation d'un kit mains libres.

Les assurances automobiles européennes sont valables (à vérifier la mention EE sur la carte verte), y compris pour les véhicules de location. Un permis de conduire international n'étant plus nécessaire depuis l'entrée de l'Estonie dans l'Union européenne, un permis de conduire français en cours de validité suffit. Il convient également de se munir de l'original de la carte grise du véhicule, exigée à l'entrée du territoire estonien. Vérifiez bien que l'Estonie figure sur votre carte verte. Si ce n'est pas le cas, une assurance temporaire peut être prise pour les voitures de tourisme 24h/24 à tous les postes-frontières.

Le taux d'alcoolémie limite autorisé est 0,2 g/l. Les contrôles de police auprès des conducteurs sont fréquents sur les routes nationales et les amendes peuvent aller jusqu'à 1 200 € (avec suspension du permis).

Stationnement

[image: ] En Lituanie. La vieille ville de Vilnius est accessible en voiture, mais le stationnement est payant de 8h à 20h.

[image: ] En Lettonie. La vieille ville de Rīga n'est accessible que pour les riverains ou après l'affranchissement d'une taxe. Au centre, les places sont rares et chères. Penser à mettre de l'argent dans les parcmètres de Rīga, sinon l'amende ou le sabot ne sont pas loin !

[image: ] En Estonie. Le stationnement situé dans le centre-ville et dans la vieille ville de Tallinn, mais aussi à Pirita, est payant. Vous pouvez payer dans les horodateurs dans la rue. Dans certains endroits, les tickets sont directement vendus par des gardiens de parking.

Stationnement payant dans les rues du centre-ville : en semaine de 7h à 18h, le samedi de 8h à 15h. Le dimanche et jours fériés, le stationnement est gratuit. Le premier quart d'heure est gratuit dans Tallinn, sauf dans la vieille ville.



Deux-roues

Dans l'ensemble des pays Baltes, le vélo est un moyen de locomotion en plein développement. Les pistes cyclables en ville sont de plus en plus nombreuses surtout dans les trois capitales. Il faut toutefois rester prudent car les voitures n'ont pas encore l'habitude de composer avec les deux-roues. A la belle saison, le vélo est un mode d'exploration du pays fortement recommandé : découverte de la nature, peu de dénivelés topographiques et liberté de circulation.



Auto-stop

L'auto-stop est très pratiqué dans les pays Baltes et ne présente pas de danger particulier. Il est d'usage de laisser un peu d'argent au conducteur, qui a eu l'amabilité de s'arrêter, pour contribuer aux frais d'essence.




DÉCOUVERTE


[image: ]

DÉCOUVERTE - Cathédrale de Vilnius.

© tymek – Fotolia
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Les pays Baltes en 40 mots-clés




Faire / Ne pas faire


Les us et coutumes des Lituaniens, Lettons et Estoniens sont pratiquement semblables. Ces avertissements sont donc valables dans l’ensemble des pays Baltes !

Faire

[image: ] Si vous êtes invité à domicile, à une célébration quelconque (anniversaire, remise de diplôme...), prévoyez des fleurs. Les Baltes s’offrent des fleurs en toute occasion, même entre hommes. Elles doivent être en nombre impair.

[image: ] Lorsque vous allez au spectacle (en particulier en hiver), ayez une paire de chaussures pour la soirée dans votre sac, vous en changerez au vestiaire.

[image: ] Avant de succomber aux charmes d’une belle Balte, assurez-vous en premier lieu qu’elle soit majeure ! Ensuite ne vous laissez pas trop imprudemment séduire, plusieurs cas d'entôlage ont été constatés ces dernières années et cela vous plongerait dans une bien inconfortable situation…

[image: ] Laissez un pourboire : le service est inclus dans le prix, il n’y a donc rien d’obligatoire, cependant le pourboire est bienvenu.

[image: ] Allumez ses phares de jour comme de nuit. Pour les voitures, les feux de croisement sont obligatoires toute l'année.

[image: ] Méfiez-vous des vols : il arrive parfois que les hommes étrangers se voient subtiliser leur portefeuille ou téléphone portable lors de leurs folles soirées en boîte de nuit. Restez donc vigilant, si une jolie demoiselle s’approche de vous, ce n’est peut-être pas seulement pour vos beaux yeux ! De même, si vous laissez votre manteau à un vestiaire non gardé, retirez les clés de voiture et autres documents ou objets de valeur de vos poches.

Ne pas faire

[image: ] Siffler dans un endroit couvert, ça porte malheur !

[image: ] Serrer la main de quelqu’un dans un encadrement de porte (ou, de façon plus générale, rester dans l’encadrement de la porte), cela signifie que vous allez vous brouiller avec votre hôte.

[image: ] Garder ses chaussures d'extérieur aux pieds ou son manteau sur le dos, si on est invité au domicile d’un Lituanien, même si notre hôte dit que ça ne pose aucun problème...

[image: ] Boire l’eau du robinet. L’eau est en règle générale potable, cependant, dans les zones rurales, il est conseillé d’acheter des bouteilles ou au mieux de faire bouillir l’eau du robinet avant de la boire ou d’utiliser une carafe à filtre que l’on trouve dans presque tous les magasins.

[image: ] Embrasser les personnes que l'on rencontre. Ici, c’est la poignée de main qui fait office de salut pour les hommes comme pour les femmes. Quant aux longs baisers langoureux, même si les temps changent, ce n’est pas très bien vu de s’adonner aux plaisirs buccaux en public.

[image: ] Jeter ses mégots et déchets par terre. Toutes les rues des capitales sont équipées tous les 30 m d’une poubelle surmontée d’un cendrier. Les baltes étant très respectueux de l’environnement, ne prenez pas le risque de vexer la population locale.

Remarques

[image: ] Pour indiquer une quantité avec les doigts, les Lettons ne tiennent pas compte du pouce. « Un » se fera donc avec l’index levé, « deux » avec l’index et le majeur, et ainsi de suite.

[image: ] Toujours en Lettonie : il faut savoir que tous les restaurants et bars n’acceptent pas forcément la carte bancaire. Assurez-vous donc (sur la porte) que l’établissement dans lequel vous souhaitez dîner est bien équipé pour recevoir les cartes bancaires.







Ambre

Cette résine fossilisée se présente sous forme de cailloux, le plus souvent transparents et orangés mais également dans des teintes plus foncées. Les lendemains de tempête, on peut en trouver des morceaux en se promenant sur les plages. C’est à cette résine que le littoral balte doit son surnom de « côte d’Ambre ». Ramenée par les vagues sur le sable, elle provient de dépôts issus de l’oligocène. Un réchauffement climatique brutal a amené les résineux de cette ère à « suer » des rivières, voire des fleuves de résine qui s’est accumulée dans les creux de terrains. L’ère glaciaire suivante les a recouverts et a permis leur fossilisation. Certains morceaux d’ambre contiennent des plantes, des insectes ou des petits animaux prisonniers de la résine depuis cette période, qui sont d’un très grand intérêt pour les scientifiques, leur présence augmente les prix et sont à la source de nombreuses petites escroqueries.

L’ambre, appelé souvent « l’or balte », était très recherché depuis l’Antiquité. Les Grecs l’appelaient « elektron » et ce sont ses propriétés électrostatiques qui ont fait découvrir l’électricité. Les savants de la Renaissance n’ont fait que reprendre le vocable grec. Les Baltes font le commerce de l’ambre depuis des millénaires et Pline l’Ancien parlait de cette tribu du Nord « qui s’étonnait elle-même du prix auquel elle vendait cette matière qu’elle tenait de sa mer ». On en fait encore aujourd’hui de magnifiques bijoux (colliers, bracelets, boucles d’oreilles), des ornements de tout genre vendus dans de nombreuses boutiques ou sur les étals dans les rues. Pour savoir si l’on vous vend de l’ambre vrai ou faux (plastique ou résine), c’est facile : promenez la flamme d’un briquet sous le morceau, puis essuyez-le, il ne reste aucune trace et l’ambre refroidit très vite. Le plastique ou la résine seront marqués et resteront brûlants.

Comparativement aux prix pratiqués en France, l’ambre reste encore très abordable pour le touriste. On pourra visiter à Palanga, sur la côte lituanienne, un grand musée de l’ambre, situé dans un vaste parc botanique à la sortie de la ville. Rassemblant plus de 25 000 pièces, c’est un musée incontournable pour les amateurs de cette résine fossile à laquelle ont toujours été attribuées des propriétés magiques ! C’est à Kaliningrad que les prix défient toute concurrence, récompense absolue pour les plus courageux qui auront traversé la frontière.



Arbre de Noël

C’est à Rīga, en 1510, qu’a été érigé et décoré le premier arbre de Noël. C’est un groupe de marchands qui, pour célébrer la naissance du Christ, a décidé de décorer un épicéa (arbre toujours vert) avec des fleurs et des fruits. Le résultat était si nouveau et si attrayant que l’idée a fait le tour du monde et, qu’aujourd’hui, nombreuses sont les familles à respecter cette belle tradition, sans en connaître l’origine lettone. Sur la place de l’hôtel de ville de Rīga, une plaque en bronze marque l’emplacement de cet arbre, et chaque année les Lettons, très fiers, érigent, décorent et honorent un des plus grands arbres de Noël d’Europe à cet emplacement.



Artisanat

Dans l’ensemble des pays Baltes, l’artisanat trouve ses sources d’inspiration dans le folklore.

Vous pourrez trouver de l’ambre en abondance. Mais aussi, céramiques, sculptures sur bois, maroquinerie, vannerie, broderie, tissage du lin, bois sculptés et totems, vitraux et sculptures grotesques en terre cuite. Il y en a pour tous les goûts.

En Lettonie, la Latgale est par exemple le fief des potiers, qui travaillent une terre ocre, rouge ou grise pour en confectionner de magnifiques céramiques. La plupart du temps, leur four est tout ce qu’il y a de plus traditionnel dans la matière. La Zemgale, plus proche de la Lituanie, développe un savoir-faire ancestral en sculptures sur bois et en vannerie. Toujours en Lettonie, la Vidzeme s’est spécialisée dans la maroquinerie, la broderie et le tissage du lin (les plus beaux linges de maison s’y trouvent).



Bergeronnette grise

Les Lettons accordent une attention très aiguë à l'écosystème qui les environne, avec des préférences pour ce passériforme au plumage très contrasté et à la silhouette très élancée qu'est la bergeronnette grise. Au point d'en devenir un vrai symbole national en Lettonie.



Bière

La bière est l’alcool le plus consommé dans les pays Baltes. Chaque ville tient fermement à sa ou ses marques dont certaines sont exportées depuis plus de cinq siècles. Il n’existe pas, la plupart du temps, de spécificités liées à un terroir, mais plutôt à la méthode appliquée dans telle ou telle brasserie, souvent issue du savoir-faire des brasseurs allemands du Moyen Age. Les bières sont de houblon, d’orge, de froment, soit seuls, soit en mélange. Les bières sont en grande majorité des blondes ou des rousses (Ale, Porter, Pils et Strong Ale) mais aussi des blanches. Elles se caractérisent par la finesse de leur mousse, une légère acidité et un taux d’alcool souvent plus élevé que la moyenne des bières européennes.

Difficile de citer les meilleures sans s’attirer d’ennemis tant la bière est une question sensible ici : en Lituanie la Svyturys (essayez la Baltijos, une Pils au caractère très marqué) à Klaipėda, l’Utenos à Utena ou la Kalnapilis à Panevėžys. En Estonie on ne peut échapper à la Saku ou à la LeCoq qui sont les plus populaires, mais goûtez plutôt à la Sillamäe.

Un dernier mot : un moyen infaillible de tester en même temps la qualité d’une bière et de celle ou celui qui la tire. On pose un œuf frais sur la mousse et celle-ci doit le retenir, sans qu’il touche le liquide.



Bisons

C’est en Lituanie, et notamment à Pašiliū Stumbrynas, non loin de Panevėžys, que se trouve l'une des principales réserve des bisons européens (l'autre étant située au Bélarus, à Beloveshskaya Pushcha), dans un centre de réimplantation et de réintégration à l’état sauvage. En 1854, il n’y avait plus aucun bison en Lituanie. C’est en 1969, avec l’importation de deux bisons de Russie que la réserve, de 50 ha, a été fondée. Six autres sont arrivés en 1970, et deux en 1972. En 1971, le premier bison est né dans la réserve. Il a été baptisé Giniris. Depuis, les 122 bisons nés dans la réserve portent un nom commençant par les lettres GI. Aujourd’hui, 28 bisons vivent à l’état sauvage et une vingtaine sont gardés dans les enclos et peuvent être contemplés.



Cadenas

Les nombreux cadenas fixés aux ponts de Lettonie ne sont pas destinés à protéger les vélos du vol. Il s’agit en fait d’une tradition bien plus ancienne. Jusqu’au début du XXe siècle, il était de coutume pour les amoureux de sceller leur amour en nouant un ruban brodé des deux prénoms sur un pont. L’eau qui passait sous le pont symbolisait le temps qui passe et le ruban assurait ainsi un amour inaltérable et sincère.

Cette jolie tradition est toujours très présente dans le pays, même auprès des jeunes générations. Seulement le progrès aidant et les liens du mariage devenant de plus en plus fragiles, on a simplement remplacé le ruban par un cadenas. Ainsi, dans le parc Bastejkalns, un petit pont en fer forgé accueille des dizaines de cadenas gravés, porteurs des promesses des amoureux. Il est de coutume d’en jeter la clé dans l’eau afin de s’en remettre au destin.

Chaque hiver pour éviter que la rouille ne souille les ponts, tous les cadenas sont brisés par la municipalité, mais ils sont tous conservés dans une salle de l’hôtel de ville, pour ne pas froisser les fiancés !



Campagnes

Les peuples baltes ont un rapport privilégié à la nature, qui est véritablement superbe dans toutes les régions. Les campagnes, magnifiques, méritent qu’on s’offre de petits séjours dans les ravissants villages que vous ne manquerez pas de traverser.

Traditionnellement, les fermes, construites en bois, sont souvent flanquées d’une cabane de sauna servant de salle de bains. Les campagnes lituaniennes ont gardé tout le charme du passé, avec leurs attelages à chevaux et leurs vieilles charrues désuètes. Le retour à l’indépendance et la redistribution des terres ont fait réapparaître dans les campagnes ces petites exploitations autosuffisantes du début du siècle, éliminées ensuite par le collectivisme à la soviétique. C’est qu’il n’y a pas bien longtemps, les exploitations étaient encore regroupées en kolkhozes communautaires et étatiques !



Champignons

Les pays Baltes sont connus pour leur impressionnante variété et quantité de champignons comestibles. La meilleure période est le mois d’août, car la température et la pluviométrie sont excellentes pour le bon développement de ces merveilleux mets. On trouve des cèpes, girolles, chanterelles, coulemelles et autres délices en quantités incroyables.

Les amateurs seront ravis. Si la cueillette ne vous tente pas, rassurez-vous, de nombreux ramasseurs vendent leur récolte pas cher. On en trouve également sur les marchés et dans les restaurants. En outre, ne repartez pas des pays Baltes sans avoir goûté au moins une fois l'une de leurs soupes de champignons, ce serait passer à côté d'un réel plaisir culinaire.



Chat

Vous le remarquerez vite, à Rīga : le chat est roi ! Chat de gouttière ou racé, jusqu’au bout des poils, les félins ont la part belle dans le cœur des Lettons. Le nombre de familles possédant un chat est le double de celle possédant un chien. Non pas que Médor soit mal aimé, mais on lui préfère Gros Minet. Ainsi chaque immeuble, chaque ruelle, chaque cour devient le terrain de jeux de chatons ébouriffés. Et il y a bien sûr des mamies bien intentionnées qui, chaque soir, distribuent la pâtée. Ce n’est donc pas pour rien si le chat noir surmontant le 10 de la rue Meistaru est devenu l’un des plus forts symboles de l’identité nationale. Les Lettons regardent toujours avec tendresse ce chat noir présentant son derrière à la Grande Russie avec une fierté toute féline.



Chêne

Roi des arbres parmi les pins et les bouleaux, le chêne trouve en Lettonie un écho très fort de sa gloire passée. Il a su conserver au fil des siècles et des guerres son statut précieux d'arbre sacré. De tout temps, les dainas (poèmes rythmés) ont accompagné la vie quotidienne des familles du pays. Cette tradition orale a véhiculé jusqu'à aujourd'hui toute la symbolique mythologique des premières tribus finno-hongroises vivant dans le pays avant le XIIIe siècle. Dans ces chants très allégoriques, la femme est toujours désignée par un tilleul tandis que l'homme devient un chêne. Ainsi, de nos jours encore, il n'est pas rare de voir un majestueux chêne centenaire trôner au milieu d'un champ cultivé, l'agriculteur préférant faire un détour avec son engin plutôt que de couper l'arbre. Le chêne est aussi le protecteur du foyer, puisqu'une couronne de chêne sacré est placée au sommet de la charpente au moment de la construction. C'est également dans un berceau en bois de chêne que dorment les nouveau-nés lettons, ce qui leur assure d'après la tradition une force de vie particulière. Enfin ce sont encore des couronnes de chêne qui sont arborées par le chef de famille et les Jānis (Jean) le jour de la Saint-Jean.

Il n'est par conséquent guère surprenant de le voir souvent mentionné dans les contes baltes en tant qu'arbre le plus vénéré tant ces peuplades se reconnaissent en son enracinement local, sa robustesse à toute épreuve et sa longévité remarquable. Comme il n'est pas inhabituel de trouver des feuilles de chêne en tant que motif symbolique sur les blasons ou ornant diverses œuvres artistiques et architecturales. N'omettons pas de signaler que tout sauna en ces terres pour qu'il soit à même de procurer un maximum de bien-être doit s'accompagner en guise de conclusion revigorante d'un fouettage à base de branches de chêne.



Cigogne

A la campagne, quand reviennent les beaux jours, il est fréquent de voir des cigognes juchées majestueusement sur leur nid. La cigogne blanche est d’ailleurs un symbole très fort des pays Baltes en général et en Lituanie en particulier, où le célèbre oiseau alimente de nombreux contes et légendes. En été, de nombreuses cigognes se rassemblent dans les campagnes, qu’elles soient blanches ou noires. Le nord de la Lettonie est par ailleurs le plus grand conservatoire mondial de cigognes noires. En Estonie, la population est huit fois supérieure à celle que l’on trouve en France. Contrairement à sa cousine blanche qui recherche souvent la compagnie de l’homme, la cigogne noire est très timide et préfère les marais inaccessibles aux sommets de cheminées ou de poteaux électriques. Selon la tradition locale, voir une cigogne noire est un présage heureux pour plusieurs années (ce qui dit bien la rareté de telles rencontres). Le départ des cigognes, le 24 août, marque la fin de l’été en Lituanie. Dans le cœur des habitants, cette date correspond à peu près au jour du Ruban noir (pacte Molotov – Ribbentrop, le 23 août), soit le jour où 2 millions de Lituaniens, Lettons et Estoniens ont formé la chaîne humaine, pour protester contre Moscou. L’envol de la cigogne rappelle donc l’envol de la Lituanie.



Coccinelle

L’insecte national de la Lettonie est la coccinelle à deux pois (Adalia bipunctata). Elle protège les plantes contre les parasites. De nature lente, elle sait se défendre, ce qui est apprécié des Lettons. Son nom mārīte en letton dérive de celui de la déesse Māra, qui incarne la puissance de la terre.



Couleuvre

La couleuvre est un animal sacré, et certainement le plus vénéré dans le paganisme lituanien. Elle est considérée comme un messager de Dieu. Il ne faut donc jamais l’écraser ni la tuer.



Croix

La sculpture de croix en bois est une spécificité lituanienne. Représentant la cosmogonie, elles sont toutes sacrées. A la fois symbole de l’identité nationale et religieuse, elles se retrouvent au bord des routes, à l’entrée des villages, près des monuments ou dans les cimetières. Elles mesurent entre 1 et 5 m de haut, ornées le plus souvent d’un petit toit, de motifs floraux ou géométriques. Les Lituaniens y font de nombreuses offrandes régulièrement. Ce savoir-faire est classé patrimoine immatériel par l’Unesco.



Dainas

Ce surnom colle à une réalité sociale et artistique, issue d’une culture populaire vaste qui s’est fondée autour de romances et de chansons de marins, de bergers, de paysans, de villageois et de marchands et surtout du mode de transmission de la tradition balte : les dainas (poèmes rythmés). Ces chansons populaires qui, sous forme de quatrains, parlent de la vie quotidienne, des dieux et des sentiments humains ont été pour la plupart composées par des femmes. Les plus anciennes remontent aux Xe et XIIe siècles, mais la majorité d’entre elles ont été créées entre les XIIIe et XVIe siècles sous la domination germanique. Les dainas furent collectées et publiées à la fin du XIXe siècle par Krisjanis Barons.



E-stonie

Les Estoniens ont très vite appris à maîtriser les nouvelles technologies au point qu’une boutade en vogue à Tallinn dit que le pays aurait dû s’appeler l’E-stonie. L’Estonie est un des pays les plus branchés de la planète loin devant les Etats-Unis. Vous trouverez du wifi partout, même en forêt ! C'est en Estonie que Skype a vu le jour grâce à l'ingéniosité de trois programmeurs du pays. Le pays accorde beaucoup d'attention à la formation des jeunes. Les programmes d'insertion professionnelle mis en place par le gouvernement visent à développer au mieux le potentiel intellectuel des jeunes Estoniens.



Estonien

L’estonien est une langue finno-ougrienne (comme le finnois, le hongrois ou le lapon). Il s’écrit avec l’alphabet latin et n’a rien à voir avec le groupe balto-slave auquel appartiennent le lituanien et le letton (ou lette) qui sont des langues indo-européennes. Ce particularisme linguistique en cette région de l'Europe n'est pas sans conséquence puisqu'il rapproche l'Estonie de la Finlande en facilitant les échanges économiques comme touristiques. L'estonien est aussi marqué par le russe ce qui s'explique par une longue période d'influence russe dans la région. La langue moderne emprunte de plus en plus de termes à l'anglais.



Femmes

L’homme occidental assimile trop souvent la femme de l’Est à une espèce de poupée-mannequin russe au corps parfait et aux mœurs légères. S’il est vrai que la proportion de très belles femmes y est supérieure à nombre de pays (et les agences internationales de mannequins l’ont bien compris) et que le lien de couple est parfois bien difficile à comprendre pour un occidental, la femme est souvent le véritable « homme fort » de la nation, de la famille ou du couple. La tradition est matriarcale et la femme y dispose d’un degré de liberté et de choix bien supérieur à celui de la tradition latine. Les femmes si élégantes et joliment mises que vous rencontrerez en discothèque le samedi soir seront peut-être le lundi matin : chauffeur de bus, peintre en bâtiment, chef d’entreprise, mafieuse ou politicienne (pour citer quelques professions où les femmes réussissent souvent dans la région).
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devant la complexité juridique et les lourdeurs administratives, trés peu de passagers
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b La solution? air-indemnite.com, pionnier et leader frangais depuis 2007, simplifiera
toutes les démarches en prenant en charge I'intégralité de la procédure. Analyse et
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