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    Présentation

    Des temps anciens, l’histoire nous disait le bébé fragile, éphémère, frappé au sceau du péché, inachevé, à façonner, à modeler, modeste morceau de vie aux besoins infinis et aux possibilités si précaires.

Aujourd’hui, il est l’enfant merveilleux, riche de mille potentialités, de compétences inouies, un « nourrisson savant » dont tant de livres et de films nous dressent le charmant portrait.

Demain qui sera-t-il dans cette fulgurante accélération des sciences et de la technique, de la génétique et des assistances à la procréation ?

Mais à travers les temps, encore et toujours, il demeure ce bébé des rêves, des contes, des mythes, ce bébé imaginaire, idéalement parfait ou monstrueusement défectueux. Embarquez-vous pour l’odyssée des bébés à travers les temps et les idées !
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	Nous avons voulu demander à Laurence Pernoud qui occupe une
place singulière dans l'histoire du bébé d'aujourd'hui de nous raconter
brièvement son expérience : sans être du sérail universitaire, elle est
depuis des années une interlocutrice privilégiée pour des millions de
parents, en France et dans le monde entier. En tant qu'éditeur, elle a
publié de nombreux ouvrages écrits par des grands noms de la pédiatrie
et de la psychologie de l'enfant.
 


 

 
 
 Mes interactions

 
 Le bébé d'hier dont Marie-France Morel vous raconte
la vie dans les pages qui suivent est resté pendant des
siècles serré dans ses langes ; on le croyait, nouveau-né, complètement fermé au monde extérieur, pratiquement
sourd et aveugle.

 
 
 Puis tout a basculé. Parfois l'Histoire s'affole comme si
elle voulait effacer plus rapidement son ignorance passée : en
quelques dizaines d'années on a découvert le bébé d'aujourd'hui, ses premiers mois, sa vie prénatale, ses sensations de
fœtus. Ces années passionnantes, j'ai eu la chance d'en être, à
la fois, témoin et acteur. Je dirais même plus : j'ai été complètement immergée dans l'aventure de ce bébé d'aujourd'hui,
mon histoire personnelle s'est mêlée à la sienne, à ses découvertes progressives, à son évolution à petits pas ou par grandes
échappées.

 
 
 Un témoin privilégié, un combat de la première heure

 
 J'attendais mon premier enfant, j'étais curieuse de la vie
de ce bébé qui grandissait en moi. Je me posais mille questions, mais je n'obtenais que très peu de réponses, et données
du bout des lèvres. C'était l'époque, heureusement révolue,
du : « Accouche et tais-toi » prononcé par des obstétriciens
misogynes. Je cherchais un livre qui pourrait satisfaire ma curiosité, il n'y en avait aucun dans les librairies. On a peine à le
croire en voyant aujourd'hui ces rayons chargés d'ouvrages sur
l'attente d'un enfant, la vie avant la naissance, l'accouchement
et comment naît un bébé, son premier jour, son premier
mois, et mille autres épisodes. Alors, découragée par les uns,
mais encouragée par les autres, je décidais d'écrire J'attends un
enfant, premier livre entièrement destiné aux futurs parents.
L'ouvrage serait pour eux deux, mais le père y aurait en plus
un chapitre spécial.

 
 
 L'entreprise s'avéra, il est vrai, longue et difficile. Mais
j'étais heureusement soutenue par le supporter le plus efficace
et le plus affectueux, mon mari, Georges Pernoud, écrivain et
éditeur ; par un ami obstétricien compréhensif et de talent ;
par deux sages-femmes, et par quelques mères décidées à parcourir la France en tous sens pour y faire des enquêtes sur les
besoins et les curiosités des futurs parents. Ce qui m'a
soutenue aussi dans mon travail, c'était le désir de me battre
pour toutes les futures mères pour qui l'on avait si peu d'égards. Et je voulais faire mieux connaître le nouveau-né ; pour
moi, il n'était pas cet être végétatif qu'on décrivait trop souvent. C'est ce que je disais, dans la toute première édition de
J'attends un enfant, et je m'adressais en particulier au futur
père car la mère, elle, savait cela depuis toujours.

 
 
 J'attends un enfant paraît en 1956. Il rencontre un accueil
chaleureux. Rapidement mes lecteurs, comme ceux d'un
feuilleton, me demandent la suite, de leur raconter ce qui arrive à cet enfant que je les ai aidés, me disent-ils, à mettre au
monde.

 
 
 Encouragée et soutenue par le professeur Robert Debré à
écrire ce livre, pour lequel il me donne une superbe préface, je
me lance dans cette nouvelle aventure et J'élève mon enfant
paraît en 1965.

 
 
 Au cours de cette même année, l'éditeur Guy Schoeller
me propose de m'associer aux Editions Stock pour publier,
avec elles, une collection de livres sur l'enfant. Pour me
convaincre, il a un argument chronologique : « Vous pourrez
publier des livres sur tous les âges de l'enfant, et sur tous les
sujets qui intéressent les parents : l'alimentation, le sport, les
études, l'éducation sexuelle, l'orientation, le métier, etc., jusqu'au jour où, l'enfant devenu adulte aura, à son tour, besoin
d'un livre... J'attends un enfant. Ainsi vous aurez bouclé la
boucle ». Le projet me séduit. J'accepte. Et c'est ainsi que,
d'auteur, je deviens éditeur. Je pressens qu'entre ces deux métiers l'interaction pourra être permanente et féconde.

 
 
 
 D'autres interactions vont naître. Dès le début, des lecteurs de J'attends un enfant et de J'élève mon enfant m'écrivent.
Les lettres viennent de partout, elles sont parfois très longues.
Les futures mères sont heureuses qu'on s'adresse enfin à elles,
et heureuses d'avoir une interlocutrice qu'elles sentent proche
d'elles. Lorsqu'elles ont des difficultés, elles en parlent avec
une confiance et une simplicité qui me touchent, avec une
grande profondeur aussi. Elles se sentent probablement plus
libres de s'exprimer par écrit que si elles étaient en face de
moi. Leurs lettres sont parfois bouleversantes. Je réponds,
bien sûr, à chacune. C'est ainsi que le monologue, forcément
solitaire, de l'auteur, se transforme en un dialogue chaleureux
et enrichissant, avec ses lecteurs.

 
 
 Les lectrices posent beaucoup de questions sur l'enfant
qu'elles portent – le chapitre sur la vie avant la naissance est
d'ailleurs le chapitre lu en premier comme le confirme un
sondage – mais les mères voudraient en savoir encore plus.

 
 
 Les premiers mois de la vie de bébé, ses réactions, sa sensibilité, son développement au jour le jour sont aussi au premier rang des interrogations des futurs parents : « Va-t-il me
voir ? Quand va-t-il me reconnaître ? Me sourire ? », etc.

 
 
 Or, précisément, 1965, 1970 et après sont des années de
grande effervescence et de découvertes autour du bébé, de sa
vie, avant et après la naissance, de ses premiers jours à l'air
libre...

 
 

 







OEBPS/IMAGES/cnl.png
Avec le soutien du

ww.centrenationaldulive.fr









OEBPS/IMAGES/cover.jpg
Le bébé d’hier,

d’aujourd’hui,
de demain et
de toujours

Patrick Ben Soussan
Marie-France Morel
Laurence Pernoud
Danitle Rapoport
Joshua S. Sparrow







OEBPS/IMAGES/logo_editeur.png
CHes





