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[image: ]Être à la fois omnipotent et ventripotent : 

c’est un déﬁ à la hauteur de Super 

Monsieur Fruit, autrement connu 

sous le nom de Clarque Quinte : journaliste 

le jour, super héros à l’heure des repas 

(quand il est joliment vêtu). 

(La hauteur de Super Monsieur Fruit ? 


trois pommes, quatre à tout prendre, 

disons trois pommes et une reine-claude : 

et de cette hauteur, les déﬁs prennent 

leur essor.)

Omnipotent et ventripotent à la fois : 

pas si facile : l’omnipotent s’envole, 

le ventripotent se ramasse ; l’omnipotent 

est une ﬂèche tirée vers la cible, 

le ventripotent est un pouf qui a pris place 

sur un  édredon ; l’omnipotent traverse 

les murailles, le ventripotent traverse 

des périodes d’indigestion ; l’omnipotent 

désarme les gangsters, le ventripotent 

désarme les diététiciens ; l’omnipotent 

délivre la jeune innocente des bras 

du monstre, le ventripotent doit avaler 

sa bouchée avant de crier à l’aide ; 

l’omnipotent est partout, le ventripotent 

s’efforce de l’être, l’obésité poussée 

à son point de rupture lui permettant 







[image: ]de se tenir d’est en ouest, Uptown 

et Downtown : il n’a pas encore quitté 

son bureau, que déjà son ventre approche 

de la 42

e

 Rue. L’omnipotent attrape 

au vol les balles de fusil, le ventripotent

hésite entre deux choux à la crème, 

que rien ne distingue ; l’omnipotent saisit

par le col des savants fous cachés au fond 

d’un cratère en feu, le ventripotent 

se dépêche à petits pas vers la pente 

en faisant ouf ouf ouf ouf ouf ouf ouf : 

quand il parvient enﬁn, le volcan est éteint. 

L’omnipotent est élastique, le ventripotent 

est rebondi ; l’omnipotent s’élance, 

le ventripotent se soupèse ; l’omnipotent 

devance le danger, le ventripotent rate 

son autobus ; l’omnipotent sauve la planète 

en traversant les nuages, le ventripotent doit 

prendre le temps de patauger hors 

de la crème anglaise.

Enﬁn, voici venu Super Monsieur Fruit : 

ce petit être, rondouillard de partout 

(même son sourcil est rondouillard, 

même son nerf optique), méprisé par 

ses collègues (maigres, donc ambitieux), 

ce petit journaliste replet sympathique, 

l’air d’un potiron rempli de chantilly, 

ce gnome que l’on néglige et bouscule, 

est à la vérité celui qui, après des millénaires 

de ségrégation, saura montrer au monde 

entier qu’on peut être à la fois obèse 

et aérodynamique. Oui : Super Monsieur 

Fruit sera omnipotent et ventripotent, 

il sera pesant et aérien, gros et perçant, 

grassouillet et vif, gourmand et herculéen ; 

son obésité sera gracieuse comme une plume 

(disons : un ballon), ses indigestions seront 

sa colère de justicier, son estomac sera 

une besace remplie d’armes secrètes, son air 

de chérubin repu éteindra toute méﬁance 

dans l’œil des gredins. Enﬁn, quand 

l’omnipotent ventripotent s’essoufﬂe, 

sachez qu’il conserve au-dedans de son corps 

piriforme, ou ovoïde, assez d’énergie 

pour abattre un bœuf - et, éventuellement, 

le manger.

Comment peut-on être à la fois 

omnipotent et ventripotent ? 

ne vous attardez pas sur les préfaces : 

lisez, et vous saurez, précipitez-vous 

donc - ouf ouf ouf ouf ouf ouf ouf.







Cette histoire a été publiée en deux parties, en 1995 et 1996, 

puis en 2007 en version intégrale par les éditions du Seuil.
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Ouf Ouf… 

Encore raté ! 

Ouf Ouf…



Oh !



Cette cavalcade 

m’a ouvert l’appétit… 

Aucun doute là-dessus !



Pas de doute !



D’ici, je verrai arriver 

le prochain… Ouf…
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Bonjour, 

patron !



Cling cling



Deux énormes gâteaux 

à la framboise, deux !!




Tiens 

donc !




Encore raté, 

n’est-ce pas ?




Jean-

Luc ?!




Quelle 

surprise !




Si tu te levais plus tôt,

tu l’aurais,

ton bus !




Oh, 

le problème 

n’est pas là ! 

Non, mon vieux

!
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En vérité, je ne suis pas 

très sportif… avec tendance à 

l’hypoglycémie… un morceau ?




Non merci ! Juste 

un peu de café, pour 

rester sec et 

nerveux !…




Et par-dessus 

une cigarette.




Pour faire descen-

dre tout ça ! Rien

ne reste ! Je suis 

noueux et claquant 


…




Voilà 

ton bus !



Oh, crotte ! 
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Voilà l’endroit qu’il me faut… pour me donner du 

courage… des vitamines,  des lipides… 


des glucides pour mar- cher vite !
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Bonjour, 

patron !




Deux parts de tarte 

au citron, avec une 

glace à la vanille…




Trente 

boules !




C’est 

parti !




Bon sang !… Je risque d’être 


en retard au bureau !
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Oui… oui, je 

vous le passe.




Monsieur, 

s’il vous plaît 

…




Le rédacteur 

en chef du 

Daily Planete 

au téléphone.




Le patron ! 

Mais quelle heure est-il ? 

Bon sang, le bureau, 

je ne suis pas au bureau !… 

J’arrive, patron !




Gardez la… ouf… 

ouf… la… ouf… 

la monnaie !
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Taxi !…

Taxi !! 




Place ! Ouf, 

ouf, place !




Au… ouf ouf… Au Daily 

ouf… au Daily Planete, 

s’il vous plaît… ouf !




Ouf Ouf Ouf Ouf Ouf Ouf 

Ouf Ouf Ouf Ouf Ouf Ouf
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Gardez… ouf… 

Gardez la… 

ouf… la monn…




Vite, vite… 

ouf… ouf… 

vite…




Salut Clarque, 

la forme ?




Oh, 

salut Jean- 

François, je, 

ouf… je…




Le patron te cherche 

partout, mon vieux ! 

Il a l’air furibard !




Ah ? Je… 

ouf… je… 




Finalement, 

tu n’es pas 

parti ? 




Parti ? 

ouf… 

ouf… mais 

partir 

où ?…




BON… je vous 

laisse !
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Tiens ! 

ce cher Clarque 

Quinte !!!




Je… 

ouf… ouf… 

patron…




Déjà là ?! 

Tu es en forme 

aujourd’hui !




Mais qu’est-ce 

que tu foutais gros 

cochon. Ce n’est pas

   possible un 


    imbécile 

    pareil !!!



Je… 



    Tu vieillis, mon gros, à t’empiffrer

    comme un goret ! Si tu passais un

    peu plus de temps derrière ta

    Remington, ça          t’éviterait

    de perdre ta                 vie

    dans les

    pâtisseries !




Je… je… 

ouf… ouf… 

patron…




Tu viens de rater le reportage du

mois, mon bonhomme ! Un psychopathe 

qui retient des vieillards en otage, 

quelque part en Alabama.




Ouf ! 

Ouf !




Je viens d’y envoyer Brade Quélig-


tonne, ton collègue tant aimé… 


ce petit a de l’avenir, crois-moi !




!

…
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Dorénavant, tu t’occuperas 

de la rubrique nécrolo-

gique. Ça te fera peut-être 

réfléchir, mon gros !




c’est quand même 

malheureux, 

Clarque.




Un gars doué comme 

toi… fais un petit 

effort, quoi ! je ne 

sais pas moi, un ré-

gime par exemple…
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Mais vous mourrez de toute façon, 

ne vous inquiétez pas pour ça ! Ah, ah ! 

Alors, faites plaisir à un ami avant d’y 

passer ; un petit geste ! ah, ah, ah !




Plutôt 

mourir !




Allons, allons, une petite 

signature, votre main droite 

est encore valide que je sache ! 




Ah, ah, ah ! 

jeune coq ! 

Ah, ah !




Je vous l’ai 

déjà dit… Vous 

n’obtiendrez rien 

de moi !




Ah, ah, 

ah, ah !




Ah, ah, ah, 

ah, ah, ah !
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Comment avez-vous pu 

en arriver là, Jean- 

François ? Vous êtes  

un monstre !!




Ah, ah, ah. Vieil 

imbécile ! 




Rubrique nécrologique ?!

Mais je n’y connais rien !…




Et puis franche-


ment ce n’est pas 

très motivant…




Tiens… 

des 

glucides…




Excusez-moi, mon

brave, la route qui

mène à Santa-Bloude,

je vous prie ?




Vous prenez à l’ouest 

jusqu’au croisement 

de la 62…



Merci, mon brave !
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Scruntchhh… 

cr… rsshm…




Hello, 

Clarque, 

la forme ?




Alors il paraît qu’on te remplace ? C’est 

ce petit gredin de Brade Quéligtonne, je 

parie ! Ça ne m’étonne pas, va, mais ils ne 

savent pas de quoi tu es encore capable !




Schrt 

scratch…




Tu vas y aller, dis, faire ce reportage, 

tu vas y aller pour nous ! Pour nous, les 

vieux… montre-leur qu’on a encore du sang 

qui coule dans nos veines, et de l’encre 

dans nos stylos ! Vas-y, nom d’une pipe !




je ne…  je 

ne sais pas… 




Ouais, ouais ! Vas-y Clarque, 

on est tous 

avec toi ! 




Vous avez la chance 

d’être le premier vi-

siteur de mon nouveau 

domaine ! Ah, ah !




vas-y ! 

     Vas-y !




Très flatté… 

sincèrement…



Ah, ah, ah !
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Je vous présente Doug 

et Phil, mes fidèles 

chiens de chasse !




Ne me tou-


chez pas !




Soyez sage, 

mon ami… Ils 

sont aussi bêtes 

que cruels…




Voici votre 

nouvelle de-

meure… pour 

l’instant !




Santa-Bloude… 

Santa-Bloude ? 

Ce n’est pas la 

bonne carte !




Brenda ? Pourriez-vous me 

faire parvenir des horaires 

de bus pour Santa-Bloude, 

s’il vous plaît ?



Santa-Bloude ?



En 

Alabama.
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Excusez-moi, mon 

brave, le « Domaine 

des seniors ».




Suivez les 

voitures de 

police…




Merci, mon 

brave !




Pouah ! 

Quelle haleine 

ces culs-terreux !




Un ticket pour 

Santa-Bloude, 

s’il vous plaît…




Quai 3… 

Il part 

dans 5

minutes… 

dépêchez-

vous !
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Ouf, Ouf, Ouf… 

Tiens, tiens !
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Ouf, ouf… un peu 

de… ouf… un peu 

de… vitamines… 

ouf…




Ouf… et 

de… ouf… 

de glucides… 

ouf… ouf…




de quoi… 

ouf, ouf

…




De quoi… de quoi 

reprendre des 

forces, ouf, ouf…




     Tu vas y aller, dis, faire ce  

  reportage !      Tu vas y aller   

 pour nous…

 pour nous, 

   les vieux.




Un gars doué comme toi…

Fais un petit effort, quoi !

Je ne sais pas moi, un petit

régime par exemple.
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