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    Présentation

    Par essence, l'être humain est relié à son semblable. Le réduire à lui-même et l'isoler aboutit inéluctablement à l'animaliser. Aussi les peines privatives de liberté ont-elles à réduire les effets d'une curieuse contradiction : déconstruire pour réparer. Au cœur de ce paradoxe, les liens familiaux, véritable ligne de partage entre les points d'ancrage humanisant et les intrigues les plus violentes et douloureuses, enchevêtrent des questions où se croisent les compétences éducatives, psychologiques, juridiques et sociales. A l'épreuve du pénal, quel espace pour l'exercice de la fonction parentale ? Quelle inquiétante impression d'abandon ? Mais aussi et dans l'hypothèse de l'incarcération d'un mineur, quelle renonciation à l'estime de son parent ? Quel sentiment d'abdication devant les exigences de l'obligation et de la loyauté filiales ? Cet ouvrage esquisse quelques réponses qui sont autant de pistes soumises à la réflexion des praticiens en charge de soutenir les parents ou de les assister dans leurs obligations éducatives.
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La nécessaire continuité des liens familiaux


Alain Bouregba





La nécessaire continuité des liens familiaux est un principe reconnu par la Convention internationale des droits de l’enfant. Ce principe fait écho aux observations cliniques qui administrent, depuis longtemps, la preuve que certaines ruptures des liens enfants parents, compromettant la capacité de l’enfant à ériger en lui une représentation stable et continue du monde et de soi, entravent son développement.

Par ailleurs, ce principe repose sur le renoncement aux tentations eugénistes qui, dans le passé, conduisirent certaines sociétés civilisées à la stérilisation des délinquantes, aux rapts d’enfants de primitifs ou à l’établissement de fabriques d’enfants socialement acceptables. Ce refus des thèses eugéniques et son corollaire, l’inviolabilité de l’intimité familiale, contribuent aux fondements éthiques de notre société, et donc à sa cohésion.

C’est pourquoi, l’obligation de préserver la continuité des liens familiaux équivaut à une double exigence de santé publique et de cohésion sociale. Pour autant, affirmer un principe ne suffit pas à sa mise en pratique. Confronter un principe d’intervention aux conditions de son exécution oblige à évaluer conjointement les facteurs impliqués dans sa réalisation et les impératifs sur lesquels il repose.

Préserver la continuité des liens entre l’enfant et son parent revient à prévenir l’impact morbide des épisodes de rupture sur le développement de l’enfant. Certes, comme le rappellera Caroline Eliacheff, grandir c’est apprendre à surmonter les expériences de séparation. Le processus de séparation est au cœur de tout développement humain, il entraîne les progrès de l’individuation. Pourtant, l’absence d’un parent peut déterminer chez l’enfant des troubles durables et sévères. Certains effacements parentaux (physiques autant que psychiques dans l’hypothèse de la dépression du post-partum par exemple) compromettent les capacités de l’enfant à supporter la séparation et à pallier l’absence de l’objet. Ils se traduiront ultérieurement par une impression d’immaturité et une fragilité affective. L’effacement parental altère la dynamique nécessaire aux processus de séparation, et ainsi la maturation psycho-affective de l’enfant. Aider l’enfant à grandir et donc à se séparer de ses parents n’est pas en contradiction avec la nécessité de préserver la continuité de liens psychiques qui l’unissent à ses parents.

L’effacement d’un parent est un risque pour le développement de l’enfant dès lors qu’il désagrège ses représentations inconscientes. Pour supporter l’absence de sa mère, le jeune enfant a besoin de se la représenter. La maturation psychique de l’enfant stabilise et équilibre les représentations inconscientes de chacun des parents au point où ces imagos pourront suppléer l’absence de contacts à l’objet. L’effacement d’un parent survenant en l’absence d’imagos parentaux stables et continus en compromet l’élaboration et par la même le processus par lequel l’enfant peut espérer pallier l’absence de l’objet. Chez l’enfant, la rupture de la continuité inconsciente de ses représentations parentales entrave sa capacité à se séparer psychiquement de son parent. Les ruptures, c’est-à-dire des expériences de désagrégation des représentations inconscientes, entravent le mécanisme de séparation. Éviter à l’enfant les ruptures, c’est préserver ses capacités à grandir et à se séparer.

Toutes les absences parentales n’équivalent pas à une rupture ; parallèlement et en dehors de tout éloignement parental, quelques traumatismes désagrègent les représentations inconscientes de l’enfant. L’agression sexuelle d’un enfant par son parent a un tel effet de décomposition sur des imagos parentaux de l’enfant.

Sous quelles influences l’absence parentale s’identifie-t-elle à une rupture ? Comment agir sur ces facteurs ? Les réponses à ces deux questions permettent de discuter la mise en pratique, dans l’intérêt de l’enfant, du principe de continuité de ses liens avec chacun de ses parents.

L’incarcération d’un parent s’apparente à une rupture dans quelques hypothèses. Celle des enfants de quelques mois séparés de leur mère est évoquée fréquemment. Ces séparations interviennent à une époque où la permanence et la continuité des soins sont nécessaires à l’enfant pour qu’il puisse mettre à distance l’ambivalence qu’il éprouve à l’égard de l’objet. Dès lors que cette permanence est rompue, l’enfant est livré à des représentations d’objet endommagées ou agressives. Ces représentations internes ont un impact morbide sur son développement. Conscient de la force de cet impact, la plupart des législateurs ont autorisé la codétention de la mère et de son nouveau-né. En France, l’enfant peut séjourner avec sa mère en détention jusqu’à l’age de 18 mois, voire sous certaines conditions au-delà.

La situation des nouveau-nés éloignés de leur mère n’est pas la seule qui puisse laisser craindre que l’incarcération d’un parent puisse s’apparenter à une rupture lourde de conséquence. Dans l’hypothèse où cette absence s’accompagne de la disparition des contacts ou d’une injonction explicite ou non, adressée à l’enfant, de parler du parent, elle prend l’allure d’un effacement du parent. L’effacement du parent incarcéré de la vie de l’enfant commue l’absence en épisode susceptible de rompre la chaîne des représentations inconscientes sur laquelle repose la structure psychique. L’effacement du père, comme celui de la mère, peut entraver le développement de l’enfant. Aussi importe-t-il de mesurer, dans l’hypothèse de l’incarcération du père comme de celle de la mère, sous quelle influence l’absence se commue en effacement ?

Les entraves au maintien des relations entre l’enfant et son parent incarcéré renvoient à plusieurs registres : juridique et administratif quelquefois, le plus souvent familial, voire inhérent aux difficultés du parent incarcéré à adhérer inconsciemment à sa demande d’exercer son rôle parental. Les exposés qui suivent tentent de dresser les caractéristiques de chacun de ces registres. Par ailleurs, ces mêmes exposés ont pour objet de montrer comment, au titre de l’intérêt de l’enfant, il est possible d’intervenir afin de lever chacune de ces entraves.

Les treize associations relais enfants-parents regroupées au sein de la Fédération des relais enfants-parents participent, depuis quinze ans, au maintien des relations entre l’enfant et son parent incarcéré. Leurs interventions leur confèrent des savoir-faire uniques en matière d’étayage de la fonction parentale. Aussi pouvaient-elles promouvoir le rapprochement de deux champs d’intervention et d’étude. Le premier est centré sur les relations de l’enfant à son parent incarcéré ; le second, sur celui du jeune délinquant face à son parent. Ce pont jeté entre deux secteurs d’intervention peut surprendre ; pourtant, à bien y réfléchir, il permet une approche globale et syncrétique de la fonction parentale.

– À quoi sert un parent ?

– Comment être parent dès lors que l’éducation de l’enfant n’est pas assumée au quotidien ?

– Quels sont les prérogatives et les apports spécifiques du parent dans l’éducation de son enfant ?

– Peut-on rendre le parent responsable de la déviance de son enfant ?

Les textes qui suivent rendent compte des difficultés de l’enfant éloigné de son parent et parallèlement de celles du parent à conserver une prise sur sa fonction dès lors qu’il est dépossédé d’une pratique parentale. Ces deux thématiques sont présentées au travers de l’incarcération d’un parent et de celle d’un jeune délinquant, et pour chacune d’elles du point de vue de l’enfant, puis de celui de son parent.

Ainsi, cet ouvrage élaboré par la Fédération des relais éclaire de façon exemplaire des questions qui, autour de la nature des liens enfants-parents, rassemblent une multitude de praticiens et de disciplines. Comment, en effet, ne pas rapprocher les réflexions essaimées au cours des pages qui vont suivre des interrogations suscitées par la parentalité mise à l’épreuve d’une mesure de placement (au titre de l’assistance éducative, aussi bien qu’à celui de l’ordonnance de 45) ? Comment, encore, ne pas relier ces réflexions à celles qui traitent de l’influence de la disqualification parentale sur les violences juvéniles ? Comment, aussi, ne pas affecter ses réflexions à l’approche des violences intrafamiliales ? Comment, enfin, ne pas accorder les contributions qui suivent à l’observation des mutations des normes éducatives et d’organisation familiale ?








OEBPS/IMAGES/cnl.png
Avec le soutien du

Centre national

www.centrenationaldulivre.fr








OEBPS/IMAGES/cover.jpg
Sous la direction
d Alain Bouregba

+

3

il |
1§81 ?
bl

", i

i o »
CE W |
les liens
familiaux
a |'épreuve
du penal

éres

=y
e AP
f“"






OEBPS/IMAGES/logo_editeur.png





