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				Le meilleur de la Thaïlande, du Cambodge, du Laos et du Vietnam

				Pour explorer des sites archéologiques fascinants

				En Thaïlande

				
						Sukhothai, royaume bouddhiste dont l’apogée se situe à la toute fin du XIIIe s., est associé à la fondation de la nation thaïlandaise Cliquez ici


						Ayutthaya, vestiges d’un vaste empire et mégapole de la Thaïlande au XVIIe s. Cliquez ici


						Ban Chiang, habité 3 600 ans avant notre ère, constitue le plus important site archéologique du pays Cliquez ici


						Le site paisible et entouré de forêt de Si Satchanalai comporte de superbes ruines de l’époque de Sukhothai Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						Angkor, fabuleuse capitale de l’Empire khmer, dont les somptueux palais, temples et sanctuaires furent érigés en l’honneur de chacun des dieux-rois Cliquez ici


						Le parc historique Phanom Rung rassemble deux des plus beaux exemples des temples khmers de la région, alors qu’en contrebas s’étalent de photogéniques rizières Cliquez ici


						Le temple de Preah Vihear (érigé entre les IXe et XIIe s.), un complexe époustouflant, juché sur les monts Dangkrêk Cliquez ici


				

				Au Laos

				
						La mystérieuse Plaine des Jarres Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						À Nha Trang, le complexe de temples chams de Po Nagar arbore d’élégantes tours restaurées avec soin Cliquez ici


						Le sanctuaire cham de My Son, édifié entre les IVe et XIIIe s. dans un cadre naturel splendide Cliquez ici


				

				Pour profiter de plages idylliques

				En Thaïlande

				
						Arpenter la fabuleuse Hat Khlong Chao, une plage de rêve sur l’île de Ko Kut Cliquez ici


						Visiter les îles du splendide parc national Mu Ko Chumphon, ceintes de plages de rêve qui descendent vers des récifs pour le bonheur des plongeurs Cliquez ici


						Sillonner l’île de Ko Samui, où les côtes nord et est sont les plus animées, pourvues de belles plages frangées de palmiers, tandis que les côtes sud et ouest accueillent des plages paisibles caressées par des eaux peu profondes Cliquez ici


						Explorer les îlots karstiques bordés d’eaux cristallines et ourlés de plages sublimes du parc national Mu Ko Ang Thong Cliquez ici


						Se détendre sur le sable doux d’Ao Mae Hat, la plus belle plage de Ko Pha Ngan Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						Séjourner sur l’île de Koh Rong Sanloem pour profiter des plages magnifiques Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Admirer les couchers de soleil sur la spectaculaire et animée plage de Truong (Long Beach), dans l’île de Phu Quoc Cliquez ici


						Traverser des rizières à vélo pour se rendre à la bucolique plage d’An Bang Cliquez ici


				

				Pour les sites de plongée extraordinaires

				En Thaïlande

				
						La petite île de Ko Tao est entourée de splendides fonds marins et compte parmi les meilleurs sites de plongée au monde Cliquez ici


						À Ko Phi Phi, les plongeurs ont le choix entre une trentaine de spots majestueux Cliquez ici


						Le parc national de Mu Ko Lanta comprend plusieurs petites îles dont les fonds marins émerveillent les plongeurs Cliquez ici


						Les fonds marins des archipels de Similan et de Surin foisonnent de coraux et poissons multicolores Cliquez ici et Cliquez ici 

				

				Au Cambodge

				
						Les meilleurs sites de plongée du pays se trouvent autour de la petite île de Koh Koun, où l’on observe d’extravagantes limaces de mer multicolores Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Au large de Nha Trang, d’excellents spots de plongée bordent les îles de Hon Mun et de Hon Ong Cliquez ici


						Les eaux des îles Cham se prêtent parfaitement à la plongée Cliquez ici


				

				Pour visiter les plus beaux lieux sacrés

				En Thaïlande

				
						Le Wat Pho abrite le célèbre bouddha couché et quelque 600 statues provenant d’Ayutthaya Cliquez ici


						Dans l’enceinte du Grand Palais de Bangkok, le Wat Phra Kaew est le lieu le plus sacré au pays Cliquez ici 

						Au sommet de la montagne d’Or (Golden Mount) trônent un splendide chedi doré et un belvédère qui offre une vue panoramique sur Bangkok Cliquez ici


						Le Wat Phra Singh est le plus somptueux temple de Chiang Mai Cliquez ici


						L’imposant Prasat Phimai est considéré comme le plus beau temple khmer de Thaïlande Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						Dans l’enceinte du Palais royal de Phnom Penh, la pagode d’Argent héberge des statues de Bouddha parmi les plus précieuses au pays Cliquez ici


				

				Au Laos

				
						Perché sur le mont Phousi, le Wat Chomsi est un lieu emblématique pour admirer les couchers de soleil sur la ville de Luang Prabang Cliquez ici 

						Le Wat Mai Suwannaphumaham est le temple le plus grand et le plus richement décoré de Luang Prabang Cliquez ici


						Recouvert de feuilles d’or, le Pha That Luang, à Vientiane, abriterait une relique du Bouddha Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Le site des montagnes de marbre, près de Hoi An, est constitué de plusieurs temples construits à l’intérieur de cavernes Cliquez ici


				

				Pour s’imprégner de culture locale

				En Thaïlande

				
						À Bangkok, assister à un combat de boxe thaïlandaise Cliquez ici


						Monter à bord d’une navette qui sillonne le fleuve Chao Phraya, le moyen de transport le plus agréable et le plus dépaysant à Bangkok Cliquez ici


						Faire une balade à vélo jusqu’au temple troglodytique Tham Khao Luang, à Phetchaburi, et s’y recueillir avec les fidèles Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						Explorer le village « flottant » de Kompong Khleang avec l’organisme Community First, pour échanger avec la population, savourer la gastronomie locale et saisir la réalité quotidienne des pêcheurs du Tonlé Sap Cliquez ici 

				

				Au Laos

				
						Séjourner chez l’habitant et assister à la fabrication du papier artisanal dans le village de Ban Nam Dee Cliquez ici 

						S’initier à l’agriculture durable lors d’un séjour à la ferme Living Land Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Déguster un café sua da (glacé et au lait condensé) ou un café den (noir) dans l’un des nombreux cafés de Dalat Cliquez ici


				

				Pour des excursions inoubliables

				En Thaïlande

				
						Entreprendre une randonnée pédestre au parc national de Khao Yai, où il n’est pas rare de rencontrer des éléphants et des gibbons Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						En kayak, explorer les forêts submergées et les villages flottants, puis pagayer à la rencontre des dauphins de l’Irrawaddy près de Kratie Cliquez ici


				

				Au Laos

				
						S’embarquer pour une croisière panoramique sur la Nam Ou et séjourner dans un lieu paisible au fil de l’eau Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Enfourcher un vélo et parcourir la campagne verdoyante près de Tam Coc, sur des routes tranquilles entre rizières, temples, rivières et collines calcaires Cliquez ici


						Pénétrer au cœur des fascinantes formations karstiques de la baie d’Ha Long en kayak Cliquez ici 

				

				Pour dénicher des marchés surprenants 

				En Thaïlande

				
						Le Weekend Market du quartier Chatuchak à Bangkok est l’un des plus grands marchés en plein air au monde Cliquez ici


						Le célèbre marché nocturne de Hua Hin, où déguster d’alléchantes spécialités thaïlandaises à prix d’ami Cliquez ici


						Les populaires marchés du week-end de Chiang Mai, parfaits pour se procurer des objets d’artisanat et casser la croûte Cliquez ici


				

				Au Cambodge

				
						Le marché aux crabes de Kep, où l’on peut choisir sa bête et la faire cuisiner Cliquez ici


						Marché central de Phnom Penh, le Psar Thmei loge dans un grandiose édifice Art déco Cliquez ici


				

				Au Laos

				
						Parmi la marchandise du marché de Phosi, à Luang Prabang, on retrouve de splendides tissages artisanaux confectionnés par les ethnies montagnardes Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Le typique marché flottant de Cai Rang fourmille de pirogues débordant de fruits et de denrées de toutes sortes Cliquez ici


						Le soir, des centaines de lanternes illuminent les rues de la vieille ville de Hoi An et mènent au marché de nuit où les kiosques proposent souvenirs et délices culinaires Cliquez ici


				

				Pour vivre au rythme de la ville 

				En Thaïlande

				
						Embarquer dans un long tail coloré pour explorer les khlong qui forment un fascinant dédale de canaux à Bangkok, du côté de Thonburi Cliquez ici


						
Profiter d’une vue imprenable sur Bangkok dès la fin du jour dans l’un des élégants roof top bars Cliquez ici 

				

				Au Cambodge

				
						Se joindre aux citadins sur l’agréable promenade riveraine du Riverside Park, à Phnom Penh, pour faire de l’exercice à l’aube ou profiter des restaurants, bars et cafés qui y ont vitrine en soirée Cliquez ici


						Découvrir la scène culturelle émergente de Battambang à travers la Sangker Gallery et le Romcheik 5 Art Space Cliquez ici


				

				Au Laos

				
						S’attabler au bord du Mékong à l’un des restaurants en plein air de la rue Khem Khong, à Luang Prabang, pour savourer un authentique barbecue laotien Cliquez ici


				

				Au Vietnam

				
						Les soirs de week-end, déambuler dans les rues de Hanoi, fermées à la circulation, pour profiter des prestations musicales et prendre part à des jeux collectifs Cliquez ici 

				

			

			
				La Thaïlande
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					Wat Arun, Bangkok.
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				Portrait de la Thaïlande
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				Géographie et climat

				La Thaïlande, dont les contours sont souvent comparés à la tête d’un éléphant, est bordée à l’ouest par le Myanmar (Birmanie), à l’est par le Laos et le Cambodge. Au sud, une longue et fine bande de terre en forme de trompe est comprise entre la mer d’Andaman à l’ouest, le golfe de Thaïlande à l’est, et se déroule jusqu’à la Malaisie. D’une superficie de 513 000 km2, identique à celle de l’Espagne, la Thaïlande s’étend sur environ 1 700 km du nord au sud, et 800 km d’est en ouest. Ses 3 200 km de côtes, qui offrent une multitude de plages et d’îles paradisiaques baignées d’eau turquoise, se trouvent dans les régions méridionales. Au nord, le paysage est formé de montagnes comprenant le point culminant du pays, le mont Doi Inthanon (2 565 m). La vaste plaine centrale est traversée par le fleuve Chao Phraya.

				Fleuve royal

				Le fleuve Chao Phraya (« fleuve royal » en thaï) naît au cœur de la Thaïlande, au confluent des rivières Ping et Nan, dont les eaux descendent des montagnes du nord du pays. Après avoir irrigué les rizières de la plaine centrale, le fleuve traverse majestueusement Bangkok, puis achève sa course de 372 km en se jetant dans le golfe de Thaïlande. Bien que le titre de plus grand fleuve du pays revienne au Mékong, qui trace la frontière avec le Laos, le fleuve Chao Phraya est considéré comme le plus important. En plus d’irriguer un tiers de la nation, permettant ainsi à la Thaïlande de se placer en tête des producteurs mondiaux de riz, cette voie navigable fut longtemps un axe majeur de transport et d’échanges. À Bangkok, le fleuve Chao Phraya demeure une artère où voguent dans un incessant ballet aquatique les barges de marchandises, les navettes fluviales et les pétaradants long tails colorés.
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					Fleuve Chao Phraya.
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				Diversité de paysages

				Hautes montagnes couvertes de forêt tropicale au nord, plaines et plateaux agricoles au centre, forêt équatoriale au sud : chaque région de la Thaïlande offre un panorama distinct. Les formations karstiques qui s’élèvent dans la portion méridionale du pays servent depuis longtemps de carte postale touristique. On peut admirer ces pitons acérés aux formes impressionnantes tant sur le continent, notamment dans le parc national de Khao Sam Roi Yot, que dans la mer d’Andaman ou au cœur du golfe de Thaïlande.

				
					Spectaculaires reliefs karstiques

					Formés de roches calcaires, les massifs karstiques ont été sculptés par la pluie dont l’infiltration a creusé diverses grottes et cavités où coulent des rivières souterraines. Le relief karstique se caractérise par des falaises abruptes, des collines de formes coniques couvertes de végétation et d’étroits pitons rocheux.

				

				Climat

				Le climat tropical humide de la Thaïlande est fortement influencé par les moussons. Le sud du pays connaît une saison des pluies (avril à octobre sur la côte d’Andaman et jusqu’en janvier dans le golfe de Thaïlande) et une saison sèche pendant laquelle les précipitations et les températures sont moins élevées. Le centre et le nord du pays bénéficient de trois saisons : un « hiver » sec et frais (novembre à février), un été chaud (mars à mai) et une saison des pluies (juin à octobre). La saison la plus agréable pour visiter le pays s’étale de novembre à février.
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					Sources : www.yr.no; Office of Water Management and Hydrology; Royal Irrigation Department
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					Ko Phi Phi.
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				Histoire

				Origines

				On connaît relativement peu de chose sur la préhistoire de l’Asie du Sud-Est. Des communautés sédentaires de chasseurs-cueilleurs occupent déjà les zones montagneuses et côtières de la région lorsque la culture du riz arrive de Chine, il y a un peu plus de 4 000 ans.

				Les Thaïs sont originaires du sud-est de la Chine. L’arrivée, dans cette région, de Chinois venus du nord et de Vietnamiens venus de l’est au cours des premiers siècles de notre ère pousse les Thaïs à se déplacer plus au sud, d’abord dans le nord du Laos actuel.

				Du VIe au IXe s., les plaines centrales de la Thaïlande actuelle sont occupées par le peuple Môn, qui pratique le bouddhisme et contrôle les routes commerciales de la région.

				À partir du IXe s., les Môns sont graduellement marginalisés par la civilisation khmère, en pleine expansion depuis plus de trois siècles. Les Khmers, originaires du Cambodge actuel, érigent une société où le pouvoir politique est de plus en plus concentré entre les mains d’un roi. Ce vaste empire, qui assure la liaison commerciale entre la Chine et l’Inde, suit les croyances et rituels hindous. Les rois khmers s’imposent alors comme intermédiaires entre le monde des hommes et celui des dieux. Cette conception divine de l’autorité royale influencera profondément les monarchies thaïlandaises qui domineront la vallée du fleuve Chao Phraya à partir du XIIIe s. À son apogée, l’Empire khmer contrôle toute l’Asie du Sud-Est continentale et la péninsule malaise. Des inscriptions khmères de l’époque réfèrent déjà aux plaines du fleuve Chao Phraya sous le nom de Siam, nom que conserveront les royaumes de cette région jusqu’au milieu du XXe s.
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					Une statue du roi Ramkhamhaeng dans le parc historique de Sukhothai.

					© iStockphoto.com/Wanchanta

					

				

				Royaumes de Lanna et de Sukhothai

				À la fin du XIIe s., le territoire thaïlandais est morcelé en principautés et en cités-États, la plupart assujetties à l’Empire khmer, alors à son apogée. L’affaiblissement de la civilisation d’Angkor à l’est et de celle de Bagan à l’ouest permet aux Thaïs de s’étendre progressivement dans les plaines du centre de la Thaïlande et d’affirmer leur pouvoir politique. Le développement de l’irrigation dans les plaines et l’abondance des récoltes de riz permettent à une élite urbaine d’apparaître.

				Au XIIIe s., les cités-États de la région passent progressivement sous le contrôle de chefs militaires thaïs. Parmi ceux-ci, le roi Ramkhamhaeng, qui règne de 1279 à sa mort, en 1298, remporte un succès inégalé. Le troisième d’une dynastie contrôlant la ville de Sukhothai, Ramkhamhaeng entreprend de repousser les frontières de son État, au moyen de conquêtes militaires mais surtout d’alliances politiques. À son apogée à la toute fin du XIIIe s., Sukhothai contrôle un territoire s’étendant jusqu’à la péninsule malaise au sud.

				Ramkhamhaeng est à plusieurs égards considéré comme le père du peuple thaïlandais. C’est sous son règne que Sukhothai adopte le bouddhisme theravada comme religion d’État. Les historiens créditent le roi de l’invention de l’écriture thaïe, dérivée d’une écriture du sud de l’Inde. Une stèle découverte au XIXe s., datée officiellement de 1292, est considérée comme le premier document écrit en thaï. La stèle de Sukhothai décrit le royaume comme une société bouddhiste prospère et juste, et elle est devenue aujourd’hui un puissant symbole associé à la fondation de la nation thaïlandaise.

				À la même époque, au nord de Sukhothai, le royaume thaï de Lanna fait son apparition. Le fondateur du royaume, Mengrai, réussit à unifier politiquement le nord de la Thaïlande, et à résister militairement à la pression de l’Empire mongol au nord, auquel il paya néanmoins un tribut au début du XIVe s. Mengrai installe d’abord sa capitale à Chiang Rai, puis décide d’en créer une nouvelle qu’il nomme Chiang Mai, aujourd’hui la deuxième ville en importance de Thaïlande. Une alliance politique entre Sukhothai et le Lanna permet aux deux royaumes de se développer et de consolider l’influence thaïe sur le territoire.

				Royaume d’Ayutthaya

				Après la mort de Ramkhamhaeng en 1298, le royaume de Sukhothai se désintègre rapidement, les nombreux États vassaux ne reconnaissant plus son autorité. Il faut attendre quelques décennies pour qu’apparaisse une nouvelle cité, Ayutthaya, capable d’unifier à nouveau le territoire thaïlandais et de devenir une puissance régionale en Asie du Sud-Est. Fondée en 1351 par le roi U Thong (Ramathibodi Ier), Ayutthaya occupe une position stratégique sur une île au confluent du fleuve Chao Phraya et des rivières Lobpuri et Pra Sak. Les rois d’Ayutthaya purent ainsi profiter de l’essor du commerce maritime liant l’Inde et la Chine, et faire de leur capitale un port d’escale pendant plusieurs siècles, et l’une des plus riches cités d’Asie.
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					Ayutthaya.

					© Shutterstock.com/nipastock

					

				

				Tout comme Sukhothai, Ayutthaya fait du bouddhisme theravada la religion d’État. La religion et le système politique d’Ayutthaya s’inspirent aussi des traditions hindoues de l’Empire khmer voisin, alors en déclin. La richesse d’Ayutthaya permet à ses rois de financer la construction d’infrastructures publiques et de temples. La structure politique et les rituels de la cour d’Ayutthaya empruntent généreusement aux Khmers. Le nom de la cité s’inspire d’ailleurs de la ville indienne d’Ayodhya, lieu de naissance du dieu Rama, dont le roi U Thong prend également le nom. Les rois d’Ayutthaya élaborent des lois qui resteront en usage jusqu’au XVIIIe s. Certaines de ces lois officialisent la hiérarchisation de la société, établissant de fines distinctions de pouvoir et de statut entre tous les types de professions. Cette stratification sociale demeure une caractéristique importante de la Thaïlande moderne.

				L’expansion du royaume d’Ayutthaya est acquise au prix d’incessantes guerres avec ses voisins. En 1431 et 1432, les armées d’Ayutthaya envahissent et pillent Angkor, mettant définitivement un terme à l’Empire khmer. Quelques années plus tard, Ayutthaya finit par annexer ce qu’il reste du royaume de Sukhothai, après un siècle de conflits. Ayutthaya n’est cependant pas exempte d’agressions, subissant à son tour les raids des armées birmanes, khmères et d’autres royaumes thaïs du nord à plusieurs reprises au cours de son histoire. En 1569, les Birmans envahissent et pillent une première fois la ville, mais quelques années plus tard, le roi Naresuan réussit à reprendre Ayutthaya et à repousser les envahisseurs.

				Les Thaïs entrent en contact pour la première fois avec l’Occident par l’entremise de marchands portugais au début du XVIe s. En 1598, le roi Naresuan signe un accord commercial avec les Espagnols, et au début du XVIIe s. les compagnies marchandes anglaise et hollandaise établissent des comptoirs commerciaux à Ayutthaya. De leur côté, les Français envoient en 1685 une ambassade menée par Alexandre de Chaumont, qui tentera en vain de convertir le roi Narai au catholicisme. Malgré le soutien de Constantin Phaulkon (voir encadré Cliquez ici), la mission française n’ouvre guère d’opportunités commerciales, mais débouche sur l’envoi en 1687 d’un corps expéditionnaire français qui s’installe dans le village de Bangkok. Ils seront délogés lors du siège de Bangkok en 1688 par le successeur de Narai, le roi Phetracha, qui renferma ensuite le royaume dans un isolationnisme qui perdurera près d’un siècle.

				Tout au long de son histoire, Ayutthaya, comme tous les royaumes de l’Asie du Sud-Est, est perpétuellement affaiblie par les guerres de succession, les coups d’État et les usurpations de trône. Au XVIIIe s., la population de cette métropole cosmopolite atteint un million, ce qui en fait l’une des plus grandes villes du monde à l’époque. Au milieu du XVIIIe s., les armées birmanes prennent le royaume par surprise et envahissent plusieurs provinces. En 1767, voyant son royaume affaibli par la famine et les épidémies, le roi d’Ayutthaya décide de se rendre, mais les Birmans préfèrent piller et raser Ayutthaya, qui ne se relèvera jamais de cette cuisante défaite.

				Fondation de Bangkok et de la dynastie Chakri

				Les Birmans n’établirent jamais une présence importante au Siam. Occupés à combattre les Chinois au nord de leur empire, ils laissent peu de troupes à Ayutthaya après la destruction de la cité. Le territoire thaïlandais est à nouveau morcelé et instable, marqué par une forte criminalité. Plusieurs princes, nobles et gouverneurs de l’ancien royaume tentent de prendre le pouvoir et de rebâtir l’empire déchu. Parmi eux, Taksin, fils d’un père chinois et d’une mère thaïe, et gouverneur de la province de Tak au moment de la chute d’Ayutthaya, réussit à imposer son leadership et à restaurer l’ordre sur le territoire. En 1767, quelques mois seulement après la destruction d’Ayutthaya, Taksin s’installe à Thonburi, sur la rive occidentale du fleuve Chao Phraya, au sud d’Ayutthaya. Il utilise dès lors ses liens familiaux avec la communauté marchande chinoise pour s’approvisionner et mener la guerre à ses rivaux. Moins de trois ans plus tard, Taksin reconquiert le territoire de l’ancien empire d’Ayutthaya.

				En 1782, Thong Duang, un ambitieux général occupant la fonction de Chao Phraya Chakri (haut dignitaire de la région du Chao Phraya) et maître d’œuvre des conquêtes de Taksin au cours des années précédentes, chasse du pouvoir le roi devenu impopulaire. Ce général se proclame alors monarque et prend le nom de Phraphutthayotfa Chulalok. Premier monarque de la dynastie des Chakri, qui règne encore aujourd’hui sur la Thaïlande, il est mieux connu sous le titre de Rama Ier. Il déménage la capitale sur la rive opposée du fleuve Chao Phraya et fonde Krung Thep, la Cité des anges, appelée par les étrangers « Bangkok », qui était en fait le nom du lieu avant la fondation de la ville. Rama Ier restaure la discipline et le prestige de l’ordre monastique bouddhiste, tombé en décrépitude sous le règne de Taksin, et réforme les lois thaïlandaises.

				Au cours des 20 premières années de son règne, Rama Ier réussit à repousser de nouvelles attaques birmanes, et à consolider son pouvoir. Au début du XIXe s., la capitale du Siam est à nouveau une société cosmopolite. Le commerce avec la Chine est florissant, et la population de Bangkok continue d’augmenter grâce à l’immigration chinoise. La plupart de ces immigrants fuient la pauvreté et arrivent en Thaïlande les poches vides. Ils s’installent surtout en ville et travaillent comme coolies, en économisant peu à peu l’argent nécessaire au démarrage d’un petit commerce. La plupart des immigrants sont des hommes. Ils marient des femmes thaïes, et de leurs unions émerge graduellement une nouvelle population sino-thaïe.

				Les premiers monarques de la dynastie Chakri encouragent le développement des arts et de la culture. Rama Ier écrit une nouvelle version de l’épopée indienne Ramayana, et fait traduire plusieurs classiques asiatiques en thaï, qui font maintenant partie de la littérature du pays. Son fils et successeur, Rama II, devient un poète célèbre.

				Jusqu’au milieu du XIXe s., la monarchie Chakri est surtout préoccupée par ses relations avec ses voisins birmans à l’ouest, khmers et vietnamiens à l’est, laotiens au nord et malais au sud. En 1827, Rama III écrase une rébellion de l’État vassal du Laos et détruit Vientiane, à l’exception de ses monastères bouddhiques. Au cours des années 1830 et 1840, le Siam et le Vietnam se disputent le contrôle du Cambodge, un État faible que finit par dominer Bangkok à la suite d’un traité de paix signé en décembre 1845. L’arrivée des puissances coloniales française et britannique en Asie du Sud-Est continentale au début du XIXe s. pose cependant un nouveau défi de taille. De 1823 à 1826, une première guerre oppose les Birmans aux Britanniques, qui souhaitent également contrôler la péninsule malaise. Conscient de sa propre vulnérabilité, le Palais royal signe un premier traité commercial et diplomatique avec l’Empire britannique.

				Passage à la modernité

				Le roi Mongkut (Rama IV), qui règne de 1851 à 1868, est le premier à s’intéresser activement à l’Occident. Il apprend l’anglais, le latin et les sciences modernes, et procure à son fils et successeur, Chulalongkorn, une éducation combinant savoirs thaïlandais et occidental. Un des tuteurs du jeune Chulalongkorn est la Britannique Anna Leonowens (voir encadré).

				
					Anna Leonowens

					Anna Harriette Leonowens est née à Ahmadnagar, en Inde, le 5 novembre 1831. Après le décès de son mari, qui était un officier en poste à Singapour, elle est engagée comme institutrice à la cour du roi du Siam de 1862 à 1867. À la suite de son expérience de gouvernante auprès des enfants du roi, elle écrit un livre marquant : The English Governess at the Siamese Court: Being Recollections of Six Years in the Royal Palace at Bangkok (1870), qui a inspiré le roman Anna et le Roi, adapté plusieurs fois sur scène et au cinéma. En 1876, Anna Leonowens s’installe dans la capitale de la Nouvelle-Écosse (Canada), Halifax, où elle fait campagne en faveur de l’établissement d’une école d’art qui sera fondée en 1887, aujourd’hui le Nova Scotia College of Art and Design. Dix ans plus tard, en 1897, elle quitte le Canada pour aller vivre en Allemagne, avant d’y revenir pour s’établir définitivement à Montréal, où elle décède le 19 janvier 1915. Elle est enterrée au cimetière Mont-Royal.
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						Anna Leonowens.

						© By Robert Harris (1849-1919) [Public domain], via Wikimedia Commons

						

					

				

				En 1855, le Royaume-Uni signe avec le roi Mongkut le traité de Bowring, un deuxième pacte commercial qui libéralise le commerce international avec le royaume de Siam. Désireux de préserver l’indépendance du pays, Mongkut signe des ententes similaires avec plusieurs puissances occidentales, dont la France et les États-Unis.

				Le long règne de Chulalongkorn (Rama V), de 1868 à 1910, est caractérisé par la réforme complète de l’État. Chulalongkorn modernise l’administration publique, en créant des ministères et des départements suivant la manière occidentale. Il abolit l’esclavage, qui existait depuis le début de la civilisation thaïlandaise. Un premier institut d’enseignement supérieur destiné à former les fonctionnaires de l’État est créé, institution qui deviendra en 1917 l’université Chulalongkorn, la première et la plus prestigieuse du pays. Chulalongkorn modernise également les forces armées, qui vont devenir un acteur politique incontournable aux XXe et XXIe s.

				Au cours du règne du monarque, les relations entre la noblesse thaïe et la communauté immigrante chinoise s’approfondissent. La prospérité de la couronne dépend des taxes sur les exportations des entreprises chinoises, et sur les biens de consommation de la population urbaine, largement chinoise et sino-thaïe. Des familles chinoises prospères se rapprochent de l’aristocratie. En promouvant les intérêts économiques et politiques de cette influente minorité, le roi Chulalongkorn réussit habilement à mitiger l’emprise des Européens sur le commerce, et donc le colonialisme.
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					Le roi Chulalongkorn.
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				Bien que le royaume réussisse à demeurer le seul pays d’Asie du Sud-Est à ne pas tomber sous le contrôle d’une puissance coloniale, il ne parvient pas à contrer entièrement l’influence européenne dans la région. La France force Chulalongkorn à abdiquer son influence sur le Cambodge et le Laos, qui sont intégrés à l’Indochine française. Au sud du pays, les Britanniques s’emparent de plusieurs États de la péninsule malaise sous le contrôle de Bangkok. Cette tension permet au Siam de définir l’étendue précise de son territoire, qui constitue pour la première fois un enjeu politique important. Cette définition des frontières du pays permet au gouvernement d’étendre son pouvoir aux zones rurales les plus reculées, en imposant taxes, lois, conscription, ainsi qu’une culture nationale.

				Les successeurs de Chulalongkorn, Rama VI et VII, ne réussissent pas à maintenir l’ascendance de la monarchie sur le monde politique. Ils introduisent de nouvelles réformes, notamment l’abolition de la polygamie et l’instauration de l’éducation primaire obligatoire, mais une nouvelle classe de bureaucrates et de militaires ne tolère plus les excès de la monarchie absolue. En 1932, un groupe d’officiers se rebelle, saisit le palais et transforme le pays en une monarchie constitutionnelle.

				Les années 1930 sont le témoin d’une montée du nationalisme thaïlandais. En 1939, un gouvernement militaire d’inspiration fasciste adopte comme nom officiel du pays « Thaïlande », le pays des Thaïs, au lieu de Siam. Durant la Seconde Guerre mondiale, le Japon envahit la Thaïlande, qui conserve son indépendance en échange d’une alliance militaire contre les Alliés. Lorsque la défaite du Japon est imminente, le gouvernement thaïlandais réussit à évincer ses éléments collaborationnistes et à négocier une paix avec les Alliés.

				Dès la fin des années 1940, la Thaïlande est devenue rapidement un proche allié des États-Unis dans la lutte contre le communisme. Malgré la tenue d’élections démocratiques, des coups d’État ramènent au pouvoir un gouvernement militaire, qui bénéficie d’un appui financier américain important. Durant la guerre du Vietnam, plusieurs bases américaines sont construites en Thaïlande, et près de 11 000 soldats thaïlandais prêtent main-forte aux Américains et à leurs alliés sur le terrain.

				À partir du début des années 1980, la Thaïlande bénéficie d’une croissance économique exceptionnelle et transforme son économie, jusqu’alors basée sur l’exportation de produits agricoles, en une puissance manufacturière de calibre mondial. Le boom entraîne avec lui de nombreux changements sociaux, dont une urbanisation massive, l’émergence d’une classe moyenne et de nouvelles attentes par rapport au gouvernement. En 1997, la crise asiatique met un frein sévère aux ambitions économiques du pays, mais l’adoption d’une nouvelle constitution progressiste et démocratique donne espoir aux Thaïlandais.

				Instabilité du début du XXIe siècle

				Depuis l’élection de Thaksin Shinawatra au poste de premier ministre en 2001, les aléas de la politique thaïlandaise sont fortement influencés par cet homme d’affaires controversé, dont le discours populiste séduit les classes les plus pauvres de la société. L’année 2004, marquée par une reprise des tensions avec la minorité musulmane du sud et par le tsunami du 26 décembre qui balaya la côte d’Andaman, faisant 8 000 victimes, fut suivie par des élections en 2005, remportées une nouvelle fois par Thaksin Shinawatra. Accusé de corruption et de conflits d’intérêts, il est renversé en septembre 2006 par un coup d’État fomenté par des généraux royalistes. Les élections de 2007 reconduisent tout de même au pouvoir des proches de l’ancien premier ministre. Une victoire de courte durée, invalidée par la Cour constitutionnelle sous la pression de l’opposition des « chemises jaunes ». En 2010, c’est au tour des partisans de Thaksin Shinawatra, les « chemises rouges », de descendre dans la rue. Des affrontements entre les partis feront 91 victimes. En 2011, Yingluck Shinawatra gagne les élections et devient la première femme à accéder au poste de premier ministre. Elle est la sœur de Thaksin. Ses détracteurs la réduisent au rôle de porte-parole de son frère, en exil depuis 2008. Plusieurs crises politiques et d’importantes manifestations motivent la Cour constitutionnelle à la destituer le 7 mai 2014. Le 20 mai, un coup d’État replace les militaires au pouvoir sous le commandement du général Prayuth Chan-o-cha. Malgré une nouvelle constitution ratifiée en 2017, les prochaines élections démocratiques sont sans cesse repoussées. La mort du roi Rama IX en octobre 2016 a engendré d’autant plus d’inquiétude. Ce souverain adulé par le peuple étant désormais remplacé par son fils, Rama X, moins populaire.
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