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				Auteur : Benoit Prieur

				Mise à jour de la 8e édition : Annie Gilbert

				Éditeur : Pierre Ledoux

				Adjoint à l’édition : Ambroise Gabriel

				Correcteur : Pierre Daveluy

				Révision supplémentaire : Claude-Victor Langlois

				Collaboration aux éditions antérieures : Caroline Béliveau, Julie Brodeur, Pascale Couture, Thierry Ducharme, Alexandra Gilbert, Marie-Josée Guy, John Hull, Rodolphe Lasnes, François Rémillard, Maxime Soucy

				Conception graphique : Philippe Thomas 

				Conception graphique de la page couverture, mise en page et cartographie : Judy Tan

				Photographies : Première de couverture : Peggy’s Cove © iStockphoto.com/dcookd. 

				Quatrième de couverture : Hopewell Rocks © iStockphoto.com/aprott. Une baleine dans la baie de Fundy © iStockphoto.com/NetaDegany. Le phare de Chéticamp © iStockphoto.com/PaulMcKinnon.

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

				Remerciements

				Annie Gilbert tient à remercier Serge Collin de Tourisme Nouveau-Brunswick, Pamela S. Wamback de Tourism Nova Scotia, Isabel MacDougall et Hiroko Suzuki de Tourism Prince Edward Island et Bruno Blouin pour leur aide.

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 39428.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Restaurants d’Halifax

				La Citadelle et le centre-ville 

				Cow’s $

				Historic Properties, 1869 Lower Water St., 902-422-9336, www.cows.ca

				Le populaire glacier canadien a ouvert une boutique sur les quais du port. Attendez-vous à patienter pendant quelques minutes avant d’être servi.

				Trident Booksellers & Cafe $

				1256 Hollis St., 902-423-7100

				Quelle bonne idée de prendre un excellent café tout en parcourant les étagères pleines de livres d’une bouquinerie! Voilà le concept du Trident Booksellers & Cafe, un lieu vraiment sympathique. 

				Two if by Sea Cafe $

				Historic Properties, 1869 Upper Water St., 902-492-4600, http://twoifbyseacafe.ca

				Amateurs de caféine, rendez-vous aux Historic Properties (voir précédemment), où vous attend le sympathique café Two if by Sea. Autre adresse à Dartmouth (voir plus loin).
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				Tom’s[image: 41349.jpg] Little Havana $-$$

				1540 Birmingham St., 902-423-8667, http://tomslittlehavana.wixsite.com/cafe

				Tom’s Little Havana est un établissement sans prétention, un resto-bar de quartier sympathique où l’on se sent immédiatement à l’aise. Au menu se trouve un mélange hétéroclite de plats méditerranéens et asiatiques. 

				Morris East $$

				5212 Morris St., 902-444-7663, www.morriseast.com

				Pour une excellente pizza au feu de bois concoctée à partir d’ingrédients de petits producteurs locaux, ce petit restaurant de quartier convivial s’impose. L’établissement ne prend pas les réservations.

				The Wooden Monkey $$

				1707 Grafton St., 902-444-3844, www.thewoodenmonkey.ca

				The Wooden Monkey est un accueillant restaurant santé affichant un menu varié qui fait la part belle aux plats végétariens, végétaliens et sans gluten de qualité. Les ingrédients qu’ils utilisent dans leurs recettes proviennent de l’agriculture biologique locale. Le cadre est chaleureux et décontracté. On peut finir la soirée au lounge à l’ambiance bohème de l’étage. Autre adresse à Dartmouth (voir plus loin).

				[image: Label Ulysse] 2 Doors Down $$-$$$

				lun-ven midi et soir, sam-dim soir seulement; 1533 Barrington St., 902-422-4224, www.go2doorsdown.com

				Vous ferez la file (littéralement car on n’y prend aucune réservation) pour savourer la délicieuse cuisine éclatée du 2 Doors Down. Sandwich banh mi, risotto au fish and chips, hamburgers gourmets et macaronis au fromage bleu ne sont que quelques plats que l’on retrouve régulièrement au menu. Service efficace.

				Field Guide $$-$$$

				mer-lun; 2076 Gottingen St., 902-405-4506, http://fieldguidehfx.com

				Véritable repaire des hipsters d’Halifax, le petit restaurant Field Guide propose dans une ambiance décontractée une savoureuse cuisine inspirée par les produits de la région et présentée en portions qui favorisent le partage. Excellents cocktails. Aucune réservation.

				[image: Label Ulysse] La Frasca Cibi & Vini $$-$$$

				lun-sam; 5650 Spring Garden Rd., 902-422-2866, http://lafrasca.ca

				Pour une cuisine italienne inspirée, agrémentée d’un bon verre de vin, on se donne rendez-vous au Frasca Cibi & Vini, une grande trattoria à la décoration chaleureuse située sur l’artère la plus animée de la ville. Au menu : des pâtes fraîches, des pizzas et quelques viandes apprêtées avec originalité, ainsi que des glaces maison et des desserts savoureux.

				McKelvie’s $$-$$$

				1680 Lower Water St., 902-421-6161, www.mckelvies.com

				Depuis 1982, McKelvie’s offre une grande variété de poissons et de fruits de mer apprêtés de façon souvent originale, selon des recettes locales et d’ailleurs. On trouve aussi au menu quelques plats de viande. La grande salle à manger loge dans un fort bel édifice aux murs de briques et aux larges fenêtres, qui fut jadis une caserne de pompiers. McKelvie’s est un lieu agréable, aéré et toujours très animé.

				The Henry House Restaurant & Pub $$-$$$

				1222 Barrington St., 902-423-5660, www.henryhouse.ca

				Installé dans une noble maison en pierre ayant appartenu à William Alexander Henry, l’un des pères de la Confédération canadienne, The Henry House est un chaleureux resto-pub qui accueille ses convives dans une belle salle chauffée par une grande cheminée en hiver, ou sur une terrasse ombragée en été. Le menu est un heureux mélange de plats traditionnels de pub et de spécialités des Maritimes. Bonne sélection de bières locales.
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