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Ce matin, j’engloutis mon petit déjeuner. C’est que je suis pressée d’aller à l’école car, pour une fois, ce n’est pas la maîtresse qui va faire la leçon : nous recevons une invitée, aujourd’hui. Une personne de la SPA vient nous parler de son métier. SPA, ça veut dire Société Protectrice des Animaux. Je sais déjà un peu ce que c’est, car ma tante et mon oncle ont adopté leurs deux chats dans un de ces refuges. J’ai quand même hâte d’en apprendre davantage sur les animaux et sur les gens qui travaillent là-bas. J’aime bien aller en classe, mais je ne suis pas contre l’idée de changer de la conjugaison et des mathématiques ! Quand on reçoit des intervenants, la journée passe beaucoup plus vite que d’habitude. En fait, c’est un petit peu comme une grande récréation qui durerait super longtemps !

Une fois dans la classe, je m’installe à ma place, le sourire aux lèvres. Désormais, tout le monde est assis et parfaitement silencieux. La maîtresse nous présente Anne. Elle porte un gilet floqué du logo de la SPA. Je lui trouve un air plutôt sympathique, avec sa frange et sa longue queue-de-cheval blonde. Lorsqu’elle se lance enfin dans ses explications, je suis très attentive.

Anne travaille depuis longtemps à la SPA. Son métier à elle, c’est d’aller à la rencontre des gens, notamment des jeunes, pour leur montrer ce qu’est réellement la vie au refuge, ainsi que les différentes actions de l’association. Quand elle nous demande si nous connaissons la SPA ne serait-ce que de nom, plus de la moitié d’entre nous lève la main. Un de leurs refuges est situé à l’entrée de notre ville, et nous sommes presque tous déjà passés au moins une fois devant. Anne tente tant bien que mal de continuer sa présentation, mais elle est souvent interrompue par des questions ou des remarques spontanées :

— Moi, ma grand-mère, elle a adopté un chien qu’elle a trouvé dans la rue. Eh ben, il avait des puces et même qu’il était méchant.

— Moi, je connais quelqu’un qui a abandonné son chat juste parce qu’il en voulait plus.

— Est-ce que, des fois, il y a des crocodiles dans les refuges ?

Toujours avec patience, Anne essaie de répondre à tout le monde :
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— À la SPA, les animaux ont parfois eu un passé difficile, mais nos équipes font tout ce qui est en leur pouvoir pour les placer dans une bonne famille, adaptée à leurs besoins. Malheureusement, encore aujourd’hui et malgré tout ce qu’il se passe, beaucoup de personnes adoptent un animal sans vraiment connaître ses besoins ou s’être suffisamment renseignées, et finissent donc par l’abandonner. Non, il n’y a pas de crocodiles dans nos refuges, mais il y a ce qu’on appelle les NACs – les Nouveaux Animaux de Compagnie – comme les lapins ou les hamsters, et même des animaux plus rares, comme les équidés, par exemple. Vous savez, insiste Anne, les animaux ne sont pas des peluches. Tout comme vous, ce sont des êtres doués de sensibilité, qui peuvent ressentir des émotions comme la colère, la joie, la peur ou encore la tristesse. Nous, notre rôle, à l’association, c’est d’apprendre aux futures familles à comprendre les signaux que nos compagnons à poils et à plumes nous envoient, mais aussi et surtout à les respecter. Prenons un exemple simple : vous, vous n’aimeriez pas qu’on vous saute dessus quand vous êtes dans votre lit ou qu’on vienne piquer dans votre assiette ? Eh bien, pour les animaux, c’est la même chose.

Pendant toute sa présentation, Anne se sert du vidéoprojecteur pour faire défiler des images au tableau. Il y a des anecdotes rigolotes, des photographies des différentes boules de poils (mais pas que !) que l’on peut trouver dans les refuges, des explications sur leurs besoins, des vidéos super mignonnes, et une liste des principales raisons pour lesquelles les gens abandonnent leurs animaux. J’apprends plein de choses. Par exemple, je ne savais pas du tout qu’il était essentiel de promener un chien plusieurs fois par jour, ni même que les lapins étaient malheureux en cage ! Je voudrais en savoir tellement plus. Mais le temps passe si vite ! Quand la maîtresse annonce qu’il est l’heure pour Anne de s’en aller, je suis un peu frustrée. J’ai encore une tonne de questions en tête, moi !

Sur le chemin du retour à la maison, je ne parle pas beaucoup. Alors que papa, ma sœur Inès et mon frère Hugo me demandent comment s’est passée ma journée, je ne réponds qu’à moitié. À vrai dire, je suis trop occupée à réfléchir. Je repense à ce qu’Anne a dit au sujet de son métier, et des refuges. Avant ça, je n’avais jamais vraiment réfléchi à avoir un animal à la maison mais, maintenant, c’est quelque chose qui me fait envie. Anne a dit que les gens abandonnaient beaucoup leurs compagnons à l’approche des vacances et que, cette année, le refuge était déjà plein à craquer. Je pense à toutes ces pauvres bêtes qui vont devoir dormir dans des boxes pas toujours bien chauffés, alors qu’il commence déjà à faire si froid dehors. Je suis parcourue d’un frisson. Resserrant mon écharpe autour de mon cou, je me dis que, quand même, ce serait peut-être une bonne action que d’offrir à un petit animal un joli foyer pour la vie !

C’est décidé : pendant le dîner, j’en parlerai à papa et maman !
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