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				Les îles et les fleuves
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					Ibiza, Espagne
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				Volcanisme et villégiature aux Canaries

				Situées à quelque 1 500 km au sud-ouest des côtes ibériques, au large de l’Afrique du Nord, les sept îles de l’archipel des Canaries constituent un véritable jardin d’Éden en plein océan Atlantique. Le climat exceptionnel dont elles jouissent toute l’année les rend à la fois singulières et attrayantes. Que ce soit l’exubérant vert de leurs palmeraies, l’ocre de leurs plages infinies, le noir de leurs vignobles volcaniques ou le doré de leurs dunes qui plongent dans la mer, les colorées Canaries émeuvent. Dans cet itinéraire, nous vous offrons une tournée des quatre îles majeures, avec aller-retour de la péninsule Ibérique en prime, à la découverte de leurs beautés sauvages, de leur nature volcanique et de leurs villages.

				
					Quand y aller ? 

					On dit des Canaries que c’est l’archipel de l’éternel printemps... D’ailleurs, elles sont agréables à visiter en tout temps!

				

				
					15 jours  [image: Drapeau-ESP.tif]

					De Cadix à Huelva

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Les cyclistes, les randonneurs, les amoureux de la nature et les amateurs de sports nautiques seront assurément séduits par cette destination.

					Inoubliable…

					
							S’étonner de la singularité du paysage lunaire et volcanique de l’île de Lanzarote et de la culture de la vigne dans ses sols.

							Fouler les magnifiques dunes du parc naturel de Corralejo.

							Explorer Las Palmas et son quartier ancien à la superbe architecture coloniale.
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					Volcan Teide, île de Tenerife
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				Jours 1 et 2

				Cadix [image: 52569.jpg] (31h) Arrecife

				À Cadix, prenez le ferry qui fait, une fois par semaine, la traversée vers Arrecife en une trentaine d’heures. Le lendemain, vous accosterez sur l’île de Lanzarote, au port de sa ville blanche.
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					Arrecife, île de Lanzarote

					© iStockphoto.com/Meinzahn

				

				Jour 3

				Arrecife – Haría –Teguise – Puerto del Carmen 70 km

				Allez voir les anciennes forteresses d’Arrecife avant de vous rendre à Haría, au cœur de la vallée dite des « mille palmeraies ». Rendez-vous ensuite dans les environs de Teguise, première capitale de Lanzarote, au centre historique saisissant. Rejoignez Puerto del Carmen en fin de journée.
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					Parc naturel de Corralejo, île de Fuerteventura

					© iStockphoto.com/rusm

				

				Jour 4

				Puerto del Carmen – La Geria – Yaiza 20 km

				Profitez de la station balnéaire d’importance qu’est Puerto del Carmen, puis dirigez-vous ensuite vers La Geria, où s’alignent les rangs de vignes croissant dans les cônes volcaniques d’un noir de jais. Terminez la journée à Yaiza, reconnue pour son architecture insulaire traditionnelle.

				
					Des vignobles uniques en Espagne

					Bien qu’il ne pleuve qu’une quinzaine de jours par année aux Canaries, les viticulteurs ne s’empêchent pas de cultiver la vigne sur l’île de Lanzarote! Et c’est dans des sols volcaniques qu’on retrouve ces vignobles uniques. On pourrait croire que travailler la terre ici est une contrainte, mais les habitants ont su contourner l’austérité du sol et exploiter les propriétés du gravier volcanique. Ce dernier, dénommé « picon », capte l’humidité de l’air et suffit à la maturation. Les pieds de vigne sont répartis dans ce qui est appelé des « socos », soit des murets en forme de demi-cercle qui permettent de les protéger du vent. Ainsi, le paysage des vignobles de Lanzarote est-il unique et l’île en compte aujourd’hui une vingtaine couvrant près de 2 000 ha.
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						Culture de la vigne à La Geria, île de Lanzarote
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				Jour 5

				Yaiza – Costa de Papagayo – Playa Blanca [image: 52451.jpg] (1h) Corralejo 35 km

				Prenez aujourd’hui la route du sud pour atteindre la Costa de Papagayo, dont la beauté et le caractère sauvage des plages vous feront oublier la forte concentration de gigantesques complexes hôteliers de Playa Blanca. Prenez le traversier pour Corralejo, située sur l’île de Fuerteventura.

				Jour 6

				Corralejo – El Cotillo – La Oliva – Puerto del Rosario 70 km

				Faites ce matin une promenade dans les vastes dunes du parc naturel de Corralejo, puis rendez-vous à El Cotillo vous délecter des délices de la mer. Rejoignez La Oliva pour découvrir les secrets de la production d’aloès, avant de poursuivre votre route jusqu’à Puerto del Rosario.

				Jour 7

				Puerto del Rosario – Antigua – Betancuria – Pájara 50 km

				À Puerto de Rosario, la rue piétonne Primero de Mayo constitue un agréable lieu de balade. Quittez ensuite la ville pour vous rendre à Antigua, afin d’y apprendre comment se fabrique le Majorero, fromage vedette de l’île. En fin de journée, arrêtez-vous au Mirador Morro Velosa de Betancuria, qui offre une vue imprenable sur l’île, avant de continuer jusqu’à Pájara.

				
					Le dragonnier, intrigant arbre endémique de Tenerife

					Symbole, avec le pinson bleu, de l’île de Tenerife, le dragonnier des Canaries est un arbre intrigant de par sa forme : ses branches entrelacées en viennent à créer une sorte de grand parasol. Le dragonnier produit une résine rouge sang qui lui a valu des surnoms : « arbre qui saigne » ou « arbre au sang-de-dragon ». Longtemps, des propriétés thérapeutiques ont été attribuées à sa sève. On l’aurait également utilisée comme colorant. Les plus vieux dragonniers aux Canaries auraient été épargnés de la commercialisation parce qu’ils étaient difficiles d’accès ou situés à proximité d’un lieu protégé ou saint les préservant de l’exploitation coloniale. Cet arbre pousse lentement, mais possède une longévité exceptionnelle : certains dragonniers seraient même millénaires!
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						Dragonniers

						© iStockphoto.com/w1d

					

				

				Jour 8

				Pájara – Tuineje – Morro Jable 70 km

				Flânez dans le village de pêcheurs de Pájara et admirez son église, l’Iglesia de Nuestra Señora de Regla, dont le curieux portail de pierre semble être sculpté de motifs d’inspiration aztèque. Faites ensuite halte au charmant village de Tuineje, avant de vous rendre à Morro Jable, réputée pour sa vie nocturne.

				Jour 9

				Morro Jable [image: 52423.jpg] (3h) Las Palmas – Telde – Ingenio – Agüimes 45 km

				Prenez ce matin le traversier pour Las Palmas, capitale de l’île de Gran Canaria. Explorez le quartier de Vegueta, qui conserve tout le charme de l’architecture coloniale des XVe et XVIe s., puis dirigez-vous vers Telde, au centre historique parsemé de belles églises. Rendez-vous ensuite à Ingenio, épicentre insulaire de l’artisanat (broderies), avant d’atteindre Agüimes.
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					Las Palmas, île de Gran Canaria

					© iStockphoto.com/Charles03

				

				Jour 10

				Agüimes – Tejeda – Artenara – Teror 75 km

				Visitez l’ancien palais épiscopal de la ville, qui abrite le musée d’histoire d’Agüimes, avant de passer par Tejeda, l’un des plus beaux villages d’Espagne, lequel se niche au fond d’une caldeira. Puis, à Artenara, émerveillez-vous devant ses étonnantes maisons troglodytiques, avant de poursuivre votre chemin jusqu’à Teror.

				Jour 11

				Teror – Arucas – Las Palmas [image: 52366.jpg] (4h20) Santa Cruz de Tenerife 30 km

				Arpentez le centre historique de Teror, réputé pour son précieux patrimoine bâti. Rendez-vous par la suite à Arucas pour contempler l’imposante église paroissiale San Juan Bautista, avant de regagner Las Palmas afin de prendre le bateau pour l’île de Tenerife, où vous débarquerez à Santa Cruz de Tenerife.
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