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				Hawai’i (Big Island)
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				Son nom incarne à lui seul tout l’archipel : Hawai’i. L’île a été le théâtre des événements les plus marquants de son histoire : ici, pense-t-on, abordèrent vers l’an 500 les premiers voyageurs polynésiens; ici naquit Kamehameha, roi parmi les rois, grand unificateur des îles; ici mourut le capitaine Cook, un temps divinisé. Capitale royale, Hawai’i conserve un lien sacré avec le passé, à travers les vestiges de ses nombreux heiau (temples), ses champs de pétroglyphes, ses croyances indissociables de Pele, déesse du Feu.

				C’est Pele, incarnation de la géologie toute puissante, crainte et respectée, qui, affirment les légendes, a donné naissance à l’île et à ses cinq volcans : le Kohala, au nord-ouest, endormi depuis longtemps; le petit Hualalai, qui domine Kailua-Kona et dont la dernière éruption remonte à 1801; le Mauna Kea endormi et le Mauna Loa actif, plus hautes montagnes du monde mesurées depuis leur base océanique, qui forment à elles seules presque toute l’ossature de l’île; le Kilauea, enfin, aux éruptions constantes, dont les feux n’ont de cesse d’agrandir encore le domaine de la déesse – nulle part ailleurs, un volcan ne se laisse approcher ainsi, montrant aux visiteurs médusés sa lave rougeoyante.
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				Âgée de seulement 800 000 ans, l’île d’Hawai’i est la plus jeune de l’archipel. Plus communément appelée Big Island [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (la Grande Île), une référence logique à sa superficie, elle est presque aussi vaste que toutes les autres îles réunies – pour seulement 7,3% de la population totale de l’archipel, soit plus de 189 000 habitants. Sa taille, son altitude et la puissance des forces naturelles ont fait de l’île d’Hawai’i une terre de contrastes. Les scientifiques l’affirment : on y trouve pas moins de 11 des 13 zones climatiques connues au monde!

				Si, partout, la lave déversée couche après couche a créé des paysages lunaires, noircis par le feu, le régime des pluies a dicté leur devenir. Stériles à l’ouest à l’approche de la côte de Kona, où brille le soleil sans discontinuer – paradis des touristes –, ces zones climatiques supportent, quelques centaines de mètres plus haut, la célèbre « ceinture de café », où se regroupent la majeure partie des plantations d’Hawaii. Au nord, sur la côte de Hamakua, faisant face aux alizés, la lave désolée cède la place à une forêt tropicale exubérante. Ici fut cultivée la canne, ici poussent toujours les macadamias, les papayers. À Hilo, la capitale, ancrée sur le littoral oriental, plus humide encore, le tableau est similaire. Là, « l’île orchidée », le surnom officiel d’Hawai’i, prend tout son sens. Quant au reste de l’île, les paysages y sont à mi-chemin de ces extrêmes : pâturages verdoyants à Waimea, capitale des paniolos, les cowboys hawaïens, et forêts de fougères arborescentes baignant dans la brume à l’approche du cratère du Kilauea.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Pu’uhonua o Honaunau National Historical Park Cliquez ici

					Hulihe’e Palace, à Kailua-Kona Cliquez ici

					Manini’owali Beach Cliquez ici

					Nager avec les raies mantas sur la côte de Kona Cliquez ici

					Hapuna Beach State Recreation Area Cliquez ici

					Mauna Kea Cliquez ici

					Waipi’o Valley Cliquez ici

					’Akaka Falls State Park Cliquez ici

					Hawai’i Tropical Botanical Garden Cliquez ici

					Pepe’ekeo Scenic Drive Cliquez ici

					Rainbow Falls, à Hilo Cliquez ici

					Kehena Beach Cliquez ici

					Ahalanui County Park Cliquez ici

					La coulée active de lave dans les environs de Kalapana Cliquez ici

					Hawai’i Volcanoes National Park Cliquez ici

					Les tours guidés proposés par Native Guide Hawaii Cliquez ici

					Restaurants

					Evolution Bakery & Cafe, à Kailua-Kona Cliquez ici 

					Umekes Fishmarket Bar and Grill, à Kailua-Kona Cliquez ici

					Holuakoa Gardens and Café, à Holualoa Cliquez ici

					The Strawberry Patch Hawaii, à Kealakekua Cliquez ici

					Teshima’s Restaurant, à Kealakekua Cliquez ici

					Bamboo Restaurant, à Hawi Cliquez ici

					Merriman’s, à Waimea/Kamuela Cliquez ici

					What’s Shakin’, à Pepe’ekeo Cliquez ici

					Hilo Bay Cafe, à Hilo Cliquez ici

					Pineapples Island Fresh Cuisine, à Hilo Cliquez ici

					Pele’s Kitchen, à Pahoa Cliquez ici

					Kaleo’s Bar & Grill, à Pahoa Cliquez ici

					Café Ono, à Volcano Cliquez ici

					Achats

					Hilo Farmers Market Cliquez ici

					Sorties

					Le lu’au du Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel, à Kailua-Kona Cliquez ici

					Kona Brewing Company, à Kailua-Kona Cliquez ici

					Merrie Monarch Festival, à Hilo Cliquez ici

					Palace Theater, à Hilo Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				Aéroport international de Kona

				Le Kona International Airport at Keahole (73-200 Kupipi St., 808-327-9520, www.hawaii.gov/koa) est situé à une dizaine de minutes au nord de Kailua-Kona – lorsqu’il n’y a pas d’embouteillages. S’y trouvent quelques boutiques et restaurants. Accès Internet ($).

				À l’arrivée, des navettes vous emmeneront rapidement aux parcs automobiles des agences de location de voitures. Les clients des grands complexes touristiques seront accueillis par la navette de leur hôtel. Pour les autres, il y a le service d’autobus Hele-On Bus (peu fréquent, voir plus loin), les taxis (comptez 25$ pour rejoindre le centre de Kailua-Kona) et la Roberts Hawaii Express Shuttle (18$; réservations requises; 866-898-2523 ou 808-439-8800, www.airportshuttlehawaii.com). 

				Aéroport international de Hilo

				L’aéroport est situé à quelques kilomètres seulement à l’est du centre-ville. Malgré son nom, le Hilo International Airport (2450 Kekuanaoa St., 808-961-9300, www.hawaii.gov/ito) reçoit uniquement des vols en provenance d’O’ahu, de Maui et de quelques villes des États-Unis. L’aéroport ne compte que quelques boutiques et un restaurant et n’offre aucun accès Internet.

				Les officines des agences de location de voitures sont situées juste devant le terminal. En taxi jusqu’au centre de Hilo, comptez 12$.

				En voiture

				Notez qu’il est nécessaire d’avoir un véhicule 4x4 pour se rendre au sommet du Mauna Kea. Cependant, les agences de location interdisent ce trajet, à l’exception de Harper Car and Truck Rental (456 Kalaniana’ole Ave., Hilo, 808-969-1478 ou 800-852-9993, www.harpershawaii.com), qui loue ses véhicules environ 200$ par jour (assurances et taxes incluses). Nous vous conseillons plutôt de vous joindre à un tour guidé.

				En taxi

				Da Best Taxi : Hilo, 808-557-7059, www.besttaxiservicehilo.com

				Kona Taxi Cab : Kailua-Kona, 808-324-4444, http://konataxicab.com

				En scooter 

				Pour les petites distances, les routes de l’île se prêtent bien à la conduite d’un scooter. Plusieurs agences en louent à Kailu-Kona (comptez 40$/jour), dont Kona Scooters (75-5707 Ali’i Dr., 808-518-4100, www.konascooters.com).

				En transports en commun

				Le service plutôt restreint d’autobus Hele-On Bus (2$; lun-sam; 808-961-8744, www.heleonbus.org) relie les principales villes de Big Island. Comme ces autobus s’arrêtent partout, mieux vaut être patient ou n’effectuer que de petites distances : il faut ainsi 3h pour rallier Hilo depuis Kona! De Hilo, d’autres lignes desservent Honoka’a et Ka’u en passant par Volcano. Hele-On relie aussi les grands centres touristiques de la côte nord de Kona à Kailua-Kona. Horaires disponibles sur le site Internet et au kiosque du terminus de Hilo (329 Kamehameha Ave.).

				À Kona, un service de trolley appelé Keauhou Honu Express Shuttle (2$, gratuit pour les clients du Sheraton; tlj 9h à 21h; 808-329-1688) dessert les hôtels et les immeubles locatifs entre le Sheraton Kona Resort & Spa at Keauhou et le Kona Country Club. 
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					Pu’uhonua o Honaunau National Historical Park.
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				Renseignements utiles

				Festivals et événements

				Tout au long de l’année

				Na Mea Hula 

				www.volcanoartcenter.org

				Démonstrations de hula kahiko (hula ancien) organisées par le Volcano Art Center (voir Cliquez ici), dans l’Hawai’i Volcanoes National Park, un samedi par mois. Consultez le site Internet pour connaître les dates.

				Janvier

				Kona Surf Film Festival

				www.konasurffilmfestival.org 

				Projections en plein air, sur la pelouse du Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel (voir Cliquez ici).

				Février

				Nouvel An chinois

				Se déroule à Hilo.

				Waimea Cherry Blossom Heritage Festival

				Ce festival célèbre, le premier samedi du mois de février, la tradition japonaise du Hanami.

				Mars

				Kona Stampede Rodeo

				808-896-0363

				Beaucoup d’action lors du traditionnel rodéo de Honaunau!

				Waikoloa Ukulele Festival

				www.ukulelefestivalhawaii.org

				Organisé aux Kings’ Shops et au Queen’s Marketplace du Waikoloa Beach Resort.

				Avril

				Merrie Monarch Festival 

				www.merriemonarchfestival.org

				Cet événement est le plus important de l’année dans le monde du hula hawaïen. Il se déroule au stade de tennis Edith Kanaka’ole (350 Kalanikoa St.) à Hilo. Réservations impératives.

				Mai

				Lei Day Festival

				Se déroule le 1er mai à Hilo.

				Juin

				King Kamehameha Day Celebrations

				Défilé vers la mi-juin à Kailua-Kona, avec cérémonies au heiau d’Ahu’ena et hula. Également célébré à Kapaau autour de la statue de Kamehameha.

				Septembre

				Queen Lili’uokalani Canoe Race

				www.kaiopua.org

				Course internationale de canoës entre Kona et Honaunau. Défilé nocturne, danses et lu’au.

				Queen Lili’uokalani Festival

				808-961-8706

				Célébré au Lili’uokalani Gardens Park de Hilo, en l’honneur de la dernière reine d’Hawaii.

				Octobre

				Ironman World Championship

				Kona, 808-329-0063, www.ironman.com

				Le plus célèbre (et le plus difficile) triathlon du monde (voir l’encadré Cliquez ici).

				Novembre

				Kona Coffee Cultural Festival 

				www.konacoffeefest.com

				Marchés, concours sportifs et autres défilés dans toute la « ceinture de café ».

				Hébergement

				Big Island possède sa propre association de bed and breakfasts. L’Hawai’i Island Bed & Breakfast Association (www.stayhawaii.com) regroupe une vingtaine de propriétaires à travers toute l’île – de la chambre bon marché à la catégorie de luxe.

				B&B Online (www.bbonline.com/hi/region4.html) est une autre bonne source d’information.

				Il existe d’autre part plus d’une dizaine d’agences de location de maisons et d’appartements – la plupart situées à Kona dans les mêmes immeubles locatifs. Parmi les plus populaires :

				Kona Hawaii Vacation Rentals : 808-329-3333 ou 800-244-4752, www.konahawaii.com

				Kona Rentals : 800-799-5662, www.konarentals.com

				Promenades organisées

				Au départ de Hilo, l’Arnott’s Lodge (voir Cliquez ici) organise trois excursions différentes à des prix inférieurs aux autres organisateurs : l’une explore l’Hawai’i Volcanoes National Park (100$, ou 80$ si l’on réside au Lodge; mar, jeu et sam), une autre les vallées et cascades de la côte de Hamakua (90$, ou 70$ si l’on réside au Lodge; sam) et la troisième permet de se rendre au sommet du Mauna Kea (180$, ou 145$ si l’on réside au Lodge; mer-lun).

				Hawaii Forest & Trail (808-331-8505, www.hawaii-forest.com) possède des bureaux à Kailu-Kona (73-5593A Olowalu St.) et à Hilo (224 Kamehameha Ave.) et propose une intéressante panoplie d’excursions pour découvrir le côté naturel de l’île.

				Sécurité

				Big Island n’est pas Honolulu, et ici rares sont les incidents. Ne tentez toutefois pas le diable en laissant des objets de valeur dans votre voiture, surtout aux abords des lieux les plus touristiques (dont Kailua-Kona).

				Les risques les plus importants sont naturels et multiples : chutes dans des crevasses, effondrements du plateau de lave en bord de mer, brûlures… Si vous vous approchez d’une coulée de lave active, veuillez respecter les consignes des gardes en poste.

				La côte de Kona [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Bon à savoir

				Kailua-Kona est le seul endroit de l’île où il est difficile de se garer. On trouve une aire de stationnement gratuite au coin d’Ali Drive et de Hualalai Road (prenez garde à ne pas stationner dans l’aire payante adjacente) et une autre entre Likana Lane et la Kuakini Highway, en plus des centres commerciaux qui disposent de nombreuses places. Veillez à ne pas laisser d’objets de valeur dans votre voiture, surtout le soir.
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				Kailua-Kona [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	un jour

				Attraits

				Au départ il n’y avait rien, ou plutôt si : « deux courants » (Kailua) le long d’une côte balayée par un « vent fort » (Kona) – sans oublier la masse menaçante du Hualalai, l’un des cinq volcans formateurs de l’île, né sur les pentes nord-ouest du Mauna Loa. Il peut être difficile de le croire, mais, jusque dans les années 1970, Kailua ne comptait que quelques centaines d’habitants; ils sont plus de 15 000 aujourd’hui. Malgré le développement touristique extrême, la capitale touristique de Big Island, baignée par un soleil si souvent radieux, conserve encore un peu son visage de village. 
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				C’est à Kamakahonu (l’œil de la tortue), au nord du front de mer, derrière le Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel qui s’y élève aujourd’hui, que Kamehameha passa ses dernières années. Sa « résidence » de fortune, une simple hutte construite sur un paepae, se nommait Hale Nana Mahina’ai, « la maison d’où surveiller les terres agricoles ». C’est en ces lieux, pense-t-on, que le roi mourut et que sa dépouille fut préparée pour son inhumation – en un lieu demeuré secret.

				Ourlée de sable, la petite Kamakahonu Beach [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (aussi appelée King Kam Beach ou Kid’s Beach) est idéale pour les enfants, car l’eau y est à la fois calme et peu profonde. On peut y suivre des cours de surf, louer des kayaks, des stand-up paddle boards (planches à rame) et du matériel de plongée-tuba, mais les tarifs sont assez élevés (www.konaboys.com). 

				Le Kailua Pier est le point de départ de la plupart des excursions maritimes. C’est là, tout contre la minuscule plage de Kamakahonu, que commence et se termine chaque année l’Ironman (voir l’encadré à ce sujet), le plus célèbre triathlon du monde.

				À l’arrière-plan, le Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel (voir plus loin) mérite une visite. On peut entre autres y assister le matin à la « mise en terre » du cochon dans l’imu (four) les jours de lu’au (dim, mar et jeu). Une balade dans les couloirs vous révélera des vitrines avec des instruments de musique hawaïens, jeux, kahili, vêtements en plumes… 

				Derrière l’hôtel, le heiau d’Ahu’ena [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tlj 9h à 16h; http://ahuenaheiau.org), construit en 1812-1813 par Kamehameha et consacré à Lono, dieu de l’Agriculture et de la Paix, fut reconstruit en 1977. La Hale Mana, où étaient conduites les prières et discutées les affaires d’État, servit aussi de salle de classe au fils du roi, Liholiho, le futur Kamehameha II. La Hale Pahu, au toit en pandanus, abritait, quant à elle, les tambours de cérémonie. Les ki’i akua (tikis) symbolisaient l’aide des divinités ancestrales. Le plus grand, coiffé d’un oiseau (kolea ou pluvier), est l’incarnation de Koleamoku, un dieu guérisseur. 
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					Hulihe’e Palace.
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				Plus loin sur le front de mer, le Hulihe’e Palace [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (10$; visite libre ou guidée; lun-sam 9h à 16h, dim 10h à 15h; 75-5718 Ali’i Dr., 808-329-1877, http://daughtersofhawaii.org) fut édifié dès 1838 par des marins étrangers pour John Adams Kuakini, l’un des premiers chefs à adopter certaines coutumes occidentales. Construit sur deux étages en bois, en pierre de corail et de lave, il compte seulement six pièces. Il est devenu par la suite résidence de la princesse Ruth, successeur de Kuakini au titre de gouverneur de Big Island, mais Ruth, une traditionaliste qui préférait sa maison en paille et refusa toujours d’apprendre l’anglais, n’y habita jamais vraiment. Le roi Kalakaua redécora le palais lorsqu’il en fit sa résidence d’été en 1884, puis le bâtiment passa ensuite entre les mains du prince Kuhio. Restauré, il fut transformé en musée dès 1927 et abrite une extraordinaire collection de meubles anciens et d’objets d’art hawaïens. Même sans avoir payé l’entrée du palais, on peut se promener librement dans le petit parc, d’où se révèle un joli point de vue sur le front de mer. Profitez-en pour jeter un coup d’œil sur le vivier situé derrière la boutique, qui, elle aussi, mérite le détour (voir plus loin).

				Face au palais se dresse la Mokuaikaua Church [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; 75-5713 Ali’i Dr., 808-329-0655, www.mokuaikaua.org), une grande église en pierre de lave coiffée d’un clocher en bois blanc. Bâtie en dur en 1837, elle est la plus vieille église catholique de l’archipel. Majestueux, le bâtiment est à la fois sobre et aéré, aux piliers en bois d’’ohi’a, avec le chœur encadré de kahili rouges et jaunes, insignes de la royauté. Au fond, une petite exposition retrace l’histoire de la mission. 

				Plus au sud, les boutiques et centres commerciaux s’alignent le long d’Ali’i Drive. 

				Activités de plein air

				Pêche en haute mer 

				Depuis le lancement en 1959 de l’Hawaiian International Billfish Tournament, qui a lieu au mois d’août, Kona est devenue synonyme de pêche au gros. C’est incontestablement le meilleur endroit de l’archipel pour satisfaire cette passion – et l’un des sites privilégiés dans le Pacifique pour espérer ferrer l’un des colossaux marlins bleus qui hantent les eaux du large. À l’exception des prises records, la plupart sont rejetées pour encourager leur protection. La meilleure saison s’étend de mars à octobre et, à part le marlin, les aficionados se concentrent sur le mahi-mahi, le thon et l’ono. La plupart des opérateurs se trouvent au port de Honokohau (liste complète des entreprises sur le site www.honokohauharbor.com). Les tarifs commencent à 500$ la demi-journée pour un bateau (jusqu’à six personnes). Il est aussi possible de partager le bateau (à partir de 100$/pers.). La pêche de nuit est toujours plus chère. 

				Pirogue

				Pour faire l’expérience d’une pirogue à balancier, contactez le Kai ’Opua Canoe Club (lun-sam à 6h; Kamakahonu Beach, www.kaiopua.org), qui accueille gratuitement à bord les apprentis pagayeurs.

				Plongée sous-marine et plongée-tuba

				La transparence des eaux de Big Island (moins de plages donc moins de sable en suspens) la rend propice à la plongée et la côte de Kona est la plus adaptée à cette activité. 

				Big Island Divers (74-5467 Kaiwi St., 808-329-6068, https://bigislanddivers.com) propose cours et sorties de plongée sous-marine.

				Snorkel Bob’s (tlj 8h à 17h; 75-5831 Kahakai St., Kailua-Kona, 808-329-0770 ou 800-262-7725, www.snorkelbob.com) permet le retour du matériel dans ses succursales des îles voisines. 

				Si vous ne voulez pas faire de plongée mais que vous désirez tout de même profiter des fonds marins, vous pouvez monter à bord d’un sous-marin de 48 passagers de l’entreprise Atlantis Submarine Adventures (adultes 115$, enfants 48$, tarifs réduits sur les réservations par Internet; départs tlj à 10h, 11h30, 13h et 14h30 au quai de Kona; 800-381-0237, www.atlantisadventures.com). 

				
					Ironman World Championship

					Organisé chaque année au mois d’octobre depuis 1981 sur la côte de Kona, l’Ironman World Championship (www.ironman.com/worldchampionship) est réputé le plus difficile des triathlons au monde. Au programme : 3,8 km à la nage (2,4 mi), 180 km en vélo (112 mi) jusqu’à Hawi et retour à travers les vastes étendues de lave de la côte de Kohala et, pour finir, 42 km de course à pied (26,2 mi : un vrai marathon). 

					Le vainqueur, dont le temps record est établi à un peu plus de 8h, empoche 150 000$. Les autres participants (ils sont chaque fois environ 2 000), pour espérer être classés, doivent arriver dans la limite de temps fixée à… 17h!

				

				Surf et boogie board

				À Kona, même si les conditions ne sont pas idéales, vous trouverez plusieurs écoles de glisse, dont Kona Boys (voir Cliquez ici).

				Survols en avion et en hélicoptère 

				Les entreprises qui partent de Kona sont plutôt rares, car elles lui préfèrent souvent Hilo, plus près de l’Hawai’i Volcanoes National Park. Si vous ne prévoyez pas vous rendre à Hilo, nous vous suggérons de vous rendre à Waikoloa et d’utiliser les services de Blue Hawaiian Helicopters (www.bluehawaiian.com). Si vous tenez absolument à partir de Kona, sachez que Paradise Helicopters (https://paradisecopters.com) et Kona Helicopter Adventures (http://tropicalhelicopters.com) proposent des vols au départ de l’aéroport.

				Vélo de montagne

				L’Hawaii Cycling Club (www.hawaiicyclingclub.com) suggère quelques routes agréables à parcourir à vélo et organise des sorties de groupe à vélo à partir de plusieurs endroits de l’île.

				Pour vos balades à Kona, vous pourrez profiter de Bikeshare Kona Hawaii Island (3,50$/30 min; https://hawaiiislandbikeshare.org), un système de vélos en libre-service inauguré en 2016, qui se limite pour l’instant à trois stations.

				Pour louer un vélo à Kona, contactez Kona Beach & Sports (75-5744 Alii Dr., 808-329-2294, www.konabeachandsports.com). 

				Restaurants

				Basik $

				lun-sam 8h à 15h, dim 9h à 15h; 75-5831 Kahakai Rd., 808-238-0184, www.basikacai.com

				Ce petit comptoir caché en haut d’un escalier ne compte que quelques tabourets, mais reste un bon endroit pour manger un revigorant bol d’açai agrémenté de fruits frais et musli, ou attraper un délicieux smoothie. 

				[image: Label Ulysse] Evolution Bakery & Cafe $

				tlj 7h à 21h; Coconut Grove Marketplace, 75-5813 Ali’i Dr., 808-331-1122, www.evolutionbakerycafe.com

				Une excellente adresse pour prendre son petit déjeuner (servi jusqu’à 11h30). Le menu affiche bagels, pancakes, tortillas et plusieurs options végétaliennes ou sans gluten. L’ambiance, plutôt bohème, est agréable. Service amical.

				Hayashi’s You Make The Roll $

				lun-ven 11h à 18h, sam 11h à 16h; Kona Marketplace, 75-5725 Ali’i Dr., angle Sarona Rd., 808-326-1322

				Les Hayashi ont monté ce petit comptoir à sushis dans un recoin invisible du centre commercial (aussi accessible par Sarona Road), et il ne désemplit pas aux heures des repas. La plupart des habitués commandent par téléphone avant d’emporter leur repas, mais on peut aussi manger sur place, aux quelques tables extérieures. L’attente peut parfois être longue. 

				Scandinavian Shave Ice $

				lun-sam 11h à 21h, dim 11h à 20h; 75-5699 Ali’i Dr., 808-326-2522, www.scandinavianshaveice.com

				Laits fouettés, shave ice (élue la meilleure de Big Island), smoothies, glaces simples ou sundays : voilà tout ce qu’il faut pour se rafraîchir lors des torrides après-midi! Vous aurez le choix entre des dizaines de parfums, comme en témoignent les bouteilles pendues au plafond. Ceux qui ont les yeux plus gros que le ventre commandent même leur shave ice avec une boule de glace à l’intérieur! 

				Island Lava Java Bistro & Grill $-$$

				tlj 6h30 à 21h; 75-5799 Ali’i Dr., 808-327-2161, www.islandlavajava.com

				Avec l’océan juste de l’autre côté de la rue, l’Island Lava Java offre un agréable cadre pour se sustenter. Le matin, les roulés à la cannelle et le café maison sont populaires. Les reste de la journée, le menu propose pizzas (la spécialité maison), salades et autres petits plats confectionnés avec des produits locaux. On peut apporter son vin.

				Splasher’s Grill $-$$

				tlj 7h à 22h; 75-5663 Palani Rd., 808-326-2212, www.splashersgrillkona.com

				Situé à l’étage, en face de la marina de Kona, ce vaste restaurant au décor tropical est l’endroit idéal pour se désaltérer avec une bonne bière fraîche (idéalement de la Kona Brewery) tout en dégustant de bons hamburgers, fish tacos ou fish and chips. Vaste choix pour le petit déjeuner. 

				Frenchman’s Café $$

				lun-mar et jeu-ven 7h à 13h30, sam-dim 7h à 11h; Kona Marketplace, 75-5729 Ali’i Dr., 808-365-2671

				Une véritable crêperie sous les tropiques, dont les excellentes galettes de sarrasin ont parfois l’accent provençal des sympathiques propriétaires. Croissants frais au petit déjeuner, à déguster en toute tranquilité dans la petite salle ou en terrasse, en étant bercé par de la musique française. 

				[image: Label Ulysse] Umekes Fishmarket Bar and Grill $$

				lun-sam 11h à 21h, dim 11h à 17h; 74-5563 Kaiwi St., 808-238-0571, http://umekespoke808.com

				En dehors du secteur touristique de la ville, ce bar-poissonnerie toujours très animé concocte d’irrésistibles poke et d’autres spécialités locales (ahi, katsu…) servies en format bowl et garnies d’une foule d’ingrédients. Une seconde succursale, simple comptoir au cœur de Kona (lun-sam 10h à 17h; 75-143 Hualalai Rd., 808-329-3050), sert les mêmes bons poke et d’autres plats typiques (porc kalua, laulau), à emporter ou à déguster aux tables extérieures.

				Kona Inn Restaurant $$-$$$

				tlj 11h30 à 21h; Kona Inn Shopping Village, 75-5744 Ali’i Dr., 808-329-4455, www.windandsearestaurants.com

				Ouvert depuis 1928, le Kona Inn Restaurant se partage entre un café-grill, ouvert toute la journée, avec un large choix de salades et de sandwichs, et un restaurant ouvert seulement le soir. Là, vous pouvez compter sur un bon ono, un mahi-mahi ou un ‘ahi tout frais. Il faut toutefois avouer que la cuisine n’est pas toujours à la hauteur du cadre. Agrémentée de chaises de rotin, la grande terrasse ombragée regarde vers la mer dans un esprit de grande sérénité. On peut se contenter de la vue depuis le bar.

				Achats

				Art et artisanat

				Hulihe’e Palace Museum Store

				lun-sam 9h à 16h; 75-5718 Ali’i Dr., 808-329-6558

				Accessible même sans la visite du musée (voir plus haut), cette jolie boutique offre un bon choix de livres sur Hawaii et un bel assortiment d’artisanat et d’objets, exclusivement produits dans l’archipel. 

				Marchés publics

				Kona Farmers Market 

				mar-dim 7h à 16h; www.konafarmersmarket.com

				Ce marché se tient sur Ali’i Gardens Marketplace, le long d’Ali’i Drive, mais les kiosques de souvenirs sont plus nombreux que ceux de produits alimentaires.

				Bars et boîtes de nuit

				La vie nocturne sur Big Island est assez limitée, mais c’est tout de même sur la côte de Kona qu’elle est la plus développée. Ce sont principalement des restaurants qui, après le dîner, s’encanaillent un peu.

				Kanaka Kava

				Coconut Grove Marketplace, 75-5803 Ali’i Dr., 866-327-1660, www.kanakakava.com

				Un bol de kava bio? Puisé dans un grand récipient posé à même le comptoir et servi dans une noix de coco évidée, le liquide couleur de terre, tiré de la racine d’une espèce de poivrier, anesthésie légèrement la langue. On sirote sa coupe au bar ou on s’attable sous le petit auvent pour grignoter en même temps un des pupu hawaïens maison.

				Huggo’s on the Rocks

				75-5824 Kahakai Rd., 808-329-1493, www.huggosontherocks.com

				Populaire pour sa grande terrasse donnant sur la mer, ce restaurant chausse chaque soir son habit de lumière. Tous les soirs, groupes locaux et musiciens de jazz venus des quatre coins de l’Amérique se produisent sur place, transformant la salle en piste de danse.

				[image: Label Ulysse] Kona Brewing Company

				tlj 11h à 22h; 74-5612 Pawai Pl., 808-334-2739, www.konabrewingco.com

				La célèbre microbrasserie de Kona produit de bonnes bières que l’on retrouve dans tout l’archipel. La nourriture est savoureuse et des prestations musicales sont présentées en soirée. Malgré l’emplacement dans une zone industrielle, la terrasse et la grande salle sont accueillantes. On peut visiter la brasserie (5$; tlj à 10h30 et 15h; réservations conseillées).

				Culture et divertissement

				Plusieurs grands hôtels et complexes touristiques de la côte de Kona organisent leur propre lu’au. Le plus populaire est l’Island Breeze Lu’au du Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel (adultes 97$, enfants 50$; mar, jeu et dim; 866-482-9775, www.islandbreezeluau.com), avec cérémonie des torches, ouverture de l’imu, démonstration d’artisanat, buffet et spectacle. C’est le seul qui se déroule dans un véritable cadre historique (celui du heiau d’Ahu’ena). Attention, lorsqu’il pleut, vous vous retrouverez dans une salle sans âme, à l’intérieur de l’hôtel... Vous payeriez alors très cher un dîner qui n’en vaut pas vraiment le coup. 

				Hébergement

				Kona Seaside Hotel $$-$$$ 

				75-5646 Palani Rd., 808-329-2455 ou 800-560-5558, www.konaseasidehotel.com

				Cet hôtel géré par une famille hawaïenne occupe un vaste pâté de maisons en face de Kailua Bay. Bien qu’il ne soit plus de première jeunesse, il reste très populaire pour ses tarifs abordables et sa situation très centrale. Les chambres sont confortables et propres, mais certaines sont plus bruyantes que d’autres. Piscine extérieure. Wi-Fi gratuit. Bon rapport qualité/prix.

				Courtyard King Kamehameha’s Kona Beach Hotel $$$-$$$$ 

				75-5660 Palani Rd., 808-329-2911 ou 800-367-2111, www.konabeachhotel.com

				Idéalement situé tout près du centre-ville, sur le bord d’une charmante plage, sur laquelle s’élève l’un des plus beaux heiau reconstitués d’Hawaii (voir Cliquez ici). Difficile d’imaginer meilleure situation. Les chambres sont spacieuses et agréablement décorées. Les clients ont accès à toute une gamme de services et d’activités : tennis, sports nautiques, massages, sans oublier l’Island Breeze Lu’au (voir ci-dessus). Piscine et bain à remous extérieurs. Wi-Fi gratuit.

				La côte sud de Kona [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	une journée - environ 60 km aller

				Attraits

				À environ 3 km en retrait du littoral de la côte de Kona, sur les pentes des volcans Hualalai et Mauna Loa, les villages de plantation s’alignent : Holualoa, Honalo, Kainaliu, Kealakekua, Captain Cook, Honaunau, tous enfouis dans une dense végétation alternant avec des plantations de fruits tropicaux et de café. S’étendant sur environ 40 km, la « ceinture de café », où se regroupent quelque 600 exploitations, s’étage entre 250 et 500 m d’altitude. Bien avant, les Hawaïens avaient déjà fait de ces terres leur jardin.

				[image: 55746.jpg]

				[image: 55718.jpg]

				[image: Direction]	De la route 11, passant au large de Kona, Hualalai Road conduit en 5 km (3 mi) au village de Holualoa.

				Ancrée sur les pentes inférieures du Hualalai, à mille lieues de l’animation de Kona, la bourgade de Holualoa [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] cultive conjointement son caractère de ville de plantation et ses champs de caféiers. La fraîcheur et les précipitations, plus abondantes à cette altitude, entretiennent une flore généreuse. Dans le centre, de nombreuses maisons affichent encore des devantures en bois, accueillant pour beaucoup des galeries d’art et d’artisanat, dont la vénérable Kimura Lauhala Shop (voir plus loin). On ne peut pas dire que Holualoa possède vraiment d’attractions, mais il serait dommage de ne pas venir respirer l’air de nostalgie qui y flotte.

				[image: Direction]	Revenez sur vos pas jusqu’à Kailua-Kona et prenez Ali’i Drive en direction sud vers Keauhou.

				Sur la route de Keauhou, le littoral est, pour une bonne part, investi par des complexes touristiques et des immeubles locatifs. Passé la Living Stones Church, aussi appelée Hale Halawai o Holualoa, érigée en 1855 et faite à base de pierre de lave et de corail, la route atteint la bien nommée White Sands Beach [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tlj 7h à 20h; La’aloa Beach Park, Mile 3,8; toilettes, douches extérieures, tables de pique-nique), au magnifique manteau de sable blanc. Cette plage est aussi connue sous les noms de Magic Sands, La’aloa Beach et Disappearing Sands, car en hiver une bonne partie de l’arène est emportée, pour réapparaître au printemps. Très populaire, l’anse se serre au pied de quelques cocotiers et attire bon nombre d’amateurs de boogie board expérimentés.

				[image: HAW-0509HawaiiSouthKona.tif]

				
					Saint Peter’s Catholic Church.
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				Passé le Mile 4, se dresse sur la droite la petite Saint Peter’s Catholic Church [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], une adorable chapelle catholique en bois blanche et bleu turquoise. Nichée entre les palmiers, elle est très populaire pour les mariages.

				Dans un certain esprit de continuité, l’église s’élève tout contre le Ku’emanu Heiau, signalé par un paepae reconstitué. Sur la plateforme, un lele porte quelques offrandes : noix de coco, colliers de fleurs desséchés ou de coquillages. Le temple aurait été utilisé pour obtenir des dieux de bonnes conditions de surf!

				Un peu plus loin, vous arriverez en vue du Kahalu’u Beach Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tlj 7h à 23h; toilettes, douches, tables de pique-nique), dont la plage, de sable noir et blanc composé de basalte et de corail, est très fréquentée malgré sa petite taille. Les rochers qui la bordent forment de petits bassins aux fonds sableux, mais sans grande profondeur, ce qui les rend idéaux pour les jeunes enfants. Mais c’est avant tout la plongée-tuba qui a rendu Kahalu’u célèbre; c’est l’un des meilleurs sites de l’île pour la pratiquer (location de matériel sur place). Vous aurez peut-être la chance d’y observer des honu (tortues vertes). On peut également pique-niquer sous les cocotiers en retrait du littoral. 

				[image: Direction]	Poursuivez sur Ali’i Drive vers le sud.

				Petite mais profonde et protégée, Keauhou Bay [image: Etoile Ulysse] abrite toujours quelques voiliers et yachts à l’ancre. Dans le parc (toilettes, douches) situé sur son rivage, quelques tables tranquilles offrent une aire de pique-nique agréable au pied des cocotiers. Les plus actifs peuvent louer un kayak ou un canoë pour une balade le long du littoral rocheux. On atteint la baie de deux manières possibles : par Kamehameha III Road, depuis Ali’i Drive, ou par Kaleiopapa Street – qui débute plus loin sur Ali’i Drive. Pour une vue générale de la baie, poussez jusqu’au Sheraton Kona Resort & Spa at Keauhou Bay (voir plus loin), site de la bataille de Kuamo’o ayant opposé Hawaïens chrétiens et partisans de l’ancienne religion. Le soir, les raies mantas sont attirées ici par des projecteurs (voir plus loin).
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