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					Piazza Navona, Rome
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				Les charmes de  la Ville éternelle

				
					Quand y aller ? 
Le printemps et l’automne représentent les meilleurs moments pour se rendre à Rome, afin d’éviter la chaleur des mois d’été et l’affluence touristique.

				

				
					4 jours

					Séjour à Rome

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Ville d’art et d’histoire, Rome se distingue également sur le plan gastronomique. Le voyageur prendra plaisir à se perdre dans son labyrinthe de ruelles et de places.

					Inoubliable…

					
							Admirer la beauté inénarrable de la fontaine de Trevi, particulièrement en fin de journée.

							Explorer le majestueux Colisée, l’un des sites antiques les mieux préservés.

							Visiter la chapelle Sixtine et en contempler les fresques bibliques de Michel-Ange.

					

				

				Tous les chemins mènent à Rome, tel est l’adage que suivent les voyageurs, succombant chaque année aux charmes de cette cité antique, centre du monde en son temps, qui a traversé les âges et les époques pour devenir l’une des villes les plus grandioses. Pas un coin de rue ni une place de son centre historique ne manquera de vous séduire avec ses beautés magistrales. Ses monuments révèlent une histoire dense et complexe où héritage antique et christianisme cohabitent, où de somptueux palais Renaissance avoisinent l’opulence des édifices baroques. 
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					Le Tibre et la Basilica di San Pietro
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				Jour 1

				La Rome antique

				De tous les monuments antiques romains, le Colosseo, ou Colisée, demeure le plus connu. Inauguré en l’an 80 de notre ère, il pouvait accueillir jusqu’à 70 000 spectateurs venus assister aux jeux. Juste à côté, vous pourrez admirer les ruines de la Domus Aurea, maison de Néron, qui enchantèrent le peintre Raphaël. Du Colisée à la Piazza del Campidoglio se présentent à vous un ensemble de vestiges de ce qui fut le cœur de la Rome antique. L’Arco di Constantino, plus grand arc de Rome, commémore la victoire de l’empereur Constantin lors de la bataille du pont Milvius, en 318 apr. J.-C. Plusieurs quartiers se succèdent ensuite : le Palatino, le Foro Romano et les Fori Imperiali. Parmi les lieux les plus impressionnants, citons la Colonna Traiana, dont les bas-reliefs content la campagne victorieuse de l’empereur Trajan contre les Daces; les appartements d’Auguste et de Livie et leurs fresques exceptionnelles; les collections antiques du Musei Capitolini.
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					Foro Romano

					© iStockphoto.com/Freeartist

					

				

				Jour 2

				Le Vatican

				Minuscule État souverain enclavé dans Rome, le Vatican recèle des trésors architecturaux et artistiques; il faudra s’armer de patience pour les découvrir tant leur popularité demeure grande. La Piazza San Pietro et l’obélisque datant de l’époque de Caligula servent de points de départ à la visite. Le génie de Michel-Ange se retrouve dans les principaux lieux touristiques du Saint-Siège, telles la coupole et la Pietà à l’intérieur de la Basilica di San Pietro, sans oublier la mondialement connue chapelle Sixtine et ses fresques illustrant des scènes de l’Ancien Testament. Ne manquez pas de parcourir les belles collections des Musei Vaticani, 11 musées qui abritent des chefs-d’œuvre de l’art classique et Renaissance.
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					Colisée
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					Le Vittoriano

					Édifié dans le quartier de la Rome antique et inauguré en 1911, le monument dédié au premier roi d’Italie, Victor-Emmanuel II, a une place particulière dans le cœur des Romains. Tantôt adoré, tantôt détesté, cet autel de la patrie se voit parfois affublé de sobriquets peu flatteur tels que « machine à écrire » ou « gâteau de noce ». Célébrant l’unification du pays, il accueille au centre la flamme du Soldat inconnu, ainsi qu’un musée consacré au Risorgimento (unification italienne). La terrasse des quadriges, sur le toit du monument, offre une vue spectaculaire sur Rome.
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						Monument à Victor-Emmanuel II
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					Panthéon
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				Jour 3

				Le Champ de Mars

				Autrefois vaste plaine du nord-ouest de la Rome antique, ce quartier mêle aujourd’hui zones archéologiques et splendeurs du monde catholique, à l’image de la Piazza della Bocca della Verità, où se côtoient la Basilica di Santa Maria in Cosmedin et les antiques Tempio di Ercole Vincitore et Tempio di Portuno. Arrêtez-vous au Museo Nazionale Romano – Crypta Balbi afin de découvrir les différentes phases de l’évolution et de l’urbanisation de la ville au cours des siècles. À côté de l’héritage antique et chrétien, on appréciera les splendides palais issus de la Renaissance, tels le Palazzo Farnese, le Palazzo Spada et le Palazzo Altemps, ce dernier accueillant le Museo Nazionale Romano. Construite sur l’ancien stade de Domitien, la magnifique Piazza Navona s’illustre comme un symbole fort de la Rome baroque; on y voit notamment la Chiesa di Santa Maria della Pace et trois élégantes fontaines. Terminez votre visite au Panthéon, l’un des monuments antiques les mieux conservés de la ville, reconverti en église depuis le VIe s.
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