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INTRODUCTION



			UN JOYAU


			Lorsque nous évoquons la Polynésie, nous imaginons aussitôt d’immenses plages de sable blanc dominées par des cocotiers et baignées d’eau turquoise. Le simple nom de « Tahiti » fait rêver et évoque des paysages idylliques dans un contexte de calme et de farniente. Nous pensons aussi aux colliers de fleurs, aux danses langoureuses des Polynésiennes, aux musiques mélodieuses des guitares et des ukulélés, aux tatouages, au surf… Mais tout cela ne représente que l’emballage du véritable joyau que recèle la Polynésie, qui n’est autre que sa sagesse.


			
UN IMMENSE TERRITOIRE



			Pour commencer à comprendre la pensée polynésienne, il faut se remémorer que la centaine d’îles constituant le célèbre triangle polynésien s’étendait sur un territoire allant de la Nouvelle-Zélande au sud-ouest à l’île de Pâques à l’est, et à Hawaï au nord. Sa surface peut être comparée à celle de l’Europe, depuis Gibraltar jusqu’au cap Nord et depuis Brest jusqu’à l’Oural. Une étendue immense que les navigateurs polynésiens connaissaient parfaitement et parcouraient avec assurance sur leurs longs canoës à double coque.


			LES ORIGINES


			L’origine de ce peuple demeure mystérieuse. La version officielle le fait arriver par l’ouest en expliquant qu’à la fin de la dernière glaciation – la glaciation de Würm –, il y a environ 40 000 ans, les populations de la région de Bornéo, profitant de la baisse du niveau des mers, migrèrent vers ce qui est appelé aujourd’hui la Nouvelle-Guinée et les îles Salomon. Ils devinrent les peuples de Lapita et développèrent une grande connaissance de la pêche et de la navigation.


			Entre 1300 et 1000 avant J.-C., ce peuple commença à s’étendre dans les îles voisines, connues aujourd’hui sous les noms de Vanuatu, des Fidji et des îles Samoa, qui allaient servir de base arrière à leur formidable expansion à travers tout l’océan Pacifique.


			D’AUTRES HYPOTHÈSES


			Certains auteurs évoquent d’autres origines, notamment depuis l’Amérique du Sud. Cependant, alors que de nombreuses preuves – notamment génétiques – semblent accréditer une origine asiatique, aucune n’étaye une origine sud-américaine. La recherche ADN sur les Pascuans de l’île de Pâques a démontré une origine marquisienne des divers peuplements. De plus, certains noms de lieux ainsi que des légendes présentent aussi des similitudes entre les Marquises et Rapa Nui.


			Une autre hypothèse encore plus audacieuse ferait provenir les Polynésiens de l’Antarctique, qui aurait été autrefois une contrée luxuriante avant le changement d’axe de la Terre. Cela expliquerait pourquoi le peuple polynésien n’a apporté aucun objet, rite, végétal ou animal provenant d’Asie ou d’Amérique, comme cela aurait été logique s’il était bien issu de ces régions.


			
RAIATEA, L’ÎLE CENTRALE



			Quoi qu’il en soit, l’étape suivante fut marquée par l’arrivée des Polynésiens sur l’île de Raiatea (Ra’i-atea), dans les îles Sous-le-Vent de l’archipel de la Société. Certains auteurs n’hésitent pas à affirmer que cette île, notamment le marae sacré de Taputapuatea*, constitua le centre de l’expansion polynésienne dans tout le Pacifique. En effet, « après avoir reçu des bénédictions au cours de cérémonies et célébrations sacrées, les navigateurs partaient en pirogue traditionnelle pour conquérir le grand bleu. Ils ont atteint Hawaï au nord et la Nouvelle-Zélande à l’ouest. Raiatea, qui signifie le “ciel lointain” et le “ciel doté d’une lumière douce”, a tout d’abord été nommée “Havai’i” car elle était considérée comme la patrie des anciens Polynésiens. Reconnue comme l’île la plus sacrée de la région, les montagnes tapissées de verdure s’élèvent vers les nuages d’où émerge le célèbre mont Temehani […] En tant que première île polynésienne à être peuplée, Raiatea abrite le marae international le plus spectaculaire et le plus ancien du triangle polynésien. Taputapuatea était le lieu dédié aux cérémonies inaugurales, alliances politiques et rencontres internationales. Le site était tabou en tant que centre des pouvoirs religieux et politiques de toute la région polynésienne* ».


			LES ÎLES HAVAI’I


			Havai’i était le nom donné à toutes les îles accueillantes et habitables du Pacifique. Cette appellation fut reprise ensuite pour dénommer les îles Hawaï en remplacement des îles Sandwich, nom qui leur avait été donné précédemment par le capitaine James Cook en hommage à son protecteur John Montagu, comte de Sandwich et premier lord de l’Amirauté anglaise de l’époque.


			Le mot « Hawaï » ou « Hawaii » provient étymologiquement de :


			[image: bull]Ha, qui indique le souffle divin, élément fondamental de la culture hawaïenne. Il représente le souffle vital mais aussi une énergie spirituelle sans laquelle rien n’est possible.


			[image: bull]Wai, qui signifie « la vie ».


			[image: bull]I, qui correspond aux ancêtres dont le culte est essentiel dans cette société. Car « si tu ne sais pas où tu vas, rappelle-toi toujours d’où tu viens ! » C’est ainsi que les Polynésiens gardent toujours en mémoire les trois points essentiels concernant leurs origines :


			[image: bull2]Ils sont l’humanité.


			[image: bull2]Ils viennent de la Terre et croissent grâce à celle-ci.


			[image: bull2]Ils ont des ancêtres qui leur fournissent les racines indispensables pour avancer.


			LES MARQUISES


			Bien que l’île d’origine du débarquement des premiers Polynésiens semble aujourd’hui bien établie, du moins officiellement, certains la contestent, voyant cette arrivée plutôt dans les îles Marquises. Les premiers navigateurs auraient suivi pour cela une route plus au nord que celle généralement admise, via les îles Salomon et Samoa. Il est vrai qu’il a été démontré que les Marquises ont été le berceau de grands navigateurs qui ont colonisé notamment Hawaï et l’île de Pâques.


			Alors, est-ce que ces premiers Polynésiens arrivèrent de Raiatea ou directement de l’est ? Le dossier reste ouvert.


			
UN CONTINENT LÉGENDAIRE



			Quoi qu’il en soit, dans un lointain passé, une grande part de l’océan Pacifique aurait été recouverte par un immense continent : la Lémurie. Celle-ci serait bien plus ancienne que les continents mythiques de l’Atlantide, l’Hyperborée ou Shambhala. La Lémurie aurait été la première terre habitée par les hommes, qui y auraient développé une civilisation luxuriante faite de compassion et de partage. Ils vivaient alors en parfaite harmonie avec la nature et ses éléments. Il est dit qu’à cette époque ancienne, l’axe de la Terre n’avait pas encore dévié, ce qui faisait que les saisons n’existaient pas.


			Ainsi, le peuple lémurien vivait dans l’équité et l’harmonie dans un pays au printemps éternel… Nous pourrions dire qu’il vivait au paradis. Cette société aurait ensuite colonisé pacifiquement l’ensemble de la Terre. C’est elle qui serait à l’origine des pré-Mayas, des Hopis, des civilisations asiatiques, tibétaines, indiennes… qui donnèrent à leur tour l’Atlantide, les sociétés de l’Indus, de Sumer, de l’Égypte…


			Quoi qu’il en soit, la Lémurie aurait disparu lors d’une immense catastrophe qui aurait enfoncé l’ensemble de ce continent sous la mer. Seuls les sommets des plus hautes montagnes demeurèrent émergés, donnant les nombreuses îles que nous connaissons. Ce bouleversement (d’origine inconnue) serait alors probablement responsable du changement d’axe de la Terre, produisant les saisons que nous connaissons. Il serait aussi responsable du déplacement des banquises polaires qui aurait chassé les ancêtres des Polynésiens vers le nord.


			LES DERNIERS LÉMURIENS


			En interrogeant les Polynésiens sur leurs légendes, certains d’entre eux racontent que les premiers navigateurs, en arrivant dans ces îles, auraient quelquefois découvert des ruines inhabitées provenant d’une ancienne civilisation inconnue. De là à imaginer que quelques survivants de la Lémurie demeuraient encore dans ces lieux et transmirent leurs connaissances aux nouveaux arrivants, il n’y a qu’un pas ! D’ailleurs, une légende hawaïenne fait état de Ménéhunés, c’est-à-dire de petits hommes blancs, qui vivraient à l’écart dans les forêts. Ils seraient de grands constructeurs de temples et de lieux sacrés. Parmi eux, se trouve le peuple Lua-nu’a qui descendrait directement des Lémuriens.


			Peut-être est-ce dans cet enseignement lémurien qu’il faut rechercher l’origine de la sagesse polynésienne que nous connaissons aujourd’hui ? Nous pourrions aussi évoquer les énergies douces laissées par le peuple de Mu qui vécut en paix dans ces lieux, durant des millénaires et qui imprégnèrent les premiers Polynésiens ? Mais bien sûr, cette sagesse peut également provenir du seul peuple polynésien sans chercher une origine étrangère.


			UNE SOCIÉTÉ HARMONIEUSE


			Quoi qu’il en soit, les Polynésiens développèrent une société stable et harmonieuse dont nous évoquerons plus loin les fondements. Certains diront que cet équilibre était facile à obtenir. Car lorsqu’il existait des distensions ou des problèmes sur une île (surpopulation, manque de nourriture, mésentente…), ceux-ci étaient facilement résolus par l’émigration d’une partie de la population vers de nouvelles îles à découvrir. Parmi ces expéditions, combien d’entre elles se perdirent en route ? Il est impossible de le savoir… Mais cette migration permit au peuple polynésien d’essaimer dans l’ensemble de l’océan Pacifique.
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