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1. Un nouveau concours

A. Ce qui ChAnge


lLes épreuves du nouveau concours de gardien de la paix ont été fixées 


par l’arrêté interministériel du 27 août 2010 qui remplace et annule celui du 

21 novembre 2005.

lLes épreuves consistent en des épreuves d’admissibilité (écrit) et des épreuves 


d’admission (oral).

B. Les Conditions de pArtiCipAtion Au ConCours externe


lÊtre de nationalité française et âgé de 17 ans au moins et 35 ans au plus, sauf 


dérogation, au 1er janvier de l’année du concours.


lÊtre titulaire du baccalauréat ou d’un diplôme équivalent, ou justifier d’au 


moins 3 ans d’activité dans la même catégorie socioprofessionnelle que celle de 

l’emploi postulé (2 ans pour les titulaires du diplôme national du brevet, d’un 

CAP ou d’un BEP).

Présentation du concours 

lLa dissertation a longtemps constitué l’une des épreuves écrites au recrutement 


du concours de gardien de la paix. Ce n’est plus le cas aujourd’hui. Pourquoi ? Tout 


simplement parce que cet exercice académique est trop abstrait. La capacité d’abs-


traction requise pour cette épreuve représentait une difficulté évidente pour certains 

candidats. Cela pouvait occulter d’autres qualités intéressantes pour le métier de 

gardien de la paix. C’est l’une des raisons pour lesquelles l’épreuve a changé.

lL’instauration d’une nouvelle épreuve répond par ailleurs à la volonté d’ouvrir le 


concoursàdes candidatslauréats dubaccalauréat professionnel.En effet,ces derniers 


étaient jusqu’à présent assez pénalisés, dans la mesure où, dans leur parcours de 

formation, l’exercice de la dissertation n’a pas sa place.

pourquoi de nouveLLes épreuves ?


Les mères et pères d’au moins trois enfants qu’ils élèvent ou ont élevé effectivement, 

ainsi que les sportifs de haut niveau peuvent faire acte de candidature sans condition 

de diplôme.

remArque


lRemplir les conditions d’aptitude physique requise, et notamment :


– être médicalement apte à un service actif de jour comme de nuit ;
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2. Les épreuves 

Il reste indispensable de pouvoir évaluer les capacités d’écriture et de rédaction 

des candidats, qui doivent être parfaitement maîtrisées. Il a donc été décidé de 

soumettre aux futurs candidats une situation concrète à travers un texte d’actua-


lité, afin d’évaluer leurs capacités d’interprétation et d’analyse de cette situation.

A. Les épreuves d’AdmissiBiLité


1) L’étude d’un texte d’actualité

« Étude d’un texte permettant de vérifier la prise d’informations et l’analyse de 

celles-ci, sous forme de courtes questions, et la production d’un écrit en rapport 

avec la problématique posée. »

Cette épreuve est divisée en trois parties :

– une première partie a pour but d’effectuer une prise d’informations. L’objectif 

essentiel est de vérifier la capacité du candidat à saisir le sens global du texte (pro-


blème posé, différents intervenants, différentes opinions exprimées) ;

– une deuxième partie est destinée à apprécier les capacités d’analyse de l’infor-

mation. Le candidat devra interpréter, expliquer certains mots ou certaines 

expressions centrales du texte d’actualité ;

– avoir une acuité visuelle, après correction, au moins égale à 15 dixièmes pour 

les deux yeux, avec un minimum de 5 dixièmes pour un œil, chaque verre cor-

recteur ou lentille ayant un maximum de trois dioptries pour atteindre cette 

limite de 15 dixièmes ;

– être apte au port et à l’usage des armes.

lAvoir un casier judiciaire vierge.


lÊtre recensé et avoir accompli la journée d’appel de préparation à la défense 


ou être en règle avec la législation sur le service national (autres candidats).

Durée : 2 h 30.

Coefficient : 3.

La limite d’âge peut être reculée, sans pouvoir excéder 37 ans au 1er janvier de 

l’année du concours, d’un temps égal à celui passé au titre du service national actif, 


d’un an par enfant à charge, par personne handicapée à charge, par enfant élevé pen-


dant neuf ans avant qu’il n’ait atteint son seizième anniversaire.

Par ailleurs, elle peut être reculée à des titres divers (anciens sportifs de haut 


niveau, anciens travailleurs handicapés).

La limite d’âge n’est pas opposable aux mères et pères de trois enfants et plus, aux 


personnes élevant seules un ou plusieurs enfants, et aux sportifs de haut niveau.

DérogAtions d’âge pour Le ConCours externe


Toute note inférieure à 7 sur 30 à l’épreuve d’étude d’un texte et inférieure à 5 sur 20 


à l’épreuve d’entretien est éliminatoire.


RemArque
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– une troisième partie permet d’évaluer la capacité du candidat à réfléchir et à 

argumenter. 

C’est une épreuve de rédaction en lien avec le problème posé par l’article et au 

cours de laquelle sera vérifiée la qualité de l’orthographe et de l’expression.

2) Le questionnaire à choix multiple

« Le questionnaire à choix multiple porte : 

– soit sur la culture générale (événements qui font l’actualité, connaissances en 

relation avec le cadre institutionnel politique français et européen, règles du com-


portement citoyen et ensemble des notions de base dans les disciplines scolaires) ;

– soit sur le programme du baccalauréat professionnel spécialité « sécurité-pré-

vention » en vigueur l’année d’ouverture du concours.

Le candidat indique son choix dans sa demande d’inscription au concours et ne 

peut en aucun cas en changer au moment des épreuves. »

3) Le questionnaire sur les fondamentaux scolaires 

« Un questionnaire portant sur les fondamentaux scolaires en orthographe et gram-


maire courantes, ainsi que sur les calculs arithmétiques et algébriques simples. »

4) Les tests psychotechniques 

« Les tests psychotechniques sont destinés à évaluer notamment le profil psy-

chologique du candidat. Les résultats de ces tests sont utilisés, à l’admission, 

lors de l’épreuve d’entretien. »

B. Les épreuves de pré-Admission


Les candidats qui n’ont pas fait l’objet de note éliminatoire et qui n’ont pas un 

nombre de points inférieur à 60 (en tenant compte des coefficients) ont accès 

aux épreuves de pré-admission.

Épreuves d’exercices physiques

« Elles sont composées de deux ateliers : un parcours d’habileté motrice et un 

test d’endurance cardio-respiratoire (voir fiche spécifique). Toute note infé-


rieure à 7/20 à l’un ou l’autre des deux ateliers est éliminatoire. »


C. Les épreuves d’Admission


1) Test sous forme de questions/réponses interactives

« Le test peut comporter des mises en situation à caractère pratique et déontologique. 


Ce test fait appel à la mémoire visuelle des candidats pour déterminer leurs fonc-


tions de perception, d’évaluation, de décision et leur vigilance. Dotés d’un boîtier de 


réponses électroniques, les candidats, après avoir visionné une image, disposeront de 


15 secondes par question en rapport avec l’image observée pour répondre. »

2) L’épreuve de gestion du stress

Elle se présente sous forme d’un parcours permettant l’évaluation de la gestion du 

stress du candidat. Cette épreuve consiste à placer le candidat dans une situation 

imprévue et soudaine et à analyser son comportement.
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Une grille d’observation est renseignée par le psychologue qui, au cours de 

l’épreuve, observe le comportement du candidat, les stratégies de progression 

mises en place et la gestion de la ligne de vie. Elle est communiquée aux membres 

du jury, en vue de l’épreuve d’entretien à qui elle sert d’aide à la décision. 

3) L’entretien avec le jury

Il permet d’évaluer l’aptitude et la motivation du candidat à occuper les fonc-

tions de gardien de la paix, d’apprécier ses qualités de réflexion ainsi que ses 

connaissances. 

Le jury dispose comme aide à la décision :

– des résultats des tests psychotechniques passés par le candidat au moment de 

l’admissibilité, interprétés par le psychologue ;

– de la grille d’observation renseignée par le psychologue lors de l’épreuve de 

gestion du stress ;

– du curriculum vitae détaillé, transmis le jour même de l’épreuve par le can-


didat au service organisateur du concours et remis par ce dernier aux membres 

du jury. Ce curriculum vitae devra comporter les compétences acquises lors du 

parcours scolaire et extrascolaire et développer les raisons de ce choix profes-

sionnel.

Toute note inférieure à 5 sur 20 est éliminatoire.

4) L’épreuve de langue étrangère

Conversation en langue étrangère dans l’une des langues vivantes suivantes : 


anglais, allemand, espagnol, italien. 

3. Le métier de gardien de la paix

A. LA réALité du métier


lLe métier de gardien de la paix est très varié. Il se pratique en intérieur, dans 


un commissariat et sur la voie publique.

lDans un commissariat, vous devrez effectuer des missions d’accueil du public 


et d’assistance. Vous enregistrerez également des plaintes, rédigerez des rap-


ports en tout genre.

lSur la voie publique, le maintien de l’ordre public induit la participation 


aux patrouilles, les opérations de contrôle (identité des personnes, alcoolémie, 

vitesse…), et si nécessaire, l’interpellation d’auteurs d’infractions.

B. Les quALités requises


lAvoir une bonne condition physique : le métier s’effectue de jour comme de 


nuit, dans n’importe quelles conditions atmosphériques.

lSavoir communiquer : expliquer ou transmettre des informations à un indi-


vidu ou bien communiquer en situation d’opposition lors d’interpellation sont 

des situations courantes dans le métier.

Durée : 25 minutes.

Coefficient : 4.

Durée : 10 minutes.

Coefficient : 1.
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Le recrutement des gardiens de la paix se fait par la voie, soit des concours nationaux 


(à affectation nationale ou à affectation régionale Île-de-France), soit des concours 

déconcentrés en outre-mer. La différence entre ces concours est liée au lieu d’organi-


sation des épreuves et aux choix d’affectation proposés en sortie d’école.

Le choix du concours, national à affectation nationale, ou national à affectation 

régionale Île-de-France, se fait préalablement à l’inscription au concours. Ce choix 

est définitif et irréversible : le candidat ne peut revenir sur sa décision une fois le 

dossier d’inscription validé. 

lLes concours nationaux sont organisés sur l’ensemble du territoire national 


(métropole et outre-mer).

Pour les concours nationaux à affectation nationale, les lauréats choisissent en fin 


de scolarité des postes à affectation nationale sans exclure la région Île-de-France 

(secrétariats généraux pour l’administration de la police de Paris et Versailles). 

Ils seront affectés dans la région de leur première affectation pendant une durée 

minimale de 5 ans à compter de leur nomination en qualité de stagiaire.

Pour les concours nationaux à affectation régionale Île-de-France, les lauréats choi-


sissent uniquement des postes relevant des secrétariats généraux pour l’admi-


nistration de la police de Paris et Versailles. Ils seront affectés dans cette région 

pendant une durée minimale de 8 ans à compter de leur nomination en qualité de 

stagiaire. La fidélisation des fonctionnaires en Île-de-France est accompagnée de 

mesures indemnitaires et sociales.

lLes concours déconcentrés en outre-mer sont organisés sur le ressort des 


services administratifs et techniques de police de Guyane, Mayotte, Nouvelle-

Calédonie et Polynésie française. En fin de scolarité, les lauréats sont affectés 

exclusivement dans ces territoires.

orgAnisAtion des AffeCtAtions seLon Les ConCours


lGarder son calme et avoir un réel sang-froid : les situations de violence font 


partie du quotidien.

C. LA CArrière


1) L’affectation

lUne fois le concours réussi, les candidats reçus sont nommés élèves dans 


une école nationale de police (ENP) ou un centre de formation de la police. 


La nomination en qualité d’élève est subordonnée à la souscription de l’enga-

gement préalable de rester au service de l’État pendant une durée de quatre ans 

à compter de la titularisation.

lD’une durée de douze mois, la scolarité alterne périodes en école et en ser-


vices actifs. Pendant la scolarité, les élèves reçoivent une rémunération d’un 

montant de 1380 Enet (au 1er janvier 2011). L’affectation en tant que gardien 


de la paix se fait en fonction du rang de classement en fin de scolarité. Pour 

pouvoir être titularisé, il faut posséder le permis de conduire B.
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2) L’évolution de carrière

lLes gardiens de la paix appartiennent au corps d’encadrement et d’applica-


tion de la police nationale. Le corps comprend six grades :

– élève gardien de la paix ;

– gardien de la paix stagiaire ;

– gardien de la paix ;

– brigadier de la police ;

– brigadier chef de police ;

– brigadier de major de police.

lIl y a un large éventail de possibilités d’évolution, aussi bien dans les différents 


grades du corps (voir ci-dessus) que dans les autres, et cela par voie de concours 

interne (lieutenant, commandant, commissaire). Parmi la palette proposée dans 

la police, on peut citer par exemple le domaine du renseignement, la protection 

des hautes personnalités, la brigade fluviale, le GIPN (Groupe d’Intervention de 

la Police Nationale) ou le RAID (Recherche Assistance Intervention Dissuasion).

D. Le stAtut de gArdien de LA pAix


lLe gardien de la paix est fonctionnaire de l’État. Pour le devenir, il faut jouir 


de ses droits civiques et ne pas avoir de condamnation inscrite dans son casier 

judiciaire. De plus, moralité, obéissance et devoir de réserve sont de mise.

lIl existe un statut spécial lié à la loi de septembre 1948 qui interdit au gardien 


de la paix de faire grève sous peine de sanction.

lLes sanctions disciplinaires sont divisées en quatre groupes :


– 1er groupe : avertissement, blâme ;


– 2egroupe : exclusion du tableau d’avancement ;


– 3egroupe : rétrogradation ;


– 4egroupe : révocation.


Des exclusions temporaires du service sont envisageables pour les trois pre-


miers groupes.

4. La composition générale de l’ouvrage  

et son objectif

lLe présent ouvrage est divisé en deux grandes parties :


– une partie consacrée aux épreuves d’admissibilité ;

– une partie consacrée aux épreuves d’admission.

lVous devez connaître la nature de toutes les épreuves que vous allez passer. 


Travaillez et préparez conjointement les épreuves d’admissibilité et les épreuves 

d’admission. Vous focaliser uniquement sur l’admissibilité jusqu’aux dates des 

premières épreuves n’a aucun sens, d’autant plus que l’épreuve d’activités phy-

siques (lors de l’admission) est une épreuve éliminatoire, et qui nécessite donc 

une longue et rigoureuse préparation.
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lL’objectif de cet ouvrage est très clairement pédagogique. Il est le fruit de 


l’expérience de deux enseignants formateurs, qui ont assuré des préparations au 

concours de gardien de la paix et qui ont participé à l’élaboration de la phase-

test de ces nouvelles épreuves auprès d’un échantillon de candidats. Les objec-

tifs à atteindre sont clairement mentionnés au début de chaque fiche. Le choix 

des articles de presse est varié pour aborder des problématiques assez larges. 

Les exercices sont graduels (du plus simple au plus difficile) et vous incitent 


à travailler selon votre niveau.

lN’oubliez pas que la clef de la réussite à ce concours tient à la régularité des 


efforts dans le travail et à une motivation sans faille.

Bonne préparation !

Les auteurs
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Nous vous proposons deux programmes de révision : l’un à l’échelle d’une 

semaine type, l’autre à l’échelle d’une année.

1. Le calendrier d’une semaine type

lCe tableau d’organisation du travail est une proposition réaliste en fonction 


de votre situation de candidat (salarié ou étudiant préparant le concours à plein 

temps). Vous pouvez, bien évidemment, le moduler, mais vous devez respecter 

la répartition du travail entre épreuves d’admissibilité et épreuves d’admission.

lDans l’appropriation de ce tableau, il vous appartient, pour les QCM, de pré-


ciser quels sont ceux que vous allez travailler pour chaque jour de la semaine. 

Obligez-vous à travailler d’abord ceux qui vous posent le plus de problèmes. 

À noter : le QCM de culture générale figure à la fois dans la partie admissibilité 

et dans la partie admission car vous aurez besoin de faire appel à ces connais-

sances pour l’épreuve d’entretien.

Admissibilité Admission

Lundi

– QCM français

– Réaliser une courte argumentation 

et la corriger

– Travail du C.V.

– ADP*

Mardi – Lecture et exercice texte d’actualité 


– QCM maths

– QCM culture générale

– Vocabulaire langue étrangère

Mercredi

– QCM français

– Lecture presse/sélection articles pour 

fiche personnelle

– Tests psychotechniques

– Footing/assouplissements

– ADP

Jeudi – QCM maths


– QCM culture générale

– Entretien jury

– Écouter une radio en langue 

étrangère

Vendredi – QCM français


– Tests psychotechniques – ADP


Samedi** – Lecture presse/sélection articles pour 


fiche personnelle

– Footing/assouplissements

– ADP

Dimanche – Jour « pour soi »


– Lectures faciles et agréables

* ADP signifie abdominaux, dorsaux et pompes.

** Une journée dans la semaine doit être mise à profit pour aller dans une bibliothèque consulter 

la presse et sélectionner des articles qui feront l’objet de fiches personnelles (dans le tableau, 

c’est le samedi).

Programmes de révision
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2. Le calendrier de l’année

lLe tableau débute en mars, car généralement, le concours de recrutement 


se fait à peu près à cette période. Cela vous laisse donc une année entière pour 

vous préparer. 

lIl est impératif, pour mesurer vos progrès, de conserver la trace de tous vos 


travaux et de les dater pour vos bilans intermédiaires. Pour cela, rien de mieux 

qu’un cahier, évitez les feuilles volantes.

Mars

– Consultation du site du ministère de l’Intérieur (www.interieur.gouv.fr) pour 

vous informer, notamment des démarches d’inscription.

– Commencez à rassembler les supports de travail (livres, articles…).

Avril

– Déterminez vos points forts et vos points faibles.

– Planification générale de votre travail.

– Mise en place des semaines types.

Mai Début du travail de fond concernant toutes les épreuves.


Juin Premier bilan intermédiaire : respect du travail hebdomadaire ? Avancement 


régulier ?

Juillet Début de la période estivale, attention à la baisse de régime dans le travail !


Août Mettez un peu l’accent sur la pratique sportive. Vous devez enregistrer 


des résultats significatifs depuis mars.

Septembre Travaillez de plus en plus dans un temps limité (conditions du concours) et 


notez-vous.

Octobre Deuxième bilan intermédiaire : faites un point objectif. Y a-t-il des domaines 


où vous avez peu progressé ?

Novembre Tout en poursuivant le travail habituel, reprenez la lecture globale du travail 


depuis le début et mesurez le chemin parcouru.

Décembre

Les inscriptions commencent souvent à cette période. Redoublez d’efforts 

pour pouvoir ralentir un peu ensuite (évitez une grande fatigue juste avant 

les épreuves).

Janvier

– Troisième bilan intermédiaire : reprenez la lecture intégrale et assidue de 

vos fiches.

– Faites un bilan général pour toutes les épreuves.

Février À l’approche du concours, continuez le travail en « levant un peu le pied ». Vous 


devez être frais le jour J. L’essentiel du travail est maintenant derrière vous.
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1. L’intérêt de vous forger une bonne culture 

générale dans le cadre du concours

lLa première épreuve d’admissibilité, qui porte sur l’étude d’un texte d’actua-


lité, vous amènera forcément à réfléchir sur des thèmes de « culture générale ». 

De même, les différents questionnaires de l’épreuve d’admissibilité peuvent 

faire appel à cela. Il est donc important de vous forger une bonne culture.

lLa culture générale regroupe de nombreux éléments, qui peuvent aller d’une 


question sur l’actualité à une question sur la bande dessinée, en passant par le 

sport, l’histoire, etc. Il convient donc de vous préparer avec assiduité, mais aussi 

avec méthode. Pour cela, nous vous proposons plusieurs stratégies. L’idéal est 

de consacrer du temps à chacune d’elles, les résultats n’en seront que meilleurs. 

En outre, apprenez à travailler dans le calme (sans musique) et à rester concentré.

2. Les différentes stratégies pour vous forger 

une bonne culture générale

Pour vous préparer, vous disposez de plusieurs options. L’idéal est de travailler 

régulièrement et de croiser les possibilités d’entraînement. En revanche, gardez 

toujours en tête les conseils méthodiques abordés plus haut pour les appliquer 

lors de chaque entraînement. 

A. LA téLévision et LA rAdio 

La télévision offre de nombreuses occasions de « muscler » votre culture géné-

rale. Effectivement, certains jeux, certaines émissions reposent sur des questions 

de culture générale. Choisissez donc une émission (par exemple « Questions 

pour un champion ») et regardez-la attentivement aussi souvent que possible.

Comment vous forger une bonne 

culture générale ?

lTrouver les éléments pour améliorer votre culture générale


lAcquérir une méthode pour consolider votre culture générale


oBjeCtifs
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        B. Les journAux


        lLa consultation des journaux est primordiale dans le cadre du concours de 


        gardien de la paix. En effet, la presse aborde l’actualité, qui est au cœur des 

        épreuves d’admission, aussi bien pour l’analyse du texte d’actualité que pour le 

        questionnaire de connaissances générales.

        lLes journaux abordent de nombreux thèmes, en particulier ceux qui sont liés à 


        l’actualité, mais ils proposent aussi des prises de position, donc des débats. Préfé-


        rez lire régulièrement un quotidien plutôt que de regarder le journal télévisé. S’il 

        fallait choisir un seul journal, évitez d’en prendre un trop spécialisé (comme un 

        quotidien sur le sport).

        C. Les Livres


        1) Les ouvrages de tests de culture générale

        Le présent ouvrage propose plusieurs tests de connaissances générales en fran-

        çais, mathématiques, culture générale… Ils ne sont pas exhaustifs, mais ils traitent 


        de questions qui tombent régulièrement au concours.

        2) Les livres thématiques 

        Dans le commerce, vous pouvez trouver de petits livres qui expliquent de 

        manière simple le fonctionnement des institutions françaises ou européennes.

        exempLes


        
 Guide de l’Union européenne, Repères pratiques, Nathan (2010).


        Les institutions de la France, Repères pratiques, Nathan (2009).


        lEnregistrez l’émission, puis essayez à nouveau de répondre aux questions. Vous 


        noterez rapidement des progrès.

        lÉvitez le « surentraînement » : mieux vaut vous consacrer à une seule émission 


        que d’en regarder ou d’en écouter trois ou quatre d’une oreille et d’un œil distraits.

        pour un résuLtAt optimAL


        lConsultez au moins un journal quotidien et « généraliste ». Ne lisez pas tout : 


        souvent, la lecture du titre de l’article et du « chapeau » s’avère suffisante. En 

        revanche, vous devez lire intégralement la « Une » du journal et certains articles 

        qui vous semblent plus importants.

        lSurlignez les informations importantes. Une fois votre lecture terminée, notez 


        dans un cahier « culture générale » tout ce que vous avez retenu.

        pour un résuLtAt optimAL


        Refaites régulièrement les tests de l’ouvrage, jusqu’à ne plus commettre une seule 

        erreur. Nous vous conseillons de prendre une feuille et de ne pas répondre directe-


        ment sur l’ouvrage, afin de pouvoir recommencer à volonté ces tests. N’hésitez pas 

        à apprendre les réponses par cœur. 

        pour un résuLtAt optimAL


        
09163899_006-020.indd 17 24/03/2015 15:17




        



  
    

[image: ]18 •Comment vous forger une bonne culture générale ? •


3) Les encyclopédies et dictionnaires

Les encyclopédies et les dictionnaires contiennent de nombreuses informa-


tions et sont des outils inestimables pour votre culture générale. En effet, ils 

synthétisent et vulgarisent des sujets complexes en petits articles abordables. 

Parcourez-les souvent, au gré de vos envies. Une encyclopédie installée sur 

un ordinateur (CD-ROM) est un plus, car elle offre des liens qui permettent 

d’approfondir un sujet ou de passer à un autre rapidement.

4) Les manuels scolaires d’éducation civique juridique et sociale (ECJS)

Plusieurs thèmes du questionnaire de connaissances générales sont traités dans 

les manuels scolaires d’ECJS.

d. internet


lInternet peut vous aider à développer votre culture générale, car vous pou-


vez rapidement y trouver des informations sur n’importe quel sujet. Atten-


tion cependant à vérifier la source, car Internet comporte aussi de nombreuses 

erreurs. Surfez donc régulièrement sur des sites sûrs et sérieux.

lVous pouvez également trouver sur Internet de nombreux tests de culture 


générale, qui incluent forcément des questions portant sur les connaissances au 

programme du concours.

Consultez ces ouvrages attentivement, surlignez les informations qui vous 

semblent essentielles, puis recopiez-les synthétiquement sur votre cahier. Ne lisez 

pas tout d’une traite, deux ou trois pages à chaque lecture suffisent. L’essentiel est 

de travailler régulièrement.

pour un résuLtAt optimAL


lRecherchez les articles en lien avec les thèmes du questionnaire de connais-


sances générales.

lLisez-les attentivement et transcrivez les informations essentielles dans votre 


cahier.

pour un résuLtAt optimAL


N’allez pas trop vite, prenez le temps de réfléchir, lisez attentivement les correc-

tions – recopiez en certaines – en reprenant question et réponse. C’est en effet un 

travail sur la réponse qui vous permettra le mieux de mémoriser. Refaites régu-

lièrement les mêmes tests, la répétition est source d’apprentissage. Mieux vaut 

approfondir quelques tests, que de répondre à plein de tests sans vous attarder sur 

les réponses.

pour un résuLtAt optimAL
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3. Pour conclure

Quel que soit votre entraînement, il convient de refaire régulièrement les 

mêmes tests. C’est ainsi que les savoirs s’ancreront durablement. Apprendre 

est souvent un exercice de répétition. Si vous choisissez d’avoir un cahier, 


relisez-le souvent, mais pas d’une traite. Soyez concentré sur ce que vous lisez. 

Ne soyez pas exhaustif, vous ne pouvez pas tout savoir. En revanche, vous devez 

connaître les principaux points propres à chaque thème du questionnaire de 

connaissances générales.

exempLe



 Sur le thème des institutions françaises, il est primordial de savoir qui nomme le 

Premier ministre, comment sont élus les députés, ou encore quelles sont les entités 

qui forment le Parlement.
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• L’analyse d’informations

• La production d’un écrit

21

L’étude du texte d’actualité

ADMISSIBILITÉ
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1. L’épreuve d’étude de texte

lLa première épreuve d’admissibilité du concours de gardien de la paix est une 


épreuve d’étude de texte qui se déroule en trois temps : 

– la prise d’informations sur le texte, sous forme de courtes questions (4 points) ;


– l’analyse des informations, sous forme de courtes questions (6 points) ; 


– la production d’un écrit en rapport avec la problématique posée (20 points).


lL’épreuve dure 2 h 30 en tout et a un coefficient 3. Il s’agit donc d’une 


épreuve primordiale. Il convient de gérer parfaitement le temps qui vous est 

imparti. Pour y parvenir, vous devez vous entraîner « montre en main ». En 

d’autres termes, à chaque entraînement, respectez le temps comme si vous étiez 

à l’épreuve. Il faut absolument avoir composé dans les conditions du concours 

plusieurs fois avant le jour J. 

2. La répartition de votre temps

Les 2 h 30 peuvent être réparties de la manière suivante :

– la prise d’informations sur le texte, sous forme de courtes questions + l’ana-

lyse des informations, sous forme de courtes questions : 1 h ;

– la production d’un écrit en rapport avec la problématique posée : 1 h 30.

Comment répartir votre temps 

pendant l’épreuve

lSavoir gérer votre temps


lBien répartir votre temps entre les trois parties de l’épreuve


Objectifs


A. LA prise d’infOrmAtiOns et L’AnALyse des infOrmAtiOns (1 h)


lLecture globale du sujet : 5 à 10 minutes


lLa prise d’informations : 20 à 25 minutes maximum


lL’analyse des informations : 20 à 25 minutes maximum


lCommencez toujours par lire le texte, puis lisez l’ensemble des questions du 


sujet. Il est difficile pour un candidat de résister à la tentation d’écrire dès les 

premières minutes de l’épreuve, mais agir de la sorte ne peut aboutir qu’à des 

réponses fausses ou partielles. Cette première lecture doit se faire sans stylo et a 

pour objectif de cerner le sens de la tâche à accomplir.
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[image: ]lPour plus de détails sur la répartition de votre temps pour les parties « La 


prise d’informations » et « L’analyse des informations », reportez-vous aux 

fiches « Comment repérer les informations essentielles d’un texte » (p. 29) et 

«  Apprendre à lire une question » (p. 61).

•Comment répartir votre temps pendant l’épreuve •23


L’étude du texte d’actualité

Pour plus de détails sur la répartition de votre temps pour la partie « La produc-


tion d’un écrit », reportez-vous à la fiche méthode « La gestion de votre temps : 

les 4 étapes à suivre » (p. 117). 

C. L’utiLisAtiOn des cOuLeurs


lIl faut impérativement que vous travailliez avec des couleurs différentes pour 


être efficace. Ne pas le faire vous exposerait à une grande perte de temps ! Com-

ment procéder ?

lLes couleurs vont vous servir à effectuer un travail de repérage dans le texte. 


Vous pourrez par exemple utiliser du vert pour la prise d’informations et du 

bleu pour l’analyse des informations. Vous pouvez également souligner des 

éléments de réponse et indiquer en face les numéros des questions auxquelles ils 

se rapportent. Vous allez ainsi isoler les éléments à utiliser pour répondre aux 

différentes questions.

Ne commencez pas à répondre aux premières questions sans avoir lu la consigne 

de la production d’un écrit. En effet, si vous avez lu l’intégralité des questions, 

votre cerveau commencera à réfléchir à la production d’un écrit pendant que vous 

serez en train de répondre aux deux premières questions. N’attendez pas 1 h 30 

pour découvrir la consigne de la production d’un écrit.

À ne pAs fAire !

Il ne faut pas rédiger entièrement les réponses aux questions au brouillon. Il faut 

exploiter le texte au mieux et vous l’approprier en faisant également des annota-

tions. Vous répondrez ensuite directement sur votre copie d’examen.

À ne pAs fAire !

lLecture et analyse de la consigne : 15 minutes


lPréparation de l’argumentation : 20 minutes


lRédaction de l’argumentation : 35 minutes


lRelecture et amélioration de l’écrit : 20 minutes


B. LA prOductiOn d’un écrit (1 h 30)
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• La prise d’informations

25

ADMISSIBILITÉ
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1. L’épreuve d’étude de texte

lLa première épreuve d’admissibilité du concours de gardien de la paix est une 


épreuve d’étude de texte qui se déroule en trois temps :

– la prise d’informations sur le texte, sous forme de courtes questions (4 points) ;


– l’analyse des informations, sous forme de courtes questions (6 points) ;

– la production d’un écrit en rapport avec la problématique posée (20 points).

lL’épreuve dure 2 h 30 en tout et a un coefficient 3.


2. La prise d’informations sur le texte

lPour la première partie de l’épreuve, celle de la prise d’informations sur le 


texte, vous devez montrer au jury que vous avez globalement compris le texte 

que vous venez de lire. Comment ? En répondant à des questions courtes qui 

consistent à repérer des éléments dans le texte.

lQuels sont les types de questions que l’on peut vous poser ?


– Une question d’ordre général, qui appelle une réponse simple.

– Une question relative à la situation de communication, ayant pour but de 

repérer les « différentes voix » qui parlent dans le texte.

– Une question qui vous demande de remettre en ordre des faits tirés du texte.

– Une question qui vous demande de repérer les sources d’information utilisées 

dans le texte.

Qu’attend-on de vous ?
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L’étude du texte d’actualité

•Qu’est-ce qu’un texte d’actualité ? •27



 L’épreuve d’étude de texte porte sur un texte d’actualité. 


 Un texte d’actualité met en exergue un événement ou un problème qui peut 

faire l’objet de débats dans la société. 

exempLes



 L’utilisation parfois abusive du téléphone portable par les adolescents. 


La question de la parité hommes/femmes. 



 Ces thèmes, de par le fait qu’ils suscitent une réflexion, trouvent leur place 

dans une épreuve de concours. Le texte proposé au concours de gardien de la 

paix vous invitera à analyser un événement ou un problème. 


 Dans la partie « La production d’un écrit » de l’épreuve, il vous sera demandé 

de livrer votre réflexion à travers un travail d’écriture. Pour produire un tra-

vail de qualité, vous devrez au préalable avoir bien lu et compris le texte et 

avoir réfléchi aux différentes thématiques susceptibles d’être abordées lors de 

l’épreuve (voir fiche « Les thèmes de connaissances générales », p. 224).

Qu’est-ce qu’un texte d’actualité ?

Bien connaître les caractéristiques d’un texte d’actualité

Objectif
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Privilégiez les grands quotidiens comme Le Monde. N’hésitez pas à fréquenter 


les bibliothèques municipales qui sont très souvent abonnées à ces quotidiens. 

Vous pouvez également lire la presse gratuite que l’on trouve un peu partout, 

mais ne vous limitez pas à celle-ci.

lOn peut déterminer cinq domaines sur lesquels vous concentrer :


– l’actualité générale : il s’agit de l’actualité nationale et internationale du point 


de vue politique, économique et culturel. Vous n’aurez pas au concours de 

texte portant sur des problèmes politiques ou économiques, toutefois, la lecture 

active de cette actualité contribuera à forger votre culture, notamment pour 

préparer le questionnaire de connaissances générales. Cela vous permettra aussi 

d’enrichir votre vocabulaire ;

– le domaine « policier et judiciaire » : c’est un domaine en rapport direct avec 


votre concours et votre futur métier. La mise en place de la police d’aggloméra-

tion ou la récente réforme concernant la fusion entre police et gendarmerie doivent 

être connues. Mais attention, cela ne veut pas forcément dire que ce thème est 

toujours privilégié dans le choix du texte au concours ;

– la thématique de l’éducation : elle englobe les problèmes généraux de l’école 


comme l’échec scolaire ou la violence à l’école ;

– les « problèmes de société » : on peut citer pêle-mêle le trafic de drogue, l’alcoo-


lisation croissante des jeunes, les sans-abris… Ces thématiques sont réguliè-


rement traitées dans l’actualité, vous trouverez dans cet ouvrage différents 

exemples d’articles traités ;

– l’environnement : l’écologie est un thème omniprésent dans l’actualité. Les 


multiples problèmes de pollution, le phénomène de l’effet de serre et ses consé-

quences suscitent de multiples débats dont vous devez avoir connaissance.

Les différents thèmes d’actualité

28 •Les différents thèmes d’actualité •


Se familiariser avec les différents thèmes qui font l’actualité pour réussir votre 

épreuve

Objectif
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L’étude du texte d’actualité
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Étape 1 - Lecture(s) du texte

lLisez une première fois le texte en entier, en vous abstenant de noter quoi que 


ce soit. Évitez de concentrer votre attention sur des détails ; dans un premier 

temps, vous devez avoir une vue générale du texte.

lFaites une seconde lecture, en portant une attention particulière à ces quatre 


éléments :

– la source du document ;

– le nom de l’auteur ;

– la date du document ;

– le titre du document.

Ces quatre éléments constituent ce que l’on appelle le « paratexte » : ce sont 

toutes les informations qui entourent le texte. L’analyse de ce paratexte sera 

proposée dans les exercices d’entraînement (faciles, intermédiaires et difficiles, 

voir p. 36).

La source et le nom de l’auteur : une attention portée à ces éléments peut s’avé-


rer utile, dans la mesure où le nom de celui qui a rédigé l’article peut avoir été 

rencontré au cours de vos lectures antérieures. Reconnaître un nom peut guider 

votre lecture.

exempLe



 Luc Bronner, journaliste au Monde a beaucoup travaillé et enquêté sur les banlieues. 


On ne peut le savoir qu’en fréquentant assidûment la presse (voir « Le business de la 

drogue ne connaît pas la crise », p. 77).

La date et le titre : la date permet dans certains cas de faire un lien avec un 


contexte. Mais parmi ces quatre éléments, c’est surtout l’analyse du titre qui est 

fondamentale et qui apporte des éléments de compréhension. Plus précisément, 

le titre vous permettra de confirmer ou d’infirmer ce que l’on appelle les hypo-

thèses de lecture, que vous aurez formulées dans un premier temps. En effet, le 

premier contact avec le texte engendre dans votre esprit le sentiment d’avoir 

compris certaines informations que la suite de votre travail validera ou non.

lLire un texte de façon efficace


lRépondre aux questions relatives au texte


Objectifs


Fiche méthode

Comment repérer les informations 

essentielles d’un texte ?
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Étape 2 - Réponse aux questions

lLisez ensuite les questions. Pour chacune d’elles, utilisez impérativement une 


couleur différente pour annoter le texte. L’exploitation du document réalisée de 

cette manière limitera les sources d’erreurs.

lToutes les réponses aux questions doivent être entièrement rédigées. Essayez 


de faire des phrases assez courtes, afin d’être compris à la première lecture par 

votre correcteur.

Exemple appliqué

LES JEUNES DU 93 NE SONT PAS CEUX QUE VOUS CROYEZ

Une étude du conseil général montre que, loin des clichés, les jeunes habitants de la 

Seine-Saint-Denis sont plus sages que leur image.

L’étude sociologique est « passée de la photo à la vidéo ». En clair, plutôt que 

d’interroger un échantillon de population à un instant T, la mission de préven-

tion des conduites à risques du conseil général a préféré constituer un groupe 

de 900 jeunes de 13 à 25 ans représentatif de la population générale de Seine-

Saint-Denis puis les suivre en les réinterrogeant tous les deux ans*. 


Une enquête au long cours, qui permet d’évaluer l’évolution des comporte-


ments de cette population depuis 2004. Et l’on découvre que, l’âge aidant, les 

jeunes sondés ont changé sur ce plan depuis la première consultation, mais 

aussi que les adolescents d’aujourd’hui ne sont pas forcément les mêmes que 

leurs aînés. Surtout, ils sont loin des clichés des jeunes du « 9-3 » et se révèlent 

plus sages que leur image. 


Ils consomment moins d’alcool, de tabac et de produits illicites. « La surprise, 


dès la première vague de l’étude, fut la découverte de taux d’expérience de 

consommation très inférieurs à ceux qui étaient enregistrés par ailleurs. » Une 

tendance qui s’est confirmée au fil des années. Les consommateurs réguliers de 

tabac, d’alcool ou de drogue constituent finalement 13 % du groupe et sont 

souvent plus favorisés socialement. Il s’agit surtout de garçons (55 %), âgés 


de 19 à 25 ans (68 %), essentiellement de nationalité française (90 %). Leurs 

parents ont, dans leur grande majorité, fait des études, travaillent et sont pro-

priétaires de leur logement. 


Ils rendent des comptes à leurs parents. Depuis 2004, la part des jeunes décla-

rant un contrôle parental important sur leurs activités est passée de 81 à 67 %. 


Logique, puisqu’ils ont vieilli. Mais les résultats relativisent la représentation 

d’une perte d’autorité et d’emprise des parents : près des deux tiers des moins 

de 20 ans affirment que leurs parents savent toujours où ils se trouvent le 

samedi soir. Ils sont encore un quart après 25 ans. 


La contrainte familiale à double tranchant. Les jeunes qui ont le plus de liberté 

sont plus souvent adeptes du tabac que les autres. Idem pour l’alcool ou le 

cannabis. Mais « la contrainte familiale semble jouer une fonction ambiva-
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Corrigé

Étape 1 - Lecture(s) du texte

Avant de répondre aux questions, vous aurez pris soin de lire deux fois le 

texte, une première fois sans prendre de notes, une seconde fois en étant 

attentif aux quatre éléments suivants : 

– la source du document : l’article est tiré du journal Le Parisien, un 


journal populaire ;

– le nom de l’auteur : l’article a été écrit par une journaliste qui s’appelle 

Aurélie Foulon ;

– la date du document : l’article est récent (juin 2010) ;

lente, relève l’étude. Une dose d’attention contribue à renforcer l’adhésion 

aux valeurs communes, une trop grande emprise occasionne de la souffrance 

morale et un besoin de transgression. »

Le poids du quartier. Les inégalités sociales ont des conséquences flagrantes 


dans la réussite scolaire : 29 % des jeunes dont le quartier a mauvaise réputa-

tion ont redoublé plus de deux fois contre 19 % pour ceux qui sont issus des 

secteurs à bonne réputation. Et même 59 % de ceux qui ont redoublé plus de 

deux fois sont issus des villes de l’Est, de Clichy-sous-Bois ou de Montfermeil, 

les villes aux indicateurs sanitaires et sociaux les plus problématiques.

Le préservatif gagne du terrain. Entre 2004 et 2008, la proportion de l’usage du 

préservatif lors du premier rapport sexuel est passée de 66 à 77 %, preuve que 

les campagnes de sensibilisation ont porté leurs fruits.

Aurélie Foulon, Le Parisien, 17 juin 2010. 

* La mission prévention a choisi de constituer une cohorte, c’est-à-dire une population de jeunes 

de 12 à 25 ans en 2004 puis de les interroger à nouveau en 2006 et en 2008. Le groupe, constitué au 

départ sur la base d’un échantillonnage, s’est progressivement réduit en passant de 920 en 2004 à 

250 en 2008. Un rétrécissement lié à l’incidence de l’âge sur les préoccupations des personnes inter-


rogées, la perte d’intérêt pour l’enquête, les déménagements…

lll


30
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1. Quelles informations correspondent aux informations chiffrées 

suivantes ? 

– 900 (l. 4) ;

– 90 % (l . 18) ;

– 67 % (l . 22) ;

– 29 % (l. 34).

2. Quels sont les domaines de l’étude du conseil général ?

3. Quel est l’objectif de cette étude ?
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– le titre et le sous-titre du document : « Les jeunes du 93 ne sont pas 

ceux que vous croyez ; une étude du conseil général montre que, loin des 

clichés, les jeunes habitants de la Seine-Saint-Denis sont plus sages que 

leur image ».

L’article, qui est récent (juin 2010), est tiré du journal Le Parisien. Dans 

le chapeau, le mot « clichés » doit attirer votre attention. Un cliché est 

une idée rebattue et tellement véhiculée qu’elle finit par devenir une 

vérité. Si ce mot vous pose problème à la lecture, heureusement, le titre 

est suffisamment explicite. Néanmoins, n’hésitez pas à alimenter votre 

répertoire de vocabulaire personnel. 

Le repérage de l’ensemble des éléments de ce paratexte indique donc que 

vous avez affaire à un problème de société lié à la perception des jeunes, 

dans un département particulier.

Étape 2 - Lecture des questions et réponse 

aux questions

1. Vous aurez pris soin de surligner les chiffres de la question 1 dans le 


texte avant de répondre à la question.

LES JEUNES DU 93 NE SONT PAS CEUX QUE VOUS CROYEZ

Une étude du conseil général montre que, loin des clichés, les jeunes habitants de 

la Seine-Saint-Denis sont plus sages que leur image.

L’étude sociologique est « passée de la photo à la vidéo ». En clair, plutôt que 

d’interroger un échantillon de population à un instant T, la mission de préven-


tion des conduites à risques du conseil général a préféré constituer un groupe 

de 900 jeunes de 13 à 25 ans représentatif de la population générale de Seine-


Saint-Denis puis les suivre en les réinterrogeant tous les deux ans*. 


Une enquête au long cours, qui permet d’évaluer l’évolution des comporte-

ments de cette population depuis 2004. Et l’on découvre que, l’âge aidant, les 

jeunes sondés ont changé sur ce plan depuis la première consultation, mais 

aussi que les adolescents d’aujourd’hui ne sont pas forcément les mêmes que 

leurs aînés. Surtout, ils sont loin des clichés des jeunes du « 9-3 » et se révèlent 

plus sages que leur image. 


Ils consomment moins d’alcool, de tabac et de produits illicites. « La sur-


prise, dès la première vague de l’étude, fut la découverte de taux d’expérience 

de consommation très inférieurs à ceux qui étaient enregistrés par ailleurs. » 

Une tendance qui s’est confirmée au fil des années. Les consommateurs régu-


liers de tabac, d’alcool ou de drogue constituent finalement 13 % du groupe 

et sont souvent plus favorisés socialement. Il s’agit surtout de garçons (55 %), 


âgés de 19 à 25 ans (68 %), essentiellement de nationalité française (90 %). 
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Leurs parents ont, dans leur grande majorité, fait des études, travaillent et 

sont propriétaires de leur logement. 


Ils rendent des comptes à leurs parents. Depuis 2004, la part des jeunes 


déclarant un contrôle parental important sur leurs activités est passée de 

81 à 67 %. Logique, puisqu’ils ont vieilli. Mais les résultats relativisent la 

représentation d’une perte d’autorité et d’emprise des parents : près des deux 

tiers des moins de 20 ans affirment que leurs parents savent toujours où ils se 

trouvent le samedi soir. Ils sont encore un quart après 25 ans. 


La contrainte familiale à double tranchant. Les jeunes qui ont le plus de 


liberté sont plus souvent adeptes du tabac que les autres. Idem pour l’alcool ou 

le cannabis. Mais « la contrainte familiale semble jouer une fonction ambi-

valente, relève l’étude. Une dose d’attention contribue à renforcer l’adhésion 

aux valeurs communes, une trop grande emprise occasionne de la souffrance 

morale et un besoin de transgression. » 

Le poids du quartier. Les inégalités sociales ont des conséquences flagrantes 


dans la réussite scolaire : 29 % des jeunes dont le quartier a mauvaise réputa-


tion ont redoublé plus de deux fois contre 19 % pour ceux qui sont issus des 

secteurs à bonne réputation. Et même 59 % de ceux qui ont redoublé plus 

de deux fois sont issus des villes de l’Est, de Clichy-sous-Bois ou de Montfer-

meil, les villes aux indicateurs sanitaires et sociaux les plus problématiques. 

Le préservatif gagne du terrain. Entre 2004 et 2008, la proportion de l’usage 


du préservatif lors du premier rapport sexuel est passée de 66 à 77 %, preuve 

que les campagnes de sensibilisation ont porté leurs fruits. 

* La mission prévention a choisi de constituer une cohorte, c’est-à-dire une popu-

lation de jeunes de 12 à 25 ans en 2004 puis de les interroger à nouveau en 2006 et 

en 2008. Le groupe, constitué au départ sur la base d’un échantillonnage, s’est pro-

gressivement réduit en passant de 920 en 2004 à 250 en 2008. Un rétrécissement lié à 

l’incidence de l’âge sur les préoccupations des personnes interrogées, la perte d’intérêt 

pour l’enquête, les déménagements…

Aurélie Foulon, Le Parisien, 17 juin 2010.
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900 : ce nombre correspond aux 900 jeunes représentatifs du département 


de la Seine-Saint-Denis qui ont été choisis pour cette étude.

90 % : ce nombre correspond aux jeunes garçons de nationalité française 


qui sont consommateurs réguliers de tabac, d’alcool ou de drogue (parmi 

les 13 % du groupe des 900 jeunes).

67 % : ce nombre correspond aux jeunes interrogés qui reconnaissent 


rendre des comptes à leurs parents.

29 % : ce nombre correspond aux jeunes dont le quartier a mauvaise 


réputation et qui ont redoublé plus de deux fois.
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2. Avant de répondre à cette question, vous aurez pris soin de repérer les 


informations utiles. Nous avons ainsi encadré dans le texte ci-dessous les 

intertitres qui indiquent les thèmes de l’étude. Le deuxième et le troisième 

intertitres sont à regrouper, ils appartiennent au même domaine.

LES JEUNES DU 93 NE SONT PAS CEUX QUE VOUS CROYEZ

Une étude du conseil général montre que, loin des clichés, les jeunes habitants de la 

Seine-Saint-Denis sont plus sages que leur image.

L’étude sociologique est « passée de la photo à la vidéo ». En clair, plutôt 

que d’interroger un échantillon de population à un instant T, la mission de 

prévention des conduites à risques du conseil général a préféré constituer un 

groupe de 900 jeunes de 13 à 25 ans représentatif de la population générale 

de Seine-Saint-Denis puis les suivre en les réinterrogeant tous les deux ans*. 


Une enquête au long cours, qui permet d’évaluer l’évolution des comporte-

ments de cette population depuis 2004. Et l’on découvre que, l’âge aidant, les 

jeunes sondés ont changé sur ce plan depuis la première consultation, mais 

aussi que les adolescents d’aujourd’hui ne sont pas forcément les mêmes que 

leurs aînés. Surtout, ils sont loin des clichés des jeunes du « 9-3 » et se révèlent 

plus sages que leur image. 


Ils consomment moins d’alcool, de tabac et de produits illicites. « La sur-


prise, dès la première vague de l’étude, fut la découverte de taux d’expérience 

de consommation très inférieurs à ceux qui étaient enregistrés par ailleurs. » 

Une tendance qui s’est confirmée au fil des années. Les consommateurs régu-


liers de tabac, d’alcool ou de drogue constituent finalement 13 % du groupe 

et sont souvent plus favorisés socialement. Il s’agit surtout de garçons (55 %), 


âgés de 19 à 25 ans (68 %), essentiellement de nationalité française (90 %). 


Leurs parents ont, dans leur grande majorité, fait des études, travaillent et 

sont propriétaires de leur logement. 


Ils rendent des comptes à leurs parents. Depuis 2004, la part des jeunes 


déclarant un contrôle parental important sur leurs activités est passée de 

81 à 67 %. Logique, puisqu’ils ont vieilli. Mais les résultats relativisent la 

représentation d’une perte d’autorité et d’emprise des parents : près des deux 

tiers des moins de 20 ans affirment que leurs parents savent toujours où ils se 

trouvent le samedi soir. Ils sont encore un quart après 25 ans. 


La contrainte familiale à double tranchant. Les jeunes qui ont le plus de 


liberté sont plus souvent adeptes du tabac que les autres. Idem pour l’alcool ou 

le cannabis. Mais « la contrainte familiale semble jouer une fonction ambi-

valente, relève l’étude. Une dose d’attention contribue à renforcer l’adhésion 

aux valeurs communes, une trop grande emprise occasionne de la souffrance 

morale et un besoin de transgression. » 

Le poids du quartier. Les inégalités sociales ont des conséquences flagrantes 


dans la réussite scolaire : 29 % des jeunes dont le quartier a mauvaise réputa-
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