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Petite mise en garde


L’OUVRAGE QUE VOICI N’EST NI UN LIVRE D’HISTOIRES mettant en scène des anges, ni un livre qui traite des anges au sens où on l’entend d’habitude. Généralement, les gens pensent aux anges terrestres en tant qu’âmes charitables et cet ouvrage prend cette expression au sens littéral du terme, comme vous le constaterez bientôt. Aussi, les personnes non averties, habituées à la rhétorique courante sur les anges, risquent d’être surprises et même choquées par ce qu’elles liront.

À ceux et celles qui verraient dans ce livre une théorie favorisant la ségrégation parmi les anges, je dirais qu’il faut plutôt y voir une typologie établie en fonction des personnalités, du comportement et des caractéristiques physiques des anges terrestres, à l’image des informations présentées dans les traités d’astrologie. Les anges terrestres parmi vous se sentiront immédiatement interpelés par la teneur de mes propos, alors que les autres risquent d’être déroutés, voire de s’y objecter. Je désire avant tout aider et guérir, mais je sais que de telles intentions portent parfois à controverse.
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Depuis la publication de mon livre Les anges terrestres en 2005, j’ai eu l’occasion de discuter de son contenu avec de nombreuses personnes. Dans mes cours de certification, nous faisons une étude approfondie des différents royaumes et je vais jusqu’à aider mes étudiants à déterminer leur royaume d’origine. C’est ainsi que j’ai obtenu des renseignements additionnels sur l’existence de nouveaux royaumes.

Lorsque j’ai commencé à donner des cours sur les royaumes des anges terrestres, j’ai constaté que certaines personnes n’arrivaient pas à saisir ce dont il s’agissait. J’ai d’abord pensé qu’elles étaient des âmes dilettantes, des changeforme ou des âmes en transition, c’est-à-dire des âmes qui ont connu de nombreux royaumes et qui s’identifient à plus d’un.
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J’ai cependant fini par comprendre que ces personnes appartenaient à de nouveaux royaumes qui n’avaient pas encore été découverts. Au fur et à mesure que nous parvenions à les identifier, certains aspects de ma recherche s’éclairaient. L’ouvrage que voici est le fruit de mes recherches portant sur ces nouveaux royaumes. Vous y trouverez également de nouveaux éléments d’information sur les royaumes décrits dans mon ouvrage précédent, Les anges terrestres.

Une partie du matériel présenté ici ressemble à ce que l’on trouvait dans Les anges terrestres et j’espère de tout cœur que vous apprécierez le degré d’approfondissement atteint depuis la publication de mon premier livre sur le sujet.

Je suis d’avis que nous découvrirons encore d’autres royaumes dans les années à venir et je vous invite à me faire part de toute nouvelle information à ce sujet.
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Toutes les histoires et tous les témoignages que vous lirez sont véridiques ; ils proviennent de personnes qui en ont autorisé la publication et qui ont consenti à divulguer leur nom. Trois d’entre elles ont souhaité protéger leur identité par un pseudonyme et deux ont consenti à l’utilisation de leurs initiales seulement. Je remercie toutes les personnes qui se sont ainsi livrées. Nous sortirons tous enrichis de ce partage.
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Êtes-vous un ange terrestre ?


SI VOUS VOUS SENTEZ DIFFÉRENT DES autres, un peu comme si on vous avait parachuté sur terre et que vous vous demandiez à quel moment on viendra vous chercher, vous êtes peut-être un ange terrestre, un terme qui englobe les appellations telles que artisan de lumière, enfant indigo ou cristal, ou toute autre dénomination désignant une personne qui s’est incarnée en vue de contribuer à rendre le monde meilleur.

Chaque individu est chargé, à la naissance, d’une mission personnelle qui consiste à apprendre et à évoluer. Chacun de nous a choisi un thème sur lequel il va travailler afin d’intégrer une leçon de vie, comme d’apprendre à être patient, à pardonner et à éprouver de la compassion. Mais les anges terrestres ont une mission élargie à accomplir, en sus de leur mission personnelle, et cette mission consiste à servir notre monde.

Si vous avez une passion et un talent pour la guérison, l’enseignement ou l’entraide — et que vous avez vous-même souffert d’une dépendance à une substance, ou de problèmes relationnels ou de poids — vous êtes peut-être un ange terrestre. Si vous êtes extrêmement sensible et que vous abhorrez la violence sous toutes ses formes, il se pourrait bien que vous soyez un ange terrestre !

Toutes les âmes proviennent de la même source divine, mais il arrive fréquemment que notre milieu et notre histoire personnelle façonnent notre personnalité et nos traits physiques. Prenons, par exemple, ceux qui passent presque tout leur temps à surfer sous les tropiques. Ils auront des manières et un physique différents de ceux qui sont enfermés à longueur de journée dans une tour à bureaux.

Il en va de même pour vos vies antérieures. Elles ont toutes contribué à ce que vous êtes devenu. De la même manière que vos parents et ancêtres biologiques vous ont laissé un bagage génétique, les âmes de votre famille d’origine ont également contribué à modeler votre apparence, votre comportement et même votre mission de vie.

Au risque d’insister, nous abritons tous, à l’ intérieur de nous, une magnifique étincelle de lumière divine qui est immaculée. Or, comme artisan de lumière, il se pourrait que votre étincelle ait séjourné dans des royaumes célestes situés loin de notre terre. Toutes ces vies passées au royaume des anges ou des élémentaux, ou sur d’autres planètes, ont fait de vous ce que vous êtes aujourd’hui. Votre corps a beau être humain, il n’en demeure pas moins que votre âme a l’impression d’être une voyageuse en pays étranger, et que cela correspond en tous points à votre nature profonde.

Nous ne sommes pas tous des anges terrestres, bien sûr. Dieu a confié cette mission aux étincelles de lumière les plus vives et les plus grosses afin de mener à bien la transition vers le Nouvel Âge de la Paix. Les humains qui ne sont pas des anges terrestres sont uniquement ici pour des raisons de croissance personnelle, de repos ou de plaisir. Ils peuvent paraître obtus ou entièrement imperméables à la spiritualité ; pourtant, ce sont eux aussi des étincelles divines. Leur vie est simplement dédiée à des considérations d’ordre humain et terrestre.


La mission première des anges terrestres

Si vous êtes un ange terrestre, vous êtes un puissant artisan de lumière qui a déjà effectué bien des guérisons et des miracles, et qui continuera à le faire. Vous avez accepté la mission divine qui consiste à venir sur terre pour répandre vos enseignements et énergies de guérison. Comment vous êtes-vous débrouillé jusqu’ici ? Si vous avez eu du mal à vous adapter à la vie sur terre, le fait de vous rappeler vos origines spirituelles peut vous fournir certaines réponses, vous aider à vous orienter et vous réconforter.

Vous pourriez découvrir que vous êtes un ange ou un élémental incarné ; un être venu des étoiles dont les vies passées étaient extraterrestres (comme E.T.) ; un être appartenant au peuple de la mer ; un farfadet ; un chevalier paladin ; ou un sage — c’est-à-dire une sorcière, une grande prêtresse ou un sorcier réincarnés. Vous êtes un aidant expérimenté dépêché sur terre pour passer à l’action — vous êtes un ange terrestre. Dans vos vies antérieures, vous étiez peut-être un ange ou un élémental incarné, ou un autre être du même genre, mais vous avez tout oublié et croyez avoir toujours été un être humain.

Les anges terrestres ne sont pas nécessairement des anges incarnés, ces derniers ne constituant qu’un des nombreux royaumes d’anges terrestres. L’exploration de vos origines spirituelles vous aidera à mieux comprendre votre personnalité, vos comportements, ainsi que vos petites excentricités. Comme je vous l’ai déjà expliqué, cette classification s’apparente en quelque sorte à celle qui a donné naissance à nos signes astrologiques qui regroupent des individus ayant en commun certaines caractéristiques.




Mes premiers travaux dans le domaine

C’est dans le cadre de ma pratique privée comme consultante en angéologie, en médiumnité et en voyance que l’existence des anges terrestres m’a été dévoilée. Ma clientèle se composait généralement d’artisans de lumière qui avaient remis à plus tard l’accomplissement de leur mission de vie.

Je n’oublierai jamais le premier ange terrestre que j’ai identifié comme tel lors d’une consultation. Au moment où j’ai scanné ses épaules tout en regardant son aura et ses guides spirituels, j’ai aperçu, grâce à mes dons de clairvoyance, comme une grosse artère qui sortait de son épaule gauche. Lorsque j’ai levé la tête pour voir jusqu’où le tube allait, j’ai eu la surprise de ma vie : juste au-dessus de cette personne tournoyait dans les airs un vaisseau spatial ! Jamais auparavant je ne m’étais intéressée aux ovnis ni aux extraterrestres et, ma foi, cela m’impressionnait passablement. Après quelques hésitations, j’ai décidé de faire confiance à mes visions et, comme à l’habitude, j’ai décrit le plus fidèlement possible à ma cliente ce que je voyais. L’expérience m’a enseigné que même si, personnellement, je ne comprenais pas toujours la signification de mes visions, mes clients, eux, la comprenaient généralement.

J’ai donc pris une grande respiration et j’ai dit tout de go : « Je vois ce qui me semble être un vaisseau spatial au-dessus de votre tête. »

« Ah oui », m’a-t-elle répondu sur un ton qui laissait entendre qu’elle trouvait cela normal. « D’aussi loin que je me souvienne, il a toujours été là », a-t-elle ajouté.

Ça m’a clouée sur place. Je n’en ai pas moins écouté la dame avec l’esprit ouvert lorsqu’elle m’a raconté que c’était son guide et protecteur et qu’il était toujours là pour la protéger ou lui communiquer des renseignements utiles au besoin. Elle m’a même confié être déjà allée à l’intérieur du vaisseau pendant son sommeil.

Peu après, j’ai reçu plusieurs autres clients ainsi reliés à un vaisseau spatial. Étant naturellement portée à tisser des liens entre divers types de comportement et traits de personnalité, j’ai vite été en mesure de remarquer que mes clientes et clients « venus des étoiles » avaient en commun certaines couleurs d’aura, façons d’interagir et missions de vie, de même que certains traits du visage.




À la découverte d’autres royaumes

Je reçois la plupart de mes renseignements de nature ésotérique de mes propres guides et anges, soit pendant mon sommeil, soit lors de séances de voyance ou de méditation. On m’a dit de chercher, parmi ma clientèle et les personnes qui assistent à mes conférences, d’autres incarnations de groupes d’âmes.

J’ai commencé par étudier les anges incarnés. Ces hommes et ces femmes possèdent un visage angélique, une silhouette plutôt costaude et un passé marqué par la codépendance relationnelle. Ce sont aussi de perpétuels aidants. Prenons le cas type de ma cliente Laurie, une très jolie et charmante infirmière au visage en forme de cœur et aux courbes arrondies. Après avoir essayé pendant des années de réformer son mari alcoolique, elle a finalement pris la pénible décision de divorcer. Lorsqu’elle est venue me voir, elle cherchait une façon d’exploiter son talent naturel pour la guérison dans le cadre d’une pratique privée.

J’ai ensuite rencontré des élémentaux incarnés. Jayne, une autre de mes clientes, en est un exemple parfait. Élancée, elle a les cheveux roux coupés comme un lutin. C’est le genre de personne qui pourrait très bien porter des chaussures vertes à pointes retroussées garnies d’un grelot. C’est une professionnelle du toilettage de chiens qui défend vigoureusement les droits des animaux. Elle est venue me voir après avoir rompu ses fiançailles, parce que son petit ami voulait qu’ils déménagent loin de la région montagneuse où elle avait grandi.

« Il veut déménager en ville, m’a expliqué Jayne. Si je devais vivre loin de la nature, je me dessécherais et j’en mourrais, surtout si j’allais vivre en ville où les arbres sont rarissimes. »

Pendant de nombreuses années, j’ai cru qu’il n’existait que ces catégories d’anges terrestres : les anges incarnés, les élémentaux et le peuple des étoiles. En fait, 80 pour cent de mes élèves en counseling spirituel ont découvert qu’ils avaient des affinités pour l’une ou l’autre de ces catégories. Lorsqu’il m’arrivait de réunir les membres d’un même groupe spirituel, je les voyais rire et pleurer ensemble et s’exclamer : « Vraiment ? Toi aussi ? C’est exactement comme ça pour moi aussi. » Et ils échangeaient des anecdotes racontant des épisodes de leur vie terrestre vus à travers le filtre de leur propre royaume.

Certains de mes élèves, cependant, n’arrivaient pas à s’identifier à l’une ou l’autre des catégories : « Qu’en est-il de nous, les humains ? » demandaient-ils.

C’est Grant, mon fils, qui a fini par trouver la réponse. En tant que participant à mon cours de thérapie angélique que je donnais à Miami, il s’est adressé à la classe pour parler brièvement de l’utilisation des bougies lors de rituels et d’incantations. Ayant étudié à fond la spiritualité Wiccan, il avait de nombreux enseignements à communiquer. À la fin de son allocution, il s’est tourné vers l’auditoire et il a dit : « Je connais la quatrième catégorie des artisans de lumière… je la connais, car j’en fais partie. Elle regroupe ceux et celles parmi nous qui sommes des êtres réincarnés : magiciens, magiciennes, grandes prêtresses, sorciers et sorcières. »

Les participants ont eu le souffle coupé. Puis, des « Oh ! » et des « Ah ! » ont fusé de toutes parts. « Tout s’éclaire maintenant », pouvait-on entendre. Et « C’est moi, ça ! » Les propos de Grant trouvaient écho chez ces gens.

Depuis, j’ai étudié et interviewé plusieurs personnes appartenant à cette catégorie, que j’appelle maintenant les sages. Chaque fois que j’écris ou que je donne des conférences sur le sujet, je reçois une confirmation que ce puissant groupe d’artisans de lumière appartient bel et bien à cette catégorie.

Phyllis en est un exemple parfait. Cette femme, au visage ovale et à la longue chevelure, a des yeux perçants que l’on devine capables de franchir la barrière du monde physique. Elle est l’élégance même et se déplace avec un port quasi royal. Lorsque Phyllis a vu les films Les brumes d’Avalon, Le seigneur des anneaux et Harry Potter et la pierre philosophale, elle s’est tout de suite sentie interpelée par les anciens pouvoirs magiques qu’elle possédait autrefois. Elle sait que, dans une vie antérieure, elle a été brûlée vive sur un bûcher pour sorcellerie.

Lorsque j’ai commencé à enseigner cette matière, je présentais une cinquième catégorie appelée walk­ins. Ce sont des âmes qui choisissent de s’incarner directement dans un corps d’adulte afin de contourner les difficiles années de l’enfance et de l’adolescence. Bien que ce soient des âmes très évoluées chargées de missions de la plus haute importance, ce ne sont pas réellement des anges terrestres, comme je l’ai compris par la suite. Ils s’apparentent davantage à un processus, ce qui explique leur absence du présent ouvrage.

Vous y trouverez, par contre, des informations sur les nouveaux royaumes que j’ai découverts depuis la parution de mon précédent ouvrage Les anges terrestres Nous savons maintenant à quels royaumes appartiennent les nombreuses personnes précédemment classées dans la catégorie « royaumes divers », réunissant les dilettantes, les changeforme et les âmes en transition. Et nous avons de l’information sur elles. J’ai l’intuition qu’il existe encore de nombreux autres royaumes à découvrir, qui finiront par nous être révélés. Il s’agit là, de toute évidence, d’un champ d’étude qui nécessite encore de nombreuses recherches empiriques.




Le pouvoir guérisseur de l’accès à ces connaissances

Lorsque j’ai commencé à discuter publiquement de ce concept, je me suis vite aperçue qu’on me comprenait mal. J’ai donc décidé de ne dispenser ces enseignements que dans le cadre de mon cours de certification offert à des personnes qui possèdent déjà l’ouverture d’esprit nécessaire. J’ai donc attendu que ces dernières soient rendues au cœur de la matière pour aborder le sujet des anges incarnés, des élémentaux, des sages et du peuple des étoiles.

Chaque fois que j’abordais le sujet, j’assistais à un grand soulagement suivi d’une guérison. Voici comment ont réagi quelques-unes des personnes qui ont découvert qu’elles étaient des anges terrestres :


• « Cela m’a beaucoup soulagé. Je ne me sens plus aussi étrange qu’avant et j’ai enfin un sentiment d’appartenance. »


• « Le fait de connaître mon royaume m’a libéré d’un poids : j’ai su qu’il n’y avait rien d’anormal dans mon comportement. »


• « Ça aide de savoir que je ne suis pas seul à me sentir comme ça. »


• « J’ai toujours su que j’étais différent et il y a maintenant une explication logique à cela. »


• « J’ai enfin compris pourquoi je ressentais le besoin d’aider les autres à tout prix. Je n’en avais aucune idée auparavant. »




Constatant les bienfaits retirés par ceux et celles qui prenaient conscience de leur appartenance, et poussée par mes guides qui continuaient à me fournir de l’information et m’incitaient à continuer dans cette voie, j’ai poursuivi l’étude de ce phénomène.

J’ai entrepris plusieurs fois la rédaction du présent livre — sans jamais aller jusqu’au bout — persuadée que le moment n’était pas encore propice pour discuter aussi ouvertement de ces choses-là. Après avoir publié Guérir avec l’aide des anges, qui comportait un chapitre intitulé « Les anges incarnés, les élémentaux, le peuple des étoiles », ainsi qu’un article portant sur le sujet (un article qui a été reproduit dans plusieurs publications de métaphysique et sur mon site web angeltherapy. com) ; chaque fois que je donnais une conférence, des gens dans l’auditoire me demandaient d’approfondir le sujet ou de leur dire à quel royaume d’anges terrestres ils appartenaient.

Mon ex-adjointe administrative, Bronny Daniels, s’est immédiatement reconnue dans le portrait que j’ai tracé d’un être venu des étoiles (comme plusieurs d’entre eux, elle est maître reiki.) Elle s’est trouvé des affinités particulières avec les Pléiades (une constellation d’étoiles visible dans l’hémisphère nord) et m’a même dit avoir par deux fois canalisé la langue pléiadienne. Bronny m’a aussi fortement suggéré d’écrire ce livre, et sa demande a achevé de me motiver, car je sentais que le moment était enfin propice.

Lorsque j’ai présenté mon projet de livre à ma maison d’édition, on m’a répondu : « Nous en parlerons à notre prochaine réunion. » Je me demandais si les gens de la maison d’édition n’allaient pas trouver le sujet trop bizarre. Bronny et son groupe ont prié pour que cette dernière publie Les anges terrestres : non seulement ont-ils accepté, mais ils ont également consenti à publier la version mise à jour que vous avez entre les mains !

La prochaine étape consistait à envoyer un questionnaire à des personnes intéressées par les diverses incarnations d’anges terrestres. Je me suis d’abord adressée aux abonnés de mon bulletin d’information, aux amis de Bronny (ceux du peuple des étoiles) et à ceux et celles qui avaient terminé ma formation pour devenir praticiens en thérapie angélique. Je m’attendais à recevoir au plus une douzaine de questionnaires remplis. Quelle ne fut pas ma surprise d’en recevoir des centaines. En effet, mon questionnaire avait circulé sur Internet !




Les caractéristiques des anges terrestres

Certaines caractéristiques se retrouvent chez tous les anges terrestres, alors que d’autres sont particulières à l’un ou l’autre de ces royaumes. Vous trouverez, aux chapitres suivants, les différences et les similarités entre les anges des différents royaumes. En voici un aperçu :

 

— Se sentir différent, étranger ou à part des autres. À peu près tous les anges terrestres que j’ai rencontrés ou interrogés m’ont dit se sentir « différents des autres ». Pour tous les royaumes, sauf celui des sages, cette caractéristique est présente jusqu’à l’âge adulte.

Voici le témoignage de Kelly à ce sujet : « Je n’ai jamais eu de sentiment d’appartenance. Je me suis toujours sentie comme un paria. À l’école primaire, les autres enfants me disaient toujours que j’étais bizarre. Je le prenais très mal, car j’avais l’impression que personne ne m’aimait. Je passais de longues heures à pleurer sur mon sort. Je me sentais démunie et je m’apitoyais sur mon sort, car je ne comprenais pas pourquoi ils me trouvaient différente d’eux.

« J’étais déterminée à m’intégrer et à me faire aimer, mais la seule façon que je connaissais pour y parvenir était de faire le bien autour de moi. Ce n’est que plus tard que j’ai compris que plusieurs personnes à l’époque avaient abusé de ma bonté.

« Maintenant que je sais que je suis un ange incarné, je vois les choses d’un autre œil. Je m’autorise à être différente et je m’accepte telle que je suis. Je suis ainsi que l’on m’a faite. Tout est en ordre. J’ai cessé de toujours faire en sorte qu’on m’aime. »

Nombreux sont les anges terrestres qui ont été taquinés ou insultés parce que leur apparence, leurs intérêts ou leur comportement étaient différents de ceux des autres. Terry, par exemple, raconte comment ses sœurs disaient d’elle qu’elle « avait été parachutée sur terre par un ovni ». Aujourd’hui, elle se rend compte à quel point leurs railleries se rapprochent de la vérité et leurs propos ne la blessent plus.

 

— Une grande sensibilité aux autres, aux produits chimiques et à la violence sous toutes ses formes. Les anges terrestres sont mal à l’aise parmi les foules. Ils se sentent bombardés par les émotions et les sensations physiques qui émanent de ceux qui les entourent. La plupart ont appris à éviter les pires contaminants chimiques présents dans la nourriture, les produits d’entretien ménager et les articles de toilette. Les réactions allergiques les en tiennent éloignés. Toute forme de violence leur répugne, y compris les disputes, les bulletins d’information négatifs véhiculés par les médias et les films violents. On les « accuse » souvent d’être trop sensibles. Et pourtant, leur grande sensibilité est un cadeau sacré qui leur permet de savoir intuitivement où prodiguer leurs bienfaits. Même en déployant tous les efforts du monde, jamais ils ne réussiraient à désactiver leur sensibilité.

Shelley, un ange terrestre, a dit ceci : « J’ai toujours détesté me retrouver dans une foule ou entourée de bruit et de chaos. Mon degré d’empathie semble me nuire plus souvent qu’il ne m’aide. Je me sens éparpillée et désorientée à la moindre hausse du niveau d’énergie qui m’entoure. J’ai du mal à vivre avec les autres ; il m’est beaucoup plus facile de vivre seule. »

 

— Un sens aigu de leur mission. Même s’ils ne connaissent pas la nature exacte de leur mission, les anges terrestres savent que cela concerne l’enseignement et la guérison. Stan en dit ceci : « J’ai toujours su que ma mission dans la vie consistait à enseigner, guérir et servir les autres, et j’essaie d’apporter ma contribution dans ce monde agité. Je ne suis pas certain de savoir exactement ce pour quoi je suis ici, mais je suis disposé à faire ma part. »

 

— Un passé douloureux sur le plan affectif. Les anges terrestres ont souvent été élevés par des parents coupés de leurs émotions ou qui les ont maltraités. Adultes, il se peut qu’ils attirent à eux des amis ou des partenaires qui finissent par les maltraiter. Les anges terrestres ont souvent des partenaires infidèles, qui leur infligent des mauvais traitements physiques ou verbaux, ou qui n’arrivent pas à s’engager. Certains sont « dépêchés » dans des familles dysfonctionnelles pour catalyser la guérison. Ces jeunes anges ont alors l’impression d’avoir été adoptés, car ils n’ont rien en commun avec leurs parents ni avec leurs frères et sœurs. C’est effectivement leur famille physique, mais pas leur famille spirituelle. D’autres choisissent de naître dans une famille qui les met à rude épreuve, pour ainsi progresser à pas de géant durant cette vie sur terre. Il semble que seule une prise de conscience et une détermination farouche à guérir de ce cycle infernal soient garantes de saines relations affectives dans l’avenir.
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