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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.
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				Paseo de la Reforma, Juárez et San Rafael

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				Artère emblématique de México, le Paseo de la Reforma [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] traverse le centre moderne de la capitale. Bordée d’édifices vertigineux, de luxueux hôtels et de galeries marchandes, cette longue avenue est aussi ornée de superbes œuvres d’art soulignant l’histoire du pays. Avec ses larges contre-allées ombragées, elle se prête bien à la promenade, et encore plus les dimanches quand les automobiles s’effacent pour laisser place aux piétons et cyclistes. 

				[image: paseo-reforma_juarez_san-rafael(6274).ai]
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				Il suffit de s’éloigner de quelques rues de cette artère pour découvrir des quartiers bien différents. La festive Zona Rosa, la populaire colonia (quartier) San Rafael [image: Etoile Ulysse] et les élégantes rues de Juárez sont autant de facettes de la capitale qui permettent de mieux saisir l’ADN de la Ciudad de México (CDMX).

				Le circuit débute à l’extrémité nord-est du Bosque de Chapultepec, face à l’Estela de Luz (métro Chapultepec ou Sevilla). 

				Paseo de la Reforma [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] [1] 

				Inaugurée en 1867, cette avenue fut originellement tracée durant l’intervention française par l’empereur Maximilien Ier de México. À l’image des grands boulevards parisiens, elle est bordée de larges allées piétonnes où l’on s’assoit volontiers sur les bancs publics à l’ombre des arbres. Longue de près de 15 km, elle est dominée par certains des plus impressionnants gratte-ciel modernes de la capitale (dont la Torre Reforma, 244 m) et recèle de nombreuses œuvres d’art. On admire entre autres l’Estela de Luz [2] (2011), un monument de 104 m de hauteur commémorant le bicentenaire de l’indépendance du Mexique. Chaque dimanche (8h à 14h, excepté le dernier dimanche du mois), le Paseo de la Reforma est fermé à la circulation automobile (entre le Bosque de Chapultepec et l’Avenida Juárez) pour laisser place aux cyclistes, piétons et autres patineurs à roulettes. 
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					Le Paseo de la Reforma et le Monumento a la Independencia. 

					© Shutterstock.com/Vincent St. Thomas

				

				Monumento a la Independencia [image: Etoile Ulysse] [3] 
Paseo de la Reforma, angle Florencia; métro Insurgentes

				L’une des icônes de la ville, connue aussi sous le nom d’El Ángel de la Independencia, s’élève gracieusement au milieu d’un rond-point. Inaugurée en 1910, cette colonne, magnifiquement illuminée le soir venu, est coiffée de l’« Ange de l’indépendance », cette célèbre statue qui représente une femme ailée tenant une couronne de laurier. L’endroit est aussi un lieu de rassemblement pour les célébrations comme pour les manifestations.

				Prenez la Calle Florencia, puis tournez à gauche dans la Calle Hamburgo. 

				Zona Rosa 
entre Paseo de la Reforma (nord), Av. Chapultepec (sud), Av. de los Insurgentes (est) et Florencia (ouest); métro Sevilla ou Insurgentes

				Effervescent, cosmopolite, éclectique et artistique, le petit secteur de la « zone rose » renferme un grand nombre de boutiques, restaurants, bars et boîtes de nuit. Il est agréable de s’y promener de jour, notamment le long de la piétonne Calle Génova, comme de nuit, lorsque le secteur se transforme en un lieu hautement festif. C’est aussi le principal rendez-vous de la communauté gay de México. 

				Suivez vers l’est la Calle Londres, qui traverse l’agréable quartier de Juárez, puis prenez la Calle Milán pour rejoindre le Paseo de la Reforma, que vous longerez jusqu’au Monumento a Colón (monument à la gloire de Christophe Colomb). Empruntez ensuite la Calle Ignacio Ramírez plein nord.

				Monumento y Museo a la Revolución [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] [4] 
50 à 80$M; lun-jeu 12h à 20h, ven-sam 12h à 22h, dim 10h à 20h; Plaza de la República, 5546-2115, www.mrm.mx; métro Revolución

				Ce monument massif aux allures Art déco commémore la Révolution mexicaine (1910-1920). Entièrement rénové en 2010, il comporte un ascenseur panoramique montant jusqu’au dôme, d’où la vue à 360° est saisissante. À la base du monument se trouvent les restes de héros de la Révolution mexicaine et de plusieurs anciens présidents. Au sous-sol, le musée propose d’intéressantes expositions portant sur l’histoire de la Révolution. Le mémorial occupe le cœur de la Plaza de la República, une grande esplanade ornée d’une fontaine et présentant de jolis jeux de lumière le soir venu.

				[image: iStock-506997624.TIF]

				
					Monumento y Museo a la Revolución. 

					© iStockphoto.com/benedek
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Symboles utilisés dans ce guide

Classification des attraits touristiques
%k % Anepasmanquer % % Vautle détour % Intéressant

Le label Ulysse &=

Chacun des établissements décrits dans ce guide s'y retrouve en raison de ses
qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce
groupe déja sélect.

Classification des restaurants

L'échelle utilisée dans ce guide donne des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les boissons, les taxes et le pourboire.

$ mains de 150$M
$3 de 150$M & 3005M
$3% de 301$M a 600SM

$33% plus de 600SM

Tous les prix mentionnés dans ce quide sont en pesos

Légende des cartes
Aéroport g Gare routiere {T; Port
international I
A Glacier [8g] Route
-.'.-Aérupurtrégwonal Route d .
api oute de gravier
(88) Autoroute G Hepital . R 9
ae RUINES
A camping o Information
© Capitaled touristique % Sentier pédestre
apitale de pays - )
-, Marche () Station de métro
(%) Capitale régionale
Chemin de fer A Montagne 3 Station
@ Miusée de ski alpin
Cimetiere
, X ﬁ Stationnement
: Eglise ’ Parc ou réserve X
Frontié S Phare {\ Terrain de golf
rontiere
internationale Plage Traversier (ferry)
Frontiere Traversier
régionale e Point de vue (navette)
ﬁ Gare ferraviaire _ ) Point d'intérét A Volcan

Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.





