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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. C’est avec plaisir que nous offrirons un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				La Côte-Nord

				Àl’embouchure de la rivière Saguenay, l’immense territoire de la Côte-Nord [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui borde le fleuve jusqu’à Terre-Neuve-et-Labrador et s’enfonce dans le plateau laurentien jusqu’au nord des monts Groulx et du réservoir Manicouagan, est subdivisé en deux régions touristiques distinctes : Manicouagan et Duplessis. Près du littoral qui s’allonge sur 1 300 km, des baleines de différentes espèces viennent se nourrir tout au long de l’été et offrent un spectacle saisissant. Taillée sur mesure pour les amateurs de grands espaces, d’archéologie et de paysages rudes et émouvants, la Côte-Nord couvre le territoire ancestral des Innus, le Nitassinan. De l’île d’Anticosti à l’archipel de Mingan, les lieux mythiques de la Côte-Nord invitent à l’aventure.
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					Réserve de parc national de l’Archipel-de-Mingan

					© Philippe Richard

				

				Point de convergence des Inuits et des nations autochtones depuis des temps immémoriaux, grâce notamment à son réseau hydrographique tentaculaire et à ses importants territoires de chasse aux mammifères marins, la Côte-Nord était également connue des Européens avant même la découverte du Canada par Jacques Cartier en 1534. Dès le début du XVIe s., elle était fréquentée par les pêcheurs basques et bretons qui faisaient eux aussi la chasse aux cétacés : la précieuse graisse de baleine, fondue sur place dans de grands fours, servait entre autres à la fabrication de chandelles et de pommades.

				La présence humaine, bien que très ancienne, n’a cependant laissé que peu de traces sur la Côte-Nord avant le XXe s. De nos jours, les petits ports de pêche alternent avec les villes papetières et minières. Le tourisme, lié à l’observation des baleines, occupe une place de plus en plus grande dans l’économie de la région depuis que ces espèces sont protégées. Pour plus de renseignements, consultez le guide Ulysse Explorez Charlevoix, Tadoussac et la Côte-Nord. 
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					Attraits

					Tadoussac Cliquez ici

					Parc national du Fjord-
du-Saguenay Cliquez ici

					Manic-5 et le barrage Daniel-Johnson Cliquez ici

					Archipel des Sept Îles Cliquez ici

					Réserve de parc national de l’Archipel-de-Mingan Cliquez ici

					Île d’Anticosti Cliquez ici

					Plage de la rivière d’Aguanish Cliquez ici

					Natashquan Cliquez ici

					Restaurants

					Chez Mathilde, Tadoussac Cliquez ici

					Casta Fjord, Sacré-Cœur Cliquez ici

					Le Krill, Les Escoumins Cliquez ici

					La Cache d’Amélie, Baie-Comeau Cliquez ici

					Fumoir Le Goynish, Aguanish Cliquez ici

					Café-Bistro l’Échouerie, Natashquan Cliquez ici

					Achats

					Maison de la Chicoutai, Rivière-au-Tonnerre Cliquez ici

					De Baies et de Sève, Natashquan Cliquez ici

					Sorties

					Microbrasserie de Tadoussac Cliquez ici

					Microbrasserie Saint-Pancrace, Baie-Comeau Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				Il est possible de relier le circuit de Manicouagan à celui de Charlevoix ou du Saguenay–Lac-Saint-Jean en prenant le traversier qui relie Baie-Sainte-Catherine à Tadoussac, à l’embouchure du Saguenay.

				En avion

				Les compagnies aériennes Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.com), Air Liaison (888-589-8972, www.airliaison.ca), Pascan Aviation (888-885-8777, www.pascan.com) et PAL Airlines (www.palairlines.ca) desservent les aéroports suivants depuis Montréal ou Longueuil et Québec :

				Aéroport de Baie-Comeau : 210 route de l’Aéroport, Pointe-Lebel, 418-589-8285

				Aéroport de Sept-Îles : 1000 bd. Laure E., Sept-Îles, 418-962-8211

				Aéroport de Havre-Saint-Pierre : 1550 route de l’Aéroport, Havre-Saint-Pierre, 418-538-3507

				Aéroport de Port-Menier : 360 ch. de l’Aéroport, Port-Menier, île d’Anticosti, 418-535-0327

				Aéroport de Natashquan : ch. de l’Aéroport, Natashquan, 418-726-3273

				Aéroport de Wabush : 30 km au nord-est de Fermont, 2 Airport Rd., Wabush, Terre-Neuve-et-Labrador, 866-425-0307, http://wabushairport.com

				En voiture

				Empruntez la route 138, qui longe la rive nord du fleuve Saint-Laurent. À Baie-Sainte-Catherine, un bateau (gratuit) vous fera traverser en quelques minutes la rivière Saguenay afin de vous déposer à Tadoussac, où débute la Côte-Nord. La distance entre Kegaska, où se termine la route 138, et Montréal est de plus de 1 300 km! Comptez donc environ 15h pour parcourir cette route. À Baie-Comeau, la route 389 file vers le nord jusqu’à Fermont en passant par les centrales Jean-Lesage (Manic-2) et Daniel-Johnson (Manic-5).

				En autocar

				De Québec, la compagnie Intercar (800-806-2167, https://intercar.ca) relie les villes principales le long de la rive nord du fleuve Saint-Laurent, notamment Tadoussac, Les Bergeronnes, Forestville, Baie-Comeau, Sept-Îles et Havre-Saint-Pierre.

				En train

				Transport ferroviaire Tshiuetin (418-960-0982, www.tshiuetin.net) relie Sept-Îles à Schefferville.

				En traversier

				Sauf pour le traversier Baie-Sainte-Catherine–Tadoussac, il vaut mieux réserver sa place quelques jours à l’avance en été.

				Tadoussac – Baie-Sainte-Catherine 

				gratuit; toute l’année; départs fréquents jour et nuit; durée 10 min; 877-787-7483, option 3, www.traversiers.com

				Rimouski – Forestville  

				adultes 26$, voitures 50$; mai à sept; 2 à 4 départs par jour; durée 1h; 800-973-2725, https://traversier.com

				Trois-Pistoles – Les Escoumins 

				adultes 22,25$, voitures 49,50$; début mai à mi-oct; 1 à 3 départs par jour; durée 1h30; 877-851-4677, www.traversiercnb.ca

				Matane – Baie-Comeau –  Godbout

				adultes 20$, voitures 48,80$; toute l’année; durée 2h20;
 418-562-2500 ou 877-562-6560, www.traversiers.com

				Le traversier quitte Matane, dans le Bas-Saint-Laurent, vers Baie-Comeau ou Godbout, sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent.

				Rimouski à Blanc-Sablon (desserte maritime de l’île d’Anticosti et de la Basse-Côte-Nord)

				tarifs selon la destination et le type de cabine ou de forfait; début avr à mi-jan; Rimouski : 418-723-8787 ou 800-463-0680, Sept-Îles : 418-968-4707 ou 800-463-0680, http://relaisnordik.com

				Le cargo mixte N/M Bella Desgagnés du Relais Nordik quitte Rimouski, dans le Bas-Saint-Laurent, vers Sept-Îles, pour ensuite rejoindre Port-Menier (île d’Anticosti), Havre-Saint-Pierre, Natashquan, Kegaska, La Romaine, Harrington Harbour, Tête-à-la-Baleine, La Tabatière, Saint-Augustin et finalement Blanc-Sablon. Il n’y a qu’un seul départ par semaine. Vélos et véhicules acceptés à bord ($).

				En navette fluviale

				L’entreprise Croisières Anticosti (140$ incluant le transfert vers Port-Menier; fin juin à fin août lun, mar, jeu et ven; départ à 7h du quai de Rivière-Saint-Jean, au bout de la rue du Quai; retour à 10h depuis la chute à Boulay; durée environ 50 min; 418-949-2095, www.croisieresanticosti.com) propose un service de navette rapide en bateau pneumatique vers l’île d’Anticosti. Les départs s’effectuent du quai de Rivière-Saint-Jean, à 15 km à l’ouest de Longue-Pointe-de-Mingan. La navette débarque les passagers du côté nord de l’île d’Anticosti, près de la chute à Boulay, d’où un minibus les emmène à Port-Menier (une quinzaine de minutes, sur réservation). 

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Tourisme Côte-Nord–Manicouagan : 10 av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau, 418-294-2876 ou 888-463-5319, https://tourismecote-nord.com

				Tourisme Côte-Nord–Duplessis : 312 av. Brochu, Sept-Îles, 888-463-0808, https://tourismecote-nord.com

				Maison du Tourisme de Tadoussac : 197 rue des Pionniers, 418-235-4744, http://tadoussac.com

				Tourisme Basse-Côte-Nord : 2 av. Jacques-Cartier, Blanc-Sablon, 418-461-3290, http://bassecotenord.com 

				Tadoussac et la Haute-Côte-Nord [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	Trois jours

				Destination d’une richesse étonnante, la Haute-Côte-Nord dévoile des sites pittoresques empreints d’histoire, comme Tadoussac, un musée qui expose des trésors archéologiques, une communauté innue dynamique, sans compter une proximité inégalée avec le fleuve et ses baleines. Arpentez les affleurements rocheux d’où vous pourrez les observer et participez à de passionnantes activités d’interprétation. 

				[image: iStock-859041104.tif]

				
					Région de Tadoussac

					© iStockphoto.com/Kevin L E B R E

				

				Tadoussac et ses environs

				Attraits

				L’emplacement stratégique de Tadoussac [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], à l’embouchure du Saguenay, lui vaudra d’être choisi pour l’établissement du premier poste français de traite des fourrures en Amérique dès 1600, soit huit ans avant la fondation de la ville de Québec. Il s’agit du plus ancien site d’occupation européenne au nord du Mexique.

				[image: 92478.jpg]

				En 1615, les Récollets y implantent une mission d’évangélisation qui poursuivra ses activités jusqu’au milieu du XIXe s. Le village acquiert sa vocation touristique en 1864, lorsqu’on inaugure le premier grand hôtel Tadoussac, au bord du fleuve Saint-Laurent, afin de mieux loger les visiteurs, de plus en plus nombreux à profiter de l’air marin et des paysages grandioses qu’offrent le fleuve Saint-Laurent et la rivière Saguenay. Tadoussac, un lieu privilégié pour l’observation des baleines, s’anime aujourd’hui en été lorsque les estivants de tout acabit lui insufflent une ambiance festive.

				Les Jésuites succèdent aux Récollets à la tête de la mission de Tadoussac en 1640. Ils feront construire plusieurs chapelles, qui brûleront ou se dégraderont, avant de faire élever en 1747 celle qui est finalement parvenue jusqu’à nous, la chapelle de Tadoussac (dons appréciés; mi-juin à mi-oct tlj 9h à 18h; 180 rue du Bord-de-l’Eau, 418-235-4324). Il s’agit de la plus ancienne chapelle en bois qui subsiste en Amérique du Nord. L’extérieur rouge et blanc fait écho à l’Hôtel Tadoussac, tout près. À l’intérieur, la voûte lambrissée mérite le coup d’œil. On y projette un court film sur l’histoire de la ville. L’arrière de la chapelle abrite un petit musée.





OEBPS/OEBPS/images/92618.jpg
lle
René:Levasseur
Réserv
Manicouag;

MANICOU

Manic-5 (barragy
Danlel-Johnson,

DUPLESSIS

0 Longue-Pointe-de-Mingan Boiopor

\ Sain-Pierre

Riviére-Saint-Jean, \
T \
Riviére-au-Tonnerre . e
Réserve faunique de Rivire-a-a-Chal X G' ﬁlngan
Port-Cartier-Sept-iles lvicre-aiacthaloupe
e

Rivigre-

Aéroport
Manitou

de Sept-lles

MD\SI’E’ 138 Sheldrake

Ca
. Maliotenam ¢ de-Rebast

Lac =
Sainte-Anne Menier
- Réservoir 4
ésenvoir fanic-3 iviere-Pentecote
Outardes-4 . N Dg,
Pointe-aux-Anglais ¢ “r0y o
" S Ho,
’ 94e
oLesllets-Caribou - =
Petit-Mai o i -
*Baie-Trinite Ao 132]
Pointe-des-Monts 2 Martre Tleureuse LA
a Martre o

.

Baie-Comeal o Sainte-Anne-des-Monts Gaspé o
Cap-Chat
Chute-aux-cutarcesp,‘p,':“r!'e'LEbel
Ragueneaus® Sl
385 uen 'JPointe""
Pessamity aux- =5 4 ragh
o Outardes(/‘\\‘ Matane GASPESIE el
<© “handler
Colgpbleg O3 ' Métis-sur-Mer 0
P rl:ores;v]lle ® Grand-Métis Newport'q
ortneuf- s . o
sur-Mer/’ & o= Ll . [132]
. @~ Rimoticki 152 A%%  coue New
Longue—RwE o — Caus: Richmond ) 7
% e nic Carleton-sur-Mer sBongueniug

oLes Escoumins
Les Bergefonnes
-

BAS

.
Trois-Pistoles

-SAINT-LAURENT

port
+#¢ Port. 96 Por-Menisr cpirte
Kalimazoo

La Romalne.

Harrington Harbour, Téte-a-la-Baleine
Saint-Augustin, Lourdes-de-Blanc-Sablon.
Blanc-Sablori
Baie- Aéroport e Sabk
Johaas de Natashquian °.@
=

K

Aguanish

Natashq_u_atg_ -Poin(‘ Parent

Hayre-Saint-Piéiie ...

Réserve de parc national
de I’Archipel-de-Mingan

Painte-

Détroit de Jacques-Cartier
Carleton

Chute Vauréal

Riviére-aux-Saumons
.
«Baie-du-Renard

Parc natiohal

Riviére-de-la-Chaloupe

do

Golfe du Saint-Laurent

Les circuits

@ Tadoussac et la haute Céte-Nord

b Manicouagan, de la cote 3 Farriére-pays

C De la Minganie a Blanc-Sablon

fles de Ia
Madeleine

100km

>






OEBPS/OEBPS/images/duree_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/Paradisnature_fmt.jpeg





OEBPS/cover.jpeg
Cote-Nord

livre numérique -





OEBPS/OEBPS/images/etoiles25_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/iStock-859041104_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/92478.jpg
9
P 2
2 K
2 <%
6 S de\®
g g
'S
2
& 8
0 §<:\\\0.\ 12,13,15 2 o
6(,o‘\'eé\ &2 @ & &2
& Qo‘poé\ plonniers @ S&
& @
VF g
@ 1 g o
138 ot
o
14~ *1
A
$ »
& v 55
;7* : “\'\ef de /a Co “ag b
0 & Quaide of G Q‘/os &
& la Traverse e, e
§7 y’(?/ 06
¥ o &
S
Tug
A Caf O
&1Eau %“Sei,/f
e
 Colline de 4
I'Anse & I'Eau w Marina
Al 3 e
Cacee @ W Bory,
Pointe de N /By Quai
I'Anse & IEau % fédéral
o
Parc marin ®
du Saguenay— Ch
e Saint-Laurent 5.
Pointe de
I'lslet
* Attraits 6. BX Parc national du Fjord-
1. CY Chapelle de Tadoussac du-Saguenay/Centre de
2. CY Biblio-plage de Mme Chose découverte et de services
3. BY Poste de traite Chauvin Le Béluga
4. BY Centre d'interprétationdes 7~ BZ  Parc marin du Saguenay-
mammiféeres marins Saint-Laurent
5. DY Dunes de Tadoussac
8. BX Alemportée Coop

Tadoussac

'® deg Pi°"nie o%’?s’b/;}
S, ogg
*,
5
[ 200  400m
[ o -
©ULYSSE

®

9. CX Café Bohéme
10. BX Casta Fjord
11. BX Chez Mathilde

A Hébergement

12. BX Alfred le voisin d’Oscar
13. BX Camping Tadoussac
14. CY Hotel Tadoussac

15. BX Maison Harvey-Lessard





OEBPS/OEBPS/images/89997.jpg
Canadi Québect





