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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.
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				Le sud-ouest de l’Ontario

				Bordé par les lacs Érié et Huron, le sud-ouest de l’Ontario profite d’une situation sans pareille pour qui aime le spectacle de grands plans d’eau douce. Ces flots aux eaux bleutées, qui comblent aujourd’hui les vacanciers en quête de belles plages, ont permis jadis aux Amérindiens de s’installer dans la région et d’y prospérer.
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				Quelques attraits touristiques passionnants, notamment dans la région de London, retracent l’histoire des Premières Nations. Les colons y ont fondé des villages devenus de belles villes, comme London ou St. Marys. Certaines ont su se démarquer par des initiatives culturelles passionnantes. C’est le cas de Stratford avec son célèbre festival présentant diverses pièces du répertoire de Shakespeare. Enfin, la région de Kitchener-Waterloo, connue pour ses fermes aux terres fertiles, forme un magnifique décor bucolique.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					THEMUSEUM, à Kitchener Cliquez ici

					Waterloo Region Museum, à Kitchener Cliquez ici

					Stratford et son festival de Shakespeare Cliquez ici

					Parc national de la Pointe-Pelée Cliquez ici

					Restaurants

					The Breadalbane Inn, à Fergus Cliquez ici

					Revival House, à Stratford Cliquez ici

					Rundles, à Stratford Cliquez ici

					Achats

					St. Jacobs Farmers’ Market Cliquez ici

					Sorties

					Block Three Brewing Co., à St. Jacobs Cliquez ici

					Craft Heads Brewing Company, à Windsor Cliquez ici

					Walkerville Brewery, à Windsor Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				London International Airport

				Le London International Airport (1750 Crumlin Rd., London, 519-452-4015, http://flylondon.ca) reçoit principalement des vols de Toronto et d’Ottawa.

				En voiture

				Kitchener-Waterloo et ses environs

				De Toronto, prenez l’autoroute 401 en direction de Kitchener-Waterloo.

				En longeant le lac Érié

				Ce circuit débute à Port Dover. Pour y accéder au départ de Toronto, empruntez l’autoroute 403 (Queen Elizabeth Way) vers l’ouest jusqu’à Hamilton, puis la route 6 en direction sud.

				En autocar 

				Les autocars de Greyhound (www.greyhound.ca) desservent la région du sud-ouest de l’Ontario. Voici les coordonnées des principales gares routières :

				Kitchener : 15 Charles St. W., 519-745-0163

				Waterloo : University of Waterloo, 200 University Ave. W., 519-888-4434

				London : 101 York St., 519-434-3250

				Windsor : 300 Chatham St. W., 519-254-7575

				En train

				Les trains de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca) desservent les villes suivantes au départ de Toronto : 

				Kitchener : 126 Weber St. W., angle Victorian Weber

				Stratford : 101 Shakespeare St.

				London : 205 York St.

				Windsor : 298 Walker Rd., angle Riverside Dr. 

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Waterloo Visitor Centre : 10 Father David Bauer Dr., Waterloo, 519-585-7517 ou 877-585-7517, www.explorewaterlooregion.com

				Kitchener Welcome Centre : Kitchener City Hall, 200 King St. W., 519-741-2345, www.kitchener.ca

				St. Jacobs Visitor Centre : 1406 King St. N., 519-664-3518, www.stjacobs.com

				Stratford Tourism Alliance : 47 Downie St., 519-271-5140 ou 800-561-7926, www.visitstratford.ca

				Windsor Tourist Information Centre : 333 Riverside Dr. W., Suite 103, 519-255-6530 ou 800-265-3633, http://visitwindsoressex.com

				Kitchener-Waterloo et ses environs [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Isolée à l’intérieur des terres, la région de Kitchener-Waterloo ne sera colonisée qu’à la fin du XVIIIe s. Des colons de Pennsylvanie, majoritairement mennonites, sont les premiers à arriver sur cette terre qu’ils obtiennent à bas prix. Ils sont à l’origine de la création de deux villes d’importance dans la région, Kitchener et Waterloo.
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				Couverte de champs dorés et de belles fermes, cette région est réputée pour être le grenier de l’Ontario. Beaucoup de mennonites ont réussi à y conserver leurs traditions, ce qui lui confère un caractère unique.

				Waterloo

				Attraits

				Waterloo possède un agréable centre-ville qui s’étend autour d’Erb Street et de King Street, et mérite qu’on s’y arrête, ne serait-ce que pour visiter la Canadian Clay and Glass Gallery [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 11h à 18h, sam 10h à 17h, dim 13h à 17h; 25 Caroline St. N., 519-746-1882, www.theclayandglass.ca). Le musée regroupe diverses collections de céramiques et d’objets de verre, dont celle offerte par la compagnie de silice Indusmin. Le musée est situé dans un édifice réalisé par les architectes vancouvérois John et Patricia Patkau, concepteurs de la Grande Bibliothèque du Québec à Montréal.

				[image: Direction]	Dirigez-vous vers l’est dans King Street pour vous rendre à Kitchener. 

				Hébergement

				Waterloo Hotel $$$-$$$$ [image: Croissant]

				2 King St. N., 519-885-2626 ou 877-885-1890, www.thewaterloohotel.ca

				De l’extérieur, le bâtiment du Waterloo Hotel vous semblera peut-être peu invitant, mais à peine serez-vous entré dans le hall que vous en aurez une tout autre idée. Cette première pièce dans laquelle vous pénétrez est garnie de quelques belles antiquités et d’un majestueux escalier de bois sculpté. À l’étage, chaque chambre arbore un décor différent composé d’un beau mobilier avec fauteuils, d’une cheminée et d’un lit douillet. Toutes profitent d’une salle de bain moderne.

				Kitchener [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Accolée à Waterloo, la ville de Kitchener est étroitement liée à sa voisine. Toutes les deux ont été bâties par des mennonites de Pennsylvanie venus s’installer dans la région pour profiter des terres fertiles encore peu peuplées.

				[image: Direction]	Longez King Street en direction est jusqu’à l’angle de Queen Street.

				Installé dans un édifice moderne de cinq étages, THEMUSEUM [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 12$, enfants 9$; mer 10h à 21h, jeu-ven 10h à 16h, sam-dim 10h à 17h; 10 King St. W., 519-749-8612, www.themuseum.ca) se targue d’être un musée d’idées et d’expériences. S’adressant autant aux adultes qu’aux enfants, ses expositions, pour la plupart interactives, sont originales et uniques en leur genre. Éclectique dans sa programmation, il a entre autres présenté des expositions sur Yoko Ono, Andy Warhol et Bob Marley au cours des dernières années.

				[image: Direction]	Tournez à gauche dans Queen Street.

				La galerie des beaux-arts de la ville, nommée la Kitchener-Waterloo Art Gallery (dons appréciés; mar-ven 9h30 à 17h, jeu jusqu’à 21h, sam 10h à 17h, dim 13h à 17h; 101 Queen St. N., 519-579-5860 , www.kwag.ca), possède une modeste collection d’œuvres d’art contemporain réparties dans sept salles. 

				[image: Direction]	Revenez sur vos pas dans Queen Street, dépassez King Street et rendez-vous jusqu’à Courtland Avenue. Le prochain attrait se trouve à quelques mètres au sud. 

				Vous pourrez vous faire une idée de la simplicité d’une maison mennonite au XIXe s. en visitant le Lieu historique national de la Maison Joseph-Schneider (6$; lun-sam 10h à 17h, dim horaire variable; 466 Queen St. S., 519-742-7752, http://josephschneiderhaus.com). Dans l’ancienne demeure d’un mennonite allemand, des guides expliquent le mode de vie rustique et austère des membres de la communauté mennonite. 

				[image: Direction]	Prenez Courtland Avenue à droite et suivez-la jusqu’à Cedar Street, où vous tournerez à gauche pour rejoindre King Street.

				Dans King Street, à l’angle de Cedar Street, se trouve le Kitchener Market (mar-sam 8h à 15h, sam 7h à 14h; 300 King St. E., 519-741-2287), qui accueille les agriculteurs et les artisans de la région.

				[image: Direction]	L’attrait suivant se trouve à l’extérieur du centre-ville de Kitchener. Pour vous y rendre, poursuivez vers l’est dans King Street et tournez à droite dans Ottawa Street (route 4) puis à gauche dans Homer Watson Boulevard (route 28), que vous suivrez jusqu’à Huron Road.

				Plongez dans l’histoire de la région de Waterloo grâce aux collections du Waterloo Region Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 10$, enfants 5$; mai à sept tlj 9h30 à 17h, reste de l’année lun-ven 9h30 à 17h, sam-dim 11h à 17h; 10 Huron Rd., 519-748-1914, www.waterlooregionmuseum.com), qui sont exposées dans deux galeries. La première explore les grands événements locaux, de l’établissement des Premières Nations au développement des activités industrielles, et la seconde accueille des expositions temporaires. Derrière ce musée à l’architecture ultramoderne se cache la reconstitution d’un hameau, le Doon Heritage Village [image: Etoile Ulysse] (accès compris dans le prix d’entrée du musée), qui présente la vie quotidienne des habitants de Waterloo en 1914. Des personnages en costumes d’époque font revivre différents lieux dont une ferme, un magasin général, une gare et plusieurs ateliers d’artisans.

				[image: Direction]	Du centre-ville de Kitchener, empruntez Lancaster Street (route 29) vers le nord, puis la route 85 Nord pour vous rendre à St. Jacobs.

				Activités de plein air

				Randonnée pédestre

				Une belle initiative a été entreprise afin de tirer profit de la Grand River : l’aménagement du Walter Bean Grand River Trail (www.walterbeantrail.ca), dont les différents tronçons s’allongent sur ses berges. Il s’agit d’une occasion de prendre l’air et de profiter du décor plaisant de la rivière. Pour aménager ce réseau de pistes, on a notamment reconverti d’anciennes voies de chemin de fer. Le réseau s’allonge aujourd’hui sur environ 80 km; aisément accessible, il permet aux randonneurs de contempler de beaux panoramas dans cette région champêtre.

				Restaurants

				Golf’s Steak House & Seafood $$-$$$

				598 Lancaster St. W., 519-579-4050, www.golfssteakhouse.com

				Le Golf’s Steak House & Seafood donne l’occasion de savourer un steak juteux et tendre à souhait. Vous dégusterez votre steak ou vos fruits de mer dans une des vastes salles au décor quelque peu suranné.

				À la sortie de Kitchener se trouvent trois restaurants installés dans un même bâtiment attenant à l’hôtel Radisson; ils proposent un menu simple mais bon. Vous pourrez alors choisir parmi les plats italiens de la Del’s Enoteca ($$; 2980 King St. E., 519-893-2911, www.delsenoteca.ca), les steaks et grillades du Charcoal Steakhouse ($$-$$$; 2980 King St. E., 519-893-6570, www.charcoalsteakhouse.ca) et le menu international (hamburgers, pad thai, pâtes, fish and chips...) du resto-bar Martini’s ($$; 2980 King St. E., 519-893-6570). 

				Hébergement

				[image: Label Ulysse] The Walper Hotel $$$ 

				1 King St. W., 519-745-4321 ou 800-265-8749, www.walper.com

				Le Walper Hotel est aménagé dans un beau bâtiment historique datant de 1893, mais ses chambres offrent tout le luxe et le confort modernes. Un excellent point de chute dans la région.

				Crowne Plaza Kitchener-Waterloo $$$-$$$$

				105 King St. E., 519-744-4141 ou 800-890-3222, http://kitchener-hotel.com

				À côté du Market Square se dresse l’édifice moderne abritant le complexe hôtelier Crowne Plaza, sans conteste l’un des plus élégants de la ville. En plus des chambres spacieuses, il renferme une piscine intérieure visible du hall à travers de larges baies vitrées.

				
					Les mennonites

					Les mennonites forment une communauté protestante dite anabaptiste (autrement dit, « qui ne pratique pas le baptême »). Ce groupe, à la fois religieux et culturel, serait né au moment de la Réforme protestante qui a ébranlé l’Europe au XVIe s. Au cours de cette période de violents débats religieux, qui aboutit à la séparation de l’Église catholique et de l’Église protestante, différents courants de pensée religieux ont également vu le jour, à l’instar des mennonites. Ceux-ci se caractérisent par un souci de simplicité et de naturel au quotidien. Opprimés en Europe, ils ont été nombreux à prendre le chemin des États-Unis et plus particulièrement de la Pennsylvanie, d’où certains continuèrent ensuite leur migration vers le Canada. Aujourd’hui, si de nombreux mennonites ont intégré un mode de vie classique, un petit nombre d’entre eux continuent de perpétuer leurs traditions. Ce sont les mennonites « Old Order » et leurs habits sont en coton, souvent de couleur noire. Ils préfèrent se déplacer en calèche plutôt qu’en véhicule motorisé. Ils sont pour la plupart cultivateurs. Leurs églises ne possèdent ni vitraux ni ornementation. Ils se regroupent autour des valeurs de pacifisme, d’entraide, de famille et de travail.
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Out on the lake the last thin threads of
the mist are clearing away like flecks of
cotton wool.

The long call of the loon echoes over the
lake.

The air is cool and fresh. There is in it all
the new life of land of the silent pine and
the moving waters.

Stephen Leacock
Sunshine Sketches of a Little Town

Ala surfoce du lac, les derniers filets
fugaces de brume se dissipent tels des
filaments ouateux.

Lappel lancinant du huard flotte en écho
au-dessus des equs.

Lair est vif et frais. On sent partout la

vie nouvelle qui anime la terre, fes pins
silencieux et les eaux en mouvement.
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