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				De Stowe à Woodstock

				Ce circuit varié part de la station touristique de Stowe, dans le nord du Vermont, vous entraîne vers le sud sur la panoramique route 100, qui longe les limites septentrionales de la Green Mountain National Forest, et fait un détour par Montpelier, la capitale du Vermont. Chemin faisant, vous aurez l’occasion de visiter certains des endroits les plus courus du Vermont, à savoir les centres de ski de Stowe, de Sugarbush et de Killington, ainsi que le village de Woodstock.

				Stowe [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] 

				Bon à savoir

				La route 108, qui relie Stowe à Smugglers’ Notch (voir Cliquez ici), est fermée de novembre à avril.

				Attraits

				Selon l’adage local : There’s always snow in Stowe (« Il y a toujours de la neige à Stowe »). Mais il n’y a pas que de la neige, puisqu’on y dénombre un nombre impressionnant de restaurants, d’établissements hôteliers et de boutiques pour un village dont la population n’est que de 4 400 habitants. Et le grand responsable en est tout naturellement le ski. Stowe est en effet un centre réputé de sports d’hiver depuis les années 1920.

				[image: 75737.jpg]

				Même si l’atmosphère manifestement commerciale de Stowe en rebute plus d’un, nul ne peut nier son charme irrésistible. Après tout, le village est truffé de beaux bâtiments du XIXe siècle, dépourvu de tout établissement de chaîne internationale et riche d’une abondance de restaurants, boutiques, événements et activités à même de combler à peu près n’importe qui. Par contre, et l’on ne s’en étonnera pas, le coût de l’hébergement y est élevé et la circulation on ne peut plus dense.

				Le village de Stowe borde essentiellement la route 100, quoique les hôtels et les restaurants se succèdent plutôt sur la route 108 (aussi connue sous le nom de « Mountain Road »), à l’extrémité sud du village et sur plusieurs kilomètres en direction de Smugglers’ Notch.

				Stowe est le siège du Trapp Family Lodge [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (700 Trapp Hill Rd., 802-253-8511 ou 800-826-7000, www.trappfamily.com; voir aussi Cliquez ici), tenue par la famille von Trapp, dont l’épopée chantante se trouve relatée dans le célèbre film The Sound of Music (La Mélodie du bonheur) et dont la dernière survivante, Maria Franziska, est décédée en 2014. En hiver, ce sont principalement les 160 km de pistes de ski de fond (voir Cliquez ici) qui attirent les visiteurs, mais si vous êtes dans le coin le reste de l’année, pourquoi ne pas gravir Trapp Hill Road pour jeter un coup d’œil aux jardins de la maison (en été) ou simplement admirer le spectaculaire panorama de montagne (toute l’année)? 

				Le Vermont Ski and Snowboard Museum (5$; mer-dim 12h à 17h; 1 S. Main St., à l’angle des routes 100 et 108, 802-253-9911, www.vermontskimuseum.org) est une bonne option si la météo ne vous permet pas de dévaler les pentes. Vous y apprendrez tout sur l’histoire du ski dans la région, du matériel aux techniques en passant par les plus célèbres skieurs du Vermont. 

				Vers l’extrémité de l’artère commerciale qu’est Mountain Road, la Mount Mansfield Auto Toll Road [image: Etoile Ulysse] (22$/voiture avec conducteur, 7$/passager; fin mai à mi-oct tlj 9h à 16h; 5781 Mountain Rd., 802-253-3500 ou 800-253-4754), achevée en 1870, grimpe de plus de 1 000 m en seulement 4,5 mi (7,2 km) jusqu’au sommet du plus haut pic du Vermont. La vue y est incomparable, mais quelle épreuve pour ceux qui gravissent la montagne à pied!

				[image: Direction]	De retour à Stowe, prenez vers le sud en direction de Waterbury.

				Chez Ben and Jerry’s [image: Etoile Ulysse] (4$; juil à mi-août tlj 9h à 21h, reste de l’année tlj horaire variable; 1281 Waterbury-Stowe Rd./route 100, au sud de Stowe, Waterbury, 866-258-6877, www.benjerry.com), où l’on fabrique parmi les meilleures glaces du Vermont, une équipe de guides vous attend joyeusement. La visite comprend la projection d’un film sur l’histoire de l’entreprise, une vue d’ensemble de la chaîne de fabrication et, bien sûr, une dégustation. 

				Activités de plein air

				Canot et kayak 

				Umiak Outdoor Outfitters (849 S. Main St., 802-253-2317, www.umiak.com) propose un service de location (45$-55$/jour) de même que diverses excursions guidées sur les rivières Winooski et Lamoille.

				Randonnée pédestre

				La ville de Stowe niche à l’ombre du Mount Mansfield, le plus haut sommet de l’État (1 339 m), et de plusieurs autres pics de plus de 915 m, de sorte que vous trouverez des sentiers exigeants dans les environs. D’avril à octobre, la randonnée populaire d’une journée sur le Stowe Pinnacle Trail (5 km; 3h) offre de splendides vues à 808 m d’altitude.

				Le sentier de randonnée le plus réputé du Vermont est le Long Trail, qui serpente sur 435 km à travers les plus hauts sommets des Green Mountains, de la frontière du Massachusetts à la frontière canadienne. Ses nombreux embranchements secondaires le rendent également accessible aux randonneurs d’une journée. Pour de plus amples renseignements, adressez-vous au Green Mountain Club (4711 Waterbury-Stowe Rd., Waterbury Center, 802-244-7037, www.greenmountainclub.org), un organisme sans but lucratif qui se voue à l’entretien du Long Trail.

				Ski alpin et planche à neige

				Le Stowe Mountain Resort (92$ si acheté sur le site Internet ou 124$; 5781 Mountain Rd., 802-253-3000 ou 888-478-6938, www.stowe.com), sans conteste un des centres de ski les plus à la mode du Vermont, met à votre disposition 116 pistes sur les pentes du mont Mansfield et du Spruce Peak, y compris une descente verticale de 719 m. Une navette gratuite relie le village au centre de ski.

				Ski de fond et raquette

				Le Trapp Family Lodge (25$; voir coordonnées ci-dessus), autour duquel ont été aménagés les premiers sentiers de ski de fond dans la région de Stowe, vous réserve quelque 160 km de tracés dans un cadre magnifique.

				Traîneau à chiens

				Dans les environs de Stowe, Peace Pups Dogsledding (à partir de 280$; Lake Elmore, 802-888-7733, www.peacepupsdogsledding.com) organise trois sorties durant la journée. 

				Vélo

				Le Stowe Recreation Path, un sentier de 8,5 km prisé par les cyclistes, mais aussi par les adeptes du patin à roues alignées et les marcheurs, part de la Stowe Community Church, à l’angle des rues Main et School. Le tracé serpente autour de la West Branch River et de Mountain Road (route 108), où sont situés de bons restaurants, et se trouve ainsi ponctué de nombreux accès intermédiaires.

				Restaurants

				Café on Main $

				tlj dès 7h30; 38 Main St., 802-253-0077, www.cafeonmainvt.com

				Faites un arrêt au Café on Main pour déguster un bon petit déjeuner qui vous donnera assez d’énergie pour arpenter les sentiers ou dévaler les pentes des environs.

				Depot Street Malt Shop $

				57 Depot St., 802-253-4269

				Ce diner des années 1950 est le lieu tout indiqué pour manger en famille, qu’il s’agisse d’un sandwich au fromage fondant, d’un hamburger (traditionnel ou végétarien) ou d’un soda à la crème glacée (flotteur) à l’ancienne.

				Trattoria La Festa $$-$$$

				dîner seulement; 4080 Mountain Rd., 802-253-8480, www.trattoriastowe.com

				Dans un cadre résolument italien (murs de bois foncé, nappes rouges et rideaux à carreaux rouges et blancs), cette trattoria élabore des plats de pâtes et autres spécialités italiennes. La carte des vins, très longue et primée, s’avère scrupuleusement italienne.

				Harrison’s Restaurant & Bar $$-$$$$

				25 Main St., 802-253-7773, www.harrisonsstowe.com

				En plein cœur du village, ce restaurant sert une réconfortante cuisine américaine, très bien apprêtée et inspirée des produits de la région. Le menu est varié et le fish and chips y côtoie les côtes d’agneau braisées. Service sympathique.

				Michael’s on the Hill $$$$

				mer-lun dîner seulement; 4182 route 100, Waterbury Center, 802-244-7476, www.michaelsonthehill.com 

				Destination gastronomique et romantique à quelques kilomètres au sud de Stowe par la route 100, le restaurant de l’acclamé chef suisse Michael Kloeti régale ses convives avec des mets raffinés et créatifs, s’inspirant aussi bien des traditions européennes que de la Nouvelle-Angleterre. L’atmosphère est chaleureuse dans cette ferme datant de 1820.

				
					Les fromages du Vermont

					Avec une quarantaine de producteurs fromagers et une centaine de variétés de fromages, le Vermont est le leader national incontesté de la production de fromages artisanaux. En plus des cheddars, on trouve ici des fromages de chèvre, de brebis et de buffle, d’aspect et consistance divers, frais ou vieillis… Bref, il y en a pour tous les goûts. Le Vermont Cheese Council (www.vtcheese.com) représente une bonne partie de ces producteurs, dont certains ouvrent leurs portes aux visiteurs. On retiendra entre autres la Cabot Creamery, la Grafton Village Cheese Company, Shelburne Farms, la Plymouth Artisan Cheese Factory (voir Cliquez ici) et la Sugarbush Cheese & Maple Farm (voir Cliquez ici). Bien d’autres délicieux fromages proposés sur les étagères des épiceries de la région sont dignes de mention, tels les fromages de chèvre biologiques de la Lazy Lady Farm.
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