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			 État de Veracruz

		

		
			Dans ce chapitre 

			Veracruz

			Xalapa

			Papantla

			El Tajín

			Tlacotalpan

			Catemaco

		

		
			Le top des restaurants

			 El Brou (voir ici)

			 Villa Rica Mocambo (voir ici)

			 Marrón Cocina Galería (voir ici)

			 El Cebichero (voir ici)

			 La Barra (voir ici)

			 Taquería Los Nuevos 4 Vientos (voir ici)

			Le top des hébergements

			 Mesón del Alférez Xalapa (voir ici)

			 Casa Real del Café (voir ici)

			 Hotel Tres79 (voir ici)

			 Rodaventa Natural (voir ici)

			 Posada Bugambilias (voir ici)

			 Las Magdalenas (voir ici)

		

		
			Pourquoi y aller

			L’État de Veracruz s’étire sur une bonne partie du golfe du Mexique et englobe l’Orizaba, le plus haut pic du pays. Berceau de la civilisation classique d’El Tajín, cette région fut la première terre où abordèrent les Espagnols et d’où partit leur conquête du royaume aztèque.

			Les voyageurs ont tendance à bouder l’État de Veracruz, et c’est bien dommage. Certes, les plages ne sont pas aussi belles que celles du Yucatán et les villes coloniales impressionnent moins que celles du plateau central et de l’ouest du pays, mais la région ne manque pas d’attraits : la cité coloniale de Tlacotalpan, classée au Patrimoine mondial, la remarquable réserve de biosphère de Los Tuxtlas, sans oublier les pueblos mágicos (“villages magiques”), tels Papantla, tout en relief, Coscomatepec, haut lieu de la culture du café, ou Xico, plus petit mais tout aussi séduisant.

		

		
			Quand partir
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			Juillet Kyrielle de processions et de danses des masques à Xico, en l’honneur de la sainte patronne de la ville.

			Février-mars Le Carnaval de Veracruz donne le coup d’envoi des festivités sur la côte est.

			Novembre-février La haute saison pour les touristes étrangers ; moins de pluie et des températures idéales.
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			 À ne pas manquer

			1 Trois cultures méso-américaines à découvrir au Museo de Antropología (voir ici) de Xalapa, à l’architecture magnifique

			2 Les ruines immenses d’El Tajín (voir ici), évocatrices d’un passé de splendeur

			3 La dégustation de cafés gastronomiques à Coatepec (voir ici), ville de montagne dans un écrin de forêt

			4 La vue à couper le souffle du Pico de Orizaba (voir ici), plus haut sommet du Mexique

			5 La descente en rafting sur des eaux vives de Jalcomulco (voir ici), parmi les meilleures du Mexique, suivie d’une séance de détente dans un temascal (bain de vapeur traditionnel aux plantes)

			6 La traversée en bateau de la Laguna de Sontecomapan pour aller déguster du poisson frais sur la plage de La Barra (voir ici)

			7 Les cérémonies des voladores à Papantla (voir ici), au cours desquelles on voit tournoyer des hommes dans le ciel

			8 La ville coloniale, assoupie et colorée de Tlacotalpan (voir ici), peut-être le moins connu des sites mexicains inscrits au Patrimoine mondial

		

		
			 Histoire

			Vers 1200 av. J.-C., la plus ancienne civilisation méso-américaine connue, celle des Olmèques, établit son premier grand centre à San Lorenzo, dans le sud de l’actuel État de Veracruz. En 900 av. J.-C., la cité fut violemment détruite, mais la culture olmèque perdura plusieurs siècles à Tres Zapotes. La période classique (250-900) vit l’émergence, dans le golfe du Mexique, d’une culture appelée “civilisation classique de Veracruz” et ayant pour centre El Tajín, qui connut son apogée entre 600 et 900. À la période postclassique (900-1521), les Totonaques s’établirent dans la région au sud de Tuxpan ; plus au nord, la civilisation huastèque prospéra de 800 à 1200. Et, parallèlement, les belliqueux Toltèques occupèrent la côte du Golfe. Au milieu du XVe siècle, les Aztèques s’emparèrent de la plupart des régions totonaques et huastèques, exigeant tributs en nature et victimes pour les sacrifices, et matant durement les révoltes.

			À son arrivée en 1519, Hernán Cortés fit alliance contre les Aztèques avec les Totonaques de Zempoala, auxquels il promit protection. Il établit sa première colonie à Villa Rica de la Vera Cruz (Riche Ville de la Vraie Croix). En 1523, toute la côte du Golfe était aux mains des Espagnols. Pour les Indiens, cette domination fut synonyme d’esclavage, de nouvelles maladies et de guerre, et la population s’en trouva décimée. 

			Port stratégique, Veracruz joua un rôle crucial dans le commerce et les échanges avec l’Espagne. Néanmoins, le climat, les maladies tropicales et les menaces d’attaques pirates limitèrent l’expansion des colonies espagnoles sur la côte.

			Inaugurée en 1872, la première voie ferrée du Mexique relia les villes de Veracruz et de Mexico, favorisant le développement industriel. En 1901, on découvrit du pétrole dans les environs de Tampico ; dans les années 1920, la région fournissait un quart de la production pétrolière mondiale. Quelques six décennies plus tard, la côte du Golfe du Mexique recelait encore plus de la moitié des capacités de raffinage et des réserves nationales. Si elle tient aujourd’hui une place moins importante, elle demeure un élément clé de l’économie pétrolière du pays.

			VERACRUZ

			%229  /  892 000 HABITANTS

			À l’instar de toutes les grandes cités portuaires, Veracruz est un mélange de cosmopolitisme et de douceur de vivre, associé à des aspects plus sombres. Cette ville qui fêtera en 2019 ses 500 ans d’existence est la plus ancienne cité fondée par des Européens au Mexique mais, supplantée par des villes construites ultérieurement à l’intérieur des terres, ce n’est pas la plus riche en édifices historiques ni la plus impressionnante visuellement. Plusieurs fois mise à sac par les Français, les Espagnols et les Nord-Américains, elle a perdu ses plus beaux monuments, remplacés par un ensemble disparate de docks et d’architecture hybride, d’où émergent çà et là de rares chefs-d’œuvre de l’époque coloniale. Le charme de Veracruz réside dans sa singularité. Une ambiance insouciante règne presque tous les soirs sur le zócalo (place principale), où l’on semble surtout se préoccuper de convaincre un partenaire de partager un danzón (danse de couple traditionnelle). Quelques plages correctes occupent la partie sud de la ville.

			Histoire

			Hernán Cortés débarqua sur le site de l’actuelle Veracruz le 21 avril 1519, un Vendredi saint. Ce fut son premier pas dans la conquête du Mexique. En 1521, il avait vaincu l’Empire aztèque.

			Pendant quatre siècles, Veracruz est restée la principale porte du pays sur le monde extérieur, d’où son rôle majeur dans l’histoire mexicaine. Là, envahisseurs et pirates, nouveaux rois et souverains déchus, colons et esclaves allaient et venaient, et l’argent circulait. En 1569, le corsaire anglais Francis Drake y survécut à une attaque de la flotte ibérique. En 1683, le flibustier hollandais Laurent de Graff, accompagné du Français Michel de Grandmont et de 600 hommes, s’empara de la ville, la pilla et retint ses 5 000 habitants en otage en vue d’obtenir une rançon ; ceux qui essayèrent de s’enfuir furent abattus. Les pirates repartirent peu de temps après, bien plus riches qu’à leur arrivée…

			En 1838, lors de la “guerre des pâtisseries” – le blocus naval du port de Veracruz par les armées françaises –, le général Antonio López de Santa Anna s’enfuit de Veracruz en sous-vêtements sous les bombardements de la flotte royale, avant  de parvenir à repousser héroïquement les envahisseurs. Lorsque l’armée de Winfield Scott attaqua Veracruz au cours de la guerre américano-mexicaine, plus d’un millier de Mexicains périrent avant la reddition de la ville.

			En 1861, Benito Juárez annonça que le Mexique ne pourrait pas honorer sa dette extérieure envers l’Espagne, la France et la Grande-Bretagne. Prévoyant uniquement de s’emparer du bureau des douanes de Veracruz, Britanniques et Espagnols se retirèrent dès qu’ils comprirent que l’empereur Napoléon III avait pour projet de conquérir le Mexique. L’intervention française dura 5 ans, après lesquels Veracruz prospéra de nouveau. La première voie ferrée du pays fut inaugurée entre Veracruz et Mexico en 1872 et les investissements étrangers affluèrent.

			En 1914, les troupes américaines occupèrent la cité portuaire pour empêcher une livraison d’armes allemandes au dictateur Victoriano Huerta. Plus tard, durant la Révolution, Veracruz devint brièvement la capitale de la faction réformiste constitutionnaliste conduite par Venustiano Carranza.

			Important port en eau profonde, la ville joue aujourd’hui un rôle majeur dans le secteur des exportations, ainsi que des industries manufacturière et pétrochimique. Le tourisme, essentiellement national, constitue une source de revenus notable.

			
				
					LES TROIS INCARNATIONS DE VERACRUZ

					Une curieuse opacité entoure toujours la première colonie espagnole du continent américain au nord de Panama.

					Si la légende populaire affirme que Hernán Cortés fut le premier Européen à débarquer dans la région de Veracruz, son compatriote Juan de Grijalva le précéda en réalité de 6 mois. Ce dernier accosta fin 1518 sur l’Isla de Sacrificios (à quelques encablures de Veracruz), où il découvrit des preuves de sacrifices humains et passa 10 jours à commercer avec les Indiens.

					Progressant le long de la côte du Yucatán, la flottille de Cortés parvint à Veracruz l’année suivante, installant un campement provisoire sur une plage en face de l’île de San Juan de Ulúa, soit sur le site de l’actuelle Veracruz. Il fallut cependant attendre 80 ans pour qu’une véritable cité soit construite. Abandonnant rapidement ce site infecté par le paludisme, Cortés et ses hommes marchèrent jusqu’à la cité totonaque de Zempoala, à 40 km au nord. C’est là qu’ils firent alliance contre les Aztèques avec l’imposant chef des Totonaques, Xicomecoatl, lequel envoya la suite de Cortés accompagnée de 400 porteurs jusqu’à la cité de Quiahuiztlán, à 30 km plus au nord, où l’expédition fut accueillie par 15 000 habitants curieux. Désireux de s’émanciper de la tutelle du gouverneur de Cuba, Diego Velázquez de Cuéllar, et disposant de vaisseaux ancrés sur la côte voisine, Cortés décida de fonder à proximité de Quiahuiztlán une ville dont il se proclama adelantado (gouverneur) légal. Appelée Villa Rica de la Vera Cruz (Veracruz I), cette cité ne comprenait guère plus qu’un fort, une chapelle et des casernements ; toutefois, elle n’en constitua pas moins la première colonie fondée par des Européens en Amérique du Nord. Afin de développer l’activité portuaire, elle fut déplacée en 1524 au sud, à La Antigua (Veracruz II), dans l’arrière-pays au bord du Río Antigua, où les petits bateaux pouvaient accoster. Mais l’Empire espagnol gagnant du terrain et le site de La Antigua n’étant pas accessible aux gros navires – les marchandises devant être transportées par voie terrestre jusqu’à San Juan de Ulúa, où elles étaient souvent dérobées par des contrebandiers –, il fut décidé aux alentours de 1599 de regagner le site du campement initial (alors rebaptisé Veracruz III), en face de San Juan de Ulúa.

				

			

			1	À voir

			oZócalo	PLACE

			Toute visite de Veracruz doit commencer par le zócalo (également appelé Plaza de Armas et Plaza Lerdo), la “scène” en plein air de la cité, qui accueille chaque jour événements organisés et improvisations. Particulièrement animée, cette jolie place est bordée par des portales (arcades), le Palacio Municipal (Zamora s/n) du XVIIe siècle et une cathédrale (h8h-19h) du XVIIIe siècle. L’effervescence croît au  fil de la journée et atteint son apogée le soir, quand s’y pressent artistes de rue et badauds.

			oMuseo Histórico Naval	MUSÉE

			(%229-931-40-78 ; Arista 418 ; tarif plein/étudiant 45/30 $M, gratuit - 6 ans ; h10h-17h mar-dim). Installé dans une ancienne école navale, ce musée high-tech propose un voyage titanesque dans le passé maritime mexicain à travers de nombreux dispositifs interactifs, dans un magnifique agencement intérieur. Les expositions couvrent aussi bien la navigation précolombienne et la découverte du Nouveau Monde par Colomb que le commerce avec l’Asie, l’essor de Veracruz et le rôle de la marine actuelle. D’autres parties du musée sont consacrées à l’attaque de Veracruz par les États-Unis en 1847 et en 1914, à un simulateur de navigation et à de nombreuses armes de toutes les époques.

			Et, pour se remettre de toutes ces émotions, il existe un café. Gros inconvénient pour les non-hispanophones, la plupart des explications sont uniquement en espagnol.
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			Centro Cultural La Atarazana	CENTRE CULTUREL

			(%229-932-89-21 ; Montero s/n ; h10h-19h mar-ven, 10h-14h et 15h-19h sam-dim). F Magnifiquement converti en espace d’exposition, cet entrepôt de l’époque coloniale accueille régulièrement d’intéressantes expositions : céramique d’art ou installations d’artistes contemporains, par exemple.

			Instituto Veracruzano de Cultura	CENTRE CULTUREL

			(%229-932-89-21 ; www.ivec.gob.mx ; angle Av Zaragoza et Canal ; h10h-20h mar-dim). F Cette église et ce cloître reconvertis accueillent d’excellentes expositions temporaires : œuvres de Diego Rivera ou  d’artistes mexicains contemporains, entre autres.

			San Juan de Ulúa	FORTERESSE

			(%229-938-51-51 ; tarif plein/étudiant ou enfant 60 $M/gratuit ; h9h-16h30 mar-dim). Presque engloutie par le port moderne, la forteresse coloniale se distingue difficilement parmi les porte-conteneurs et les grues. Sa partie centrale servit de prison, notoirement sinistre sous le régime de Porfirio Díaz. En cours de rénovation, San Juan de Ulúa forme actuellement un ensemble en ruine de couloirs, de remparts, de ponts et d’escaliers. Pour vous y rendre, prenez un taxi (55 $M) ou une lancha (bateau-taxi ; 40 $M) sur le malecón (jetée).

			Construite initialement sur une île, mais aujourd’hui reliée au continent par une chaussée, la forteresse permit en 1569 de résister aux attaques du corsaire Francis Drake qui l’assaillit violemment. Les premières fortifications datent de 1565. Durant la période coloniale, l’île devint le principal point d’entrée au Mexique pour les Espagnols.

			Des visites guidées sont proposées en espagnol et assez souvent en anglais. Entrée libre le dimanche.

			Acuario de Veracruz	AQUARIUM

			(%229-931-10-20 ; www.acuariodeveracruz.com ; Blvd Camacho s/n ; adulte/enfant 130/75 $M,  nourrissage des requins 440/240 $M ; h10h-19h lun-jeu, 10h-19h30 ven-dim). Cet aquarium, une des attractions majeures de Veracruz et soi-disant le plus grand du genre en Amérique latine, met bien en valeur la faune du golfe du Mexique, ainsi que des curiosités comme l’arapaima et le pangasius albinos. Situé en bord de mer à 2 km au sud du centre, il a pour pièce maîtresse un grand bassin en forme d’anneau rempli de requins-tigres, requins de récifs, requins-nourrices, barracudas et raies-léopards évoluant autour des visiteurs. On peut participer au nourrissage des requins.

			L’aquarium propose aussi un spectacle de dauphins et dispose d’un bassin plein de lamantins. Même si la direction de l’aquarium affirme ainsi contribuer à la recherche et à la protection de ces animaux, leur captivité reste largement décriée par certains spécialistes.

			Museo Agustín Lara	MUSÉE

			(%229-937-02-09 ; Ruíz Cortines s/n, Boca del Río ; tarif plein/étudiant 30/15 $M ; h10h-14h30 et 16h-18h mar-ven, 10h-16h sam-dim). L’ancienne maison d’Agustín Lara (1897-1970), l’un des plus célèbres compositeurs et chanteurs mexicains, rappelle à travers souvenirs, meubles et effets personnels autant de titres interprétés par Franck Sinatra, Plácido Domingo ou Luz Casal, entre autres. Près du Blvd Camacho, à 4 km au sud du centre-ville.

			
				
					PLAGES ET LAGUNES DE VERACRUZ

					La plage tient une place de choix dans la vie des Jarochos ou Veracruzanos. Il en est de très plaisantes jusqu’à Boca del Río. Si les habitants les fréquentent toutes, les plus agréables sont cependant les plages les plus éloignées des plateformes pétrolières !

					À côté de l’aquarium, vous pouvez embarquer à bord de lanchas (lun-jeu 110 $M, ven-dim 150 $M) pour gagner, au large, le banc de sable de Cancuncito – la plus belle plage de Veracruz – sable fin et eau limpide. D’autres lanchas desservent l’Isla de Sacrificios, lieu de sacrifices humains à l’époque totonaque, puis léproserie et désormais partie intégrante du parc maritime national Parque Marino Nacional Sistema Arrecifal Veracruzano. Quand les touristes se font rares, il arrive que l’on ne puisse pas trouver de lancha, mais les bateaux qui assurent la visite du port font parfois halte sur l’île.

					À 11 km du centre-ville, les tables de Boca del Río ont bonne réputation, tant pour leurs plats aux saveurs océaniques que pour leur vue sur l’embouchure du fleuve, le long du Blvd Camacho. De là partent des lanchas qui font découvrir la mangrove. Après le pont, la route côtière continue sur 8 km jusqu’à Mandinga, réputée pour ses produits de la mer, et notamment pour les langostinos bicolores (grosses crevettes). Vous pourrez également y louer un bateau (dans la zona de restaurantes) et observer de près toute la vie sauvage qui peuple les lagunes de la mangrove.

				

			

			Museo de la Ciudad de Veracruz	MUSÉE

			(%229-931-63-55 ; Av Zaragoza 397 ; h10h-17h mar-dim). F Installé dans un charmant édifice colonial, ce musée retrace l’histoire de la ville depuis l’époque préhispanique et donne une idée de l’âme de cette ville fière et animée à travers des explications sur sa musique, ses diverses racines ethniques et sa politique. Les figures totonaques et huastèques font partie des éléments les plus remarquables. Il y a quelques indications en anglais et une foule d’informations sur Veracruz aux différents stades de son histoire. 

			La jolie cour intérieure accueille nombre de manifestations culturelles : danses du pays, cérémonies du Día de Muertos, etc.

			Faro Carranza	PHARE

			(Paseo del Malecón). Face à la mer sur le malecón, le phare et des bureaux de la marine sont gardés par une grande statue de Venustiano Carranza, président du Mexique de 1915 à 1920. C’est ici que fut rédigée la Constitution de 1917. Le lundi matin, la marine mexicaine exécute une belle parade devant le bâtiment.

			Fototeca	CENTRE ARTISTIQUE

			(%229-932-87-67 ; Callejón El Portal de Miranda 9 ; h10h-13h et 14h-17h lun-ven). F Sur le côté sud-est du zócalo, une maison coloniale restaurée accueille sur 3 niveaux des expositions temporaires de photographie et d’art  vidéo. Parfois, seul le rez-de-chaussée est ouvert au public.

			2	Activités

			Plongée et snorkeling

			Malgré la proximité des plateformes pétrolières, Veracruz offre de bonnes possibilités de plongée (avec au moins une épave) ou de snorkeling sur les récifs proches des îles. La visibilité est optimale en mai.
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