



[image: Cover image]













[image: map6-1]


Plan rapproché sur les pages suivantes










[image: map6-1a]


[image: map6-1b]





Retour au début du chapitre












Sommaire


Préparer son voyage


Bienvenue en Corée


Carte de la Corée


Expériences incontournables


L’essentiel


Pour un premier séjour


Mois par mois


Itinéraires


Activités de plein air


Les régions en un clin d’œil


Sur la route


Séoul


Environs de Séoul


Gangwon-do


Gyeongsangbuk-do


Busan et le Gyeongsangnam-do


Jeollanam-do


Jeju-do


Jeollabuk-do


Chungcheongnam-do


Chungcheongbuk-do


Corée du Nord


Comprendre la Corée


Histoire


Le bouddhisme coréen


La société coréenne


La cuisine coréenne


Arts et architecture


Environnement


Corée pratique


Carnet pratique


Transports


Langue


Glossaire


En coulisses


Index


Légende des cartes




Nos Auteurs


Copyright






COUPS DE PROJECTEUR


Sports et activités


Le bouddhisme coréen


La cuisine coréenne


Arts et architecture











AVERTISSEMENT


Au moment où nous terminions l’édition de ce guide, la pandémie de Covid-19 impactait fortement le monde du voyage. Les informations que vous trouverez dans cet ouvrage sont donc susceptibles de changements. Renseignez-vous bien avant votre départ car la situation aura probablement évolué quand vous préparerez votre voyage.
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Bienvenue en Corée


Ayant collaboré à dix éditions du colossal guide Chine pour Lonely Planet, je me suis retrouvé en Corée dans un état d’excitation et de focalisation indescriptible. La nourriture y était autre, les temples magnifiques, les transports irréprochables. Mais ceux qui m’ont ébloui sont les gens. Je suis resté sans voix devant tant de délicatesse, de bonnes manières et de savoir-vivre. Je me suis aussi épris de leur langue, de ses sons et de son écriture. Je pourrais m’étendre sur des pages et des pages au sujet de mon amour pour la Corée… sans jamais trouver où, quand, comment – voire même pourquoi – m’arrêter.


[image: author]


Par Damian Harper, auteur


Pour en savoir plus sur Nos Auteurs.
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Jardin du palais, Gyeongbokgung, Séoul
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Expériences incontournables






Dans ce chapitre [image: blackarr]
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1 GRANDS ESPACES


La Corée n’est pas immense, mais vous ne serez jamais très loin de grands espaces pour vous évader. De sublimes paysages de montagne, tapissés de forêts, sont émaillés de chemins de randonnée et parsemés de temples ancestraux. La Corée du Nord n’est pas en reste, avec l’un des plus beaux lacs de cratère au monde.
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parc national de Naejangsan









Jeju Olle Trail


Ce réseau de 26 itinéraires de randonnée (demi-journée ou journée entière) sillonne le littoral et une partie des terres de l’île de Jeju, ainsi que trois autres îles. Consacrer une journée à une partie ou à la totalité d’un parcours est une merveilleuse manière de découvrir le charme et les paysages sublimes de Jeju. Le sommet du Halla-san, point culminant de la Corée du Sud, est facilement accessible et offre, par beau temps, un point de vue époustouflant. (Cliquez ici)
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Jeju Olle Trail








Paekdusan


Montagne magnifique et légendaire à la frontière avec la Chine, le Paekdusan est l’une des meilleures raisons de se rendre en Corée du Nord. Un volcan endormi et un lac de cratère s’étendant à cheval sur les deux pays : le panorama est enchanteur. On peut se rendre sur place uniquement en été, après la fonte des neiges. (Cliquez ici)
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Paekdusan








Parc national de Seoraksan


Le parc national se targue de faire partie des paysages parmi les plus somptueux de Corée du Sud, avec des forêts et des montagnes de toute beauté, des chemins de randonnée exceptionnels, des cascades et des temples paisibles. (Cliquez ici)
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parc national de Seoraksan










2 SAVEURS INÉGALABLES


Pour bien des voyageurs, la gastronomie est l’une des motivations premières d’un voyage en Corée. Et ils ne seront pas déçus : barbecue exquis, bibimbap (riz, œuf, légumes et sauce pimentée) à tomber, savoureux produits de la mer, jjigae (ragoûts) généreux, tang (soupes) appétissantes, pajeon (crêpes) gourmandes, mandu (raviolis) dodus ou kimchi savoureux, le tout à accompagner d’un verre de soju (liqueur de riz) ou de makgeolli (vin de riz).





Marché de Gwangjang


La cuisine de rue est succulente et économique dans ce marché couvert de Séoul. Vous y découvrirez des centaines de stands de nourriture. Les effluves laissent présager du régal à venir. (Cliquez ici)
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marché de Gwangjang








Jeonju


Régalez-vous de bibimbap, le mets sans doute le plus connu de Corée (après le kimchi, bien sûr) dans son berceau natal, où ce plat est préparé dans les plus strictes règles de l’art. (Cliquez ici)
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bibimbap








Festival gastronomique


En octobre, le Namdo Food Festival accueille plus de 200 000 gourmets. Laissez-vous tenter par le hongeo samhap (raie fermentée, poitrine de porc et kimchi) : on adore ou on déteste. (Cliquez ici)
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Ci-dessus : Hongeo samhap










3 PÉPITES DU PATRIMOINE


Avec 14 sites inscrits au Patrimoine mondial en Corée du Sud et deux en Corée du Nord, préparez-vous à une bonne dose d’histoire et de patrimoine, des palais de Séoul aux remarquables – et photogéniques – tombeaux de Gyeongju. La Corée n’étant pas très grande, vous pourrez sûrement en découvrir beaucoup, voire la majorité, au cours d’un même séjour.





Changdeokgung


Le somptueux “Palais de la Vertu” fut édifié au début du XVe siècle. La partie la plus séduisante, l’Huwon, est un jardin secret et un paradis d’horticulture royale. (Cliquez ici)
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jardins du Changdeokgung








Gyeongju


Constellée d’édifices historiques, la jolie ville de Gyeongju concentre une myriade de sites spectaculaires, des tumulus et tombes royales antiques aux ruines du plus grand temple jamais construit en Corée – le Hwangnyong-sa – en passant par le Bouddha de la grotte de Seokguram, creusée dans une montagne nimbée de brume. (Cliquez ici)





Forteresse de Hwaseong à Suwon


Construite en terre et habillée d’une façade composée de grands blocs de brique et de pierre, la muraille de cette forteresse du XVIIIe siècle, restaurée, protégeait jadis l’intégralité de Suwon. Une belle balade de 5,7 km. (Cliquez ici)
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4 VILLAGES TRADITIONNELS


Tombez sous le charme du rythme paisible de la Corée en visitant un village traditionnel : vous prendrez le pouls du monde rural et  pourrez imaginer à quoi ressemblait l’ensemble du pays dans le passé. C’est sans doute le visage le plus pittoresque et attirant de la nation, tel un voyage dans le temps dans un monde agraire inchangé.






Village historique de Hahoe


Admirez une version sépia de la Corée dans le village de Hahoe, inscrit au Patrimoine mondial et situé près d’Andong. Plus de 200 personnes y perpétuent un mode de vie traditionnel. Vous pourrez même passer la nuit dans un minbak. (Cliquez ici)
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village de Hahoe








Hanok maeul de Jeonju


Ce village (maeul) de maisons traditionnelles abrite des ateliers d’éventails, de papier coréen, etc. Envie d’y passer la nuit ? Vous pourrez disposer d’un yo (couverture molletonnée) dans une chambre ondol (chauffée par le sol). (Cliquez ici)
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hanok maeul








Village de hanok de Bukchon


Le plus grand quartier de maisons traditionnelles en bois (hanok) de Séoul en compte environ 900. Il est possible de séjourner dans certaines maisons de famille transformées en pensions. (Cliquez ici)
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village de hanok de Bukchon










5 ARCHITECTURE CONTEMPORAINE INNOVANTE


La grâce et la sérénité inhérentes à l’architecture traditionnelle coréenne sont parfaitement complétées par des constructions modernes et urbaines, d’une grande créativité. La Corée du Sud d’aujourd’hui est résolument tournée vers l’avenir et exprime pleinement sa passion pour les formes et le design.





Dongdaemun Design Plaza & Park


Imaginée par la regrettée Zaha Hadid, cette spectaculaire réalisation en aluminium et béton, toute en courbes, est un régal visuel : galeries, espaces événementiels, boutiques de design et pelouses s’élevant jusqu’au toit, l’ensemble est ultrasophistiqué et semble sortir d’un récit de science-fiction. (Cliquez ici)
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Dongdaemun Design Plaza (DDP)









Hôtel de ville de Séoul


Interprétation moderne du style coréen traditionnel, cet édifice singulier évoque une vague gigantesque qui rappelle les courbes des palais historiques et des avant-toits des temples. Il surplombe l’ancien hôtel de ville, en pierre. (Cliquez ici)
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hôtel de ville de Séoul








Busan Cinema Center


Cet édifice à l’architecture saisissante est doté du plus grand écran du pays et du plus long toit en porte-à-faux du monde. Il est particulièrement photogénique le soir, tout illuminé de LED. (Cliquez ici)
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Busan Cinema Center










6 EXPLORATION DES TEMPLES


Généralement lovés dans de somptueux paysages de montagne ou de forêt, les temples bouddhiques de Corée du Sud sont des havres de quiétude. Pour profiter au maximum de leur sérénité, optez pour un séjour dans un temple et préparez-vous à un voyage intérieur. En outre, intéressez-vous aux seowon (académies néoconfucéennes), propices à l’introspection et inscrites au patrimoine mondial de l’Unesco en 2019.





Bulguk-sa


Avec ses pagodes et ses ponts classés trésors nationaux, ce temple est un exemple parfait d’architecture du Silla. Ce complexe ultrasophistiqué et subtil, entouré de belles collines ondoyantes, est un véritable hommage au talent de ses charpentiers, peintres, artisans et architectes. (Cliquez ici)
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Bulguk-sa








Séjour à Guin-sa


Dans cet imposant ensemble bouddhique, une cloche sonne à 3h30 pour la médiation. Le petit-déjeuner est pris en silence. Plus tard, une autre méditation favorise la paix intérieure. (Cliquez ici)
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Guin-sa








Haein-sa


Inscrit au Patrimoine mondial, ce temple exceptionnel est situé dans une forêt et abrite l’un des plus grands blocs d’imprimerie en bois, en caractères bouddhiques, de la planète. (Cliquez ici)
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Haein-sa










7 HORS DES SENTIERS BATTUS


Rares sont les pays qui donnent autant l’impression d’être hors des sentiers battus que la Corée du Nord. Si vous avez la possibilité de vous y rendre et que vous aimez les expériences singulières, n’hésitez pas un instant : vous ne serez pas déçu. Il n’est pas forcément nécessaire de franchir la frontière pour découvrir ce caractère insolite : la Zone démilitarisée (DMZ) peut suffire. Et la Corée du Sud a aussi sa part de curiosités, avec, entre autres, un parc dédié aux sculptures phalliques.


Zone démilitarisée


L’accès n’est pas interdit, mais l’atmosphère est surréaliste. Ce secteur surveillé et densément miné est un symbole de la Guerre froide, en état de vigilance permanent. Des observatoires permettent de jeter un coup d’œil en Corée du Nord.


Parc de Haesindang


Découvrez tout un éventail d’étonnantes sculptures phalliques dans ce parc du village de pêcheurs de Sinnam. Ces créations furent installées pour apaiser l’âme agitée d’une jeune vierge qui s’était noyée en mer. (Cliquez ici)





Palais du Soleil Kumsusan


Joignez-vous aux Nord-Coréens pour saluer la dépouille embaumée de Kim Il-sung, le Grand Leader. Même à l’échelle de la Corée du Nord, l’expérience semble irréelle. (Cliquez ici)
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palais du Soleil Kumsusan
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L’essentiel






Dans ce chapitre [image: blackarr]
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Pour plus d’informations, voir le chapitre Corée pratique (Cliquez ici).


Monnaie


Le won (₩) sud-coréen se divise en pièces de 10, 50, 100 et 500 ₩. Les billets sont de 1 000, 5 000, 10 000 et 50 000 ₩.


Langue


Coréen, anglais


Formalités


Les ressortissants français, belges, suisses et canadiens n’ont pas besoin de visa pour un séjour inférieur à 90 jours (Cliquez ici). Pour la Corée du Nord, voir.


Téléphone


La majorité des réseaux sud-coréens s’appuient sur la technologie WCMDA 2 100 MHz et l’une des 5 bandes 4G LTE. Les téléphones récents et désimlockés fonctionneront avec une carte SIM coréenne. Possibilité de location d’un téléphone et d’un Wi-Fi egg (modem et routeur tout-en-un).


Heure locale


GMT + 9 heures. Quand il est midi à Paris, il est 20h à Séoul.









Quand partir


[image: map]



Haute saison (juin-sept)



[image: redarr] La chaleur est proprement étouffante et la saison des pluies en juillet couvre toute la péninsule.


Saison intermédiaire (mai et oct)



[image: redarr] À la fin du printemps, le territoire se couvre d’un océan de floraisons (cerisiers, azalées…), puis d’une végétation verdoyante. À l’automne, la nature revêt un manteau brun-roux.


Basse saison (nov-avr)



[image: redarr] Neige et températures en chute libre. L’idéal pour le ski, la visite des musées et la photographie.









Sites Web


Office national du tourisme coréen (Korea Tourism Organisation, KTO ; french.visitkorea.or.kr). Site officiel du pays, très complet.


Association d’amitié franco-coréenne (www.amitiefrancecoree.org). Site très étoffé sur la Corée du Sud, avec un volet sur l’actualité.


Korea4Expats (www.korea4expats.com). La vie en Corée sous toutes ses coutures.


Korea.net (french.korea.net). Une mine d’informations sur la république de Corée.


Everyday Korea (www.instagram.com/everyday.korea). Photos et documents sur la vie quotidienne du pays.


Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Infos sur la destination, forums de voyageurs, etc.


Numéros utiles


[image: table]


Taux de change


[image: table]


Pour connaître les derniers taux de change, consultez www.xe.com/ucc/fr


Budget quotidien


Moins de 100 000 ₩


[image: redarr] Lit en dortoir : 20 000 ₩


[image: redarr] Nourriture de stands : 1 000-5 000 ₩


[image: redarr] Randonnée : gratuit


[image: redarr] Musée national de Corée : gratuit


[image: redarr] Ticket de métro : 1 300 ₩


100 000-300 000 ₩


[image: redarr] Pension en hanok : 70 000 ₩


[image: redarr] Entrée au Gyeongbokgung (palais) : 3 000 ₩


[image: redarr] Repas de viande grillée : 40 000 ₩


[image: redarr] Place de théâtre : 40 000 ₩


Plus de 300 000 ₩


[image: redarr] Hôtel haut de gamme : 200 000 ₩


[image: redarr] Banquet coréen : 80 000 ₩


[image: redarr] Gommage et massage dans un jjimjil-bang : 60 000 ₩


[image: redarr] Visite de la DMZ (zone démilitarisée) : 100 000 ₩


Heures d’ouverture


Banques 9h-16h lun-ven, (DAB 7h-23h ou minuit)


Bars et discothèques 18h-1h, plus tard ven et sam


Cafés 7h-22h


Magasins 10h-20h


Restaurants 11h-22h


Arriver en Corée du Sud


Aéroport international d’Incheon (Séoul)


[image: redarr] Train express : 9 000 ₩, toutes les 30 minutes, jusqu’à Séoul au départ du Terminal 1 (43 minutes), et du Terminal 2 (51 minutes).


[image: redarr] Train omnibus : 4 150 ₩ au départ du Terminal 1 (55 minutes), 4 950 ₩ depuis le Terminal 2 (1 heure).


[image: redarr] Bus (à partir de 9 000 ₩) et taxis (autour de 65 000 ₩) pour rejoindre en 1 heure (ou plus) les hôtels du centre-ville.


Aéroport international de Gimpo (Séoul)


[image: redarr] Train express AREX : 24 minutes pour Séoul (départs réguliers), 1 450 ₩


[image: redarr] Métro : 35 minutes, 1 450 ₩


[image: redarr] Les bus (7 000 ₩) et taxis (environ 35 000 ₩) rejoignent le centre-ville ou Gangnam (40 minutes-1 heure).


Aéroport international de Gimhae (Busan)


[image: redarr] Bus express : 1 heure pour Busan, 6 000-7 000 ₩


[image: redarr] Bus : 1 heure (3/heure), 1 300 ₩


[image: redarr] Métro léger (Light Rail) : 1 heure jusqu’à la station Sasang, 2 800 ₩


[image: redarr] Taxi : 30 minutes-1 heure, 40 000 ₩


Comment circuler


Avion Des dizaines d’aéroports régionaux aux vols à tarifs raisonnables.


Bus Moins cher et plus lent que le train, mais rejoignant le moindre recoin du pays.


Voiture À déconseiller pour une première visite. Deux conditions requises : avoir au moins 21 ans et posséder un permis de conduire international.


Ferry Liaisons maritimes entre le continent et des centaines d’îles.


Train Un réseau excellent, mais limité, de trains confortables et ponctuels. Korail Pass intéressant même pour un trajet Séoul-Busan.






Pour plus de détails sur les transports, voir (Cliquez ici). [image: bigbluearr]
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Pour un premier séjour






Dans ce chapitre [image: blackarr]
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Usages vestimentaires
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Se restaurer







Pour plus d’informations, voir le chapitre Corée pratique (Cliquez ici).






Avant de partir


[image: redarr] Vérifiez la validité de votre passeport.


[image: redarr] Pour louer une voiture, ayez un permis de conduire international valide.


[image: redarr] Vérifiez les restrictions de bagages de votre compagnie aérienne.


[image: redarr] Consultez les sites gouvernementaux sur le voyage (encadré (Cliquez ici)).


[image: redarr] Informez votre banque de votre départ.


[image: redarr] Prenez une assurance voyage (Cliquez ici).




À emporter


[image: redarr] Adaptateur de voyage


[image: redarr] Comprimés antidouleurs


[image: redarr] Cadenas


[image: redarr] Chaussures faciles à retirer pour entrer dans les temples ou chez les particuliers


[image: redarr] Crème solaire


[image: redarr] Guide de conversation ou mini-dictionnaire


[image: redarr] Petit sac à dos pour les excursions à la journée


[image: redarr] Répulsif contre les insectes


[image: redarr] Téléphone compatible WCDMA.


[image: redarr] Trousse de premiers soins







Nos conseils


[image: redarr] Envisagez d’investir dans un Korail Pass même pour un seul long trajet en train, tel qu’un aller-retour Séoul-Busan.


[image: redarr] Économisez de l’argent dans les transports en commun (et payez les taxis) avec la carte magnétique Tmoney (ou Cash Bee Card).


[image: redarr] Consultez auprès des offices du tourisme régionaux la liste des visites guidées gratuites en anglais (entre autres langues).


[image: redarr] Demandez un remboursement de TVA si vous avez dépensé plus de 30 000 ₩ dans les magasins adhérant au programme Global Blue.


[image: redarr] Vérifiez restrictions de bagages et surcoûts sur les compagnies low cost : un vol de Séoul à Jeju-do peut se révéler, contrairement aux apparences, plus intéressant sur Korean Air ou Asiana.


Usages vestimentaires


Si la grande majorité des Coréens s’habillent désormais à l’occidentale, on voit aussi des gens en hanbok (costume traditionnel). Pour les grandes occasions, les femmes, et parfois les hommes, portent les plus belles versions qui soient de ce type de tenue, en soie fine et en organza. Pour la vie de tous les jours, il existe des modèles en coton plus ordinaires, très confortables.


Pour les affaires, les Coréens sont assez formels, les hommes portent costume et cravate.


Hébergement


De manière générale, vous n’aurez aucun mal à vous loger : les hôtels et motels sont nombreux.


Motels Type d’hébergement le plus courant, aux chambres généralement quelconques mais bien équipées. Certains sortent de l’ordinaire, tels les love motels dont les chambres se louent à l’heure.


Pensions en hanok Nombre de chambres limité. Mieux vaut réserver.


Auberges de jeunesse et pensions Répandues dans les villes. Le meilleur moyen de rencontrer d’autres voyageurs et des Coréens anglophones.




Préparatifs


Trois mois avant Vérifiez la validité de votre passeport ; commencez à apprendre le hangeul (le coréen écrit), un alphabet simplifié. Réservez vos places pour les visites très populaires.


Un mois avant Réservez vos chambres en hanok (maison traditionnelle), étant donné qu’elles ne disposent que d’un total de trois ou quatre chambres, ainsi que les séjours en temple (programme appelé templestay). Réservez le circuit de la société Koridoor Tours, géré par l’USO (United Service Organizations,), dans la Zone démilitarisée (DMZ).


Deux semaines avant En période de vacances coréennes, réservez vos billets pour vos trajets à l’intérieur du pays. Réservez vos tables dans les restaurants courus.


Marchandage


Si vous payez en espèces sur les marchés, auprès des vendeurs de rue ou dans le métro, vous pouvez marchander. Cela est aussi parfois possible pour des articles coûteux dans les grands magasins.


Pourboire


Les Coréens n’attendent généralement pas de pourboire.


Restaurants Inutile d’en laisser. Seuls les restaurants des hôtels haut de gamme ajoutent des frais de service.


Guides Un petit don est toujours apprécié.


Taxis Le tarif est inscrit au compteur ou convenu avant le départ. Pas de pourboire.


Hôtels Uniquement dans les établissements les plus luxueux.






Langue


Le coréen est la langue la plus répandue. Il est assez facile de rencontrer des anglophones dans les grandes villes (les panneaux dans les rues sont en coréen et en anglais), beaucoup moins ailleurs. Se familiariser avec le système d’écriture (le hangeul) et quelques expressions-clés permet de déchiffrer panneaux, cartes de restaurants et horaires. Voir aussi.







Étiquette


De nombreuses convenances sont en vigueur en Corée, bien que les règles soient plus souples pour les étrangers.


Rencontres et salutations Un salut rapide de la tête est la manière la plus respectueuse de dire bonjour et au revoir. Utilisez vos deux mains pour donner ou recevoir – les cartes de visite, l’argent et les cadeaux. Pour recevoir de l’argent, posez une main sur le bras qui reçoit.


Chaussures Ôtez vos chaussures en entrant dans une maison coréenne, une pension, un temple ou un restaurant traditionnel. Certains temples ont une entrée de côté pour les civils.


Alimentation et boisson Servez à boire aux autres, et versez ou recevez avec vos deux mains. Utilisez des baguettes ou une cuillère pour manger et ne les laissez pas traîner dans un bol de riz.


Ne pas perdre la face Toute remarque maladroite doit être tempérée : mieux vaut changer de sujet rapidement. Évitez d’entamer une dispute, même si vous êtes dans votre droit.


Se restaurer


Si les éléments de base de la cuisine (ail, gingembre, oignon vert, poivre noir, vinaigre et huile de sésame) sont asiatiques, les mets coréens les combinent avec trois sauces essentielles : le ganjang (sauce soja), le doenjang (pâte de soja fermentée) et le gochujang (pâte de piment rouge très forte). Le plat principal est presque toujours servi avec du bap (riz bouilli), de la soupe, du kimchi et une série de banchan (accompagnements).




[image: Image]


BOONTOOM SAE-KOR / SHUTTERSTOCK ©





Retour au début du chapitre









Mois par mois
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Janvier


Février


Avril


Mai


Juin


Juillet


Août


Septembre


Octobre











LE TOP 5


Fête des Lanternes de lotus, mai


Jongmyo Daeje, mai


Fête de la Boue de Boryeong, juillet


Festival international du film de Busan, octobre


Biennale de Gwangju, septembre à novembre







Janvier


Températures glaciales et neige dans une grande partie du pays.



[image: bluerun] Festival de la Neige de Taebaeksan


Admirez des sculptures de glace géantes et amusez-vous dans le parc provincial de Taebaeksan.


Février


Les fêtes religieuses locales suivent le calendrier lunaire, les autres le calendrier grégorien.



[image: blue3star] Seollal (Nouvel An lunaire)


Pendant trois jours, les Coréens rendent visite à leur famille, honorent leurs ancêtres et partagent des repas traditionnels. Consultez les sites www.visitseoul.net et racinescoreennes.org/seollal-le-nouvel-an-lunaire-coreen. Seollal débutera le 22 janvier en 2023 et le 10 février en 2024.


Avril


Le printemps peut être froid et humide. Les cerisiers sont en fleur début avril.



[image: blue3star] Festival culturel du Jour de la Chine


Cet événement est organisé dans le parc Jayu et le quartier de Chinatown à Incheon, en septembre et en avril.



[image: blue3star] Festival des Fleurs printanières de Yeongdeungpo Yeouido


Les cerisiers en fleur attirent la foule à Séoul, mais aussi sur le Namsan et à l’université féminine Ewha ((Cliquez ici) et (Cliquez ici)).



[image: blue3star] Festival des Fleurs de colza de Samcheok à Maengbang


Sur la plage de Maengbang, à l’extérieur de Samcheok, prenez part à cette fête qui met à l’honneur le colza.



[image: blue3star] Biennale mondiale de la Céramique


En avril-mai, le rendez-vous mondial de la céramique (www.kocef.org) à Incheon les années impaires.



[image: bluerun] Marathon de Pyongyang


Organisée le dimanche le plus proche du 15 avril, jour de l’anniversaire de Kim Il-sung, cette manifestation (www.pyongyangmarathon.com) est l’occasion de traverser au pas de course la capitale nord-coréenne.


Mai


L’un des mois les plus agréables pour visiter la Corée. Le temps est clément et les hébergements moins pris d’assaut qu’en été.



[image: blue3star] Jongmyo Daeje


Le 1er dimanche du mois, la Corée rend hommage à ses ancêtres royaux. Un défilé solennel en costumes rallie le sanctuaire royal de Jongmyo, où se déroule un long et complexe rituel, sur fond de musique traditionnelle (Cliquez ici).



[image: blue3star] Fête des Lanternes de lotus


Le week-end précédant l’anniversaire du Bouddha, la ville de Séoul organise un immense festival de rue en journée et un défilé des lanternes haut en couleur en soirée – le plus important du pays (Cliquez ici).



[image: blue3star] Anniversaire du Bouddha


Dans tout le pays, les guirlandes de lanternes en papier s’allument dans les rues principales et les cours des temples : un véritable kaléidoscope de lumières et de couleurs (célébré le 26 mai 2023 et le 15 mai 2024).



[image: bluestar] Festival international de mime de Chuncheon


Cette ville en bord de lac accueille artistes de rue et un surprenant opéra de bulles de savon donné pour l’occasion (Cliquez ici).
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fête des Lanternes de lotus, Séoul.





Juin


Le mois de juin, souvent assez chaud, invite à randonner au grand air et à profiter de la plage.



[image: blue3star] Fête chamanique de Dano à Gangneung


Reconnue par l’Unesco comme chef-d’œuvre du Patrimoine immatériel de l’humanité, cette fête comprend des rituels chamaniques et des danses masquées, et donne lieu à un marché (Cliquez ici).
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festival de danse masquée d’Andong





Juillet


Il pleut beaucoup en juillet ; organisez votre voyage en fonction.





[image: blue3star] Ansan Valley Rock Festival


L’un des plus grands festivals musicaux d’été en Corée, avec une programmation exceptionnelle de têtes d’affiche internationales et de bons groupes d’indie coréen.



[image: bluerun] Fête de la Boue de Boryeong


Rendez-vous sur la plage de Daecheon pour vous vautrer joyeusement dans des cuves de boue (Cliquez ici) et prendre part à d’autres divertissements.


Août


Gagnez les régions côtières et les montagnes pour échapper à l’étouffante chaleur estivale.



[image: bluerun] Festival mondial des arts martiaux de Chungju


Ce festival a lieu dans le World Martial Arts Park, où vous pourrez voir toutes sortes d’arts martiaux méconnus et des athlètes du monde entier (Cliquez ici).


Septembre


Au moment de Chuseok, réservez vos titres de transport car nombre de Coréens rendent visite à leurs proches.



[image: blue3star] Chuseok


Le Chuseok, ou fête des moissons, est l’une des plus importantes fêtes du pays. Durant 3 jours, les familles se réunissent, vont sur les tombes de leurs ancêtres et font le sebae (salutation rituelle). Démarrera le 28 septembre 2023 et le 16 septembre 2024 suivant le calendrier lunaire.



[image: blue3star] Biennale de Gwangju


L’avant-garde de l’art contemporain international se retrouve à Gwangju, les années paires, de septembre à novembre, pour cette manifestation culturelle (Cliquez ici).



[image: bluestar] Festival de danse masquée d’Andong


Durant 10 jours à partir de la fin septembre, ce festival rassemble plus de 20 troupes de danse traditionnelle à Andong.



[image: blue3star] Foire internationale d’art de Corée


Organisée au centre des congrès du COEX Mall de Séoul, la Korea International Art Fair (KIAF ; kiaf.org), l’une des grandes foires d’art d’Asie, est l’occasion de découvrir les artistes les plus prometteurs du pays.


Octobre


À l’automne, les montagnes arborent une palette de couleurs.



[image: bluestar] Festival international du film de Busan


Organisé dans le Busan Cinema Center, ce festival international du film, le plus important de Corée, attire les stars d’Asie et d’ailleurs.



[image: blue3star] Festival international des feux d’artifice de Séoul


D’impressionnants spectacles pyrotechniques, à apprécier depuis le parc Yeouido Hangang.



[image: blue3star] Festival culturel Paekche


Ce grand festival, riche en événements, se déroule à Buyeo les années paires et à Gongju les années impaires (Cliquez ici).



[image: blueeat] Festival mondial de la culture du kimchi de Gwangju


Joignez-vous à la célébration de la plus fameuse contribution coréenne aux arts culinaires (pour plus de détails : kimchi.gwangju.go.kr).



[image: bluestar] Festival du Pungmul Bupyeong, Incheon


Danses et musique traditionnelles, et d’autres aspects de la culture coréenne sont au programme. Consultez le site french.visitkorea.or.kr/fre/SI/SI_FR_4_4_1.jsp?cid=1369602 pour plus d’informations.
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Itinéraires






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Les incontournables de la Corée du Sud


De la mer de l’Ouest à la mer de l’Est


Le grand Sud


Ville et campagne


De Séoul à Jeju-Do
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[image: icon] Les incontournables de la Corée du Sud


Découvrez le meilleur de la Corée au fil de cet itinéraire passant par la dynamique Séoul, le port méridional de Busan, de pittoresques bourgades provinciales et autres lieux singuliers, avant de terminer sur la magnifique Jeju-do.


Consacrez quatre à cinq jours à Séoul, en prévoyant une excursion d’une journée dans la DMZ. Rendez-vous ensuite à Chuncheon, vers l’est, où vous ferez le tour du lac à vélo et dégusterez le fameux poulet dakgalbi.


Après vous être régalé de fruits de mer à Sokcho, découvrez le parc national de Seoraksan. Longez la côte vers le sud jusqu’à Gangneung, où vous attendent des édifices de la période Choson (Joseon). Cap ensuite sur Samcheok, pour y explorer la grotte de Hwanseongul ainsi que le parc de Haesindang, jalonné de sculptures phalliques. Poursuivez avec les pagodes, temples et autres sites d’Andong et de ses environs, avant de déambuler dans le village historique de Hahoe. À Gyeongju, ancienne capitale du royaume du Silla, prévoyez plusieurs jours pour visiter les tombeaux royaux, l’excellent musée et la grotte de Seokguram, classée au Patrimoine mondial.


Profitez de quelques jours pour voir Busan et son marché aux poissons et ses plages. Vous pourrez ensuite prendre un avion pour Jeju-do, une île au paysage volcanique.
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[image: icon] De la mer de l’Ouest à la mer de l’Est


Entre îles aux paysages accidentés et montagnes parcourues de sentiers forestiers, c’est une Corée du Sud rurale et sauvage que vous fera découvrir cet itinéraire.


De l’aéroport international d’Incheon, vous serez vite rendu sur l’île de Muui-do, où vous pourrez faire une promenade jusqu’à So-Muui-do ou vous détendre sur de belles plages. À Incheon, régalez-vous de mets chinois dans le quartier historique de Chinatown, puis allez flâner dans celui d’Open Port. En prenant un bus direct pour Suwon, vous pourrez parcourir les remparts, explorer le palais et goûter à la spécialité locale, les galbi (côtes de bœuf).


Direction ensuite Gongju et Buyeo, jadis capitales du royaume du Paekche, où des tombeaux à flanc de colline, une forteresse et un musée vous conteront l’histoire de la plus ancienne dynastie de Corée. Après un soin à la boue dans un spa de la plage de Daecheon, passez une nuit sur l’île de Sapsi-do avant de rentrer à Daecheon. Là, prenez un bus vers le nord jusqu’à Anmyeon-do, la plus grande île du parc national maritime de Taean Haean. Lézardez sur la plage de Kkotji ou sur celle de Mallipo, ou suivez les chemins de randonnée du parc.


De retour dans les terres, allez à Daejeon pour profiter des sources thermales de Yuseong. Gagnez ensuite Cheongju, pour en savoir plus sur le premier ouvrage au monde imprimé au moyen de caractères mobiles, puis rendez-vous au parc national de Songnisan, fort de beaux paysages, ainsi que d’un temple dont la pagode est aussi belle que rare. Depuis Chungju, partez pour le parc national de Woraksan et faites une traversée de 2 heures sur le lac Chungju-ho pour vous rapprocher de Danyang, et ses nombreux restaurants. Non loin de là, explorez les grottes calcaires de Gosu Donggul et les nombreux édifices du temple Guin-sa, dans le parc national de Sobaeksan.


Posez vos affaires à Andong et explorez la campagne alentour avec ses villages lacustres ; la région est célèbre pour son soju (eau-de-vie). Pohang n’est qu’à quelques heures de bus ; profitez-en pour visiter le temple Bogyeong-sa, au cœur d’une splendide vallée cachant 12 cascades. Enfin, prenez le ferry jusqu’à l’île volcanique d’Ulleung-do.
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[image: icon] Le grand Sud


Cet itinéraire de 850 km traverse la région la moins urbanisée du pays. L’occasion d’explorer des îles et de découvrir les traditions artistiques du pays.


Jeonju comprend un fascinant village constitué de hanok (maisons en bois) et d’autres édifices traditionnels. C’est le lieu d’origine du fameux bibimbap (plat de riz classique) et un bon endroit pour goûter au makgeolli (alcool de riz laiteux). Découvrez le temple Geumsan-sa (VIe siècle) dans le parc provincial de Moaksan et explorez le parc provincial de Maisan, ses deux pics en “oreilles de cheval”, ainsi que le jardin du temple Tap-sa, aux structures de pierres nues empilées par un mystique bouddhiste. Selon la saison, vous randonnerez ou skierez dans le parc national de Deogyusan.


Le port industriel de Gunsan s’enorgueillit du plus grand nombre de constructions coloniales japonaises en Corée. De là part un ferry pour Seonyu-do et son archipel de 60 petites îles, la plupart désertes. Par beau temps et marée haute, la vue y est incroyable.


Des dolmens de l’époque mégalithique parsèment les collines verdoyantes autour du village de Gochang et de sa forteresse Moyang (XVe siècle) couverte de lierre.


Plus au sud, Gwangju réunit plusieurs sites historiques, des musées et un centre artistique. Partez pour la journée dans le Damyang afin d’arpenter les sentiers sablonneux qui traversent la forêt de bambous de Juknokwon. Continuez vers le port de Mokpo et embarquez vers les havres isolés de Heuksan-do et Hong-do, dans le parc national de Dadohae Haesang.


À Gangjin perdure une tradition potière multiséculaire, et le thé vert de la plantation de Daehan Dawon de Boseong rentre dans la composition de plusieurs produits.


Observez les oiseaux dans les marais de la baie de Suncheon, inscrits sur la liste Ramsar. Suivez ensuite la côte jusqu’à Yeosu, site de l’Expo 2012 et gagnez la petite île d’Odongdo pour flâner parmi les bambous et camellias qui la recouvrent. Profitez enfin de la sérénité insulaire, entre rizières en terrasses et temples nimbés de brume, de Namhae-do. Le périple s’achève à Busan, deuxième plus grande ville du pays.
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[image: icon] Ville et campagne


Au fil de cet itinéraire entre les deux villes principales de Corée du Sud, découvrez quelques-uns des temples majeurs du pays.


À Séoul, initiez-vous à la culture bouddhique lors d’un séjour au temple Jogye-sa ou à Bongeun-sa. Danyang donne accès au parc national de Sobaeksan, qui abrite Guin-sa, siège de l’ordre bouddhiste Cheontae.


Daegu (forte de maints édifices historiques) fait une bonne base pour visiter le Haein-sa, temple dont la bibliothèque classée au Patrimoine mondial renferme plus de 80 000 tablettes du XIVe siècle.


Depuis Jinan, vous pourrez rejoindre Gongju, qui fut un temps capitale du royaume du Paekche, afin de visiter Magok-sa, un temple ancien et isolé dont la salle compte 1 000 figurines de disciples. Vous pourrez aussi, au départ de Jinan, rallier Gwangju et, de là, Unju-sa, pour voir une collection de pagodes en pierre et un étrange couple de bouddhas couchés.


Achevez cet itinéraire aux portes de Busan, au Tongdo-sa, dont le musée d’art bouddhique compte quelque 30 000 objets.
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[image: icon] De Séoul à Jeju-Do


Cet itinéraire reliant deux centres géographiques séduira les familles.


À Séoul, les nombreux parcs, les musées interactifs et, en été, les piscines en plein air sont idéaux pour se divertir en famille. Les plus âgés seront ravis d’arpenter les centres commerciaux et les grands magasins de la capitale pour trouver des souvenirs.


Les plages des îles de la mer de l’Ouest, telles que Deokjeokdo, le premier parc d’attractions du pays, Everland resort, et le village folklorique coréen font l’objet d’excursions à la journée. Vous pourrez tout aussi facilement visiter ces deux derniers sites depuis Suwon, ou parcourir les murailles d’une forteresse du XVIIIe siècle. Un peu au nord de Séoul, vous prendrez la mesure du poids de l’histoire à la faveur d’une excursion sur la DMZ.


Envolez-vous pour Jeju-do, où paysages volcaniques fascinants et plages de sable réjouiront toute la tribu. Parcs aquatiques, location de vélos et de skateboards, balades en quad ou snorkeling, les activités ne manquent pas sur cette île aux nombreux complexes hôteliers de premier ordre.


Retour au début du chapitre









Préparer son voyage


Activités de plein air






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Randonnée et escalade


Vélo


Ski et snowboard


Gangwon-do


Jeollabuk-do


Corée du Nord


Patin à glace


Surf


Plongée


Golf


Observation des oiseaux


Kayak, canoë et rafting







On comprend aisément pourquoi la marche est le loisir le plus populaire de la Corée : les innombrables parcs nationaux et provinciaux sont émaillés de milliers de chemins – des balades familiales aux treks de montagne les plus éprouvants. Les amateurs d’escalade, de vélo, de ski, d’activités aquatiques, de golf et d’ornithologie passeront également des moments inoubliables.
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Station de ski de Muju Deogyusan, parc national de Deogyusan, Corée du Sud










Nos conseils


Top 5 des sports de plein air


Escalader le Hallasan, Jeju-do


Plonger à Seogwipo, Jeju-do


Skier à Alpensia, Pyeongchang


Faire du vélo sur l’île de Seonyu-do


Randonner dans le parc national de Jirisan


Comportement responsable


[image: redarr] Payer tous les droits d’entrée requis par les autorités régionales.


[image: redarr] Se renseigner sur l’état du parcours auprès de sources sûres. Choisir des itinéraires adaptés à son niveau et à sa forme physique. Ne pas s’aventurer sur les sentiers fermés.


[image: redarr] Respecter la législation et les pratiques locales concernant la faune, la flore et l’environnement.


[image: redarr] Prendre garde aux changements météorologiques brutaux et aux phénomènes climatiques saisonniers qui peuvent altérer les sentiers. S’habiller et s’équiper en conséquence.


[image: redarr] Ne rien jeter dans la nature. Ne pas rapporter de souvenirs tels que coquillages ou fleurs.


[image: redarr] Respecter les règles strictes appliquées par de nombreux parcs à la saison sèche pour prévenir les feux de forêt ; certaines zones peuvent être fermées à des fins de régénération.







Randonnée et escalade


La randonnée est le premier loisir en Corée. Le pays compte 21 parcs nationaux et des dizaines de parcs provinciaux, sillonnés de milliers de sentiers propices aussi bien à des balades d’une demi-journée, comme celles des sentiers de randonnée Jeju Olle, qu’à d’exigeants treks en montagne. Les refuges rudimentaires qui jalonnent le parcours font le plein les jours fériés, pendant les vacances d’été et les week-ends d’automne. Si vous comptez y dormir, mieux vaut réserver sa place deux semaines à l’avance. Environ le quart des sentiers ferment en alternance pour permettre aux espaces naturels de se régénérer.


Korea National Park Service (english.knps.or.kr). Renseignements sur les sentiers et réservations en ligne pour l’hébergement dans les parcs.


Hike Korea (www.hikekorea.com). Découverte de la culture des montagnes coréennes et des sentiers parmi les meilleurs du pays. L’auteur du site, Roger Shepherd, a participé à la rédaction de Baekdu-Daegan Trail, un livre détaillant les 1 400 km de la “Grande Crête à la tête blanche” qui parcourt la péninsule coréenne du nord au sud.


Adventure Korea (www.adventurekorea.com). Cet opérateur orienté vers une clientèle d’expatriés propose, outre ses randonnées, excursions à VTT ou descentes en eaux vives.


Korea on the Rocks (www.koreaontherocks.com). Renseignements sur l’escalade, notamment sur glace, en Corée.


Vélo


Pour louer un vélo, il faut généralement présenter une pièce d’identité. Casque et antivol sont rarement inclus. Il est possible de louer des vélos – certains électriques – dans toutes les grandes villes. Séoul, qui possède d’excellentes pistes le long du fleuve Han, a son propre système de vélos en libre-service accessible aux touristes, Seoul Bike (www.bikeseoul.com).


Les stations balnéaires les plus touristiques ont invariablement un stand de location. Il existe nombre de sentiers, goudronnés, plats et bien balisés.


Faire à vélo le tour de Jeju-do, la plus grande île de Corée, représente 200 km, soit trois à cinq jours selon la forme physique et le temps dont on dispose. La voie rapide 1132 qui l’enserre est dotée de pistes cyclables des deux côtés. L’île d’U- do, au large de Jeju-do, se parcourt bien plus aisément, en une journée.


Seonyu-do, au cœur de l’archipel de Gogunsan, au large de Jeollabuk-do, est une autre île charmante à parcourir à bicyclette.


Single Tracks (www.singletracks.com) répertorie de bons sentiers de VTT.
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Piste cyclable le long du fleuve Han, Séoul, Corée du Sud





Ski et snowboard


En 2018, le comté de Pyeongchang, dans la province du Gangwon- do, a accueilli les Jeux olympiques d’hiver. La station d’Alpensia en a constitué le pôle principal, tandis que sa voisine Yongpyong, plus importante, a vu se dérouler les épreuves de slalom.


La saison de ski court de décembre à mars. Comptez 75 000 ₩ pour un forfait de remontées mécaniques et environ 35 000 ₩ par jour pour la location du matériel. Les formules tout compris des agences de voyages incluent le transport depuis Séoul ou d’autres grandes villes, les forfaits, le matériel et la tenue de ski, plus, en option, les cours et l’hébergement. Une formule 2 jours coûte de 60 000 ₩ pour une nuit en minbak (chambre chez l’habitant) ou dans un hôtel sommaire à 300 000 ₩ en résidence ou en hôtel de luxe. Outre le ski, on y pratique le snowboard, très prisé des Coréens.


Nombre de stations gèrent des navettes (bus) aller-retour vers des points de ralliement à Séoul, permettant ainsi de s’offrir une belle (mais longue) journée sur les pistes.


Gangwon-do


Station de ski High1. Station moderne, avec des infrastructures et des conditions de neige parmi les meilleures de Corée. Logée dans les montagnes à l’ouest de Taebaek, elle a 18 pistes, 5 remontées mécaniques, 4 télécabines, et la première école de ski pour handicapés du pays.


Yongpyong. La plus ancienne et la plus importante station du pays, avec des pistes pour débutants comme pour skieurs aguerris.


Alpensia. Cette station convient aux familles et aux débutants.


Elysian Gangchon. Petite station chic, accessible par le métro de Séoul.


Jeollabuk-do


Muju Deogyusan. La seule station située dans un parc national, avec 26 pistes dominant un village d’inspiration autrichienne.


Corée du Nord


Masik-Ryong. Projet cher à Kim Jong-un, comportant plusieurs pistes (dont l’une de plus de 5 km), des motoneiges, une patinoire et le luxueux Masik-Ryong Hotel.
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Randonneurs, parc national de Jirisan





Patin à glace


On peut faire du patin à glace toute l’année au Lotte World, à Séoul. En hiver, une patinoire extérieure (Cliquez ici) est installée devant l’hôtel de ville ; les hôtels Grand Hyatt et Sheraton Walkerhill ont eux aussi des patinoires temporaires à ciel ouvert. Le vaste Palais des glaces de Gangneung, où se sont tenues les épreuves de patinage artistique et de patinage de vitesse lors des Jeux olympiques d’hiver de 2018, devrait être reconverti pour le grand public au moment où vous lirez ces lignes.


Surf


Les plages de Haeundae et de Songjeong à Busan comptent des spots de surf parmi les meilleurs de Corée du Sud. La combinaison est de rigueur car la meilleure période est l’hiver, lorsque les vagues sont formées par des vents forts provenant du nord. À cette époque, l’eau descend à 3°C mais peut atteindre les 10°C. Si c’est trop froid, préférez la plage de Jungmun ( 중문해수욕장 ; kayak 15 000 ₩, boogie board 5 000 ₩/2 heures), aux eaux plus clémentes, sur le littoral sud de Jeju-do.


Plongée


Ce sport est très présent en Corée. Le meilleur spot de plongée, au large de Seogwipo, sur la côte sud de Jeju-do, offre des murs de coraux doux colorés, des forêts de varech de 18 m de haut (de mars à mai), des bancs de poissons et quelques dauphins. Jeju-do jouit d’un écosystème marin unique, à la fois tropical et tempéré – c’est un peu comme plonger en Norvège et en mer Rouge en même temps. Meilleure de septembre à novembre, la visibilité peut atteindre 30 m (autour de 10 m le reste du temps), et la température de l’eau varie de 15°C à 28°C.


Outre Hong-do au large de la côte sud, les spots de Pohang, d’Ulleung-do et de Dragon Head au large de Sokcho, ainsi qu’une épave près de Gangneung, tous sur la côte est, valent le détour. On recense aussi quelques clubs de plongée sur la côte ouest, comme sur la plage de Daecheon, mais la visibilité est parfois mauvaise.




Golf


En 1998, la golfeuse Se Ri Pak a placé la Corée sur le devant de la scène sportive en remportant l’US Open de golf. Aujourd’hui, les Coréennes dominent le circuit de la LPGA américaine. Le golf est un loisir national, des centaines de parcours jalonnent le pays.


L’une des destinations les plus populaires pour le golf est Jeju-do, où l’on trouve, entre autres, le Jungmun Beach Golf Club (중문골프클럽 ; [image: phone]064-735 7241, réservation 064-736 1202 ; 60 Jungmungwangwang-ro 72beon-gil ; green fees 46 000-128 000 ₩, suppl voiturette et caddy ; [image: watch]lever-coucher du soleil) et le Pinx Golf Club ([image: phone]064-792 8000 ; www.thepinx.co.kr ; 62-3 Sangcheon-ri, Andeok-myeon ; 9 trous sem/we 76 000/96 000 ₩, suppl voiturette et caddy).


Le golf est un sport coûteux en Corée : environ 200 000 ₩ pour un 18 trous ordinaire, qu’il faudra de surcroît sans doute réserver plusieurs mois à l’avance. Cela explique le développement des salles de golf virtuel. On en compte aujourd’hui 3 000 dans le pays. Des chaînes comme Golfzon (www.golfzongolf.com) facturent environ 30 000 ₩ la partie de golf virtuel. Il existe aussi des chaînes de golf traditionnel, avec stations de frappepour l’entraînement.
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Surfeurs, Busan





Observation des oiseaux


La péninsule de Corée, où l’estran est l’un des plus larges et des plus étendus du monde, attire naturellement les oiseaux. Plus de 500 espèces, dont 34 en voie de disparition, ont été recensées en Corée. Il s’agit pour la plupart d’oiseaux migrateurs qui arrivent de Sibérie et de Mandchourie et font route vers l’Asie du Sud-Est, l’Australie et la Nouvelle-Zélande.


Les sites d’observation suivants sont parmi les plus prisés.


Baie de Suncheon (Suncheon-man) La grue moine passe l’hiver dans ce parc marécageux, sur la côte sud du Jeollanam-do.


DMZ Inhabitée depuis 65 ans, la Zone démilitarisée est un paradis pour les oiseaux migrateurs. Des excursions sont proposées dans la partie sud, renommée Peace and Life Zone (PLZ ; Zone de paix et de vie) pour mettre en valeur sa richesse naturelle.


Réserve ornithologique de Bamseom Ces deux îlots au cœur de Séoul sont interdits au public. Toutefois, depuis la plate-forme d’observation du parc Yeouido Hangang, on peut apercevoir des canards mandarins, colverts ou à bec tacheté, ainsi que des grandes aigrettes.


Birds Korea (www.birdskorea.org) Dédié à la protection des oiseaux et de leur habitat en Corée et dans les éco-régions des mers de l’Ouest et de l’Est. Excellentes photos et informations sur les oiseaux de la péninsule coréenne.
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grues moines, baie de Suncheon
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Descente en rafting, nord-ouest du Gangwon-do










LES PLUS BEAUX PARCS DU PAYS


Parcs nationaux
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Parcs provinciaux


[image: table]







Kayak, canoë et rafting


De mi-avril à octobre, le nord-ouest du Gangwon-do est le haut lieu de ces sports d’eau vive. Adventure Korea (www.adventurekorea.com) et Koridoor ([image: phone]10 4242 5536 ; www.koridoor.co.kr ; 251 Hangangdae-ro, Yongsan-gu, Séoul ; [image: metro]Ligne 1 station Namyeong, sortie 1) organisent des sorties de rafting.


Retour au début du chapitre










Les régions en un clin d’œil






Dans ce chapitre [image: blackarr]
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Séoul


Histoire


Cuisine


Achats


Monuments historiques


Étant donné l’ampleur des dévastations de la guerre de Corée, il est miraculeux qu’autant de monuments historiques subsistent à Séoul. La reconstruction méticuleuse de nombre d’entre eux n’altère en rien le témoignage qu’ils apportent, bien au contraire.


Mets de choix


La capitale se prête à découvrir un florilège de délices culinaires, allant des ragoûts épicés de kimchi (légumes marinés) et des en-cas de rue, à des plats plus raffinés, dignes d’un banquet royal.


Paradis du shopping


À toute heure du jour ou de la nuit, il est possible de faire des achats à Séoul. Les marchés animés de Dongdaemun et de Namdaemun sont incontournables, tout comme les boutiques et les grands magasins de Myeong-dong ou les luxueux secteurs d’Apgujeong et de Cheongdam.


(Cliquez ici)
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Environs de Séoul


Îles


Histoire


Art


D’îles en îles


Les îles de la mer de l’Ouest invitent à échapper à la frénésie urbaine de Séoul ou d’Incheon. Mentionnons notamment Ganghwado, chargée d’histoire, ou Deokjeokdo, avec sa superbe plage en croissant de lune.


Sites


Ne manquez pas la zone démilitarisée (DMZ), qui sépare les deux Corées, ni les remparts, classés au Patrimoine mondial, de Suwon.


Art et artisanat


Le village de potiers d’Icheon et Heyri, localité proche de la DMZ, et ses galeries, attirent les amateurs d’art et d’artisanat. Découvrez aussi les expositions de la plate-forme des Arts d’Incheon ou les sculptures du parc d’Art d’Anyang.


(Cliquez ici)
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Gangwon-do


Randonnée


Ski


Curiosités


Monts brumeux


Le parc national de Seoraksan compte son lot d’échappées sublimes sur des à-pics noyés de brume. Au cœur des vallées se succèdent temples, sources chaudes et sentiers de randonnée.


Sports d’hiver


Hôtes des Jeux olympiques d’hiver de 2018, les stations de Yongpyong et d’Alpensia, dans le comté de Pyeongchang, proposent une kyrielle d’activités familiales, comme la luge ou les descentes sur chambre à air.


Insolite


À Samcheok, prenez le bus pour le parc de Haesindang et promenez-vous dans un espace boisé où, sur fond de paysage marin, se dresse une collection de sculptures phalliques.


(Cliquez ici)






[image: map]


Gyeongsangbuk-do


Temples


Histoire


Ville


Sérénité


Isolés des villes par de denses forêts, de vénérables temples se dressent dans la brume des montagnes.


Patrimoine


À Gyeongju, le “musée sans murs”, découvrez l’histoire du Silla, illustrée en ville par les fabuleuses collections du Musée national, les tumulus verdoyants du centre, et aux abords, par des temples en ruine et un site classé au Patrimoine mondial.


Passionnante Daegu


Daegu ne vaut pas uniquement pour ses excellents restaurants, ses bières artisanales et son atmosphère dynamique : elle est également forte de son héritage culturel et d’excellents musées.


(Cliquez ici)
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Busan et Gyeongsangnam-do


Cuisine


Plages


Îles


Poisson frais


Hormis à le pêcher vous-même, vous ne trouverez pas de poisson plus frais que celui vendu au marché Jagalchi, à Busan.


Châteaux de sable


Bien que bondée et ultra-branchée, Haeundae reste la plage préférée du pays. Profitez-en et, après une brève course en taxi, dégustez de savoureux crustacés grillés à Cheongsapo.


Explorations insulaires


Une myriade d’îles ourlent le littoral : Namhae-do, l’une des plus grandes, est splendide, avec ses temples perchés et ses rizières en terrasses qui s’étagent vers la mer.


(Cliquez ici)





[image: map]


Jeollanam-do


Art et culture


Îles


Curiosités


Fait main


Des antiques céladons de Gangjin au nouveau Centre culturel asiatique de Gwangju, le Jeollanam-do affiche une longue histoire au service de l’art.


Myriade d’îles


Les collines déroulent leurs courbes jusqu’au littoral où l’on embarque pour explorer des centaines d’îles. N’oubliez pas de goûter la pêche du jour (ormeaux, poulpes vivants…).


Découvertes


Chercher les fresques contemporaines du marché traditionnel de Gwangju, transpirer dans un sauna à l’eau de mer (Hampyeong), admirer des trésors enfouis (Mokpo)… Jeollanam-do est riche en activités originales.


(Cliquez ici)
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Jeju-do


Randonnée


Art et culture


Cuisine


Sentiers


Découvrez l’île à votre rythme en suivant l’un des 26 itinéraires du sentier de randonnée Jeju Olle. Vous pourrez aussi emprunter l’une des quatre voies jusqu’au sommet du Hallasan (1 950 m), point culminant de la Corée du Sud.


Art et sexe


Jeju-do abrite maints musées et galeries, depuis le parc des Pierres et les étonnantes photographies de la Kim Young Gap Gallery Dumoak, jusqu’au trio de musées dédiés au sexe.


Saveurs locales


La culture insulaire de Jeju-do se révèle dans une cuisine qui, si elle privilégie les produits de la mer, sublime aussi le porc noir, le faisan et le cheval.


(Cliquez ici)
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Jeollabuk-do


Randonnée


Cuisine


Histoire


Pleine nature


La petite province du Jeollabuk-do compte un nombre impressionnant de splendides parcs naturels. À vous de les explorer.


Fête du palais


Au cœur d’un bastion agricole, Jeonju est la destination préférée des gourmets coréens. Patrie


du bibimbap (plat à base de riz) et d’une bonne cuisine de rue, la ville se grise, le soir venu, de makgeolli (vin de riz à la consistance laiteuse).


Traditions


Le village de hanok (maisons traditionnelles) de Jeonju et ses artisans font revivre les traditions. Parmi les vestiges locaux figurent la forteresse de Gochang et l’ancien port colonial de Gunsan.


(Cliquez ici)
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Chungcheongnam-do


Plages


Festivals


Histoire


Bains de soleil


Chungcheongnam-do possède les plages les plus populaires du pays. Des grandes étendues bondées aux petites bandes de sable intimes, vous aurez l’embarras du choix.


Gadoue


Très prisée des étrangers, la célèbre fête de la Boue de Boryeong se distingue par son extravagance joyeuse et chaotique.


Héritage


Villes jumelles somnolentes, Gongju et Buyeo furent jadis le siège du pouvoir de la première dynastie de Corée, le royaume de Paekche. Festivals, forteresses, tombes et musées célèbrent cet héritage.


(Cliquez ici)
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Chungcheongbuk-do


Temples


Activités


Histoire


Paix intérieure


On trouve ici certains des temples les plus mémorables de Corée, tel le Guin-sa, accroché au flanc d’une colline propice à de belles randonnées, ou le Beopju-sa, avec son exceptionnelle pagode à 5 niveaux.


Relax


Dans cette région enclavée, découvrez la Corée profonde au fil d’une croisière sur le lac Chungju-ho ou lors d’une pause dans un oncheon (spa thermal) de Suanbo.


Pages d’histoire


C’est à Cheongju que fut créé le premier livre produit au moyen de caractères mobiles. Sur le site du temple où il fut imprimé, un musée conserve la mémoire de ce précieux legs culturel de la Corée à la culture mondiale.


(Cliquez ici)
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Corée du Nord


Politique


Curiosités


Paysages


Propagande et monuments


La politique imprègne tout voyage en Corée du Nord, de la propagande omniprésente aux musées, aux monuments et à l’art. Visiter cette partie de la péninsule, c’est découvrir un monde à part.


Curiosités


Admirez les cadeaux offerts à Kim Jong-il, exposés dans un entrepôt à flanc de montagne, ou prenez le métro le plus mystérieux du monde.


Nature


La Corée du Nord se distingue également par son patrimoine naturel. Hautes montagnes, plages de sable et lacs cristallins en font une destination de choix pour les amoureux de la nature.


(Cliquez ici)


Retour au début du chapitre
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Séoul


[image: phone]02 / 10,17 MILLIONS D'HABITANTS






Dans ce chapitre [image: blackarr]



À voir


Activités


Circuits organisés


Fêtes et festivals


Où se loger


Où se restaurer


Où prendre un verre et faire la fête


Où sortir


Achats







Le top des restaurants


[image: redarr] Jungsik


[image: redarr] Samwon Garden


[image: redarr] Marché de Gwangjang


[image: redarr] Onion


Le top des hébergements


[image: redarr] Hide & Seek Guesthouse


[image: redarr] Park Hyatt Seoul


[image: redarr] Itaewon G Guest House


[image: redarr] K-Grand Hostel Dongsaemun


Pourquoi y aller


Métropole ultra-dynamique, Séoul (서울), longtemps tournée vers l’industrie, est devenue une ville culturelle plutôt agréable à vivre, où tradition et high-tech se côtoient harmonieusement. Dans cette capitale tentaculaire, vous trouverez sans peine de quoi occuper vos journées et vos soirées. Vous pourrez ainsi partir pour les temples anciens au petit matin, avant de visiter un vénérable palais, puis de vous accorder un thé dans le village de hanok de Bukchon. Vous avez le loisir de flâner dans les galeries d’art du quartier de Samcheong-dong. Un soju (eau-de-vie locale) et un en-cas pris dans un stand de rue vous redonneront de l’allant pour arpenter les marchés de nuit animés de Dongdaemun ou Namdaemun, faire la fête à Hongdae ou Itaewon, ou encore pousser la chansonnette dans un noraebang (karaoké). Et vous pourrez achever votre périple sur une note relaxante dans un jjimjilbang (sauna et spa). À Séoul, le temps file sans que l’on s’en aperçoive.


Quand partir


[image: chart]


Avr-mai Les fleurs s’épanouissent, tandis que l’on célèbre la naissance de Bouddha.


Oct Place à la randonnée dans les montagnes et aux festivals qui égayent la capitale.


Nov-jan Assistez au Festival des lanternes de Séoul et chaussez vos patins à glace.
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À ne pas manquer


[image: r1] La splendide vue sur les gratte-ciel de Séoul depuis les ruelles du village de hanok de Bukchon.


[image: r2] La sérénité du “Jardin secret” de Changdeokgung, inscrit au Patrimoine mondial.


[image: r3] Les étals du marché de Gwangjang, un des meilleurs de la ville.


[image: r4] Une randonnée, aux pentes de la colline de Namsan, jusqu’à la N Seoul Tower, avec vue imprenable sur la ville.


[image: r5] La célébration de la naissance de Bouddha lors de la Fête des lanternes de lotus.


[image: r6] Une plongée dans l’histoire, le long des fortifications du musée des remparts de Séoul.


[image: r7] Une nuit de fête dans les bars et les clubs de Hongdae, quartier voisin de l’université de Hongik.


[image: r8] Une promenade le long de la Cheong-gye-cheon, à l’écart du tumulte urbain.


[image: r9] Le Dongdaemun Design Plaza & Park, superbe centre culturel futuriste.











Les quartiers en un clin d’œil
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[image: b1] Gwanghwamun et Jongno-gu



Le vieux cœur de Séoul englobe ce qui était jadis les quartiers royaux. Pris entre Gyeongbokgung et Changdeokgung, le quartier de Bukchon rassemble plusieurs îlots dont ceux de Samcheong-dong et Gahoe-dong, connus pour leurs hanok (maisons en bois) traditionnelles. À l’ouest de Gyeongbokgung, s’étend Seochon, quartier prisé pour ses galeries, cafés et boutiques. Au sud de Bukchon, se trouvent Insa-dong, un secteur dont les rues labyrinthiques sont jalonnées de galeries, et le quartier de hanok d’Ikseon-dong, lieu très tendance.



[image: b2] Myeong-dong et Jung-gu



Le cœur commerçant de Séoul occupe les rues très fréquentées et très éclairées de Myeong-dong. Il accueille le vaste marché de Namdaemun, ouvert 24h/24. Les flancs paisibles et arborés de la colline de Namsan dominent, quant à eux, l’agitation mercantile, et constituent un havre idéal, doublé d’un point d’observation.



[image: b3] Ouest de Séoul



Le secteur étudiant le plus important de Séoul englobe Hongdae (près de l’université Hongik), Edae (près de l’université féminine Ewha) et Sinchon (entre les universités Yonsei et Sogang). Ces quartiers sont parfaits pour sortir et faire la fête. Au sud de Hongdae, de l’autre côté de la rivière Han, l’île de Yeouido comporte nombre de sites intéressants, que l’on peut rejoindre en louant un vélo au bord de la rivière ou au parc central.



[image: b4] Nord de Séoul



Les quartiers les plus idylliques de la capitale sont regroupés en un arc qui contourne les trois collines dominant la ville. À l’est, près de Naksan, se trouve le quartier de Daehangno, un centre étudiant et une zone majeure du spectacle vivant. En partant dans le sens opposé à celui des aiguilles d’une montre, de l’autre côté de Bukaksan, on trouve Seongbuk-dong, un quartier pourvu d’excellents musées. Plus loin vers l’ouest, le Buam-dong est un bon point de départ pour une marche le long des remparts de la ville. Sur les flancs de la colline d’Inwangsan, vous verrez le sanctuaire chamanique le plus important de Séoul. En continuant vers le sud, on arrive à Seodaemun, et au parc créé en commémoration de l’indépendance de la Corée du Sud.



[image: b5] Itaewon et Yongsan-gu



Yongsan-gu a longtemps été le quartier “étranger” de Séoul, où l’on venait s’encanailler. Aujourd’hui, le quartier d’Itaewon (endeuillé en octobre 2022 après une bousculade qui fit plus de 150 victimes), de même que ceux, satellites, de Hannam-dong, Haebangchon et Gyeongridan, accueille l’une des scènes culinaires les plus dynamiques du continent. Une diversité qu’on retrouve dans la vie nocturne : depuis les brasseries artisanales jusqu’aux clubs underground, en passant par les adresses LGBTIQ+, il y en a pour tous les goûts. En journée, ne manquez pas les nombreux musées du secteur.



[image: b6] Dongdaemun et est de Séoul



Dongdaemun, avec ses centres commerciaux vertigineux et ses marchés couverts labyrinthiques ouverts jour et nuit, attire des clients venus de toute l’Asie. On y trouve surtout des vêtements et tissus, mais le quartier compte aussi, au marché de Gwangjang, son lot d’échoppes de cuisine de rue. Plus à l’est, les magasins de tissus font place aux boutiques d’antiquités, marchés aux puces et officines d’herbes médicinales. Le Dongdaemun Design Plaza ravira quant à lui les amateurs d’architecture. Seongsu-dong, un ancien quartier de cordonniers qui connaît une seconde jeunesse, abrite nombre de cafés de style industriel-chic et des boutiques tendance.



[image: b7] Gangnam et sud de Séoul



Gangnam (“sud de la rivière”) est un quartier en plein essor où poussent de grands immeubles et courent de larges avenues. Il est également ponctué d’espaces verts, parmi lesquels le parc Olympique, les bandes de verdure le long de la rivière Han et le parc Seonjeongneung, qui recèle des tombes royales. Dans les zones d’Apgujeong et de Cheongdam, les boutiques de luxe sont légion. Le quartier de Gangnam est aussi réputé pour ses nombreux centres de performances artistiques.





Histoire


En 1394, le roi Taejo, fondateur de la dynastie Choson (Joseon), installe son gouvernement dans la vallée de Hanyang, qui deviendra Séoul. Le souverain ordonne la construction de Gyeongbokgung, le “palais du Bonheur resplendissant”, au pied du mont Bukhansan. Quoique ancienne, la ville en soi ne s’est affirmée comme centre économique majeur et deuxième aire métropolitaine mondiale qu’assez récemment.


Au cours du XXe siècle, elle a d’abord enduré la colonisation japonaise, puis la guerre de Corée, dont elle sortit presque entièrement détruite. Reconstruite à partir des années 1960, elle s’impose aujourd’hui comme le noyau économique, culturel et politique du pays.


En juin 2018, l’ancien avocat spécialiste des droits de l’homme et candidat indépendant Park Won-soon a été réélu maire. Sous ses prédécesseurs, les politiques d’urbanisation avaient conduit à la réalisation de projets tape-à-l’œil et dispendieux. Le nouvel édile s’est, quant à lui, rendu populaire en aménageant les trottoirs, en créant des zones exclusivement piétonnes, un réseau de pistes cyclables et en développant le métro de la capitale.



[image: redeye] À voir



[image: redeye4] Gwanghwamun et Jongno-gu



[image: bheart] Gyeongbokgung PALAIS


(Palais du Bonheur resplendissant, Palace of Shining Happiness ; 경복궁 ; carte ; [image: phone]02 3700 3900 ; www.royalpalace.go.kr ; adulte/enfant 3 000/1 500 ₩ ; [image: watch]9h-18h mer-lun mars-mai et sept-oct, 9h-18h30 mer-lun juin-août, 9h-17h mer-lun nov-fév ; [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 5). Tel un phénix, le premier palais de Séoul s’est plusieurs fois relevé de ses cendres. Les touristes ont remplacé les milliers de responsables gouvernementaux, universitaires, eunuques, concubines, soldats et serviteurs qui y vivaient autrefois. Assistez à la cérémonie de la relève de la garde devant l’entrée principale de Gwanghwamun (광화문 ; carte), puis prévoyez au moins une demi-journée pour visiter le site dans son ensemble, qui comprend deux musées – le Musée national du palais (National Palace Museum of Korea ; [image: phone]02 3701 7500 ; www.gogung.go.kr ; [image: watch]10h-18h tlj, sauf certains jours fériés) [image: gratuit] et le National Folk Museum of Korea  –, des jardins d’agrément et quelques-unes des plus célèbres curiosités architecturales de Séoul.


La construction du palais fut ordonnée par le roi Taejo, fondateur de la dynastie Choson et fut la résidence des rois jusqu’en 1592, avant d’être incendié par les Japonais. Le palais resta en ruines près de 300 ans, jusqu’à ce que Heungseon Daewongun, régent et père du roi Kojong, le fît rebâtir en 1865. Le projet, fort coûteux, vida les caisses de l’État mais permit au roi Kojong de s’installer à Gyeongbokgung en 1868. L’ensemble palatial comprend 330 bâtiments. Jusqu’à 3000 personnes (dont 140 eunuques) s’y employaient à servir la famille royale. Durant l’occupation japonaise, le palais fut à nouveau détruit. Une grande partie de ce que l’on en voit aujourd’hui relève, de fait, d’une reconstruction récente.


Après avoir passé la porte de Gwanghwamun gardée par deux énormes haetae (créatures mythologiques d’aspect léonin), rendez-vous dans la cour dallée qui donne devant le bâtiment principal du palais, à savoir le Geunjeongjeon, un édifice à deux niveaux, imposant et richement décoré, où l’on couronnait jadis les rois. Les souverains y rencontraient également les émissaires étrangers et y conduisaient les affaires de l’État. La structure compte une plate-forme de pierre à deux gradins bordée de balustrades ouvertes.


À l’ouest du Geunjeongjeon se trouve le superbe Gyeonghoeru, un grand pavillon surélevé soutenu par 48 piliers de pierre. Il donne sur un lac artificiel et ses deux petites îles. Le pavillon accueillait les banquets donnés par la cour, et les rois faisaient des promenades en bateau sur le plan d’eau.


Avant d’arriver aux quartiers du roi (Gangyeongjeon), vous traverserez un ensemble de salles de réception. Au-delà, les quartiers de la reine donnent sur l’Amisan, un jardin en terrasses. Les cheminées de brique ornées de symboles de longévité qui se trouvent sur la terrasse supérieure du jardin servent à évacuer la fumée produite par l’ondol, le système de chauffage traditionnel par le sol.


Dans la partie est du site se dresse le Donggun, ou palais du prince héritier. Le roi Kojong a fait construire, pour son usage personnel, d’autres salles dans la partie arrière du complexe ainsi qu’un étang artificiel avec une île. Celle-ci accueille un joli pavillon hexagonal (Hyangwonjeong).


Si vous souhaitez en savoir plus sur le palais, un audio-guide est disponible et une visite guidée gratuite ([image: watch]11h, 13h30 et 15h30) est organisée. Le Starlight Tour (50 000 ₩ ; [image: watch]18h30 et 19h40 ; mi-mars à mi-avr), une visite guidée de 2 heures, permet de découvrir 12 plats de la gastronomie royale revisités et de vous introduire dans les cuisines du palais et dix autres lieux le soir, dont le pavillon où vous assisterez à un spectacle de musique coréenne traditionnelle. Les billets sont en vente à partir de mars et doivent être achetés à l’avance sur Internet (ticket.auction.co.kr).







SÉOUL EN...


Deux jours


Après une balade dans le village de hanok de Bukchon, assistez à la relève de la garde à Gyeongbokgung ou suivez la dernière visite de la journée du Changdeokgung. Pour le dîner, cap sur le marché de Namdaemun et ses lumières éblouissantes (Cliquez ici).


Le 2e jour, visitez le musée national de Corée puis le Leeum, Samsung Museum of Art. L’après-midi, gravissez la colline de Namsan pour vous rendre à la N Seoul Tower d’où admirer le coucher de soleil. Le quartier d’Itaewon vous offrira ses nombreux restaurants pour le dîner. Pour finir la soirée, enveloppez-vous des vapeurs de sauna et prélassez-vous dans les baignoires du Dragon Hill Spa & Resort.


Quatre jours


Le 3e jour, visitez le musée historique de la Prison de Seodaemun avant de vous rendre à Inwangsan pour une randonnée le long des remparts de la ville d’où la vue est superbe. Continuez la promenade jusqu’à Bukaksan, où vous ferez une pause-thé dans le temple de Gilsang-sa (Cliquez ici). Le soir, direction le Dongdaemun Design Plaza & Park (DDP ;) pour admirer son architecture moderne, déambuler à travers le marché de nuit et les différents stands de nourriture.


Pour votre dernière matinée, régalez-vous d’art contemporain et d’un spectacle panoramique depuis la 63 Sky Art Gallery à Yeouido et faites une balade à vélo dans le parc qui longe la rivière Han. Ensuite, rendez-vous à Sangsu-dong et Yeonnam-dong à Hongdae pour vous reposer dans un des cafés branchés du quartier, comme Channel 1969 (Cliquez ici). Après le dîner, rejoignez le parc Banpo Hangang pour voir à 21h les dernières lumières de la fontaine arc-en-ciel du pont de Banpo (반포대교 달빛무지개분수 ; carte ; [image: bus]22-404, 22-405, 405 ou 740, [image: metro]Ligne 3, 7 ou 9, station Express Bus Terminal, sortie 8-1) [image: gratuit].







[image: bheart] Cheong-gye-cheon RIVIÈRE


(청계천 ; carte ; [image: phone]02-2290 6114 ; 110 Sejong-daero ; [image: watch]24h/24 ; [image: metro]Ligne 5, station Gwanghwamun, sortie 5). Les promenades le long de cette rivière récemment réhabilitée ravissent les Séouliens. Baladez-vous le long des quais paysagers, sur ses ponts piétons et admirez ses cascades et les nombreuses œuvres d’art, notamment le grand coquillage rose et bleu de Cheong-gye Plaza ([image: watch]24h/24) surnommé le “Spring”. De jour comme de nuit, les habitants viennent ici pour échapper à l’agitation de la ville, se dire des mots doux sous un des 22 ponts ou trouver un peu de fraîcheur l’été. Emprunter les berges réaménagées de ce cours d’eau est un bon moyen de traverser le centre-ville en évitant la circulation. Utile si vous souhaitez vous rendre au marché de Gwangjang, à Dongdaemun ou encore à Insa-dong.


Jogye-sa TEMPLE


(조계사 ; carte ; [image: phone]02 768 8523 ; www.jogyesa.kr ; 55 Ujeongguk-ro, Jongno-gu ; [image: watch]24h/24 ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 6). Le clou du spectacle est le hall en bois Daeungjeon. Site majeur du bouddhisme en Corée, le temple est le deuxième plus grand de Séoul. Achevé en 1938, son style est celui de la dynastie Choson. L’extérieur est décoré de fresques figurant la vie du Bouddha et de treillis aux motifs floraux, tandis qu’à l’intérieur se tiennent trois statues géantes du Bouddha : sur la gauche, Amitabha, le Bouddha du paradis occidental ; au centre, le Bouddha historique, qui vécut en Inde et atteignit l’Illumination ; sur la droite, Bhaisaiya, le Bouddha de la médecine, qui tient un bol.


En entrant dans le Daeungjeon, à droite, on distingue, derrière une vitre, une petite statue de Bouddha datant du XVe siècle. Avant d’être remplacée par les trois statues géantes en 2006, celle-ci en était la seule représentation présente ici. En regardant à droite, vous verrez un autel dédié aux gardiens du temple, figurés en peinture derrière. À gauche, trône l’autel consacré aux cérémonies commémoratives.


Le temple est le lieu de culte principal de l’ordre Jogye du bouddhisme coréen. En y pénétrant, les fidèles doivent toucher le sol trois fois avec le front ; une première fois pour Bouddha, une deuxième en respect du dharma (ensemble des préceptes religieux) et une dernière en l’honneur des sangha (moines) officiant ici. À l’extérieur, sont placées des bougies (elles éclairent le monde et dispersent, à la manière de Bouddha, les ténèbres et l’ignorance) ainsi que des bâtons d’encens (la fumée d’encens élève les vœux vers les cieux).


Derrière le temple principal, vous verrez le sanctuaire du bouddha Amida, une construction moderne où sont organisés les offices funéraires. Dans la partie gauche du site, vous apercevrez un stupa octogonal à dix niveaux. Il renferme une relique de Bouddha qui fut apportée en Corée en 1913 par un moine sri-lankais.


Le Beomjongru (pavillon de la cloche de Brahma) abrite un tambour qui sert à appeler les animaux terrestres, un gong en bois en forme de poisson pour les espèces aquatiques, un gong métallique en forme de nuage pour les oiseaux et une grande cloche de bronze pour invoquer les créatures vivant sous la terre. La cloche sonne 28 fois à 16 heures et 33 fois à 18 heures.


Le Musée central bouddhique ([image: phone]02-2011 1960 ; [image: watch]9h-18h mar-dim) [image: gratuit] compte trois galeries où sont exposées sculptures en bois anciennes, peintures symboliques et autres pièces en rapport avec le bouddhisme.


Le Centre d’information pour les étrangers ([image: phone]02-732 5292 ; [image: watch]10h-17h) est près de l’entrée principale. Ses guides spécialistes du bouddhisme parlent anglais. Vous pourrez réserver un séjour dans un temple (Templestay ; eng.templestay.com/reserv_search.aspx ; 50 000 ₩ ; [image: watch]14h30 jeu-11h ven).


Le temple bourdonne d’activité et est très animé lors de la fête des lanternes de lotus (Cliquez ici) pendant laquelle on célèbre la naissance de Bouddha (dates en fonction du calendrier lunaire).







[image: ] LES INCONTOURNABLES
VILLAGE DE HANOK DE BUKCHON



Bukchon (village du nord) s’étend entre Gyeongbokgung et Changdeokgung et compte 900 hanok. Les maisons, aux toits de tuiles, ont des murs ornés de motifs. Le contraste avec la cité moderne, en toile de fond, offre un contraste saisissant.
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BON à SAVOIR


Le quartier est un vrai labyrinthe où il fait bon flâner. Il y a des kiosques d’informations touristiques placardés de cartes utiles.







Bien que Bukchon soit une zone résidentielle, nombre de hanok ouvrent leurs portes au public. Simsimheon, la “maison qui abrite le cœur”, fut reconstruite selon des méthodes traditionnelles. L’entrée inclut un thé que l’on peut prendre dans le jardin. Il est possible de séjourner dans certaines maisons de famille devenues pensions. Pour éviter la foule, visitez le village aux aurores ou en fin d’après-midi.


L’atelier Gahoe Minhwa (가회민화공방 ; [image: phone]02-741 0466 ; www.gahoemuseum.org ; 17 Bukchon-ro 8-gil ; adulte/enfant 3 000/1 000 ₩ ; [image: watch]10h-18h mar-dim mars-nov, 10h-17h déc-fév ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 2), est un musée – collection d’amulettes et de peintures populaires – et centre culturel installé dans une hanok. L’atelier de tricot de Dong-Lim ([image: phone]02-3673 2778 ; www.shimyoungmi.com ; 10 Bukchon-ro 12-gil ; cours 7 000-10 000 ₩ ; [image: watch]10h-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 2) propose d’apprendre à tricoter des décorations traditionnelles.


Dans une autre hanok, le centre de culture traditionnelle de Bukchon (북촌문화센터 ; [image: phone]02-2133 1371 ; www.facebook.com/bukchonculturecenter ; 37 Gyedong-gil ; [image: watch]9h- 18h lun-ven, 9h-17h sam-dim) [image: gratuit] présente une exposition sur le quartier. Les visites guidées gratuites de Seoul City Walking Tours ([image: phone]02-6925 0777 ; dobo.visitseoul.net) sont à réserver trois jours avant. Le centre d’information touristique de Bukchon ([image: phone]02-2148 4161 ; angle Bukchon-ro et Bukchon-ro 4-gi l ; [image: watch]9h-18h) distribue cartes et brochures.







[image: ] LES INCONTOURNABLES
CHANGDEOKGUNG
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Changdeokgung, le plus beau des quatre palais de Séoul, est classé au Patrimoine mondial. Il fut construit au début du XVe siècle pour faire office de seconde résidence après Gyeongbokgung. Les deux édifices furent détruits dans les années 1590, au moment de l’invasion japonaise. Changdeokgung fut reconstruit et devint la résidence royale principale jusqu’à 1872. Le palais servit jusqu’au XXe siècle.
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Entrez par l’imposante porte Donhwamun (1608) puis tournez à droite et prenez le pont en pierre (1414) gardé par des sculptures d’animaux. À gauche se trouve Injeongjeon, le bel édifice principal qui s’allie harmonieusement à la cour pavée, aux arbres et aux couloirs à ciel ouvert.


Non loin se dressent les bâtiments du gouvernement, dont un coiffé d’un toit de tuiles bleues. En continuant la visite, on arrive aux appartements privés de la famille royale. Jetez un œil aux pièces partiellement meublées pour vous plonger à l’époque de la dynastie Joseon.


Derrière le palais, vous verrez un jardin en terrasses décoré de cheminées d’ondol. À sa droite se profile Nakseonjae, un édifice en bois austère, d’inspiration confucéenne, construit par le roi (il régna de 1834 à 1849). Les descendants de la famille royale y vécurent jusqu’en 1989.


En traversant le bois touffu, vous arriverez à une clairière, l’Huwon (jardin secret ; www.eng.cdg.go.kr). De jolis pavillons et autres constructions (dont une bibliothèque) y bordent un étang tapissé de nénuphars. Le panneau de devant porte une inscription du roi Jeongjo qui appelle à “rassembler l’Univers”. C’est dans ce cadre serein que les rois de la dynastie Joseon étudiaient et composaient des poèmes.
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Arario Museum in SPACE MUSÉE


(Carte ; [image: phone]02 736 5700 ; www.arariomuseum.org ; 83 Yulgok-ro, Jongno-gu ; tarif plein/jeune/enfant 15 000/9 000/6 000 ₩ ; [image: watch]10h-19h mar-dim ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 3). Amateur d’art contemporain, le magnat des affaires coréen Kam Chang-il a trouvé dans cet édifice en brique couvert de lierre, considéré comme une œuvre architecturale emblématique du début des années 1970, un écrin idéal pour sa collection. Les salles de taille réduite, les plafonds bas et la structure labyrinthique de l’édifice mettent parfaitement en valeur les œuvres conceptuelles d’artistes comme Nam June Paik, Hyung Koo Kang, Lee Ufan, Tracey Emin, Damien Hirst et Sam Taylor Johnson, entre autres.


MMCA Seoul MUSÉE


(National Museum of Modern and Contemporary Art ; carte ; [image: phone]02 3701 9500 ; www.mmca.go.kr ; 30 Samcheong-ro, 4 000 ₩, gratuit dernier mer du mois ; [image: watch]10h-18h lun-mar, jeu-ven et dim, 10h-21h mer et sam ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 1). Dans cette annexe du principal musée d’art contemporain de la capitale, se mêlent des éléments architecturaux de différentes époques de l’histoire de Séoul. L’endroit rassemble nombre de galeries spacieuses et de bâtiments Art déco qui faisaient partie du site du Defense Security Command.


Jongmyo SANCTUAIRE


(종묘 ; carte ; [image: phone]02-765 0195 ; jm.cha.go.kr ; 157 Jong-ro ; adulte/enfant 1 000/500 ₩ ; [image: watch]9h-18h mer-lun fév-mai, sept et oct, 9h-18h30 juin-août, 9h-17h30 nov-jan ; [image: metro]Ligne 1, 3 ou 5, station Jongno 3-ga, sortie 11). Le sanctuaire confucéen de Jongmyo étire sa longue silhouette au cœur d’une épaisse végétation. Il renferme les “tablettes des esprits” des rois et reines de la dynastie Choson (qui régnèrent de 1392 à 1910), ainsi que de certains hauts dignitaires. Les esprits de ces derniers sont en effet censés résider dans des trous pratiqués dans des tablettes en bois. L’architecture remarquable du sanctuaire et la particularité des cérémonies qui s’y déroulent, notamment le Jongmyo Daeje, qui a lieu début mai, lui ont valu une inscription sur la liste du Patrimoine mondial.


The National Folk Museum of Korea MUSÉE


(Musée national d'art populaire ; 국립민속박물관 ; carte ; [image: phone]02 3704 3129 ; www.nfm.go.kr ; 37 Samcheong-ro ; gratuit avec le Gyeong-bokgung ; [image: watch]9h-18h mars-oct, 9h-17h nov-fév, 9h-19h sam-dim juin-août ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 1). [image: gratuit] Prévoyez au moins 1 heure pour faire honneur à cet excellent musée, dont les trois principales salles d’exposition sont consacrées à l’histoire du peuple coréen, au monde agricole et à la vie des yangban (aristocrates) sous l’ère Choson. Les pièces intéressantes ne manquent pas, tel ce cercueil haut en couleur (dont l’aspect évoque celui d’une fantastique arche de Noé).


Simsimheon ARCHITECTURE


(심심헌 ; carte ; [image: phone]02-763 3393 ; www.simsimheon.com ; 47 Bukchon-ro 11-gil ; 15 000₩ ; [image: watch]9h-18h30 lun-sam ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 2). Cette hanok, récemment bâtie sur l’emplacement de deux vieilles demeures, fut construite selon des méthodes ancestrales. Reconstitution d’une habitation traditionnelle, le lieu dévoile l’intérieur d’une (splendide) maison du quartier de Bukchon. Le prix d’entrée comprend un thé, que vous pourrez siroter en contemplant le jardin. La “maison qui abrite le cœur” est gérée par l’organisation privée National Trust of Korea. Réservation obligatoire..



[image: redeye4] Myeong-dong et Jung-gu



[image: bheart] N Seoul Tower et Namsan TOUR ET SITE NATUREL


(Carte ; [image: phone]02-3455 9277 ; www.nseoultower.com ; Namsan ; adulte/enfant 16 000/12 000 ₩ ; [image: watch]10h-23h dim-ven, 10h-minuit sam ; [image: bus]navette n°2, 3 ou 5). Édifice emblématique de la capitale, la N Seoul Tower se dresse sur le Namsan, l’une des montagnes gardiennes de la ville, et l’on a une vue panoramique sur la métropole depuis sa plate-forme d’observation. Souvent brumeuse dans la journée, la vue devient magique à la nuit tombée lorsque s’allument les lumières de la capitale. À son sommet se trouvent le restaurant chic N.Grill ([image: phone]02 3455 9297 ; menu déj/dîner à partir de 50 000/95 000 ₩ ; [image: watch]13h-21h50 lun-ven, 13h-22h50 sam-dim ; [image: metro]Ligne 4, station Myeongdong, sortie 3, puis téléphérique) et un café. La tour est devenue un lieu de rendez-vous des amoureux, comme en témoignent les cadenas attachés par les couples aux balustrades alentour.


L’ascension à pied jusqu’au sommet du Namsan ne présente pas de difficulté, mais la montée en téléphérique (www.cablecar.co.kr ; aller/aller-retour adulte 11 000/14 000 ₩, enfant 8 000/10 500 ₩ ; [image: watch]10h-23h) est appréciable pour profiter de la vue.


Des navettes circulent de 7h30 à 23h30 au départ de nombreuses stations de métro aux alentours du site (par exemple, de Myeong-dong sortie 3, Chungmuro sortie 2 et Seoul sortie 9) ; prix d’un ticket de bus ordinaire.
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[image: ] Promenade à pied
Le village de hanok de Bukchon



DÉPART STATION ANGUK, SORTIE 3
ARRIVÉE STATION ANGUK, SORTIE 1
DISTANCE  KM ; 2 HEURES


Cet itinéraire, dans le secteur situé entre Gyeongbokgung et Changdeokgung, se prête à découvrir les hanok de Bukchon. Ne craignez pas de vous perdre dans le dédale de rues, cela fait partie du jeu. Cette balade est plus agréable de bonne heure ou en début de soirée (voire de nuit, éclairée par la lune) pour éviter la foule. Depuis la station de métro d’Anguk, prenez la première à gauche et faites 200 m jusqu’au [image: ] centre de culture traditionnelle de Bukchon pour en savoir plus sur l’architecture du quartier. Continuez vers le nord le long de Gyedong-gil, une jolie rue bordée de cafés, boutiques et pensions en hanok. À l’intersection au sommet de la colline se trouve l’entrée du [image: ] lycée de Choong Ang, un bel ensemble scolaire du début du XXe siècle qui apparaît dans la série TV coréenne Winter Sonata. Redescendez la colline en passant devant l’[image: ] atelier Gahoe Minhwa et l’[image: ] atelier de tricot Dong-Lim avant de regagner la route principale Bukchon-ro. Traversez et repérez la [image: ] Bukchon-ro 11-gil. Gravissez cette rue étroite pour rejoindre, dans Gahoe-dong, l’ensemble pittoresque de rues parallèles bordées de hanok. Pour visiter l’une d’entre elles, faites halte à [image: ] Simsimheon. Tournez ensuite à gauche et passez plusieurs pâtés de maisons vers l’ouest jusqu’à Bukchon-ro 5na-gil ; en regardant à droite, il y a un [image: ] point de vue qui domine Samcheong-dong. Descendez la colline vers le sud et allez prendre un thé au [image: ] Cha Masineun Tteul. Continuez à descendre et prenez à gauche après le [image: ] musée mondial de la Joaillerie puis à droite au niveau de l’intersection, à l’angle, près du centre d’information touristique, remontez jusqu’à la [image: ] bibliothèque publique Jeongdok, dont le parc paisible est un site de choix pour admirer les cerisiers en fleur au printemps et les feuilles dorées des ginkgos à l’automne. Rejoignez le métro par Yunposeon-gil.









[image: bheart] Deoksugung PALAIS


(Palais de la Longévité vertueuse ; Palace of Virtuous Longevity ; 덕수궁 ; carte ; www.deoksugung.go.kr ; 99 Sejong-daero ; adulte/7-18 ans/-7 ans et +65 ans 1 000/500 ₩/gratuit ; [image: watch]9h-21h mar-dim ; [image: metro]Ligne 1 ou 2, station City Hall, sortie 2). Devenu résidence royale en 1593, Deoksugung est le seul des quatre grands palais de Séoul datant de la dynastie Choson que vous pourrez visiter le soir et voir illuminé. Sa structure tient d’un mélange d’architectures traditionnelles coréennes et néoclassiques occidentales. La relève de la garde donne lieu à une cérémonie devant l’entrée principale, à 11h, 14h et 15h30, du mardi au dimanche. Une visite guidée gratuite d’une heure (en anglais) est organisée à 10h45 et 13h30.


[image: bheart] Marché de Namdaemun MARCHÉ


(Carte ; www.namdaemunmarket.co.kr ; 21 Namdaemunsijang 4-gil ; [image: watch]9h-21h lun-sam, 11h-20h dim ; [image: metro]Ligne 4, station Hoehyeon, sortie 5). Même à passer 24 heures dans ce marché fourmillant d’animation, on n’en saurait faire le tour. Ouvert en permanence, c’est le plus grand de Corée, chaque zone comprenant des centaines de stands, dont les articles vont des vêtements à l’artisanat ou aux accessoires. Vous trouverez des dizaines d’étals au marché alimentaire où l’on vend sujebi (soupe de fruits de mer dans laquelle on trempe de la pâte), nouilles kalguksu maison ou bibimbap (riz à la viande et aux légumes). Il y a aussi une allée réservée aux plats à base de poisson. Restaurant Alley affiche une immense variété de spécialités coréennes – toutes représentées en plastique à l’extérieur pour faciliter le choix.


Seoullo 7017 PARC


(서울로7017 ; carte ; 432 Cheongpa-ro ; [image: watch]24h/24 ; [image: metro]Ligne 4, station Hoehyeon, sortie 5 ; [image: family][image: foot]). [image: gratuit] Cette ancienne voie de circulation routière est désormais une coulée verte. Il y pousse près de 24 000 végétaux, tous étiquetés. Depuis cette promenade, exposée au plein soleil, on profite d’un panorama intéressant sur le centre-ville, ses axes de cicrculation et son architecture, ainsi que d’une vue imprenable sur les voies ferrées de l’ancienne gare de Séoul. La nuit, l’éclairage pare la promenade de couleurs chatoyantes.


Le pont routier, construit en 1970, avait été déclaré inadapté à la circulation en 2014. La structure de 17 m de haut fut donc convertie en un vaste espace vert piéton. Seoullo 7017 fut inauguré en 2017 (70 pour l’année de construction d’origine et 17 pour celle de la création du parc). Un grand nombre de cafés et de galeries jalonnent la promenade et le parc accueille parfois des expositions et concerts ou propose des activités aux plus petits (trampoline, par exemple). La mairie de Séoul organise des visites guidées gratuites en journée et en soirée, réservation à l’adresse www.visitseoul.net.


Le parc compte plusieurs points d’entrée, à commencer par celui de Toegye-ro, au niveau du marché Nomdaemun, porte 5 (métro Hoehyeon, sortie 5). Il y a là un kiosque d’information (carte ; [image: phone]02-312 9575 ; seoullo7017.seoul.go.kr ; 281 Namdaemun-ro 5-ga ; [image: watch]10h-22h) où l’on peut se procurer des cartes. Le point d’entrée de mi-parcours donne au niveau de la gare de Séoul sortie 8. La promenade s’achève juste après Cheongpa-ro.


Village de hanok de Namsangol CENTRE CULTUREL


(남산골한옥마을 ; carte ; [image: phone]02-2264 4412 ; www.hanokmaeul.or.kr ; 28 Toegye-ro 34-gil ; [image: watch]9h-21h mar-dim, 9h-20h nov-mars ; [image: metro]Ligne 3 ou 4, station Chungmuro, sortie 4). [image: gratuit] Sis dans un parc au pied du Namsan, ce village est un endroit formidable pour découvrir la culture coréenne traditionnelle. Il regroupe cinq maisons de familles yangban (aristocrates) de l’époque Choson, provenant à l’origine de différents quartiers de Séoul. Le village abrite aussi un théâtre traditionnel : le Seoul Namsan Gugakdang ([image: phone]02-2261 0513 ; billets à partir de 30 000₩ ; [image: watch]fermé mar). À droite de la porte d’entrée du complexe, un bureau organise des visites guidées gratuites d’une heure en anglais dans le village (12h jeu-dim, 14h le mar, mer, sam et dim).


Hôtel de ville ARCHITECTURE


(서울시청사 ; carte ; seoul.go.kr ; 110 Sejong-daero, Jung-gu ; [image: watch]9h-18h lun-ven ; [image: metro]Ligne 1 ou 2, station City Hall, sortie 5). [image: gratuit] Entièrement rebâti en 2013, cet édifice a quelque chose d’un tsunami d’acier et de verre et compte d’ores et déjà au nombre des curiosités architecturales de la capitale. La structure est une réinterprétation moderne des constructions coréennes traditionnelles. Les vagues déferlantes de la façade, qui rappellent les corniches incurvées ornant les palais et les toits des temples coréens, projettent leur ombre sur le bel hôtel de ville d’autrefois, construit en pierre en 1926 et transformé en bibliothèque (lib.seoul.go.kr ; [image: watch]9h-21h mar-ven, 18h sam-dim) [image: gratuit].
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[image: redeye4] Ouest de Séoul



[image: bheart] Marché aux poissons de Noryangjin MARCHÉ


(노량진수산시장 ; carte ; [image: phone]02-2254 8000 ; www.susansijang.co.kr ; 674 Nodeul-ro ; [image: watch]24h/24 ; [image: park] ; [image: metro]Ligne 1, station Noryangjin, sortie 1). Ce marché aux poissons – le plus grand du pays – fut créé en 1927, et fut déplacé en 1971 dans ce bâtiment de plusieurs niveaux à la pointe de l’architecture. Après un grand dépoussiérage, il a rouvert ses portes en 2016 et compte aujourd’hui 700 étals et une multitude de restaurants.


[image: bheart] Gyeongui Line Forest Park PARC


(경의선숲길, Yeontral Park ; carte ; parks.seoul.go.kr/template/sub/gyeongui.do ; 27 Susaek-ro ; [image: metro]Ligne 2, station Hongik University, sortie 3 ; [image: family][image: foot]). Cette longue (6,3 km) et étroite bande de verdure porte le nom de l’ancienne ligne ferroviaire Gyeongui Line sur laquelle elle a été aménagée. La promenade court sur les rails abandonnés, au-dessus de la gare de Gajwa et jusqu’à la station Hyochang Park. Vous y trouverez d’agréables coins pour lire, des pelouses où pique-niquer, des équipements de gymnastique et bien d’autres choses encore.


La ligne ferroviaire Gyeongui fut construite par les Japonais en 1905 puis abandonnée au début des années 1950. Depuis l’ouverture du parc en 2016, de restaurants, cafés et bars sont apparus dans les alentours. Certaines zones du parc sont dédiées à des thèmes particuliers, notamment Yeonnam-dong (près de la sortie 3 de la station Hongik University), surnommé Yeontral Park en référence à son atmosphère rappelant celle de Central Park. L’endroit est idéal pour prendre une bière et se détendre. Le quartier entre la station Hongik University station et Sinchon est également connu sous le nom de rue des librairies de la ligne Gyeongui (경의선책거리 ; carte ; www.gbookst.or.kr ; 50-4, Wausan-ro 35-gil ; [image: watch]librairies 11h-20h ; [image: metro]Ligne 2, station Hongik University, sortie 6) [image: gratuit]. Les échoppes y ont été installées en enfilade de sorte à rappeler un train.


KT&G SangsangMadang CENTRE CULTUREL


(KT&G 상상마당 ; carte ; [image: phone]02 330 6200 ; www.sangsangmadang.com/main/HD ; 65 Eoulmadang-ro ; [image: watch]boutique 12h-23h, galerie 13h-22h ; [image: metro]Ligne 2, station Hongik University, sortie 5). Fondé par la plus grande compagnie de tabac coréenne, cet édifice contemporain, dédié à la culture, abrite un cinéma d’art et d’essai, une salle de concert (où se produisent d’excellents groupes de K-Indie) et des galeries d’art expérimental et alternatif. Il y a aussi, au rez-de-chaussée, une boutique d’articles de créateurs.


Oil Tank Culture Park CENTRE CULTUREL


(마포 문화비축기지, Mapo Culture Storage Station ; carte ; [image: phone]02-376 8410 ; parks.seoul.go.kr/template/sub/culturetank.do ; 87 Jeungsan-ro ; [image: watch]10h-18h mar-dim, café 10h-19h mar-dim ; [image: park] ; [image: metro]Ligne 6, station World Cup Stadium, sortie 3). [image: gratuit] Construit en 1973 après la première crise pétrolière, ces 5 réservoirs de pétrole abandonnés ont été convertis en centre culturel en 2017. Il est installé dans une zone reculée de la ville, et l’atmosphère qui règne dans la salle d’exposition, le centre d’information, le café et l’amphithéâtre est très agréable. Il faut absolument assister à un concert dans l’amphithéâtre entouré d’arbres. Les structures en acier rouillé charmeront l’œil des photographes. Le parc est ouvert 24h/24.


63 Sky Art Gallery PLATE-FORME D’OBSERVATION


(Carte ; www.63art.co.kr ; 50, 63-ro ; tarif plein/réduit/enfant 20 000/18 000/16 000 ₩ ; [image: watch]10h-22h ; [image: metro]Ligne 5, station Yeouinaru, sortie 4). Dans cette galerie, installée au 60e niveau du gratte-ciel doré 63 City, se tiennent des expositions artistiques de qualité souvent renouvelées. Cerise sur le gâteau : l’adresse fait office de plateforme d’observation. L’endroit héberge aussi quelques espaces sans grand intérêt (un aquarium, par exemple).



[image: redeye4] Nord de Séoul



[image: bheart] Fresques du quartier d’Ihwa QUARTIER


(이화 벽화 마을 ; carte ; Ihwa-dong, Jongno-gu ; [image: metro]Ligne 4, station Hyehwa, sortie 2). Sur les hauteurs du Naksan se trouve l’un des daldongnae (littéralement “villages de la lune”), ces anciens bidonvilles où vivaient les réfugiés après la guerre de Corée. Le quartier est devenu une attraction touristique, avec sa collection grandissante de sculptures originales et de fresques ornant ruelles et escaliers.


[image: bheart] Musée historique de la Prison de Seodaemun MUSÉE


(Seodaemun Prison History Hall ; 서대문형무소역사관 ; carte ; www.sscmc.or.kr/culture2/foreign/eng/eng01.html ; 251 Tongil-ro ; tarif plein/réduit/enfant 1 500/1 000/500 ₩ ; [image: watch]9h30-18h mar-dim mars-oct, 9h30-17h mar-dim nov-fév ; [image: metro]Ligne 3, station Dongnimmun, sortie 5). Cette ancienne prison, construite en 1908, est un symbole fort des souffrances liées à l’occupation japonaise de la première moitié du XXe siècle. Plusieurs régimes autoritaires de la Corée d’après guerre se servirent également de cette maison d’arrêt, jusqu’à sa fermeture en 1987. Vous pourrez visiter le bloc de cellules où furent détenus des combattants pour l’indépendance et autres défenseurs de la démocratie. Les salles d’interrogatoire et de torture, qui font froid dans le dos – à déconseiller au jeunes enfants –, sont aussi ouvertes au public. Le quartier où avaient lieu les exécutions date de 1923 et cache une galerie dérobée par laquelle on se débarrassait des corps.


Korean Stone Art Museum MUSÉE


(우리옛돌박물관 ; carte ; www.koreanstonemuseum.com ; 66 Daesagwan-ro 13-gil ; tarif plein/réduit/enfant 7 000/5 000/3 000 ₩ ; [image: watch]10h-18h mar-dim, 10h-17h en hiver ; [image: metro]Ligne 4, station Hansung University, sortie 6). Dressées sur la colline, une multitude de sentinelles de pierre gardent ce beau musée, qui surplombe le quartier de Seongbuk-dong. Vous pourrez déambuler dans les jardins ornés de statues. À l’issue de la visite, vous saurez distinguer un muninseok d’un dongjaseok (le premier porte un chapeau de haut fonctionnaire, tandis que le second arbore une coiffure à deux nœuds). Le musée a également des beoksu, des totems aux traits plus grossiers que l’on plaçait à l’entrée des villages pour les protéger des esprits maléfiques et des maladies.




Gilsang-sa TEMPLE


(길상사 ; carte ; [image: phone]02-3672 5945 ; www.kilsangsa.info ; 68 Seonjam-ro 5-gil, Seongbuk-gu ; [image: watch]10h-18h lun-sam ; [image: metro]Ligne 4, station Hansung University, sortie 6). [image: gratuit] La visite de ce temple moderne à flanc de colline est un vrai plaisir particulièrement en mai, au moment où les parterres sont décorés de lanternes pour l’anniversaire de Bouddha. L’édifice accueillait jadis le restaurant Daewongak où des spectacles étaient donnés par des gisaengs (dames de compagnie excellant dans les arts traditionnels). En 1997, la propriétaire, une ancienne gisaeng, fit don du lieu à un moine bouddhiste pour qu’il en fasse un temple. Du métro, prenez le bus n°2 : il s’arrête juste à l’entrée du temple.


[image: bheart] Inwangsan Guksadang SANCTUAIRE


(인왕산 국사당 ; carte ; Inwangsan, Seodaemun-gu ; [image: metro]Ligne 3, station Dongnimmun, sortie 2). Perché sur la colline d’Inwangsan, ce temple richement décoré est un des sites majeurs du chamanisme dans le pays. Cette pratique, chère aux Coréens, est ancienne et très ritualisée. Si vous êtes chanceux, vous assisterez peut-être à un gut (office) donné par une mudang (femme chamane). Celle-ci invoquera les esprits pour bénir un mariage, apporter la bonne fortune ou guérir une maladie. Le temple d’origine, qui se trouvait sur le mont Namsan, fut démoli en 1925 par les Japonais et reconstruit ici.



[image: redeye4] Itaewon et Yongsan-gu



[image: bheart] Leeum, Samsung Museum of Art MUSÉE


(Carte ; [image: phone]02 2014 6901 ; leeum.samsungfoundation.org ; 60-16 Itaewon-ro 55-gil, Yongsan-gu ; tarif plein/réduit 12 000/6 000 ₩ ; [image: watch]10h-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 6, station Hangangjin, sortie 1). Ce musée privé, propriété du fondateur de Samsung, est l’un des plus riches du pays et donne dans les beaux quartiers du sud de Namsan. La conception du lieu est superbe : l’art moderne et contemporain se mêle subtilement à l’art coréen traditionnel dans les trois espaces d’exposition. Les visiteurs viennent surtout pour le Museum 2, une structure en acier rouillé conçue par Jean Nouvel dans laquelle sont exposées des œuvres du début et de la seconde moitié du XXe siècle. Parmi les pièces du musée, mentionnons des peintures, sculptures et installations réalisées par des artistes coréens et internationaux de renom comme Nam June Paik, Francis Bacon, Alberto Giacometti ou Andy Warhol.


[image: bheart] Musée national de Corée MUSÉE


(National Museum of Korea ; 국립중앙박물관 ; [image: phone]02 2077 9000 ; carte ; www.museum.go.kr ; 137 Seobinggo-ro ; [image: watch]10h-18h lun-mar, jeu-ven et dim, 10h-21h mer et sam ; [image: metro]Ligne 1 ou 4, station Ichon, sortie 2). [image: gratuit] Ce musée installé dans un bloc massif de béton fait voyager les visiteurs à travers l’histoire du pays, de la préhistoire à l’empire de Corée (1897-1910). Si vous n’avez pas beaucoup de temps, commencez par la galerie consacrée à la dynastie Choson (1392-1897). Parmi les pièces exposées au rez-de-chaussée, ne manquez pas le brûleur d’encens de l’époque Paekche (Baekje), un extraordinaire exemple de l’art des VIe et VIIe siècles, ainsi que la couronne et la ceinture en or incrustées de jade du tombeau de Hwangham.


Mémorial des Guerres de Corée MUSÉE


(War Memorial of Korea ; 전쟁 기념관 ; carte ; [image: phone]02 709 3114 ou 3139 ; www.warmemo.or.kr ; 29 Itaewon-ro, Yongsan-gu ; [image: watch]9h30-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 4 ou 6, station Samgakji, sortie 12). [image: gratuit] Cet immense musée revient sur la guerre de Corée (1950-1953) à travers expositions multimédias, séquences vidéo et objets exposés (armes, uniformes, cartes, etc.). Dans le jardin, un chemin austère est jalonné des noms des soldats des forces alliées tombés dans le conflit. Vous verrez également des tanks, hélicoptères et avions. Vous pourrez même vous hisser à bord de la réplique d’un patrouilleur coulé en 2002 par la Corée du Nord : un rappel bien tangible d’un état de guerre toujours d’actualité.


Marché aux puces de Stairway MARCHÉ


(Carte ; Usadan-ro). Ce marché organisé le dernier samedi du mois à Usadan-ro, au sommet de la colline d’Itaewon, attire une foule de chalands. Des artistes locaux y vendent leurs œuvres sur les escaliers ou le long des rues. Celles-ci sont jalonnées d’ateliers d’artistes, de galeries, de magasins éphémères, de petits bars et de restaurants décontractés.



[image: redeye4] Dongdaemun et est de Séoul



[image: bheart] Dongdaemun Design Plaza (DDP) CENTRE CULTUREL


(동대문디자인플라자, DDP ; carte ; [image: phone]02 2153 0308 ; www.ddp.or.kr ; 28 Eulji-ro, Jung-gu ; [image: watch]10h-19h mar, jeu, sam et dim, 10h-21h mer et ven ; [image: metro]Ligne 2, 4 ou 5, station Dongdaemun History & Culture Park, sortie 1). [image: gratuit] Ce centre culturel néofuturiste conçu par feue l’architecte Zaha Hadid fut commandé pour remplacer le stade Dongdaemun, construit dans les années 1920, sous l’occupation japonaise. Baptisé “plus grande structure atypique en trois dimensions dans le monde”, l’édifice incurvé en aluminium et béton héberge galeries, salles, boutiques et murs végétaux qui s’élèvent jusqu’au toit. Le parc culturel et historique de Dongdaemun (Dongdaemun History & Culture Park) adjacent accueille des musées qui mettent en lumière les utilisations passées du site, où se sont notamment succédé un camp militaire au XVIe siècle et un stade de base-ball.


Le sous-sol du site a révélé des trésors archéologiques d’importance majeure datant de la dynastie Choson, notamment des sections des remparts originels de Séoul. Les ruines ont été intégrées au parc, comme en témoigne l’écluse arquée de Yigansumun. Dans le musée d’histoire de Dongdaemun ([image: watch]10h-19h mar-dim) [image: gratuit], vous découvrirez un ensemble de 575 pièces trouvées sur le site présentées de manière originale et en apprendrez plus sur l’histoire des fondations mises au jour ici. Le mémorial du stade de Dongdaemun ([image: watch]10h-19h mar-dim) [image: gratuit] fait revivre les moments-clés de l’histoire du stade, notamment au moyen d’images vidéo.






SÉOUL EN FAMILLE


Ville sûre, Séoul compte maints musées adaptés aux enfants, parcs d’attractions et aires de jeu. De nombreux événements organisés en ville raviront les visiteurs de tous âges.


Culture coréenne


Le musée national de Corée (ci-contre) et le National Folk Museum of Korea comportent des sections interactives destinées aux enfants. Les avions de chasse et les tanks émaillant les jardins du mémorial des guerres de Corée (ci-contre) fascinent les jeunes. Un certain nombre d’événements, notamment des sessions de déguisement en costumes traditionnels ou des initiations au taekwondo, sont organisés au village de hanok de Namsangol. Les préadolescents et leurs aînés apprécieront sans doute une sortie au Seoul Animation Center ( 서울애니메이션센터 ; carte ; www.ani.seoul.kr ; 126 Sopa-ro ; [image: watch]9h-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 4, station Myeongdong, sortie 1 ou 3) [image: gratuit] pour en apprendre davantage sur les séries animées coréennes et les films. Mentionnons également le Samsung D’Light (carte ; www.samsungdlight.com ; Samsung Electronics Bldg, 11 Seochodae-ro 74-gil ; [image: watch]10h-19h lun-sam ; mLigne 2, station Gangnam, sortie 8) [image: gratuit], fermé temporairement au moment de nos recherches, où ils pourront s’amuser avec des gadgets à la pointe de la technologie numérique. Les spectacles sans texte Nanta font également d’excellents divertissements familiaux.


La culture geek coréenne s’exporte bien, et les plus jeunes seront certainement plus au fait que leurs parents en la matière. Ne vous étonnez donc pas si vos enfants vous traînent dans les magasins à la recherche de posters à l’effigie des groupes BTS ou Big Bang, de DVD de soap operas coréens ou de manhwa (BD coréennes et romans illustrés). La librairie Kyobo Bookshop est un bon début.


Un peu d’exercice


Dans les parcs à thème comme Lotte World et Everland, on voit les choses en grand pour distraire les visiteurs. Si vous surveillez votre budget, vous pourrez vous contenter des parcs municipaux dont l’accès est libre, comme le Parc Olympique, la forêt de Séoul (서울숲 ; carte ; 685 Seongsu 1-ga 1-dong, Seongdong-gu ; [image: watch]24h/24 ; [image: family] ; [image: metro]Ligne Bundang 2, station Seoul Forest, sortie 2) [image: gratuit] ; le Children’s Grand Park (서울 어린이대공원 ; carte ; [image: phone]02-450 9311 ; www.sisul.or.kr/global/main/en/sub/park.jsp ; 216 Neungdong-ro, Gwangjin-gu ; attractions 4 000 ₩ ; [image: watch]5h-22h, parc d’attractions 10h-18h30, zoo 9h30-17h ; [image: family] ; [image: metro]Ligne 5 ou 7, station Children’s Grand Park, sortie 1) [image: gratuit], et les autres parcs reliés par un vaste réseau de pistes cyclables qui enjambent le fleuve Han. En été, la municipalité installe 6 piscines à ciel ouvert dans les parcs qui bordent cette rivière.









[image: ]










[image: ] Promenade à pied
Le Namsan



DÉPART LIGNE 4, STATION MYEONGDONG, SORTIE 4
ARRIVÉE STATION HOEHYEON
DISTANCE 6 KM ; 3 HEURES


Cette promenade autour du Namsan, le long des voies piétonnes et des remparts de Séoul, a l’agrément de belles vues sur la ville et de l’air frais de la montagne. Mieux vaut la faire tôt le matin, bien que la majorité du trajet reste ombragée. Depuis la station de métro, marchez en direction du [image: ]téléphérique  ; juste avant d’y arriver, un escalier à flanc de montagne mène au circuit nord de Namsan (piétons seulement). Continuez à gauche pendant 5 minutes et arrêtez-vous pour admirer le temple[image: ]Waryongmyo (와룡묘 ; 91-6 Sopa-ro) [image: gratuit] puis suivez la route qui serpente autour de la colline, en croise d’autres qui mènent au village de hanok de Namsangol et à l’université de Dongguk. Vous arriverez au [image: ]gymnase en plein air en amont du théâtre national de Corée où vous verrez des Séouliens en plein exercice. Vous pourrez passer le tronçon suivant en prenant l'un des bus qui filent vers le sommet depuis l’[image: ]arrêt proche du gymnase. Sinon, prenez à droite au début du circuit sud de Namsan. On voit les [image: ]remparts de Séoul, vestiges des fortifications de la ville. Un escalier raide les suit sur une partie du chemin menant au sommet. À l’embranchement, poursuivez sur les marches et suivez le sentier jusqu'à la [image: ] N Seoul Tower et les signaux lumineux du [image: ]Bongsudae (Mongmyeoksan Beacon ; 5-6 Yejang-dong) [image: gratuit]. Accordez-vous une pause au centre géologique de Séoul avant de redescendre par le sentier des remparts vers le joli [image: ]parc Joongang. À gauche, vous verrez le [image: ]musée Ahn Jung-geun ([image: phone]02-3789 1016 ; 91 Sowol-ro ; ahnjunggeun.or.kr/index.html ; [image: watch]10h-18h mar-dim, 17h nov-fév). Le parc continue de l’autre côté du tunnel qui mène à l’hôtel Hilton en contrebas. Vous verrez au passage des tronçons restaurés des remparts de Séoul. Enfin, terminez la promenade en jetant un coup d’œil à la superbe [image: ]Sungnyemun (남대문 ; Namdaemun ; 40 Sejong-daero ; [image: watch]9h-18h mar-dim) [image: gratuit], la grande porte sud de Séoul, et en flânant au [image: ] marché de Namdaemun pour grignoter.









[image: bheart] Centre Seoul K-Medi MUSÉE


(서울한방진흥센터, Seoul Yangnyeongsi Herb Medicine Museum ; carte ; kmedi.ddm.go.kr ; 26 Yangnyeongjungang-ro ; entrée musée 1 000 ₩, bain de pieds ou massage par une machine 6 000 ₩ ; [image: watch]10h-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 1, station Jegi-dong, sortie 2). Ce musée est conçu comme une réplique de Bojewon, une clinique datant du début de la dynastie Choson qui se dressait ici à la porte des remparts. L’emplacement est stratégique puisqu’il permettait de contrôler la propagation des maladies. Vous en apprendrez beaucoup sur la médecine traditionnelle coréenne. Un grand nombre de remèdes naturels sont présentés ici (en coréen, médecine se dit boncho, soit “racines et plantes”). Après la visite, vous pourrez, si vous le souhaitez, profiter d’un bain de pieds aux plantes sur la terrasse de l’étage.


Musée des remparts de Séoul MUSÉE


(한양도성박물관 ; carte ; [image: phone]02-724 0243 ; 283 Yulgok-ro, Jongno-gu ; [image: watch]10h-12h et 13h-18h mar-dim ; [image: metro]Ligne 1 ou 4, station Dongdaemun, sortie 1). [image: gratuit] Fourmillant d’expositions interactives et d’objets, ce musée moderne présente, sous un jour fascinant, l’histoire des 18,6 km de remparts qui ceignirent Séoul dès la fin du XIVe sièce. Le musée surplombe la porte d’Heunginjimun et se trouve près d’un pan des remparts, c’est donc un point de départ idéal pour une promenade le long de ces derniers. En 2017, Séoul a renoncé à faire inscrire les fortifications au Patrimoine mondial de de l’Unesco après qu’il avait été jugé que le site manquait de “valeur universelle exceptionnelle” (il existe pourtant depuis six siècles). La ville devrait représenter une demande dans les années à venir.


Heunginjimun PORTE


(Dongdaemun ; carte ; [image: metro]Ligne 1 ou 4, station Dongdaemun, sortie 6). En sept siècles d’existence, la grande porte est des remparts de Séoul fut reconstruite plusieurs fois, et les récentes rénovations n’en ont en rien altéré la majesté. Trônant sur un terre-plein central, la porte est infranchissable mais, depuis le parc Dongdaemun Seonggwak au nord, on a matière à beaux clichés. C’est également au nord que l’on trouve le musée des remparts de Séoul, et que commence le chemin qui s’étire le long de l’enceinte jusqu’au parc Naksan (낙산공원 ; carte ; parks.seoul.go.kr ; 54 Naksan-gil ; [image: watch]24h/24 ; [image: metro]Ligne 4, Hyehwa, sortie 2) [image: gratuit] et aux fresques du quartier d’Ihwa.



[image: redeye4] Gangnam et sud de Séoul



[image: bheart] Bongeun-sa TEMPLE


(봉은사 ; carte ; [image: phone]02 3218 4800 ; www.bongeunsa.org ; 531 Bongeunsa-ro ; [image: watch]3h-22h ; [image: metro]Ligne 2, station Samseong, sortie 6). [image: gratuit] Installé à flanc de coteau dans un cadre boisé, au cœur du quartier huppé de Gangnam, le temple bouddhique de Bongeun-sa détonne avec ses sanctuaires et ses pavillons au milieu des gratte-ciel environnants. Fondé en 794, il a été reconstruit à de nombreuses reprises au fil des siècles. Jinyeomun (porte de la Vérité), qui donne accès au temple, est protégée par quatre rois gardiens. Le bâtiment principal aux portes ajourées, Daewungjeon est décoré à l’intérieur comme à l’extérieur de symboles et d’images, qui illustrent la philosophie et les idéaux de la religion.


[image: bheart] Tangent ARCHITECTURE


(Carte ; Yeongdong-daero ; [image: metro]Ligne 2, station Samseong, sortie 6). La Hyundai Development Company a demandé à l’architecte Daniel Libeskind de travailler avec l’agence coréenne Himma pour concevoir le bâtiment de son siège. Tangent, le fruit de cette collaboration, se trouve en face du centre commercial COEX et figure parmi les créations architecturales les plus audacieuses de la capitale. L’édifice est une gigantesque sculpture de verre, béton et acier qui rappelle une peinture de Kandinsky.


Lotte World PARC D’ATTRACTIONS


(롯데월드 ; carte ; [image: phone]02 1661 2000 ; www.lotteworld.com ; 240 Olympic-ro ; tarif plein/réduit/enfant 59 000/52 000/46 000 ₩, pass 5/10 attractions 49 000/89 000 ₩ ; [image: watch] 10h-21h dim-jeu, 10-22h ven-sam ; [image: family] ; [image: metro]Ligne 2 ou 8, station Jamsil, sortie 3). Cet immense complexe englobe un parc d’attractions, une patinoire (롯데월드 아이스링크 ; niv B3, Lotte World Adventure ; session avec équipement adulte/enfant 19 000/17 000 ₩ ; [image: watch]11h-21h30 lun-ven, 10h-22h30 sam-dim ; [image: family] ; [image: metro]Ligne 2 ou 8, station Jamsil, sortie 1), un musée populaire (3e niv, Lotte World ; musée seulement tarif plein/réduit/enfant 5 000/3 000/2 000 ₩ ; [image: watch]11h-19h semaine, 11h-20h week-end), un hôtel (롯데호텔월드 ; [image: phone]02-419 7000 ; www.lottehotel.com/world-hotel/en.html ; ch à partir de 184 000  ₩ ; [image: acon][image: internet][image: wifi][image: swim] ; [image: metro]Ligne 2 ou 8, station Jamsil, sortie 4), un centre commercial (Cliquez ici), un multiplexe, un grand magasin, des restaurants et plus encore. Ses montgolfières, ses films en 3D, ses spectacles son et lumière, ses parades et ses manèges à sensations en font une sorte de Disneyland couvert à la coréenne.


Magic Island ([image: phone]02-1661 2000 ; 59 000/52  000/46 000 ₩, avec musée 62 000/54 000/47 000 ₩, pass 5/10 attractions 49 000/89 000 ₩ ; [image: watch]10h-21h dim-jeu, 10h-22h ven-sam ; [image: metro]Ligne 2 ou 8, station Jamsil, sorties 3 et 4), un parc à ciel ouvert au milieu du lac Seokchon, peut être fermé en cas d’intempéries.







[image: hors]


SEONGSU-DONG, QUARTIER TENDANCE


Coincé entre la forêt de Séoul et l’université Konkuk, l’ancien quartier des cordonniers de Seongsu-dong a trouvé une seconde jeunesse, au point d’être aujourd’hui surnommé le “Brooklyn de Séoul”. La comparaison est peut-être un brin exagérée, mais on observe des similitudes dans la manière dont les entrepôts désaffectés et les vieilles usines ont été reconvertis en cafés-bars et boutiques de style industriel-chic. Le quartier fait le bonheur des photographes et abonde en œuvres de street art audacieuses. Chaque promenade apporte son lot de nouveautés. Ne manquez pas la création de l’artiste thaïlandais Alex Face, un lapin géant à trois yeux surnommé Mardi. Vous le trouverez, entre autres bonnes adresses, en prenant vers le sud depuis la sortie 3 du métro Seong-su.


Point de quartier branché qui se respecte sans brasserie artisanale locale : la Amazing Brewing Co, une microbrasserie coréenne doublée d’un bar, produit des bières d’inspiration locale comme la Seoul Forest, du nom du parc voisin (forêt de Séoul).







Parc Olympique PARC


(올림픽 공원 ; carte ; [image: phone]02-410 1114 ; www.olympicpark.co.kr ; 424 Olympic-ro ; [image: watch]5h-22h, accès voiture à partir de 6h ; [image: park][image: family] ; [image: metro]Ligne 8, station Mongchontoseong, sortie 1, ou ligne 5, station Olympic Park, sortie 3). [image: gratuit] Vaste et agréable, ce parc est un héritage des Jeux olympiques de 1988. En vous y promenant, vous découvrirez des installations sportives entourées de verdure, des étangs et des sculptures en plein air. Le site accueille également une galerie d’art moderne et contemporain, ainsi que deux musées présentant l’histoire de la dynastie Paekche. Le parc renferme les vestiges du Mongchon-toseong (forteresse de Mongchon), rempart de terre entouré de douves construit au IIIe siècle.



[image: redrun] Activités


[image: bheart] Dragon Hill Spa & Resort SAUNA


(드래곤힐스파 ; carte ; [image: phone]010 4223 0001 ; www.dragonhillspa.com/en ; 40-713 Hangangno 3-ga ; adulte/enfant 13 000/7 000 ₩ jour semaine, 16 000/7 000 ₩ week-end et nuit ; [image: watch]24h/24 ; [image: metro]Ligne 1, station Yongsan, sortie 1). Les étrangers sont les bienvenus dans ce jjimjil-bang (sauna haut de gamme) parmi les plus grands de Séoul, qui comprend entre autres une piscine extérieure mixte, plusieurs saunas intérieurs, des bains au cèdre et au ginseng, un cinéma, une salle de jeux vidéo, un salon de beauté et plusieurs espaces de restauration. Il s’agit d’un des plus grands établissements du genre de la capitale. Les massages, manucures et enveloppements à la boue sont en sus.


[image: bheart] Bukaksan RANDONNÉE


(북악산 ; Bugaksan ; Baegaksan ; carte ; english.visitseoul.net/nature/Bugaksan-Mountain_/3799 ; [image: watch]9h-17h nov-fév, 7h-18h mars-avr et sep-oct, 7h-19h mai-août ; [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 3) [image: gratuit] Le point culminant des quatre collines de Séoul (342 m) est resté hors de portée du public pendant 38 ans suite à la tentative d’assassinat perpetrée, en 1968, par des agents nord-coréens sur le président Park Chung-hee, dont la résidence était toute proche. La section des remparts de Séoul qui mène au sommet, abrupte et d’une longueur de 2,5 km, part de Changuimun ( 창의문 ; 118 Changuimun-ro ; [image: watch]7h-19h ; [image: bus]1020, 7022 ou 7212, [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 3) [image: gratuit], la vieille porte à Buam-dong. Elle serpente entre les pics au-dessus de Cheongwadae (청와대, “Blue House” ; carte ; www.opencheongwadae.kr ; [image: phone]02-737 5800 ; www.president.go.kr ; 1 Cheongwadae-ro ; [image: watch]visites 9h-18h mer-lun, réservation en ligne 4 semaines avant ; [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 5) [image: gratuit] et va jusqu’au centre d’information Malbawi près de Sukjeongmun, porte principale au nord. On peut aussi accéder à cette dernière par le parc Samcheong (carte ; 41 Waryonggongwon-gil ; [image: bus]2 ou 11).


La section est ouverte tant qu’il fait jour et il n’est possible de prendre des photos qu’en certains points indiqués, à l’exemple de Baekakmaru, au sommet. Il vous faudra aussi présenter votre passeport à Changuimun pour obtenir un laissez-passer que vous devrez porter tout au long de la promenade. La muraille, dans un état remarquable, est gardée par de nombreux soldats et caméras de surveillance. De quoi se faire une image très nette du rôle défensif qu’elle eut jadis. Depuis le métro, prendre le bus n°1020, 7022 ou 1711 jusqu’à Changuimun.


Inwangsan RANDONNÉE


(인왕산 ; carte ; [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 3). La section des remparts qui court de bas en haut d’Inwangsan (339,9 m) n’est certes pas arpentée par les soldats à la mine sombre qu’on voit à Bukaksan, mais elle offre des points de vue spectaculaires (toutes les photos sont permises). Près du sommet, vous verrez l’énigmatique rocher Seonbawi (“rocher de la Sérénité”). Au métro, prendre le bus n°1020, 7022 ou 1711 jusqu’à Changuimun.


Depuis le sommet, on a vue panoramique sur Séoul et l’on distingue maints détails, notamment des palais, ou les remparts qui lézardent les collines de Bukaksan, Naksan et Namsan. La capitale semble ainsi nichée dans son écrin de montagnes. Il vaut mieux commencer la randonnée juste au sud de Changuimun, la porte qui se trouve à Buam-dong. La promenade se termine à une altitude plus basse, à l’est de la porte Dongnimmun. Il y a quelques passages assez escarpés. En chemin, vous pourrez faire un détour par le sanctuaire chamanique d’Inwangsan Guksadang.



[image: redhand] Circuits organisés


Seoul Eats Food Tours GASTRONOMIE


([image: phone]010 6706 7769 ; www.seouleats.com ; 80 000 ₩/pers, visite sur mesure en groupe 375 000 ₩). Rares sont les gourmets capables de présenter la gastronomie de Séoul aussi bien que Dan Grey, le blogger américano-coréen, que ce soit dans le cadre d’une visite standard ou sur mesure (plus onéreuse).


Sool Company BOISSONS


(MMPKorea, Makgeolli Mamas & Papas ; carte ; www.thesoolcompany.com ; 343 Samil-Daero). La Sool Compagny (anciennement appelée Makgeolli Mamas and Papas), un groupe de dégustation de makgeolli (vin de riz), organise souvent des réunions dégustation et fabrication de la boisson. Il y a aussi des visites de brasseries, entre autres sorties à la thématique alcoolisée.



[image: red3star] Fêtes et festivals


Festival des Fleurs printanières de Yeongdeungpo Yeouido NATURE


(영등포 여의도 봄꽃축제 ; www.ydp.go.kr ; [image: watch]début avr). [image: gratuit] Cet événement annuel, qui attire des foules de Coréens, représente une des meilleures occasions de contempler les cerisiers en fleur dans la capitale.


Fête des lanternes de lotus BOUDDHISME


(Yeon Deung Ho ; www.llf.or.kr/eng ; [image: watch]mai). [image: gratuit] Une grande parade de lanternes se déroule le samedi qui précède la date anniversaire du Bouddha. Le cortège part de Dongdaemun vers 19h et se rend jusqu’à Jogyesa.


Jongmyo Daeje CULTURE


(www.jongmyo.net). [image: gratuit] Organisée le premier dimanche de mai, cette cérémonie royale rend hommage aux anciens souverains de la Corée. Extrêmement élaborée, elle dure toute la journée et comporte notamment une parade en hanbok (costumes traditionnels), qui part de Gyeongbokgung et rejoint le sanctuaire royal de Jongmyo, où se déroule un rituel complexe accompagné de musique traditionnelle. Une occasion idéale d’avoir un aperçu des coutumes locales.


Seoul Fringe Festival ART


(www.seoulfringefestival.net ; Seoul World Cup Stadium ; pass 1 jour 30 000 ₩, billet festival 50 000 ₩ ; [image: watch]juil ou août). Ce festival d’art indépendant, qui se tient sur une semaine, met à l’honneur des créations visuelles et performances artistiques.


Festival international des feux d’artifice de Séoul FEUX D’ARTIFICE


(한화와 함께하는 서울세계불꽃축제 ; [image: watch]sept-oct). Depuis le parc Yeouido Hangang, vous aurez une vue imprenable sur les éblouissants feux d’artifice tirés par des spécialistes venus de Corée et du monde entier.


[image: bheart] Festival des lanternes de Séoul CULTURE


(서울빛초롱축제 ; www.stolantern.com/en ; Cheong-gye Plaza). [image: gratuit] Durant quinze jours en novembre, les berges de la rivière Cheong-gye-cheon (Cliquez ici) se parent de superbes lanternes confectionnées par d’habiles artisans.



[image: redsleep] Où se loger


La ville compte toutes sortes d’hébergements, des pensions spartaites aux hanok traditionnelles (maisons en bois) en passant par les palaces cinq étoiles. Un seul mot d’ordre : s’y prendre tôt pour les réservations, en particulier si vous comptez voyager pendant le Nouvel An chinois ou la Golden Week japonaise (fin avril ou début mai en général). À noter : de nombreux hôtels gonflent les prix les week-ends, et les tarifs s’entendent parfois sans la taxe gouvernementale de 10%.



[image: redsleep4] Gwanghwamun et Jongno-gu



[image: bheart] Doo Guesthouse PENSION ₩₩


(Carte ; [image: phone]02 3672 1977 ; www.dooguesthouse.com ; 103-7 Gyedong-gil ; s/d sans sdb petit-déj inclus 50 000/80 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 3 ; [image: acon][image: internet][image: wifi]). Cette ravissante hanok entourée d’un jardin allie neuf et ancien : le petit-déjeuner est servi dans une pièce traditionnelle, les salles de bains communes sont très bien équipées (douches à l’italienne), et les chambres disposent de TV avec lecteur DVD.


[image: map]



[image: key]



Hotel the Designers HÔTEL DE CHARME ₩₩


(Carte ; [image: phone]02 703 9200 ; 89-8 Supyo-ro ; ch/ste à partir de 132 000/168 000 ₩ ; [image: acon][image: wifi]; [image: metro]Ligne 1 ou 3, station Jongno 3-ga, sortie 15 ; [image: acon][image: wifi]). Dix-huit créateurs ont eu carte blanche pour décorer les suites de ce love motel sophistiqué, en retrait de la route principale. Découvrez les différents thèmes sur leur site Internet : notre préféré est Camp Ruka-baik, avec une tente, des chaises longues, des poutres en écorce d’arbre et une guitare, pour camper en plein cœur de la ville. Importants rabais pour les réservations en ligne.


[image: bheart] Hide & Seek Guesthouse PENSION ₩₩


(Carte ; [image: phone]02 6925 5916 ; www.hidenseek.co.kr ; 14 Jahamun-ro 6-gil ; s/lits jum petit-déj inclus à partir de 65 000/75 000 ₩ ; [image: acon][image: wifi] ; [image: metro]Ligne 3, station Gyeongbokgung, sortie 5 ; [image: acon][image: wifi]). Un design élégant distingue cette charmante pension de cinq chambres, installée dans Tongui-dong, dans une maison moderne de deux niveaux avec large terrasse extérieure. Le petit-déjeuner est servi dans l’adorable café Stella’s Kitchen.


Rak-Ko-Jae PENSION ₩₩₩


(락고재 ; carte ; [image: phone]02 742 3410 ; www.rkj.co.kr ; 98 Gyeo-dong ; s/d petit-déj inclus 198 000/275 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 3, station Anguk, sortie 2 ; [image: acon][image: internet]). Cette hanok superbement restaurée et dotée d’un ravissant jardin s’inspire des ryokan japonais. L’accès au sauna et le petit-déjeuner sont compris ; pour le dîner, il faut réserver (30 000 à 50 000 ₩). Minuscules salles de bains.







LA VALLÉE DE LA BIÈRE ARTISANALE


La zone au nord de la station de métro Noksapyeong est surnommée la “vallée de la bière artisanale” en référence aux nombreuses brasseries établies là. Assez rapidement, la passion pour la bière a dépassé les frontières de ce petit quartier pour gagner toute la ville. Ainsi trouve-t-on à Séoul une belle variété de bières, allant des Indian Pale Ale (IPA) aux bières ambrées en passant par les bières de froment à l’allemande et les stouts ténébreuses. Autrefois, en raison des restrictions émises par l’État, le marché de la bière était dominé par des enseignes industrielles telles que Hite, Cass ou OB. Cette monotonie avait conduit les journalistes de The Economist à publier un article où les bières nord-coréennes étaient présentées comme meilleures que celles du Sud. Piqués au vif, les pouvoirs publics assouplirent la législation, en autorisant les petites brasseries à écouler leur production. Vous connaissez la suite : aujourd’hui, la majorité des bars et restaurants d’Itaewon proposent de la bière artisanale, locale ou importée.








[image: redsleep4] Myeong-dong et Jung-gu



Au sud de la station Myeongdong, les pensions et auberges de jeunesse ne manquent pas. Le quartier est un bon point de chute et est relativement proche de Namsan, un atout même pour qui n’est pas un mordu de shopping. Les rues peuvent être très escarpées, ce qui n’est guère commode pour qui a beaucoup de bagages.


Zaza Backpackers AUBERGE DE JEUNESSE ₩


(자자 백팩커스 ; carte ; [image: phone]02 3672 1976 ; www.zazabackpackers.com ; 32-3 Nansandong-2ga, Jung-gu ; s/d 50 000/60 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 4, station Myeongdong, sortie 3 ; [image: acon][image: internet][image: wifi]). Dans ce quartier des auberges de jeunesse (elles ponctuent la colline jusqu’à Namsan), Zaza figure parmi les meilleures adresses. D’aspect moderne, le lieu a l’atout d’un personnel charmant, de surcroît anglophone. Les chambres sont décorées de manière discrète et possèdent chacune une machine à laver et une petite cuisine. Une aubaine pour les visiteurs qui comptent rester plusieurs jours.


[image: bheart] Splaisir BOUTIQUE-HÔTEL ₩₩


(Carte ; [image: phone]02-772 0900 ; www.splaisir.com ; 15 Namdaemun-ro 5-gil ; d et lits jum petit-déj inclus 131 000-327 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 1 ou 2, station City Hall, sortie 8 ; [image: acon][image: wifi]). Implanté près du marché de Namdaemun, cet hôtel digne d’un quatre étoiles loue des chambres à la thématique Line (réseau social populaire au Japon et en Corée). Elles sont décorées à l’effigie des personnages emblématiques de l’application. Il y a aussi des chambres à la décoration minimaliste (bambou, baignoires blanches en bois d’Hinoki), plus apaisantes.


Hotel 28 BOUTIQUE-HÔTEL ₩₩


(호텔28 ; carte ; [image: phone]02-774 2828 ; www.hotel28.co.kr ; 13 Myeongdong 7-gil ; d à partir de 110 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 2, station Euljiro, sortie 6 ; [image: acon][image: internet][image: wifi]). Cet hôtel de charme, ouvert en 2016 par l’acteur Shin Young-kyun, met à l’honneur le cinéma coréen. Des clichés tirés des films dans lesquels le propriétaire a joué décorent chaque chambre et, dans les couloirs et à la réception, les murs sont ornés de bobines. L’hôtel exploite – de conserve avec la compagnie YG installée au 1er niveau – le restaurant YG Republique.


Metro Hotel HÔTEL ₩₩


(메트로호텔 ; carte ; [image: phone]02 752 1112 ; www.metrohotel.co.kr ; 14 Myeong-dong 9ga-gil ; s/d/lits jum petit-déj inclus à partir de 83 000/143 000/198 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 2, station Euljiro 1-ga, sortie 6 ; [image: acon][image: internet][image: wifi]). Excellent choix de milieu de gamme, ce petit hôtel tenu avec professionnalisme séduit par son design raffiné, à commencer par son hall équipé d’ordinateurs. La taille des chambres et leur décoration varient. Celles dont le numéro se termine par 07 sont grandes et possèdent de larges baies vitrées.


Plaza HÔTEL ₩₩₩


(더 플라자 ; carte ; [image: phone]02 771 2200 ; www.hoteltheplaza.com ; 23 Taepyeong-ro 2-ga ; ch à partir de 290 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 1 ou 2, station City Hall, sortie 6 ; [image: acon][image: internet][image: wifi][image: swim]). Cet établissement (situé en face de l’hôtel de ville) est central. Ses chambres au design tendance sont ornées de lampes d’architecte géantes, de miroirs circulaires et de draps dont la blancheur contraste avec les tapis sombres. Restaurants et club de fitness avec piscine.
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[image: ] Promenade à vélo
Balade le long du Han



DÉPART LIGNE 5, STATION YEOUINARU STATION, SORTIE 3
ARRIVÉE PARC YEOUIDO HANGANG
DISTANCE 15 KM ; 3 HEURES


Des pistes cyclables longent une grande partie des deux rives du Han. Cet itinéraire de 16 km aller-retour depuis Yeouido franchit le fleuve pour rejoindre le World Cup Stadium, dévoilant au passage des vues magnifiques. Longez le pâté de maisons vers l’ouest depuis la sortie du métro jusqu’au parc Yeouido Hangang, où il y a un [image: ]stand de location de vélos (3 000 ₩ la 1re heure, puis 500 ₩/15 min supp ; [image: watch]9h-17h) ; votre pièce d’identité avec photo servira de caution. Une fois à vélo, sortez du parc et traversez le [image: ]pont Mapo, en suivant la rampe bleue qui descend sur la rive nord du fleuve. Roulez vers l’ouest pendant 4 km jusqu’à une falaise au sommet de laquelle se dresse le [image: ]sanctuaire des Martyrs de Jeoldusan (절두산 순교성지 ; [image: phone]02-3142 4434 ; www.jeoldusan.or.kr ; 6 Tojeong-ro ; [image: watch]sanctuaire 24h/24, musée 9h30-17h mar-dim). Revenez sur vos pas jusqu’au pont Yanghwa et portez votre vélo pour grimper les marches et rejoindre le chemin côté ouest. Sur une île s’étend le joli [image: ]parc Seonyudo (선유도공원 ; hangang.seoul.go.kr ; 343, Seonyu-ro ; [image: watch]6h-minuit). Vous devrez laisser votre vélo à l’extérieur pour explorer le parc d’où l'on a une belle vue sur le fleuve. En sortant du parc, allez vers la rive sud du Han et pédalez pour revenir à Yeouido. À la pointe ouest de l’île, arrêtez-vous pour admirer la [image: ]marina de Séoul et l’[image: ]Assemblée nationale (국회의사당 ; [image: phone]02-788 3656 ; korea.assembly.go.kr:447/ ; 1 Uisadang-daero ; [image: watch]9h-12h et 13h-18h lun-ven, 9h-13h sam). Flânez dans le [image: ] parc Yeouido, avec son jardin coréen traditionnel. Continuez le long des pistes cyclables de la partie sud de l’île – le [image: ]parc écologique Yeouido Saetgang est ici plus sauvage. En contournant l’extrémité est de Yeouido, admirez le gratte-ciel doré en verre baptisé 63 City. Il abrite en son 60e étage la plate-forme d’observation [image: ]63 Sky Art Gallery. Après avoir rendu votre vélo, ne manquez pas l’étrange [image: ] sculpture de monstre inspirée du film d’horreur The Host.










[image: redsleep4] Ouest de Séoul



Urbanwood Guesthouse AUBERGE DE JEUNESSE ₩


(Carte ; [image: phone]070 8613 0062 ; www.urbanwood.co.kr ; 3e niv, 48-20 Wausan-ro 29-gil ; s/d petit-déj inclus à partir de 60 000/80 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 2, station Hongik University, sortie 8 ; [image: acon][image: wifi]). Décorée avec créativité à l’aide de couleurs vives et de meubles modernes, cette pension chaleureuse ressemble à un appartement huppé. Martin, l’hôte anglophone convivial, connaît bien le quartier et prépare un excellent café dans la cuisine bien équipée.



[image: redsleep4] Nord de Séoul



[image: bheart] Kims CHEZ L’HABITANT ₩₩


(그김가네 게스트하우스 ; carte ; [image: phone]010 9073 4457 ; ghbuamthekims@naver.com ; 13 Baekseokdong 1-gil ; dort/s 55 000 ₩, lits jum/d 90 000 ₩ ; [image: bus]1020, 7017 ou 7212 jusqu’à Changuimun ; [image: acon][image: wifi]). Cette pension moderne et joliment décorée est tenue par un couple de retraités. Son emplacement sur une colline en fait une adresse plus calme que celles du centre-ville. Plusieurs chambres, dont une avec balcon et vue superbe sur la colline de Bukaksan. Excellent petit-déjeuner.


Eugene’s House CHEZ L’HABITANT ₩₩


(Carte ; [image: phone]010-5069 3348 ; eugenehouse.modoo.at ; 36 Hyehwa-ro 12-gil ; s sans sdb 55 000 ₩, d/qua 110 000/200 000 ₩ ; [image: metro]Ligne 4, station Hyehwa, sortie 1 ; [image: acon][image: wifi]). Cette hanok traditionnelle bien située juste en dessous de Seongbuk-dong loue des chambres qui vont de la simple minuscule à la quadruple avec futons. Le propriétaire (il parle un peu anglais) et sa famille vivent sur place. Douillet, paisible et authentique.
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Parc historique parsemé de vestiges bouddhiques
et du royaume du Silla

Volcan éteint, point culminant de la Corée

Acheval sur deux provinces, hauts sommets fréquentés
par les randonneurs chevronnés

Superbe parc
Grottes calcaires et Guin-sa ; bel ensemble religieux
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