
        
            
                
            
        

    
		
			
				Le Saguenay-Lac-Saint-Jean en bref

			

		

	
		
			
				Saguenay–Lac-Saint-Jean

				Fjord le plus méridional du monde, la rivière Saguenay prend sa source dans le lac Saint-Jean, une véritable mer intérieure de plus de 35 km de diamètre. Ce formidable plan d’eau et cette imposante rivière constituent en quelque sorte le pivot d’une superbe région touristique.

				Gagnant rapidement le fleuve Saint-Laurent, la rivière Saguenay traverse un paysage très accidenté où se dressent falaises et montagnes. Plus au nord, le lac Saint-Jean, qui alimente la rivière Saguenay, impressionne par sa superficie et la couleur de ses eaux. Les jolies plaines, aux abords du lac, sont très propices à l’agriculture et attirèrent les premiers colons au XIXe siècle. La vie rude de ses défricheurs, paysans en été et bûcherons en hiver, fut d’ailleurs immortalisée dans le roman Maria Chapdelaine de Louis Hémon. Tout comme ceux de la région du Saguenay, les habitants du Lac-Saint-Jean sont reconnus pour être accueillants et fort colorés.

				Des colons, venus principalement de Charlevoix et de la Côte-du-Sud (la rive sud du fleuve Saint-Laurent entre Beaumont et Saint-André-de-Kamouraska) au milieu du XIXe siècle, ont peuplé les régions jumelles du Saguenay et du Lac-Saint-Jean, jusque-là fréquentées sporadiquement par des tribus montagnaises nomades, des missionnaires jésuites et des chasseurs de fourrures. Ces derniers étaient rattachés à de petits postes de traite fondés au XVIIe siècle et étaient disséminés sur un territoire densément boisé. 

				LE SAGUENAY [image: etoile-titre.jpg][image: etoile-titre.jpg]

				Le «royaume du Saguenay», comme ses habitants le désignent souvent avec fierté, sans une once de modestie, est réparti de part et d’autre de la rivière Saguenay et de son fjord cyclopéen. Le Saguenay se compose avant tout de paysages grandioses, riches d’une faune et d’une flore exceptionnelles.

				1. L’Anse-Saint-Jean [image: etoile-titre.jpg]

				Au printemps de 1838, une première goélette affrétée par la Société des Vingt-et-Un quitte la région de Charlevoix dans le but de débarquer des colons en divers endroits sur les rives du Saguenay. Le premier site visité fut L’Anse-Saint-Jean, ce qui fait de ce charmant village, aux nombreux fours à pain artisanaux, la plus ancienne municipalité du Saguenay–Lac-Saint-Jean.

				2. Parc national du Saguenay [image: etoile-titre.jpg][image: etoile-titre.jpg][image: etoile-titre.jpg]

				Le parc national du Saguenay couvre une partie des berges de la rivière Saguenay. Il s’étend des rives de l’estuaire du Saint-Laurent jusqu’à Sainte-Rose-du-Nord. À cet endroit, d’abruptes falaises se jettent dans la rivière, créant de magnifiques paysages.

				3. Rivière-Éternité [image: etoile-titre.jpg]

				Avec un nom pareil, comment ne pas se laisser emporter par la poésie du Saguenay? D’autant plus que Rivière-Éternité constitue la porte d’entrée du parc national du Saguenay et du merveilleux parc marin du Saguenay–Saint-Laurent, où l’on peut observer les baleines dans leur habitat naturel.

				4. Sainte-Rose-du-Nord [image: etoile-titre.jpg]

				Charmant hameau fondé il y a plus de 50 ans, Sainte-Rose-du-Nord a pourtant l’apparence d’un village plus ancien. Il est adossé aux escarpements rocheux du Saguenay, ce qui lui donne l’air irréel des villages de carton que l’on dispose au pied des arbres de Noël.

				Le fjord du Saguenay
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