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				Introduction

				Mosaïque de cultures, de saveurs et de couleurs, La Nouvelle-Orléans est une ville fascinante qui ne ressemble à aucune autre. L’identité singulière de son cœur historique et des quartiers alentour puise son caractère dans une riche architecture coloniale façonnée tour à tour par la main des Français, des Espagnols et des Américains. Un métissage culturel qui prévaut toujours aujourd’hui dans tous les domaines qui distinguent La Nouvelle-Orléans, que ce soit la gastronomie, l’art ou, par-dessus tout, la musique.
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				« Laissez les bons temps rouler », comme s’amusent à dire ses habitants, et adoptez cette philosophie de vie nonchalante propre aux États américains du Sud. Si le Vieux Carré français est un excellent point de départ pour partir à la découverte des charmes de la ville, il ne faudrait pour rien au monde manquer d’explorer les quartiers voisins : le Faubourg Marigny, Tremé, le Garden District ou encore Mid-City et Uptown, tous accessibles à pied ou en streetcar. Ils offrent l’occasion d’en apprendre davantage sur les figures importantes de l’histoire de la ville, comme le pirate Jean Lafitte, le général Andrew Jackson, la prêtresse vaudou Marie Laveau ou le célèbre trompettiste Louis Armstrong, tous des personnages légendaires qui participent à la renommée de cette ville colorée.

			

			
				Auteur
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				Jamais loin de sa valise, Frédérique Sauvée parcourt le monde à la recherche de destinations et de reportages inspirants. Elle affectionne particulièrement l’Amérique du Nord, son continent d’adoption, qu’elle sillonne de long en large. Frédérique a également contribué à la rédaction des guides Ulysse Randonnée pédestre au Québec, Raquette et ski de fond au Québec et Explorez Terre-Neuve et Saint-Pierre-et-Miquelon.
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				Le meilleur de La Nouvelle-Orléans

				En 10 images emblématiques
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				1  Le Jackson Square (Cliquez ici)
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				2 Les balcons en fer forgé du Vieux Carré français (Cliquez ici)
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				3 Bourbon Street (Cliquez ici)
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				4 Le Saint Charles Avenue Streetcar (Cliquez ici)
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				5 Les bayous (Cliquez ici, Cliquez ici)
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				6 Le carnaval de Mardi Gras (Cliquez ici)
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				7 Le Superdome (Cliquez ici)
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				8 La gastronomie cajun et créole (Cliquez ici, Cliquez ici)
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				9 Le Steamboat Natchez (Cliquez ici)
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				10 L’Oak Alley Plantation (Cliquez ici)

				

			

			
				En quelques heures

				
						
Se promener dans les rues du Vieux Carré français (French Quarter) (Cliquez ici)


				

				Pour sentir battre le pouls de ce quartier historique façonné par les Créoles.
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Faire une balade sur le Mississippi en bateau à aubes (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				Pour admirer ce fleuve mythique, l’une des voies navigables les plus importantes d’Amérique du Nord.

				
						
Se promener en soirée le long de Bourbon Street ou de Frenchmen Street (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				Pour écouter les concerts des boîtes de jazz d’où s’échappent les mélodies de trompette.

				En une journée

				Ce qui précède plus…

				
						
Arpenter les étals du French Market (Cliquez ici)


				

				Pour découvrir et savourer les spécialités culinaires de la Louisiane.

				
						
Remonter dans le temps lors d’une visite du musée du Cabildo (Cliquez ici)


				

				Pour mieux comprendre l’histoire de la Louisiane et la fondation de La Nouvelle-Orléans.

				
						
Monter à bord du tramway dans Saint Charles Avenue (Cliquez ici)


				

				Pour voir défiler la succession de somptueuses demeures du Garden District.

				En un week-end

				Ce qui précède plus…

				
						
Participer à un atelier culinaire de la New Orleans School of Cooking (Cliquez ici)


				

				Pour tout apprendre de la gastronomie louisianaise en compagnie d’un chef local.

				
						
Louer un canot ou un kayak sur le Bayou St. John (Cliquez ici)


				

				Pour se rafraîchir sur l’eau et profiter de la verdure du City Park voisin.

				
						
Se rendre dans Magazine Street (Cliquez ici)


				

				Pour flâner devant les vitrines des boutiques de vêtements, à la terrasse des cafés ou encore à la table des restaurants de quartier.

				
						
Faire une excursion du côté de Great River Road (Cliquez ici)


				

				Pour visiter l’une des plantations de canne à sucre le long du Mississippi.

			

			
				

			

			
				

			

			
				En 10 repères

				1	Louis Armstrong

				Ambassadeur du jazz à travers le monde, Louis Armstrong est certainement le musicien le plus célèbre de La Nouvelle-Orléans. Né en 1901, il apprend la trompette pendant son enfance, et, plus tard, fait partie d’un orchestre réputé qui offre des représentations sur les bateaux à aubes remontant le Mississippi. Il part pour Chicago puis New York et l’Europe, donnant en moyenne plus de 300 spectacles par an dans les années 1930. Artiste charismatique et infatigable, il jouera jusqu’à sa mort ou presque : il meurt le 6 juillet 1971, à New York, d’une crise cardiaque la nuit suivant son célèbre concert à l’Empire Room du Waldorf Astoria.

				2	Bourbon Street

				La rue Bourbon, certainement la plus connue de toutes les artères de La Nouvelle-Orléans, s’étend de l’ouest du Vieux Carré français jusqu’au Faubourg Marigny, parallèlement au fleuve Mississippi. Nommée en l’honneur des Bourbons, famille du Roi-Soleil, Bourbon Street est depuis toujours une rue de spectacles, de défilés et de soirées alcoolisées. Fermée à la circulation automobile dès la nuit tombée, elle aligne bars, boîtes de jazz et discothèques sur 1,5 km.

				3	Cajuns

				Descendants des Acadiens exilés au XVIIIe siècle, après l’épisode de la Déportation, les Cajuns forment une communauté ethnique singulière en Louisiane. Ils se sont installés dans les bayous de la Louisiane rurale et ont adapté leurs recettes, de tradition française, aux aliments de leur nouveau territoire. Aujourd’hui, on retrouve également l’influence de la culture cajun dans le zydeco, un genre musical typique du sud de la Louisiane. 

				4	Colliers de perles

				Accrochés dans les arbres ou aux jardinières du French Quarter, les « colliers de perles » font partie des symboles colorés de La Nouvelle-Orléans. Cette tradition qui remonterait au XIXe siècle veut que les participants du Mardi Gras lancent, depuis les chars du défilé, des colliers aux spectateurs amassés le long du convoi. Autrefois faits de billes de verre coloré, les colliers (de plastique) se vendent désormais à la douzaine pour quelques dollars dans les boutiques de souvenirs… et pas seulement lors des festivités du Mardi Gras.
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				5	Katrina

				Si la totalité de La Nouvelle-Orléans n’a pas été sur la trajectoire directe de l’ouragan Katrina, la ville en a toutefois subi de dramatiques conséquences. Frappant les côtes du sud de la Louisiane le 29 août 2005, l’ouragan Katrina, l’un des plus puissants et des plus meurtriers cyclones de l’histoire des États-Unis, a été répertorié de catégorie 5 (la plus élevée), avec des vents de 240 km/h et un œil cyclonique de 40 km de large. De nombreux quartiers de La Nouvelle-Orléans ont été inondés et dévastés après la rupture des digues qui devaient les protéger, sauf le Vieux Carré français, qui, contrairement à la grande partie des autres secteurs de la ville, n’est pas bâti sous le niveau de la mer.

				6	Jean Lafitte

				Le pirate Jean Lafitte a quitté son Pays basque natal pour le golfe du Mexique, dont il a écumé les eaux au début du XIXe siècle. Ce flibustier haut en couleur a ensuite longtemps contrôlé la baie de Barataria, au beau milieu des bayous du sud de la Louisiane, un lieu de passage stratégique des navires dans le delta du Mississippi. Il est devenu un véritable personnage historique grâce à l’aide qu’il a apportée au général Andrew Jackson, lors de la bataille de La Nouvelle-Orléans, en 1815. Plusieurs bars et hôtels portent aujourd’hui son nom en ville.

				7	Mississippi

				Fleuve emblématique des États-Unis, le Mississippi traverse le pays du nord (Minnesota) au sud avant de se jeter dans le golfe du Mexique au travers d’un large delta. C’est sur l’un de ses méandres que La Nouvelle-Orléans est située, lui valant son surnom de Crescent City (ville du Croissant). Depuis les premiers peuplements de la région, au XVIIIe siècle, les habitants de La Nouvelle-Orléans ont multiplié les travaux d’endiguement afin de protéger leur ville des impressionnantes crues du fleuve.

				8	Saint Charles Avenue Streetcar

				Utiliser le streetcar est certainement la plus belle manière de se promener entre le Vieux Carré français et Uptown, en passant par le Central Business District et le Garden District. En service depuis 1835, les vieilles voitures vert olive de la ligne Saint Charles Avenue font partie des vedettes photogéniques de La Nouvelle-Orléans. On y monte 24 heures sur 24 pour la modique somme de 1,25$ (ayez la monnaie exacte!). Le parcours va de Canal Street à Clairborne Avenue, en suivant Saint Charles Avenue et South Carrollton Avenue. 

				9	Sugar Bowl

				Se déroulant au tout début de janvier, le Sugar Bowl est l’un des matchs de football de niveau universitaire les plus attendus au pays. Il se déroule au Superdome, d’où, à la fin de la partie, les milliers de spectateurs déferlent dans les rues de la ville pour célébrer leur victoire… ou oublier leur défaite!

				10	Vaudou

				Gris-gris, poupées et talismans ornent les vitrines de nombreuses boutiques de souvenirs du French Quarter, qui profitent de la culture vaudou de La Nouvelle-Orléans pour en faire des attrape-touristes fructueux. Venu d’Afrique de l’Ouest avec les femmes et les hommes noirs réduits en esclavage et conduits dans les plantations de canne à sucre d’Amérique, le culte vaudou continue d’être pratiqué dans les Caraïbes et en Louisiane, où se trouvent plusieurs lieux d’histoire et temples vaudou. 
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				En 15 dates importantes
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1682 : l’explorateur français René-Robert Cavelier de La Salle séjourne à proximité du site actuel de La Nouvelle-Orléans lors de son expédition sur le Mississippi. Il y plante une croix déclarant ce territoire propriété du roi Louis XIV.


						
1699 : né à Ville-Marie (aujourd’hui Montréal), Pierre Le Moyne, sieur d’Iberville, « redécouvre » et sécurise le delta du Mississippi.


						
1718 : le deuxième gouverneur de Louisiane, Jean-Baptiste Le Moyne, sieur de Bienville (frère de Pierre Le Moyne), fonde La Nouvelle-Orléans.


						
1755 : les premiers Acadiens s’installent en Louisiane à la suite du Grand Dérangement, un exil forcé de la part des Anglais. La grande majorité des déportés arriveront toutefois en 1763 et les années suivantes.


						
1762 : dans le cadre du traité de Fontainebleau, Louis XV cède secrètement, à l’Espagne, La Nouvelle-Orléans et tout le territoire de la Louisiane situé à l’ouest du Mississippi.


						
1794 : un important incendie détruit une grande partie de La Nouvelle-Orléans. La brique remplacera le bois dans les nouvelles constructions.


						
1800 : signature du traité secret de San Ildefonso, par lequel l’Espagne cède la Louisiane à la France. 


						
1803 : la France vend le territoire louisianais aux États-Unis.


						
1812 : le New Orleans, premier bateau à vapeur à naviguer sur le Mississippi, arrive en Louisiane après un long voyage depuis Pittsburgh.


						
1815 : bataille de La Nouvelle-Orléans, menée par le général Andrew Jackson face aux Britanniques. Les Américains doivent leur victoire à l’aide apportée par le flibustier Jean Lafitte et sa flotte navale.


						
1884 : La Nouvelle-Orléans accueille l’Exposition universelle de l’industrie et du centenaire du coton. Cent ans plus tard, l’Exposition universelle de la Louisiane sera également présentée dans la ville.


						
1892 : l’acte de désobéissance civile de Homer Plessy, un Créole noir ayant monté dans un tramway réservé aux Blancs, conduit à un procès d’envergure entérinant la doctrine raciale Separate but equal (Séparés mais égaux), qui a perduré jusque dans les années 1950, dans le sud des États-Unis.


						
1901 : naissance de Louis Armstrong, trompettiste et jazzman de renommée mondiale.


						
2005 : inondation dramatique de la ville à la suite de la rupture des digues après le passage de l’ouragan Katrina.


						
2010 : pire marée noire de l’histoire américaine lors de l’explosion de la plate-forme pétrolière BP Deepwater Horizon, au large des côtes de la Louisiane, dans le golfe du Mexique.


				

			

			
				En 5 icônes architecturales
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La Madame John’s Legacy House, parfait exemple de l’architecture coloniale créole du XVIIIe siècle (p. 37)


						
La St. Louis Cathedral, plus ancienne cathédrale en activité continue aux États-Unis (Cliquez ici)


						
L’Oak Alley Plantation, pour son architecture néoclassique et ses rangées de chênes majestueux (Cliquez ici)


						
La Brevard-Clapp House, une maison blanche de style néogrec, célèbre pour avoir été la demeure de l’auteure Anne Rice (Cliquez ici)


						
Le Superdome et son toit imposant sous lequel peuvent se rassembler plus de 80 000 spectateurs (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 grands événements

				
						
Le Mardi Gras, l’apogée d’un mois de festivités, de concerts et de défilés qui attirent des touristes du monde entier (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
Le New Orleans Jazz & Heritage Festival, pour assister à des concerts de jazz, de blues, de folk, de rock et de hip-hop (Cliquez ici)


						
Bastille Day, pour souligner le lien particulier qui unit La Nouvelle-Orléans à la France (Cliquez ici)


						
La Voodoo Music + Arts Experience, un festival de musique des plus éclatés, présenté au City Park (Cliquez ici)


						
Le Sugar Bowl, pendant lequel s’affrontent les meilleures équipes de football universitaire des États-Unis (Cliquez ici)


				

			

			
				En10 expériences uniques
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Se balader dans le dédale des rues du Vieux Carré français en levant les yeux pour admirer l’architecture espagnole et créole des immeubles et la richesse de leurs balcons (Cliquez ici)


						
Consulter une voyante dans la rue ou dans une boutique d’ésotérisme et se laisser lire les lignes de la main (Cliquez ici)


						
Prendre un verre sur le balcon d’un bar de Bourbon Street tout en observant la foule qui déambule sous ses pieds (Cliquez ici)


						
Écouter la mélodie jouée par le carillon du bateau à vapeur Natchez, sur un banc face au Mississippi (Cliquez ici)


						
Boire un cocktail au Carousel Bar & Lounge de l’Hotel Monteleone, là où de grands auteurs américains se sont jadis accoudés (Cliquez ici)


						
Assister, le dimanche matin, à un concert de gospel à la St. Augustine Catholic Church (Cliquez ici)


						
Passer la soirée dans une boîte de jazz de la rue Frenchmen, au cœur du Faubourg Marigny (Cliquez ici)


						
Assister à un match de l’équipe de football des Saints de La Nouvelle-Orléans dans l’immense stade couvert qu’est le Superdome (Cliquez ici)


						
Se prendre pour Scarlett O’Hara et Rhett Butler dans Autant en emporte le vent lors de la visite d’une maison de plantation (Cliquez ici)


						
Observer la flore et la faune indigènes des bayous du sud de la Louisiane (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

			

			
				En 10 expériences culturelles

				[image: 7622451930_6972a5e96c_o.tif]

				
					© flickr.com/derek_b/7622451930 (CC BY 2.0)

				

				
						
Les expositions d’œuvres provenant de 15 États du sud des États-Unis à l’Ogden Museum of Southern Art (Cliquez ici)


						
Un concert de gospel à la St. Augustine Catholic Church (Cliquez ici)


						
L’exposition sur l’histoire de la ville au Cabildo (Cliquez ici)


						
Les instruments des plus grands jazzmen au New Orleans Jazz Museum at the Old U.S. Mint (Cliquez ici)


						
Les démonstrations culinaires à la Hermann-Grima House (Cliquez ici)


						
Une pièce de théâtre, une comédie musicale ou un concert au Saenger Theatre (Cliquez ici)


						
Un concert de jazz au Snug Harbor Jazz Bistro de Frenchmen Street (Cliquez ici)


						
La culture culinaire du sud des États-Unis au Southern Food and Beverage Museum (Cliquez ici)


						
La maison familiale du peintre Edgar Degas à la Degas House (Cliquez ici)


						
Les collections d’art du New Orleans Museum of Art et son jardin de sculptures (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 lieux pour découvrir La Nouvelle-Orléans insolite
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Le St. Louis Cemetery No. 1, la plus vieille, la plus connue et la plus intrigante de toutes les « cités des morts » de La Nouvelle-Orléans (Cliquez ici)


						
Le LaLaurie Mansion, dans la Royal Street du French Quarter, et son histoire des plus macabres (Cliquez ici)


						
Le Voodoo Spiritual Temple, pour rencontrer la prêtresse Miriam (Cliquez ici)


						
Le New Orleans Historic Voodoo Museum, pour mieux comprendre ce culte mystique (Cliquez ici)


						
Le Backstreet Cultural Museum, où l’on découvre la tradition de l’Indian Mardi Gras (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 espaces verts rafraîchissants

				
						
Le Woldenberg Park, un agréable parc aménagé aux abords du Mississippi (Cliquez ici) 


						
Le Jackson Square, où l’on vient se reposer à l’ombre des arbres, assister à des spectacles de rue ou encore se faire lire les lignes de la main par des voyantes (Cliquez ici) 


						
Le Washington Square Park, un lieu de rencontre et de détente très prisé par les résidents du Faubourg Marigny (Cliquez ici)


						
L’Audubon Park, pour profiter de l’ombre des grands chênes, des étangs et des grandes pelouses vertes (Cliquez ici)


						
Le vaste City Park, qui abrite notamment le plus grand bosquet de chênes matures au monde (Cliquez ici)


				

			

			
				En 10 activités pour faire plaisir aux enfants
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L’Audubon Aquarium of the Americas, pour ses immenses bassins reconstituant les milieux aquatiques du golfe du Mexique et du delta du Mississippi (Cliquez ici)


						
L’Audubon Zoo, classé parmi les meilleurs parcs zoologiques du pays (Cliquez ici)


						
L’Audubon Butterfuly Garden and Insectarium, la plus importante institution entièrement dédiée aux insectes des États-Unis (Cliquez ici)


						
Le City Park et ses attractions pour enfants, comme le Carousel Gardens Amusement Park et l’aire de jeux Storyland (Cliquez ici)


						
Le Louisiana Children’s Museum, où les plus petits pourront s’amuser à jouer aux grands dans des décors à petite échelle de la vie quotidienne (Cliquez ici)
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Symboles utilisés dans ce guide

Classification des attraits touristiques
% % % Anepasmanquer % % Vautledétour % Intéressant

Le label Ulysse &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s'y retrouve en raison de ses
qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce
groupe déja sélect

Classification de Fhébergement | Classification des restaurants

L'échelle utilisée donne des indications L'échelle utilisée dans ce guide donne
de prix pour une chambre standard des indications de prix pour un repas
pour deux personnes, avant taxe, en complet pour une personne, avant les
vigueur durant la haute saison. hoissons, les taxes et le pourboire.

$ moins de 100% 3 moins de 15%

$3 de 1005 2 150% $3 de 15$ 2 255

$53% de 151$ & 250% $3% de 265 3 405

$55% de 251$ & 350$ 35335 plus de 40%

$$8$%  plusde 350$

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars americains.

Légende des cartes
+ Aéroport I Gare routiere & Port
international o .
M Glacier [ Route
'r Aéraport régional
Hopital ® Rui
Autoroute G Hopi oo Ruines
Camping o Information #  Sentier pedestre
touristique o s i
Capitale de pays tation de métro
) 0 Marché
Capitale régionale Station
Mantagne
Chemin de fer f 9 de ski alpin
Cimetiere Il Musée @ Stationnement
L toise * Parc ou réserve ¢ Terrain de golf
o >
RibAtiers T Phare Traversier (ferry)
internationale
Plage T
Frontiere &) faveroer
régionale e Point de vue (navette)

=

a Gare ferroviaire Point d'intérét A Volcan

Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.





OEBPS/OEBPS/images/iStock_000022786633_Fu_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/iStock-530085075_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/iStock_000001370893_La_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/5722747790_2a9dec33dc__fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/iStock-564604962_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/7622451930_6972a5e96c__fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/Carroussel-a-Hotel-Mon_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/iStock-578294498_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/New-Orleans-Voodoo-Mus_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/7276571090_dc8935ff97__fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/dreamstime_l_91717728_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/8117724441_641fdce07a__fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/dreamstime_m_5105478_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/Louis_Armstrong_restor_fmt.jpeg





