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				Historien de formation, Jean-Hugues Robert débarque aux Îles de la Madeleine en 2001. Il y enseigne et fait de la recherche historique, avant de fonder Les éditions la Morue verte (www.lamorueverte.ca) en 2007, avec pour objectif de publier des œuvres d’artistes madelinots et des ouvrages qui invitent à découvrir l’archipel à travers sa culture, son histoire, sa langue et son terroir. 
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					Île du Cap aux Meules.

					© TQ/Quenneville, André

				

			

			
				Introduction

				Émergeant du golfe du Saint-Laurent à plus de 200 km des côtes de la péninsule gaspésienne, les Îles de la Madeleine séduisent. Balayées par les vents du large, elles deviennent une destination coup de cœur pour tous les voyageurs qui les découvrent. 

				Ici, le blond des dunes et des longues plages sauvages se marie au rouge des falaises de grès et au bleu de la mer. Quelques jolies bourgades, aux maisons souvent peintes de vives couleurs, caractérisent le paysage madelinot. D’ailleurs, les pittoresques maisons des îles ont une histoire semblable à celle de leurs occupants : elles se sont éparpillées au hasard du paysage comme les Acadiens qui ont choisi l’archipel comme terre d’exil à la suite du Grand Dérangement de 1755.
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					Les falaises de la Belle-Anse. 

					© Dreamstime.com/Craig Doros

					

				

				Les Îles de la Madeleine constituent un archipel en forme d’hameçon d’environ 65 km de longueur, composé d’une douzaine d’îles. Sept d’entre elles sont habitées : l’île de la Grande Entrée, la Grosse Île, l’île de la Pointe aux Loups, l’île du Havre aux Maisons, l’île du Cap aux Meules, l’île du Havre Aubert et l’île d’Entrée. Parmi celles-ci, seule l’île d’Entrée, où vivent quelques dizaines de personnes, surtout des anglophones d’origine écossaise ou irlandaise, n’est pas reliée par voie terrestre au reste de l’archipel. 

				En grande majorité francophones, les quelque 13 000 Madelinots et Madeliniennes, depuis toujours tournés vers la mer, vivent principalement de la pêche et de l’industrie touristique. 

				On ne repart pas des Îles indifférent. On y revient!

			

		

	
		
			
				Le meilleur des îles de la madeleine

			

			
				En 10 images emblématiques
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					1. L’île d’Entrée (Cliquez ici)

					© Anne Pélouas
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					2. Les Buttes Pelées (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/LanaCanada
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					3. Les maisons colorées des Îles

					© Philippe Renault/hemis.fr
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					4. Le parc du Site de La Côte et son Monument aux pêcheurs (Cliquez ici)

					© Dreamstime.com/Jmweb7
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					5. Les ports de pêche des Îles

					© iStockphoto.com/Luc Pouliot
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					6. Une randonnée en kayak dans les grottes de Gros-Cap (Cliquez ici)

					© Anne Pélouas 
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					7. Les phares des Îles

					© iStockphoto.com/jnnault
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					8. Un coucher de soleil aux falaises de la Belle-Anse (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/pchoui
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					9. Les kitesurfers et les véliplanchistes qui survolent la baie du Havre aux Basques (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/RyersonClark
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					10. Le site patrimonial de La Grave (Cliquez ici)

					© Michel Julien 

				

				

			

			
				En un séjour de deux ou trois jours

				
						
Rendez-vous sur l’île du Havre Aubert pour visiter le site patrimonial de La Grave, avant d’aller sur la plage de Havre-Aubert (Sandy Hook), le temps d’une promenade ou d’une baignade. 
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					Île du Havre Aubert

					© iStockphoto.com/EasyBuy4u

					

				

				
						Visitez l’île du Havre aux Maisons, avec ses nombreux artisans et ses paysages bucoliques. Offrez-vous un repas de fruits de mer à l’une des bonnes tables des Îles. Rendez-vous finalement aux falaises de la Belle-Anse, sur l’île du Cap aux Meules, pour admirer un magnifique coucher de soleil.

				

				En un séjour d’une semaine

				Ce qui précède plus...

				
						Choisissez une plage pour caresser le sable fin et plonger dans la mer. Chacune des plages a son charme, mais celles de Havre-Aubert (Sandy Hook) et de la Grande Échouerie sont particulièrement recommandées. Une petite excursion au sommet de la Butte du Vent, sur l’île du Cap aux Meules, s’impose aussi pour saisir toute l’immensité du golfe du Saint-Laurent.

						Profitez d’une excursion en bateau ou en kayak pour admirer le littoral singulier de l’archipel. Une promenade à vélo (classique ou électrique) sur un des parcours panoramiques de l’archipel vous permettra de bien emplir vos poumons d’air marin. Pour une activité aussi unique que mémorable, rendez-vous à l’Auberge La Salicorne pour l’exploration à la nage des grottes côtières en habit isothermique.

				

				En un séjour de deux semaines et plus

				Ce qui précède plus...

				
						Offrez-vous une journée pour explorer l’île d’Entrée, la seule qui soit habitée sans être reliée par route au reste de l’archipel. Vous serez enchanté de vous balader dans son pâturage communautaire et de gravir le plus haut sommet des Îles, Big Hill. 

						Pour admirer et mieux connaître la riche diversité écologique de l’archipel, explorez la Réserve nationale de faune de la Pointe-de-l’Est, qui recèle de nombreuses espèces d’oiseaux et une végétation typique du milieu dunaire, et l’île Brion, qui impressionne par son état primitif, la faune ailée qui niche dans ses falaises et le troupeau de phoques qui occupe ses côtes. 

						
Un séjour de plus de deux semaines vous permettra de découvrir des activités sportives qui nécessitent un certain apprentissage, comme la voile, le kitesurf (surf cerf-volant) ou la plongée. Vous pourrez aussi vivre au rythme des Madelinots tout en profitant au maximum de la vie. Vous trouverez aux Îles suffisamment de bonnes tables, de cafés sympathiques et d’activités culturelles pour vous rassasier.


				

			

			
				En 10 repères

				1	Archipel

				Les Îles de la Madeleine forment un archipel composé d’une douzaine d’îles, dont sept sont habitées et une seule, l’île d’Entrée, n’est pas reliée aux autres par la route. En forme d’hameçon, l’archipel fait environ 65 km de longueur, couvre une superficie d’environ 200 km2 et compte près de 300 km de plages sablonneuses. Les Îles se trouvent au cœur du golfe du Saint-Laurent, à plus de 215 km de Gaspé, 170 km de l’île d’Anticosti, 105 km de l’Île-du-Prince-Édouard et 90 km de l’île du Cap-Breton, en Nouvelle-Écosse.

				2	Arts et culture

				Les Îles hébergent une communauté artistique dynamique et unique en son genre. De nombreux musiciens, conteurs, artisans, artistes en arts visuels ou en arts du cirque offrent une production originale et de haut calibre. Des festivals et événements animent également de façon continue la vie culturelle dans l’archipel.

				3	Chasse au phoque

				Chaque année, le retour de la saison de la chasse au phoque entraîne son lot de controverses. Les opposants à la chasse ont réussi à faire interdire en 2009 la vente des produits du phoque sur le territoire de l’Union européenne. De nouveaux marchés, notamment celui de la Chine, s’ouvrent toutefois aux produits du phoque. Sans vouloir entrer dans ce débat, nous vous invitons à visiter le Centre d’interprétation du phoque (voir Cliquez ici), pour vous aider à vous forger une opinion sur la question.

				4	Économie

				Depuis toujours tournés vers la mer, les Madelinots vivent encore principalement de la pêche au crabe, aux mollusques, à divers poissons et surtout au homard. Les Îles comptent aussi des usines de transformation du poisson et des fruits de mer, et la mariculture est en constant développement tout comme l’industrie touristique. Alors que les pêcheries et le tourisme sont essentiellement saisonniers, l’exploitation des gisements de sel pour le déglaçage des routes se fait sur une base annuelle. Les galeries de la mine de sel des Îles s’étendent sur un diamètre de 1,6 km sous la Dune du Nord et la mer.

				5	Faune ailée

				Paradis des oiseaux marins, riverains ou terrestres, l’archipel attire une avifaune nombreuse et diversifiée qui compte plus de 300 espèces. Les plages des Îles, en plus d’être le terrain de jeu des vacanciers, constituent le site de nidification estivale du pluvier siffleur, une espèce menacée d’extinction à l’échelle de la planète.
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					Pluvier siffleur. 

					© iStockphoto.com/bookguy

					

				

				6	Loups-marins

				Quatre espèces de phoques, que les Madelinots appellent « loups-marins », fréquentent les eaux de l’archipel : le phoque gris et le phoque commun, qui se partagent les eaux tempérées à proximité des îlots rocheux, des bancs de sable ou des côtes; le phoque du Groenland, qui vient mettre bas sur les banquises des Îles durant les premières semaines de mars, après un long périple le long des côtes du Labrador; et le phoque à capuchon, qui vit dans les eaux de l’Arctique entre le Groenland et le continent européen et qui migre parfois en hiver autour de l’archipel pour mettre bas sur le pack de glace.

				7	Naufrages

				Entre 500 et 1 000 naufrages auraient eu lieu dans les eaux entourant les Îles, dont seuls environ 500 ont été répertoriés. De nombreux rescapés, souvent originaires de pays étrangers, ont choisi de vivre parmi leurs sauveteurs. De toute cette mosaïque humaine sont issus maints faits vécus et légendes qui colorent la tradition orale madelinienne.

				8	Parler des Îles1

				Ce qui ajoute de la profondeur à la richesse du parler acadien des Madelinots, c’est que chaque île a son accent, et même des subtilités qui varient selon les cantons. On ne s’exprime pas à Havre-Aubert de la même manière qu’à Fatima ou à Havre-aux-Maisons. L’archipel est peu étendu, mais avant la construction du réseau routier, chaque village était suffisamment isolé des autres pour développer ses particularités. Ainsi, à Havre-aux-Maisons, on prononce les R comme des Y ou des W, un peu à la créole, alors que les habitants de Havre-Aubert, eux, les roulent allègrement. 

				9	Population

				Les Îles comptent quelque 13 000 habitants que l’on nomme Madelinots et Madeliniennes. Plus de 50% de la population est regroupée sur l’île du Cap aux Meules. Environ 95% des Madelinots sont francophones et la plupart d’entre eux sont de descendance acadienne. L’île d’Entrée et la Grosse Île regroupent la majorité des anglophones de l’archipel, lesquels sont d’origine écossaise et irlandaise. 

				10	Sable et dunes

				Les minuscules petits grains de sable qui composent les plages des Îles proviennent de l’érosion des falaises de grès rouge. Balayé par les vagues et lavé par l’eau salée, le grès rouge perd sa pellicule d’oxyde de fer avant d’être déposé sur les côtes pour former les dunes blondes que l’on connaît. Fixées grâce à l’ammophile (plante essentielle à l’équilibre écologique de l’archipel), ces dunes sont primordiales puisqu’elles offrent une protection naturelle contre les intempéries et l’érosion. Pour les préserver et pour protéger durablement les Îles, respectez les chemins balisés et garez votre voiture dans les stationnements indiqués.
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					Sable et dunes. 

					© Dreamstime.com/Jacob Humphrey

					

				

				
					
						1 Extrait de « Collections particulières » dans Un pied-à-terre en mer aux îles de la Madeleine, d’Alexandre Chouinard (Les éditions la Morue verte, 2008).

					

				

			

			
				En 15 dates importantes

				1	1534 : Jacques Cartier fait escale dans l’archipel lors de sa première expédition en Amérique du Nord. Avant lui, les Îles sont fréquentées par les Micmacs.

				2	1597 : Les Îles sont le théâtre du premier affrontement entre Anglais et Français en Amérique. Le combat se termine par la fuite du navire anglais dirigé par Charles Leigh.

				3	1629 : Samuel de Champlain, cartographe et fondateur de Québec en 1608, inscrit pour la première fois sur une carte la mention « La Magdeleine », pour une raison qui demeure obscure, là où se trouve aujourd’hui l’île du Havre Aubert.

				4	1663 : François Doublet, un marchand français, obtient la concession des Îles avec pour mission d’y établir une colonie de peuplement. Malgré l’échec de son entreprise, il laissera à l’archipel le prénom de sa femme, Madeleine Fontaine.

				5	1763 : Les Îles sont annexées à la colonie de Terre-Neuve. Elles passeront sous la juridiction de la province britannique de Québec avec l’Acte de Québec en 1774.

				6	1792 : Des familles acadiennes, plusieurs fois déplacées depuis la déportation des Acadiens de 1755, quittent les îles Saint-Pierre-et-Miquelon pour venir s’installer définitivement dans l’archipel. 

				7	1798 : Les Îles sont concédées à l’amiral Isaac Coffin, qui y règnera en despote. Devant l’impossibilité de devenir propriétaires, des familles complètes quitteront les Îles au fil du temps.

				8	1910 : Le Ponchon, un baril rempli de courrier gréé d’une voile de tôle, est lancé à la mer pour rompre l’isolement créé par le bris, en plein hiver, du seul lien de communication entre l’archipel et le reste du monde. 

				9	1930 : À compter de la crise économique des années 1930, le mouvement coopératif occupe une place croissante aux Îles, notamment dans la pêche, la transformation du poisson, l’alimentation, les finances, le transport maritime et la production d’électricité. 

				10	1953 : La centrale de la Coopérative d’électricité entre en production. Radio, télévision, ampoules électriques et autres appareils électroménagers viennent alors transformer durablement la vie des Madelinots.

				11	1970 : Naufrage du Irving Whale au large des Îles. Des dizaines de kilomètres de plages sont souillées par du mazout. Les résidus du déversement sont aujourd’hui enfouis dans des sacs enterrés sous les dunes, mais parfois exposés par l’érosion.

				12	1971 : Mise en service du premier traversier roulier vers les Îles, le Manic, qui facilite l’embarquement des véhicules, un jalon important dans le développement de l’industrie touristique.

				13	1992 : Adoption d’un moratoire sur les captures de morue après des années de surpêche. La fermeture complète de la pêche sera annoncée en 2003. 

				14	2002 : Naissance de la municipalité des Îles-de-la-Madeleine, issue de la fusion de tous les villages de l’archipel. Seule Grosse-Île dispose toujours d’un conseil municipal distinct. 

				15	2016 : Le gouvernement du Québec reconnaît le caractère insulaire de l’archipel et crée la Communauté maritime des Îles-de-la-Madeleine.
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					 Îles-de-la-Madeleine. 

					© iStockphoto.com/jnnault

					

				

			

			
				En 5 plages incontournables
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					Plage de la Dune du Sud

					© Michel Julien

					

				

				
						
La plage infinie de la Grande Échouerie Cliquez ici 


						
La plage de Havre-Aubert (Sandy Hook), où se déroule le grand concours annuel de châteaux de sable Cliquez ici 
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