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				Note aux lecteurs
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				León et la région de Chinandega
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				En entrant dans cette partie du Nicaragua, vous aurez l’impression de pénétrer dans un four chauffé à bloc. Basse et sèche, la région est celle des grandes exploitations de coton et de canne à sucre. L’attachante et libérale León [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], longtemps concurrente de Granada, juxtapose plusieurs strates d’histoire : à l’élégance coloniale de son vieux centre, en partie rendu aux piétons, font encore écho les fresques sandinistes témoignant de la résistance armée des Leones face à la dictature de Somoza. Aujourd’hui, León est une ville universitaire bourdonnante qui mérite bien une ou deux journées d’escale. 
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				Vers l’ouest, en direction de Chinandega, une ribambelle de volcans se dresse au long de la Cordillera de Los Maribios : parmi eux figurent le San Cristóbal, le plus haut du pays (1 745 m), le Casita, auteur d’une dévastatrice coulée de bouée provoquée par l’ouragan Mitch en 1998, et l’élégant et très actif Telica. D’autres se détachent plus à l’est, parmi lesquels on retrouve le jeune Cerro Negro et le Momotombo. La plupart font l’objet de possibles excursions au départ de León. On peut aussi rejoindre, plus à l’ouest, face au profond golfe de Fonseca, le volcan Cosigüina et la belle région qui l’entoure, encore peu fréquentée par les visiteurs.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Le Parque Central de León Cliquez ici

					Les murales de León Cliquez ici

					Basílica Catedral de la Asunción, León Cliquez ici

					Museo de Arte Fundación Ortiz-Gurdián, León Cliquez ici

					Iglesia de La Recolección, León Cliquez ici

					Volcán Telica Cliquez ici

					Isla Juan Venado Cliquez ici

					Descente du Cerro Negro Cliquez ici

					Jiquilillo Cliquez ici

					Restaurants

					Al Cielo, Aposentillo Cliquez ici

					El Desayunazo, León Cliquez ici

					CocinArte, León Cliquez ici

					El Bodegón et Campestre Havana, León Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En voiture

				León

				On rejoint facilement León depuis Managua, soit par la Carretera Vieja (route 12) ou la Carretera Nueva (route 28). Ces deux routes sont en excellent état et permettent de faire le trajet d’environ 100 km en 1h30. En arrivant à León, vous apercevrez des panneaux vous orientant vers le Centro Histórico.

				Location de voitures :

				Dollar : Casa Pellas, 3 cuadras al sur del Parque, à côté du Museo de Tradiciones y Leyendas, 2311-3371, www.dollar.com.ni

				Location de motos :

				Bike Nicaragua (Facultad de Derecho de la UNAN, 1½ cuadra al norte, 8775-9332, www.bike-nicaragua.com) loue des motos tout-terrains (à partir de 55$US/jour) et organise des tours guidés à moto de 1 à 15 jours.

				La région de Chinandega

				Une bonne route relie León et Chinandega. Pour ceux qui désirent continuer en direction du Honduras, l’embranchement se trouve aux limites est de la ville. Pour rejoindre les plages d’Aserradores et Jiquilillo ainsi que le volcan Cosigüina, il faut prendre la direction d’El Viejo; la route asphaltée se prolonge désormais au-delà d’El Congo, presque jusqu’au pied du volcan. Au-delà, un véhicule tout-terrain est nécessaire. 

				En autocar

				León

				La gare routière principale, « La Terminal », se trouve au nord-est du centre-ville (six rues à l’est de l’ancienne gare ferroviaire). De là, comptez 30 min à pied ou 30$C en taxi pour rejoindre le Parque Central. 

				Managua : les autocars relient León au marché Israel Lewites de la capitale entre 4h et 19h (25$C à 48$C; départs toutes les 30 min environ; durée 2h à 2h30); les minibus sont plus fréquents et nettement plus rapides (60$C; 2 ou 3 départs/h entre 4h et 19h; durée 1h30). Ces derniers desservent l’arrêt de l’UCA à Managua.

				Estelí : trois ou quatre départs de León entre 5h et 15h (70$C; durée 3h). Les minibus partent une fois pleins (environ 3 liaisons/jour).

				Matagalpa : trois ou quatre départs quotidiens entre 4h40 et 14h45 (70$C; durée 3h). 

				Poneloya et Las Peñitas : départs toutes les heures entre 5h et 19h (20$C; durée 40 min) depuis le mercadito de Sutiava (Calle Rubén Darío, 2 rues à l’ouest de l’église de Subtavia, environ 2 km à l’ouest du Parque Central).
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					Le Parque Central de León.
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				La région de Chinandega

				La gare routière de Chinandega est située au marché (Mercado Bisne), à six rues au sud et neuf rues à l’est du Parque Central. Les autocars et minibus entre León et Chinandega sont extrêmement fréquents (toutes les 10 à 15 min entre 4h30 et 19h; 25$C à 45$C; durée 1h15). Il y a aussi des liaisons directes pour Managua (80$C; toutes les 30 min environ entre 4h30 et 18h; durée 3h à 4h), des minibus toutes les 5 à 15 min pour Chichigalpa (10$C; durée 30 min) et de nombreuses liaisons entre 5h et 18h pour rejoindre la ville-frontière hondurienne d’El Guasaule (40$C; durée 3h). 

				Les bus en direction du nord-ouest (région du volcan Cosigüina) partent du Mercadito (1½ cuadra au nord du Parque Central). Liaison avec Jiquilillo (25$C; vers 7h, 10h, 11h30, 15h et 16h; durée 1h30) et Potosí (40$C; environ 7 départs/jour entre 7h et 17h; durée 2h30). Comptez environ 25$US pour le trajet Chinandega–Jiquilillo en taxi.

				En navette privée

				Tierra Tours (tlj 8h à 18h; de la Iglesia de La Merced, 1½ cuadra al norte, 2315-4278, www.tierratour.com) assure une liaison quotidienne directe à 16h avec Granada (à partir de 15$US; durée 4h). 

				Maribios Tours (voir Cliquez ici) effectue un trajet quotidien, à 9h, jusqu’à l’aéroport de Managua (12$US; durée 2h30), Granada (12$US; durée 4h), San Jorge (18$US; durée 5h) et San Juan del Sur (18$US; durée 5h30). L’agence propose aussi des bus et navettes en direction du Honduras, du Salvador et du Guatemala.

				Nica Shuttle (2552-4835, www.nicashuttle.com) dessert quotidiennement le centre de Managua et Granada (20$US), ainsi que Masaya (20$US). Autres liaisons vers Potosí (35$US; mar et ven).

				En bateau

				Il est possible de rejoindre directement le Salvador depuis le Nicaragua par bateau, en traversant le golfe de Fonseca depuis Potosí, au pied du volcan Cosigüina, jusqu’à La Unión. Ruta del Golfo (65$US; au Salvador : 503-2525-6464, www.rutadelgolfo.com) propose deux départs par semaine, les mardi et vendredi (durée 2h). Les dates étant assez variables, consultez le calendrier en ligne et réservez bien à l’avance. Il est aussi possible de choisir le trajet complet depuis León avec pré-acheminement (99$US; durée 5h), ou même jusqu’à Suchitoto ou San Salvador (135$US; durée 8h à 10h). Des bateaux de pêche font aussi la traversée de manière irrégulière, surtout en matinée les lundi et vendredi (environ 35$US). Renseignez-vous auprès de l’Hotel Brisas del Golfo (voir Cliquez ici) de Potosí.

				À pied

				León

				La ville, avec sa grille de rues en damier, est l’un des rares endroits du pays, avec Granada, où le nom des rues est visible et d’un usage assez répandu. La plupart des rues sont numérotées, ce qui facilite grandement les déplacements et l’orientation. Les calles sont orientées est-ouest, avec la Calle Central (Rubén Darío), qui court du côté nord du Parque Central, comme point zéro. À partir de là, les numéros augmentent lorsque vous vous en éloignez, et ce, dans les deux directions. Les avenidas s’étendent du nord au sud, de part et d’autre de l’Avenida Central, qui fait face à la cathédrale, et sont numérotées selon la même règle.

				Passage frontalier d’El Guasaule

				Seuls 500 m séparent les stations nicaraguayenne et hondurienne du poste frontalier d’El Guasaule, au Honduras, et vous pourrez facilement franchir cette distance à pied ou à bord d’un vélo-taxi, ce qui vous coûtera environ 1$US. Le poste-frontière est ouvert 24h sur 24. 

				Renseignements utiles

				Banques

				León

				Derrière la cathédrale (côté nord-est), des cambistas et plusieurs banques permettent de changer son argent. La plupart sont équipées d’un distributeur automatique. 

				Chinandega

				Dernière option pour retirer de l’argent avant de pousser plus au nord! Les banques sont concentrées autour de l’Esquina de los Bancos (à deux rues à l’est du Parque Central). 

				Écoles d’espagnol

				León

				La Dariana Spanish School (4½ cuadras al oeste del parque central, www.dss-spanishschool.com) est une école d’espagnol locale, dirigée par des professeurs nicaraguayens, qui propose diverses options dont des immersions complètes. Autre bonne option, la Metropolis Spanish School (del Parque San Juan, 80 m al oeste, www.metropolisspanish.com) garantit un professeur par élève et propose aussi des séjours en famille, des excursions et des programmes de travail volontaire.

				Fêtes et festivals

				León

				La Semana Santa (la Semaine sainte, qui précède le dimanche de Pâques) est particulièrement populaire durant les derniers jours (du jeudi au samedi), lorsque les processions défilent à travers la ville, partant de toutes les églises principales. Dans le quartier Sutiava, de nombreuses maisons et la plupart des rues arborent des décorations très colorées. Le vendredi, les traditionnels « tapis » (alfombras de asserín) aux dessins religieux, faits de sciure de bois colorée, sont méticuleusement « déroulés » le long du chemin que doivent emprunter les processions.

				La Purísima, célébration de l’Immaculée Conception (7 et 8 décembre), est célébrée avec une vigueur toute particulière. Des centaines d’habitants de León participent alors à la gritería : réunis en fervente procession, ils défilent de maison en maison, se recueillant, au chant de l’Ave María, devant les autels dédiés à la Vierge qui y ont été érigés. Les propriétaires, en remerciement de leur visite, leur remettent de petits cadeaux : fruits, bonbons, sifflets et autres effigies de la Vierge. Au-delà, c’est aussi l’occasion d’une grande fiesta populaire célèbre dans tout le pays. Le 14 août, León fête la Gritería Chiquita, soit la « petite » gritería, version réduite de la « grande » gritería de décembre.

				Internet

				León

				Quelques cafés Internet se trouvent aux abords de la faculté des sciences de l’université (angle Calle 1 Noroeste et Av. 1 Noroeste), comme le Cyber Center (lun-sam 7h à 20h30). Près de l’auberge de jeunesse Via Via (voir Cliquez ici), vous trouverez le Mega Net (lun-sam).

				Renseignements touristiques et visites guidées

				León

				Le bureau d’information touristique (lun-ven 8h à 12h et 14h à 17h, sam 8h à 12h; angle nord-est du Parque Central, au nord d’El Sesteo) de la ville est efficace et serviable.

				Agence fondée par les employés de l’auberge Lazybones (voir Cliquez ici) avec le soutien de leur patron, Maribios Tours (lun-sam 8h à 18h; Parque de las Poesta, 3 cuadras al norte, ½ cuadra al este, 2319-9818 ou 8233-0069, www.maribiostours.com) propose de très bonnes excursions spécialisées dans les environs proches : descente du Cerro Negro en planche à neige (30$US), randonnée avec ou sans camping au volcan Telica (à partir de 40$US) et combats de coqs traditionnels (15$US; dim à 16h). On peut aussi y réserver ses billets de bus et profiter des navettes quotidiennes (voir Cliquez ici).

				Contactez Quetzal Trekkers (tlj 10h à 18h; Calle 3 Noroeste, entre Av. 1 et Av. 2, 2311-7388, http://leon.quetzaltrekkers.org), une ONG spécialisée dans les randonnées, pour partir à l’assaut des volcans de la région. Tous les bénéfices servent à financer des projets pour aider les enfants nicaraguayens, et les volontaires sont les bienvenus.

				Créé sur un modèle similaire, El Perezoso (Av. 4 Noroeste, costado sur del Museo Rubén Darío, 5736-4308 ou 8155-7624, www.elperezoso.org) organise des excursions de qualité dans le respect de l’environnement. Au programme : la réserve naturelle de l’Isla Juan Venado, le Cerro Negro et les autres volcans de la cordillère de Los Maribios, la découverte de communautés rurales dans le nord du pays et même la lointaine réserve de Bosawás. El Perezoso offre aussi au visiteur des forfaits complets de une à trois semaines et des possibilités de cours d’espagnol et de séjours comme volontaire.

				La région de Chinandega

				Le bureau de l’Intur (lun-ven 8h à 17h; de la Librera Funcional, 25 m al norte, 2341-1935) fournit, pour une fois, quelques informations pratiques.
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					León.
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				León [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Fondée la même année que Granada, en 1524, León fut au nombre des principales prétendantes au titre de capitale du Nicaragua. Originellement, la ville était située sur les rives du Lago de Managua, à l’ombre du volcan Momotombo. Pendant 86 ans, ses habitants vécurent et travaillèrent à cet endroit malgré les éruptions volcaniques, la faible productivité agricole et l’activité sismique. Puis, en 1610, un terrible tremblement de terre détruisit tout. Le site actuel de la ville fut choisi l’année suivante, et León a pu se développer au point d’être aujourd’hui l’un des endroits les plus intéressants du pays. Les visiteurs peuvent visiter les maigres ruines de la cité originelle, León Viejo (voir Cliquez ici).
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