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				Florence et la Toscane

				Captivante, légendaire, la Toscane en fait rêver plus d’un. « Il y a des villes comme Florence, les petites villes toscanes ou espagnoles, qui portent le voyageur, le soutiennent à chaque pas et rendent sa démarche plus légère », disait Camus. Entre les champs de tournesols et les rangs de vignes, les allées bordées de cyprès invitent aux lentes promenades, alors qu’ailleurs dans la région se succèdent vallons fertiles, plages dorées et imposants sommets. La variété des paysages se reflète aussi dans le terroir toscan, qui profite d’un climat doux pour façonner des délices servis à la table des meilleurs restaurants ou dans les somptueuses caves. Inspirés par ces panoramas divins, les grands maîtres ont légué à Florence et à la Toscane une importante collection de beaux-arts exposée aussi bien dans les ailes des musées que dans les ruelles des pittoresques villages. Après votre exploration des classiques de la Toscane, ne manquez pas ses bourgs méconnus qui vous réservent bien des surprises!

				La région regroupe aujourd’hui une importante production de vins d’appellation d’origine contrôlée. De riches familles telles que les Médicis, Antinoris et Frescobaldis de Florence développèrent dans leurs vignobles de mémorables élixirs qui contribuèrent à renforcer l’attraction actuelle pour ces fertiles coteaux italiens au cœur des plus remarquables itinéraires touristiques de Toscane. De la zone la plus chaude et la plus aride de Toscane provient le Brunello di Montalcino, l’un des plus rares et des plus prestigieux vins toscans. Quant au Vino Nobile di Montepulciano, il est composé de 70% de sangiovese et de 30% de canaiolo, mammolo, cabernet sauvignon ou merlot. Le Chianti Classico, quant à lui, comprend 10% de plus de sangiovese. Salute!
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				Florence [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Capitale de la Toscane, Florence (Firenze) dévoile d’inestimables richesses, depuis les palais exubérants légués par de riches mécènes y ayant jadis fait commerce jusqu’aux chefs-d’œuvre des grands maîtres de la Renaissance qui peuplent ses galeries renommées. Sur les berges de l’Arno, le fleuve qui scinde la Toscane d’est en ouest, de luxueuses boutiques côtoient d’humbles ateliers d’artisans, tous gardiens d’un savoir-faire transmis de génération en génération au fil des siècles.
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				La vieille ville [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Commencez votre visite sur la Piazza di Santa Maria Novella par la basilique Santa Maria Novella, partie intégrante du complexe muséal Santa Maria Novella [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], et poussez ensuite vers les multiples chapelles et cloîtres remplis de fresques de grands maîtres avant de pénétrer dans le réfectoire, le cimetière et la sacristie.

				Construit sur la Piazza San Lorenzo, le saisissant Opera Medicea Laurenziana [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (complexe et basilique San Lorenzo) se compose de la basilique du même nom, de la chapelle du Trésor, des cloîtres et de diverses annexes comme la bibliothèque Laurentienne et le musée des Chapelles médicéennes.

				Écrin du populaire David de Michelangelo, la Galleria dell’Accademia [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] s’avère un arrêt incontournable pour les amateurs d’art toscan. Le temps d’attente pour entrer dans la galerie est vite oublié lorsque la statue mythique se dresse enfin à l’horizon. Le musée renferme en outre d’autres œuvres monumentales signées Michel-Ange.
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					Duomo.

					© iStockphoto.com/zorazhuang

				

				Le complexe de Santa Maria del Fiore/Piazza del Duomo [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] constitue le cœur touristique de Florence, véritable musée à ciel ouvert. Art, histoire, religion et culture se rencontrent sur la place publique la plus populaire de la ville.
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