
        
            
                
            
        

    
		
			
				Idée d’itinéraire au Vanuatu :

				Le saut du Gaul

			

			
				

			

		

	
		
			
				Vanuatu

				Pourquoi en mai ? 

				Le saut du Gaul prend place chaque samedi entre avril et juin. La période propice pour un voyage au Vanuatu est de mai à novembre, à la saison sèche. Il faut éviter la période de décembre à avril : c’est la saison des pluies et des ouragans.
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				Le saut du Gaul

				De l’île d’Efaté à l’île de Pentecôte - 6 jours

				Le saut du Gaul est l’un des rituels les plus spectaculaires du Pacifique. Il se déroule sur l’île de Pentecôte, l’une des 83 îles composant l’archipel du Vanuatu. Cette cérémonie impose le respect, célèbre la récolte de l’igname et représente un rite de fertilité pour les hommes. Chaque année, ceux-ci construisent une tour d’environ 35 m avec du bois récolté en forêt. Le saut du Gaul, aussi appelé « Nagol », consiste à escalader cette tour, à se nouer une liane autour des chevilles puis à se lancer dans le vide. Les hommes apportent un soin tout particulier au choix de leur liane, qui doit être bien résistante et mesurer exactement la longueur requise, au centimètre près, pour ne pas se briser le cou ! Cet itinéraire hors du commun propose également la découverte de deux autres îles, Efaté et Tanna, perles du Pacifique. 
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