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			Préparer son voyage


		


		

			Les pays baltes en voiture


			Que vous aimiez prévoir à l’avance le moindre détail de votre périple, ou préfériez partir à l’aventure au gré de vos envies, la traversée des pays baltes en voiture a tout d’une vivifiante bouffée d’air frais. Les routes sont bonnes, bien signalées, peu fréquentées et l’on y croise rarement des fous du volant. Avoir son propre véhicule est le moyen le plus pratique pour visiter ces contrées et conduire est un réel plaisir.
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			Kuldīga (), Lettonie


		


 


		

			Le top des road trips d’une journée


			Depuis Tallinn 


			Admirez les beautés naturelles de l’Estonie avant de partir vers l’ouest pour voir la forêt s’éveiller dans le parc national de Lahemaa. Si vous en avez le temps, descendez vers le château de Rakvere avant de repartir vers la capitale.


			Depuis Riga 


			En voiture, vos possibilités ne se limitent plus aux excursions classiques (parc national de la Gauja, Rundāle, Jūrmala). Prenez plutôt vers l’ouest. Prévoyez une halte à Pedvāle pour contempler les sculptures de son musée d’Art en plein air, puis poursuivez jusqu’à Kuldīga, ville de caractère où le temps semble s’être arrêté.


			Depuis Vilnius


			La plupart des visiteurs vont admirer le château de Trakai à l’ouest. Sortez des sentiers battus pour profiter des lacs et des sentiers de randonnée du parc national d’Aukštaitija. Sur la route, n’hésitez pas à vous arrêter à Labanoras. Vous pouvez également faire un détour par le musée de la sculpture à ciel ouvert Europos Parkas sur le chemin du retour.


		


		

			Organiser son périple


			Voiture ou transports en commun


			À vrai dire, il n’est pas difficile d’explorer les pays baltes en transports en commun.Louer une voiture ici est avant tout affaire de plaisir et de liberté. En voiture, vous pourrez visiter l’arrière-pays à votre rythme, des impressionnantes dunes de l’isthme de Courlande (Lituanie) aux îles balayées par le vent de l’Estonie occidentale, en passant par les forêts de pins du centre de la Lettonie. En vous écartant des routes principales, vous débarquerez dans des petits villages d’un autre temps et tomberez sur de curieux vestiges soviétiques, datant de l’époque où les Russes utilisaient les technologies de l’espace pour espionner le bloc de l’Ouest.


			Au niveau pratique, la voiture l’emporte largement sur les transports en commun. Si, toutefois, vous vous déplacez uniquement entre grandes villes et capitales, mieux vaut prendre les bus : conçus pour les déplacements locaux et de proximité, ils sont très confortables. En revanche, si vous prévoyez d’aller voir les parcs nationaux, les villages de campagne reculés ou les îles estoniennes, le réseau de bus n’est pas à la hauteur.


			Ceux qui voyagent en petit groupe ou en famille et préfèrent découvrir la campagne en toute liberté passeront aisément d’un site à l’autre en voiture, même si les prix à la pompe sont assez élevés. Le stationnement dans les capitales baltes peut rapidement se transformer en cauchemar – accordez-vous quelques jours pour les visiter à pied avant de louer une voiture pour prendre la route.


			Quand partir


			De mai à septembre, les mois les plus agréables, aucune chute de neige, de grésil ou autre intempérie n’est susceptible de nuire à votre conduite – même si les risques de pluies ou d’orages ne sont pas à dédaigner durant cette période. Il est préférable de réserver vos places pour les ferries à destination des îles estoniennes pendant les pics de fréquentation (le week-end, et au milieu de l’été). La longueur des journées estivales rend la conduite relativement sûre, même tard dans la soirée, bien qu’il faille prendre garde aux animaux sauvages à la tombée du jour.


			D’où partir/où arriver


			La plupart des agences de location de voitures n’imposent pas de restrictions sur les déplacements entre les pays baltes (certaines facturent un supplément). En revanche, vous aurez du mal à en trouver une pour vous laisser vous aventurer au-delà des frontières de ces trois pays.


			Si vous passez par une petite agence locale, vous devrez rendre le véhicule à l’endroit de la location. Les agences plus importantes vous laisseront le restituer dans une agence différente, voire dans un autre pays balte, en échange d’un supplément – ainsi, vous pourrez atterrir à Tallinn et repartir de Vilnius. Si vous voulez éviter des frais supplémentaires en restituant le véhicule à l’agence où vous l’avez loué, partez de Riga et faites une boucle en huit en commençant au nord par l’Estonie et en finissant au sud par la Lituanie, ou vice versa.
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					Baignade au moulin à eau de Ginučiai (), parc national d’Aukštaitija, Lituanie


				


			


			Sur la route


			Code de conduite


			Les véhicules roulent à droite, et dans les vieilles villes et les villages, sens uniques et ronds-points prolifèrent. L’alcoolémie maximale autorisée est faible dans les trois pays (0,2 g/l en Estonie, 0,4 g/l en Lituanie, 0,5 g/l en Lettonie).


			La piètre réputation des Baltes en matière de politesse au volant et d’accrochages fréquents est largement infondée. La conduite est parfois agressive dans les grandes villes, mais les habitants excusent aisément les refus de priorité et les changements de file impromptus. Nous vous déconseillons de conduire en ville aux heures de pointe. En raison de la faible densité de population, circuler dans les zones rurales est, en revanche, souvent chose aisée. Soyez cependant attentif aux véhicules qui ont tendance à surgir à toute allure aux moments les plus inattendus.


			Soyez très prudent sur la route reliant Tallinn à Tartu, surnommée “route de la mort” par les habitants. Elle est jalonnée de radars de contrôle de vitesse, de même que celle entre Tallinn et Narva, et les routes lettonnes en général.


			Carburant et entretien


			Même si la campagne vous semble déserte, vous trouverez sans difficulté un grand nombre de stations-service dans les trois pays, à des distances raisonnables.


			Avant de prendre la route, assurez-vous d’avoir le numéro de téléphone d’un garage dans chacun des pays (votre agence de location de voiture doit vous en fournir un dans tous les cas), en cas de besoin. Les pneus crèvent facilement, notamment en Lettonie, où les chaussées ne sont pas aussi bien entretenues qu’en Lituanie ou en Estonie. 


		







		

		





		

		

		

		






		

			Bienvenue en Estonie, en Lettonie et en Lituanie


		


		

			Longtemps restées destinations confidentielles, les reines de la Baltique mêlent sites naturels exceptionnels, lieux historiques impressionnants et une belle diversité culturelle. 


		





 


		

			Petits, mais cosmopolites


			L’Estonie, la Lettonie et la Lituanie sont des pays partageant certes un espace restreint, mais qui ont chacun une identité forte et des cultures distinctes – langues et traditions variant sensiblement d’une nation à l’autre. Il suffit de comparer chacune des capitales baltes, uniques en leur genre : Tallinn, majestueuse et médiévale ; Riga, parée d’un élégant style Art nouveau ; et Vilnius, flamboyante et baroque. L’art et la culture sont omniprésents dans les pays baltes, mêlant patrimoine et avant-gardisme.


			Alliés de la guerre froide


			Malgré leurs différences, les pays baltes ont enduré ensemble les tragédies survenues au cours du XXe siècle. Les longues années de souffrance sous les occupations nazie et soviétique sont révolues, mais certainement pas oubliées. Vous en apprendrez beaucoup sur cette page de l’histoire du monde grâce aux vestiges de guerre, aux mémoriaux en hommage aux victimes et aux excellents musées dédiés à ces périodes. 


			Une nature sauvage


			Dans les plats pays baltes, les plages de sable semblent se dérouler à l’infini, les lacs se comptent par milliers, les forêts sont vastes et une riche faune peuple les marais. La faible densité de population laisse une place prépondérante aux paysages naturels, véritables havres de paix pour les grands mammifères d’Europe. Cependant, loups, ours, élans et lynx ont mieux à faire que de poser pour les touristes… Vous aurez plus de chances d’apercevoir une cigogne blanche dans son nid posé en équilibre sur un réverbère ou une biche effarouchée au bord de la route.


			De la magie dans l’air


			Des tourelles féeriques de Tallinn aux ruines spectrales du château de Ludza, petits et grands tomberont sous le charme de ces fabuleux décors. Les contes et légendes mettent en scène des lacs sacrés, des sources magiques et des sorcières et gobelins tapis dans les forêts les plus sombres ou les marécages les plus traîtres. La région fut la dernière d’Europe à adopter le christianisme, et aujourd’hui encore, dans certains coins reculés, on voit parfois des rubans attachés aux arbres d’un bois sacré ou des offrandes déposées sur de mystérieuses pierres. Oubliez tout cynisme et laissez voguer votre imagination ! 
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			Par Anna Kaminski, auteur


			Dans mon enfance, les pays baltes faisaient partie de l’Union soviétique, et leur histoire était étroitement liée à celle de ma famille. Je vois encore mes grands-parents prendre un bain de soleil sur la plage de Pärnu, et ma mère arpenter les forêts autour d’Ignalina. Toutefois, c’est à l’âge adulte que je les ai vraiment découverts, et que j’ai commencé à apprécier leur architecture ancienne, les rues pavées des capitales et les reliques du communisme. D’autant plus que la cuisine familiale des pays baltes, riches en pommes de terre, et les bulles du kvas me replongent chaque fois dans la douceur de l’enfance.


			Pour en savoir plus sur nos auteurs, rendez-vous 


		


		

			Au-dessus : édifices les Trois Frères, Riga, Lettonie
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